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Odlingsbeskrivningar — Trindsad

Biologi

Till gruppen trindsdd riknas i forsta hand arterna
arter, bonor och vicker. Gruppen tillhor vixtfamiljen
Artviixter (Fabaceae), som ir en av de storsta med
ca 100 olika odlade och vilda arter i Sverige.
Bendmningen baljvixt for arter i denna familj kom-
mer av att frukten har formen av en balja dir frona
ligger samlade. Trindséddens fron dr runda (= trinda)
och dr hos érter och i dn hogre grad hos bonor, betyd-
ligt storre dn spannmdlskédrnor. Vicker dr en mycket
gammal kulturvixt med smé fron som odlades tidi-
gare, ofta i blandning med &rter och havre till gron-
foder. Odlingen dr idag mycket liten, vilket till en del
kan bero pa utformningen av de aktuella jordbruks-
stoden. Aven lupin ir i de fall den odlas till mogen
skord att betrakta som trindsdd, men behandlas 1 ett
separat avsnitt.

Plantutveckling

Trindséddens fron innehéller forrddsnéring i form av
protein, stirkelse och fett. Nir froet gror utvecklas
en rot samtidigt som de i froet redan bildade
hjiartbladen utvecklas och vidxer mot markytan.
Eftersom frona ir stora krdvs god tillgdng pa vatten
for groningen, vilket kan fordra relativt stort sadjup.
Niér plantan etablerats intrdder symbiosen med balj-
vixtbakterier for kvivefixeringen. Vid detta stadium
avstannar tillvixten av de ovanjordiska delarna till-
falligt.

Trindsddens blomning &r ofta utdragen i tiden och
manga blommor utvecklar inte frukt. Trindsdden ir
sjavbefruktande i hog grad, men &kerbonan som é&r
korsbefruktare, har stor nytta av insekter som hum-
lor och bin vid pollineringen. Mognaden blir ocksa
vanligen utdragen i tiden, vilket kan ge svarigheter
att vialja ritt trosktillfille. Grodornas avkastning
bestims av antalet etablerade plantor, antal baljor
per planta, antal fron per balja och froets tusenkorn-
vikt.

Kvéavefixering

Trindsddesgrodorna har god tillgéng till kvédve tack
vare symbios med kvévefixerande bakterier av slik-
tet Rhizobium som omvandlar luftens kvivgas till
ammonium. Olika &rtvixter kriver olika typer av
bakterier, men drter och &kerbona kan samverka
med samma typ. Den aktuella typen av bakterie
finns naturligt i jorden och endast i undantagsfall
behévs ympning med framodlade Rhizobium-
bakterier. En forklaring kan vara att flera vanligt
forekommande ogrésarter tillhor samma sldkten
som trindsddesgrodorna, t.ex. duvvicker och kré-
kvicker, som ocksd samarbetar med Rhizobium-
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bakterier. For att fa tillgng till det kviive som bakte-
rierna fixerar “betalar” vixten genom att forse bak-
terien med assimilerat socker. Artvixter tar iven upp
kvéve i form av nitrat och ammonium via rétterna
och vid god tillgdng reduceras den fixerade méng-
den kvéve. Normalt fixeras 100-200 kg N/ha vid
odling av trindsdd. Kvévefixeringen gynnas av ett
pH-véirde runt 6-6,5, god markstruktur och liten
mineralkvivetillgédng i jorden.

Trindsadesodlingens utveckling

Trindsdd har virdesatts olika under olika tidsperio-
der. Dess hoga proteininnehéll (2040 %) och dess
formaga att vixa bra utan kvivegodsling har gjort
grodorna attraktiva, inte minst under perioder med
begriansade mdjligheter till import av billigt protein-
foder och under orostider. Odlingen var séledes stor
under tiden for forsta- och andra virldskriget med
anledning av minskad mojlighet till livsmedelsim-
port. Under Attiotalet stottades &drtodlarna ekono-
miskt och det odlades mycket foderérter.

I mitten av nittiotalet tredubblades odlingen frén
en lag nivé och har sedan legat pa denna niva. Det &r
framforallt arealen matirt som okat, men dven &ker-
bona har odlats i storre omfattning under senare ar.
Eftersom utvecklingen av &rtsorter av typen matért
gétt starkt framat, utnyttjas dessa sorter i dag bade
till mat och till foder. Under 2000-talets borjan odla-
des runt 30 000 ha trindséad, varav ca 80 % bestod av
arter och ca 20 % av &kerbona. Det 6kade intresset
for ekologisk produktion har 6kat intresset for trind-
sdd. Mojligheten till bra skordar utan kvivegodsling
samt god efterverkan talar for ekologisk trindsédes-
odling.

Trindséd och vaxtfoljd

Sévil drter som dkerbona dr utmérkta omvéxlings-
grodor till strasidd. Aterkommande odling av dessa
grodor dr dock vansklig, med tanke pa vaxtfoljds-
sjukdomar som foljer med odlingen. Artrotrota ir
t.ex. ett stort problem. Mycket &r fortfarande out-
forskat vad giller sjukdomarnas biologi och hur
kénsliga grodorna dr. Det ir inte sjilvklart att det &r
bittre att odla vixelvis drter och bonor i en vaxtfoljd
4n att odla drter enbart, men i véintan pé ytterligare
forskning tyder det mesta pé det. Att drter inte bor
odlas titare #n 6-8 &r dr en gammal regel. Aldre
erfarenheter talar for att 8kerbona kan odlas oftare.
Angrepp av rotparasiter anses allmint forvirras av
kompakta jordar, dalig drinering och nederbordsrik
viaderlek, vilket innebidr att sarskilt drter inte kan
odlas dterkommande under sddana omstindigheter.
Olika sjukdomar tas upp under avsnitten for respek-
tive art.



Arter (Pisum sativum)

Text: Lars Olrog, Naturbruksgymnasiet, Dingle

Art &r en proteingréda som odlas till djurfoder och som konserv-

art. Art har normalt en béttre odlingssakerhet &n lupin och aker-

bdna om man inte har problem med artrotréta. Pa styva lerjordar
ar akerbona dock det bésta alternativet. (jiustrationer: Fredrik Stendahi)

Odlingsbetingelser

Arter som odlas till fullmognad har en vegetations-
tid pd 110-120 dagar. Det mdjliggdr odling dven i
Mellansverige. Stora krav stélls pé rotmiljon.
Fuktiga, tdta, daligt dikade, packade jordar medfor
ofta problem med éartrotrdta som leder till délig
utveckling. P4 drtfilt syns ofta svackor eller andra
ogynnsamma partier tydligt genom att grodan dir
gulnar och brddmognar. Vildikade leror med hog
mullhalt och pH-virdet 66,5 passar bra, men dven
lattare jordar med hog mullhalt kan gi bra.
Nederbordsrika ar okar risken for dalig rotmiljo sér-
skilt p& lerjordar med délig genomsldpplighet.
Sedan lidnge odlas drter i hogre grad i dstra Sverige
an i vistra, vilket kan kopplas till olika forhallanden
vad giller jord och nederbord.

Sortval

Utvecklingen har gatt mot kortvuxna typer med god
stjalkstyrka. Det finns olika varianter med varieran-
de andel blad i relation till stipler och klidngen. De
dldre typerna var bladrika och langa, vilket ofta
ledde till att de lade sig och blev svartroskade. I
gronfoderblandningar med spannmaél utnyttjas dessa
sorter fortfarande med gott resultat. I ekologisk
odling &r det av stor vikt att grodan &r tédt och skug-

Arters egenskaper*

Forfruktsvirde
12345

Konkurrensféormaga mot ogris
12345

Odlingssikerhet
12345

Insdningsgroda
12345

Kviavebehov
12345

Fosforbehov
12345

Kaliumbehov
12345

Krav pa specialmaskiner
12345

* 1 dr samst/minst och 5 #r bast/storst. Art dr darfor
en nagorlunda forfrukt och insdningsgroda men
den har en dilig konkurrensforméga mot ogris.

gar mot ogris. Detta klarar inte alltid de glesare och
bladfattiga typerna, men eftersom stjélkstyrkan &r
bra, blir totaleffekten vad giller ogris ofta bittre &dn
tidigare. Om drterna lagger sig tidigt 6kar ndmligen
risken markant att rotogrds som kvickrot och tistel
vixer igenom och blir dominerande. Sortvalet beror
av om grodan skall anvéndas till humankonsumtion
eller foder varvid firg, kokbarhet och proteinhalt &r
viktiga egenskaper. Odlingsmaissigt har egenskaper
som ogriashdmmande forméga och stjilkstyrka hog
prioritet. For val av sort rekommenderas aktuella
sortlister frdn SLU, forddlingsforetag, forsoksorga-
nisationer och forsiljningsforetag.

For odling av matért pa kontrakt anger uppkopa-
ren vanligen vilken sort som 6nskas. Senaste resultat
och sammanstillningar for ekologisk produktion
finns pd www.ffe.slu.se

Sadd och utsade

Arter sas pa 4-8 cm pa fuktig sabotten eller i fuktig
jord vid direktsddd. Utsddesmingden bor vara runt
100 fron per m2, vilket innebér 200-350 kg per ha
beroende av tusenkornvikt. Det dr stor variation mel-
lan sorterna vad géller frostorlek. Om ogrisharvning
planeras kan utsddesmingden 6kas med ca 10 % for
att kompensera plantforluster. Sddd kan med fordel
ske tidigt pd varen eftersom &rter gror vid 1ag tempe-
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ratur och inte &r sdrskilt frostkdnsliga. Det dr dock av
stor betydelse att filtet &r tillrickligt upptorkat,
eftersom kraftig packning i samband med vérbruket
kan vara forodande. Noggrant harvade eller tilljam-
nade filt och viltning efter sddd dr att rekommende-
ra med tanke pd att skdarbordet vid troskningen ligger
nidra markytan. Ympning med baljvéixtkultur for
effektiv kvéavefixering behovs normalt inte.

Forfruktseffekt och vaxtfoljd

Arter bor normalt inte terkomma oftare #n vart sjt-
te till vart attonde ar. Om angrepp av drtrotrota sker,
bor man vinta ytterligare ndgra ar. Det &r lampligt
att ldgga in drter som omvéxlingsgroda mellan tva
spannmélsgrodor. Arter kan ocksi odlas efter vall
och gynnas av den goda jordstrukturen efter vallen.
Alltfor kvavefattiga situationer med mycket ned-
plojd halm eller efter ren gréasvall kan dock medfora
kviévebrist dven for arter, som behover tillgéng till
mineralkvive i tidigt stadium. En kraftig &drtgroda
har bra efterverkan av kviave, men eftersom vaxtres-
terna omsitts relativt snabbt, ar effekten i1 efterfol-
jande varsid varierande. Under normala forhéllan-
den kan man rikna med en kviveeffekt runt 30 kg
per ha for drter som foljs av véarsad. Det ar ocksa
lampligt att s& hostsdd efter adrter, eventuellt genom
direktsddd om ogréssituationen s tillter.

Exempel pa méjliga véxtfoljder

Gard med Gard utan djur
mjolkproduktion

Varsid (vallinsadd) Varsid (insddd grongodsling)
Vall Grongodsling

Vall Hostoljevixter

Vall Hostsid (insddd fanggroda)
Varsid Arter

Hostsad Hostsid (insddd grongodsling)
Art Grongodsling

Varsid (insddd fdnggroda)

Samodling med varséd

Att samodla drter med havre eller korn kan vara ett
alternativ. En fordel 4r att drterna dé séllan lagger sig
platt vilket leder till att troskningen underlittas.
Mojligheten finns att 1ata grodan bli tréskmogen
eller att ta den till gronfoder som ensilage beroende
pa grovfodersituationen och véderleken. Att blanda
in endast en liten andel havre har ocksé provats, med
avsikten att drterna skall std upp béttre, men utan
syfte att egentligen skorda havre. Hogvuxna drtsor-
ter hdavdar sig bittre mot spannmélen i blandningen,
medan de kortvuxna typerna har férdelen att risken
for liggsdd minskar. Att samodla drter med varsidd
har fordelar som Okad odlingssidkerhet och okad
totalavkastning. En nackdel 4r att den areal som tas i
ansprdk for drtodlingen blir storre for att f samma
mingd &rter, vilket leder till svérigheter med véxt-
foljden. En annan nackdel 4r att sammansittningen
av den skordade varan varierar, vilket inte ar bra ur
utfodringssynpunkt.
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Naringsbehov

Arter utnyttjar mineralkvive i marken under tidig
utveckling innan kvivefixeringen 4r etablerad.
Danska forsok visar att endast ca 75 % av kvévet i
plantan ir fixerat av baljvixtbakterier. En alltfor
kvivefattig vixtmiljo i tidigt skede dr dérfor inte
optimalt for utvecklingen. Fosfor och kaliumbeho-
vet dr ndgot storre for drter 4dn for strsid. Lerjordar
har god forméga att leverera kalium, men det &r vik-
tigt att vixtniringsbalansen for de aktuella filten
inte dr negativ for ett viaxtfoljdsomlopp om kalium
och/eller fosforklasserna ir l4ga.

Inom konventionell odling anges néringsbehovet
for arter till 35 kg resp. 80 kg per ha for fosfor och
kalium vid skordenivan 3 500 kg per ha och vid AL-
klassen III.

Vid odling av matirt dr fosfortillférseln viktig for
att kokbarheten skall bli tillfredstdllande. Stall-
gddsel och KRAV-godkiénda organiska godselmedel
ar olika alternativ vid godsling.

Ogrésreglering

Arter har som andra baljvixter en konkurrensfordel
gentemot de flesta ogrésarter tack vare férmégan till
kviavefixering. A andra sidan &r drtbestdndet ganska
glest i tidigt stadium och lamnar utrymme till fro-
ogris att utvecklas. Om betingelserna dr gynnsam-
ma halls de dock sedan tillbaka. Om bestandet ldg-
ger sig tidigt finns stor risk att sédrskilt rotogrds som
kvickrot och &kertistel kan komma att viixa igenom
och skapa problem. Ogrédsharvning fungerar bra i
arter som tack vare djup sddd ger goda mojligheter
till blindharvning, dvs. ograsharvning mellan s&dd
och uppkomst. Det gér ocksd bra att ogrisharva flera
glnger efter uppkomst nér plantan dr etablerad och
fram till att bestdndet vixer ithop genom att plantor-
nas klingen griper tag i varandra. All ogridsharvning
kraver gott omdome.

Skadegbrare

Artrotréta #r den vanligast forekommande och all-
varligaste rotparasiten pa &rter. En vixtfoljd med
6-8 ar mellan drtgrodorna och odling pé vildrénera-
de filt minskar skaderisken. Vissnesjuka upptrider
flackvis pd jordar med svag struktur och délig drine-
ring. Artbladmogel och irtflicksjuka motverkas
med en 7-8 drig vixtfoljd och friskt utsdade. Det
finns dven sorter som dr motstdndskraftiga mot
artflacksjuka.

Artbladloss kan torra &r ge stora skordeforluster.
Storst problem finns i sodra Sverige. Viderlek och
forekomsten av naturliga fiender péverkar fore-
komsten av bladloss starkt. Samodling med spann-
mal kan minska angreppen av bladloss och andra
skadegorare.

Randig drtvivel kan skada drterna i deras tidiga
utvecklingsstadie. Artvivelns larver kan dessutom
skada rotter och bakerieknolar. Artvecklare r
framst ett problem i odlingen av konservérter. Kon-



Tabell 1. Avkastning drter (konventionell odling) omrédesvis. Provar 1999-2003.

(Kdlla sortval 2004 SLU, Uppsala)

Sort A | B | D E F G A-G
Provade 5 dar

Celine = 100 6280 5510 5020 4760 4 660 3440 5070
\Vreta 73

Odalett 87 83 85 84 83
Carneval 86 85 83 90 90 92 87
Agadir 92 95 96 95 94 96 93
Brutus 92 92 94 100 98 94
Nitoche 94 95 96 98 93 97 94
Pinochio 94 95 96 98 93 97 94
Provade 4 ar

Clara 93 96 90 103 96 95
Jackpot 94 94 94 101 96 95
Attika 98 100 81 104 99 98
Provade 3 ar

Lumina 99 104 100 103 100
Faust 97 94 100 100 96 97 96
Santana 94 101 95 100 99 97
Phoenix 92 94 110 105 101 98

servirter bor odlas i distrikt dér drtodling till mogen
skord inte forekommer. D4 forsvinner drtvecklaren
med tiden frin distriktet.

Léds mer om skadegdrare i trindsdd 1 avsnittet
”Skadegorare”.

Skord

Torr viderlek och torr jord dr dnskvérda forutsitt-
ningar vid skord. Val av tidiga adrtsorter okar chansen
till att detta realiseras. Fuktig védderlek ger en utdra-
gen mognad och om jorden &r blot vid tréskningen
okar risken for att drtreven lossnar och tillsammans
med jord dras in i troskan. Troskning av drter bor
prioriteras i relation till andra aktuella arbeten denna
tid. Noggrann instéllning av tréskan och rétt anpas-
sad korhastighet dr viktiga moment. En rad juste-
ringar kan goras for att underlitta tréskningen, vil-
ket var sidrskilt viktigt tidigare nir sortmaterialet
innebar storre risk att drterna 1ag platt efter backen.
Vid troskningen dr foraren tacksam om stenplock-
ning och viltning gjorts omsorgsfullt efter sddd.

Torkning

Arter bor torkas med tillsatsvirme, eller vad giller
utsdde och matirt, i varmluftstork till lagringsbar
vattenhalt 14—15 %. Torkningshastigheten dr lag
eftersom frona dr stora. Sirskild omsorg vid tork-
ningen bor dgnas matérter och utséde. Vid kontinu-
erlig varmluftstorkning bor inte temperaturen over-
stiga 40 grader och om vattenhalten dr hogre dn 20 %

bor temperaturen vara @nd4 ldgre. Vid satstorkning
sker torkningen stegvis med sdnkningar om 3—4 pro-
centenheter med minst fyra timmars mellanrum.
Uppehéllet i torkningen medfor att vattenhaltsskill-
naderna i froet utjamnas. For foderérter kan syrabe-
handling vara ett alternativ till torkning.

Arternas anvandning

Arter anviinds till mat och foder. I biigge fallen dr
kvaliteten viktig. Vid kontraktsodling dr normerna
faststéllda i kontraktet.

Matért

For matirt giller att kokbarheten dr bra, att rymdvik-
ten dr hog och drterna &r hela och sprickfria, samt att
levererad vara har hog renhet. Endast vitblommiga
sorter dr aktuella, och uppkoparen har ofta krav pa
att vissa sorter anvinds. Capella har varit en sddan
sort.

Foderért

Aven om brokblommiga sorter med visst tanninin-
nehdll fungerar i utfodringssammanhang, blir det
allt vanligare att aktuella uppkopare onskar vitblom-
miga sorter. Anvindningsomrédet okar darigenom
och andelen érter i fodret till svin kan oka.



Akerbéna (Vicia faba)

Text: Lars Olrog, Naturbruksgymnasiet, Dingle

Akerbona ar en alternati

proteingréda som odlas i stéllet for

arter pa styva lerjordar och dar man har problem med &rtrotréta.
Akerbna har ett hogt proteininnehall, men har en dalig odlings-
sékerhet och har en mycket svag konkurrensférméaga mot ogrés.
(Illustration: Fredrik Stendahl)

Odlingsbetingelser

Akerbéna har inte samma krav pa god jordstruktur
som irter. Aven om den utvecklas bist pa goda jordar
vixer den dven pa lerjordar under simre forhéllan-
den. Den ir torkkinslig vilket kan tyckas mérkligt
eftersom den har ett kraftigt rotsystem. Andelen fin-
rotter dr dock liten vilket minskar formégan att ta upp
vatten. Korta, tidiga sorter &r sérskilt torkkénsliga.

Akerbonans egenskaper*

Forfruktsvirde
12345

Konkurrensférméaga mot ogris
12345

Odlingssékerhet
12345

Inséningsgroda
12345

Kviavebehov
12345

Fosforbehov
12345

Kaliumbehov
12345

Krav pa specialmaskiner
12345

* 1 #r simst/minst och 5 #r bist/storst. Akerbona
ar en bra forfrukt men den har en dilig konkur-
rensformdga mot ogris.

Akerbonan bor sas tidigt och pa jordar med ett pH-
virde over 6. Akerbona odlas mest i sédra och véstra
Sverige, men intresset har 6kat i dvriga landet.

Sortval

Akerbonan har ett ofortjant daligt rykte att vara
extremt sen. Arsménen paverkar mognadstiden starkt
och blota &r ger sen skord. Dagens sorter &r tidigare

Tabell 2. Skord och egenskaper. Akerbna (ekologisk odling).
(Kdlla: Ekologisk odling, Resultat sortforsok 1999—2002, FFE, SLU, Uppsala)

Sort Froskord | Froskord Spill Tkv |Protein Mognad|Stjalk- "Stjéilk- Ogras
omr. A-C | omr. D-G |rel. kg/ha|gram| % avts| dag |styrka |lingd, cm g/m?
Aurora |2 740 (100)|3 780 (100) | 400 (100) | 422 | 29,9 127 83 122 414 (100)
Kontu 63 68 91 315 | 294 119 78 84 118
Colombo 98 82 52 468 | 319 121 88 95 83
Earlybird 88 79 17 466 | 27,8 122 88 90 112
Mythos 90 90 58 403 123 100 94 96
Caspar 83 69 440 124 93 86 128
Alfred 91 96 35 466 124 97 105 107
Arla 82 63 339 | 31,2 125 73 94 102
Gloria 87 91 23 434 | 30,7 125 85 99 103
Sirocco 107 94 45 455 | 284 126 89 97 103
Condor 99 97 69 452 | 30,5 128 95 119 96
Divine 94 97 52 481 | 31,2 130 81 120 110
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dn forr och det finns tidiga sorter som odlas t.ex. i
Finland. De tidigaste sorterna har dock lag avkast-
ning och dr pétagligt torkkinsliga. Nya sorter tas in
frén Europa och inte minst sorter med 1ag tanninhalt
vicker intresse, eftersom anvidndningen till foder
breddas. Gloria och Colombo &r sddana exempel.

Sadd och utsade

Akerbona bor sés pa 5-8 cm pé fuktig sibotten eller
med direktsdmaskin i fuktig jord. Utsddesméngden
bor vara 60-80 grobara fron per m?, vilket innebér
runt 225-400 kg per ha beroende av sort och grobar-
het. Sddden bor ske tidigt och risken for att packning
i samband med varbruket skall padverka negativt dr
mindre én for drter. Tidig direktsddd efter varploj-
ning kan vara ett alternativ. Akerbona gror vid lag
temperatur.

Forfruktseffekt och vaxtfoljd

Akerbéna bor inte odlas for ofta, men ér inte lika
kinslig for dterkommande odling som &rter och
tycks inte angripas av drtrotrota i Sverige.
Erfarenheter under senare ar tyder dock pa negativ
effekt av aterkommande odling. Att odla &kerbonor
oftare dn vart femte ar far anses mindre lampligt.
Forfruktseffekten ar god efter dkerbona och kan
kopplas till en god inverkan pa jordstrukturen och pa
en kvaveeffekt runt 30-50 kg per ha. Eftersom mog-
naden &r relativt sen, kan man inte regelméssigt odla
hostsad efter dkerbona. Mojligheten finns dock vissa
ar, men dr beroende av sortval och odlingsomrade.

Tankbara vaxtfoljder
Gard med notkreatur Kreaturslos gard

Viérsid, insddd vall Viérsid, insddd grongods-

ling
Vall Grongodsling
Vall Varsad
Varsad Hostsad
Hostsad Akerbéna
Akerbéna
Naringsbehov

Akerbonans niringsbehov och formaga till kvive-
fixering kan anses jamforbar med den for &rter.
Akerbonans rotsystem har dock férméga att gi pa
djupet och kan mojligen utnyttja véxtnidringen i
jordprofilen bittre.

Ogrésreglering

Akerbona har liksom irter konkurrensfordelen fri
kviavetillgdng genom kvévefixering. Djup sédd och
langsam utveckling kan dock 6ppna for bade froog-
rds och rotogrids i ett tidigt skede. Ogridsharvning
lampar sig utmirkt, sdvil fore som efter uppkomst.
Efter att bonan nétt 10 cm héjd bor det inte harvas.
Ogrishackning gér bra vid stort radavstind. P& hos-

ten under den utdragna mognaden faller bladen och
ljus sldpps in i bestdndet vilket kan gynna rotogris
som haft svart att hdvda sig i det tidigare kraftiga
bestandet. En fordel ur ogriassynpunkt dr att bonorna
séllan lagger sig.

Skadegdrare

Chokladfldcksjuka &r vanlig pa &kerbona. Svampen
angriper vanligtvis inte &kerbonor forridn pa sensom-
maren, men ibland forekommer tidiga angrepp som
kan skada grodan allvarligt. Bonflacksjuka och
bonbladmogel dr andra sjukdomar som ibland ger
problem i odlingen av &kerbonor. Chokladflack-
sjuka, bonfldcksjuka och bénbladmogel forebyggs
genom en vaxtfoljd med 5-6 ar mellan kerbonorna,
friskt utsdde och noggrann nedplojning av véxtres-
ter. Hittills har inte angrepp av &rtrotréta rapporte-
rats 1 dkerbona.

Béade artbladlossen och bonbladldssen angriper
dkerbona och kan torra &r ge stora skordeforluster.
Viéderlek och forekomsten av naturliga fiender
paverkar forekomsten av bladloss starkt. Samodling
med spannmal kan minska angreppen av bladloss.

Las mer om skadegorare i trindsdd i avsnittet
”Skadegorare”.

Skord

Utdragen mognad kan leda till sen skord. Akerbo-
nan blir med tiden néstan svart och bor troskas efter
en torrperiod pa nagra dagar, sé att stjilk och baljor
ar sproda. Da gér troskningen utmérkt och grodan
star oftast upp. Om troskningen sker under sédmre
betingelser dr det bra att ha ndgot spannmalskifte
kvar for troskning, sd att en eventuell beldggning i
troskan kan slitas bort.

Det finns exempel pa att dkerbona troskats dven
pd vintern pa tjilad mark efter en torrperiod.
Bonorna drosar inte s ldtt som érter.

Torkning

Torkningen sker efter samma principer som for drter.
Hogre temperatur dn 30 grader bor undvikas vid
ldnga torkningstider. Det &r viktigt att sprickbild-
ning orsakad av for hiftig torkning undviks, efter-
som spruckna bonor litt angrips av mogel.

Akerbdnans anvandning

Akerbona har frimst anvints for utfodring av not-
kreatur. En inblandning av ca 15-20 % i kraftfodret
har rekommenderats, men hogre givor har anvints i
praktiken. Det som avgor andelen &kerbona i kraft-
fodret &r 1 regel att totalfoderstaten blir vél balanse-
rad vad géller protein. Detta giller dven arter. Aker-
bona utnyttjas i mindre méngder dven till slaktsvin,
smigrisar och fjiderfd. Mycket talar for en 6kad
anvindning i takt med att nya sorter som Gloria och
Colombo, med l4g tanninhalt gor sig gillande pa
marknaden.
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Smalbladig (bla) lupin (Lupinus angustifolia)

Text: Thorsten Rahbek Pedersen, Jordbruksverket

Lupin &r en ny alternativ proteingréda. Lupin har ett hogt prote-
ininnehall av bra kvalitet, men har en dalig odlingssakerhet och
en mycket svag konkurrensfdrmaga mot ogras. lllustrationen
visar en forgrenad sort. (llustration: Fredrik Stendahl)

Generell beskrivning

Smalbladig (bld) lupin kan odlas till mogen skord i
Skandinavien. Skordenivan &r ofta 1&g (2025 dt/ha)
men i forsok har man uppnétt hogre skordar. Vit och
gul lupin dr inte lamplig att odla till mogen skord i
Sverige pé grund av sen mognad och bristande resi-
stens mot sjukdomen antrachnose. I denna odlings-
vigledning omtalas smalbladig (bl&) lupin bara som
lupin. Lupin &r fortfarande en nischgroda i Sverige,
men i Danmark odlas nistan lika mycket lupin (ca
3 000 ha) som ért (ca 4 000 ha) och lupin har ersatt
art 1 den viktigaste kraftfoderblandning till mjolk-
kor. P4 l4tta jordar i Gétaland, ddr man pé grund av
artrotrota inte kan odla &rter, dr lupin en bra alterna-
tiv proteingroda om man inte har for mycket ogris.
For ndrvarande finns det ingen etablerad marknad
for lupin i Sverige, s& man maste sjdlv anvinda gro-
dan eller sjilv ta hand om forsiljningen.

Jordart och klimat

Lupin trivs bést pd sandiga jordar och littlera. Pa
styv lera dr dkerbona ett béttre alternativ till &rt.
Lupin vixer bra dven pa jordar med mycket lagt pH-
virde. Oforgrenade sorter mognar samtidigt med
havre och vérvete och kan odlas i hela Gotaland och
delar av Svealand. Forgrenade sorter mognar tva till
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Lupinens egenskaper*

Forfruktsvirde
12345

Konkurrensférmaga mot ogris
12345

Odlingssékerhet
12345

Inséningsgroda
12345

Kviavebehov
12345

Fosforbehov
12345

Kaliumbehov
12345

Krav pa specialmaskiner
12345

* 1 ar samst/minst och 5 &r bast/storst. Lupin &dr en
bra forfrukt med mycket lagt fosforbehov, men
den &r inte odlingssiker.

tre veckor senare dn havre och vérvete och ar darfor
mest odlingssékra i sydligaste Gotaland.

Exempel pa véxtféljd

1. Hostvete + finggroda
2. Akerbona + finggroda
3. Korn med ins&dd

4. Grongodsling

5. Potatis/sockerbetor

6. Lupin

Plats i vaxtfoljden

Lupin placeras pa den sdmsta platsen i vixtfoljden,
dir det finns minst kvdve. Lupin kan odlas pé jordar
med l4gt pH-virde och lga fosforvirden och ir inte
torkkdnslig. P4 mellanlera/styv lera ger drt eller
dkerbona ofta en béttre skord dn lupin. Med tanke pa
ogris, vixtnaring och sjukdomar bor drt och &kerbo-
na inte vara forfrukt eller for-forfrukt till lupin.
Lupin &r en riskabel insdningsgroda eftersom den
kan bli overvuxen av insddden! Lupin ir en usel
konkurrent mot ogrés och bor inte odlas i renbesténd
pa filt med mycket ogrds. Om man har problem med
rotogrids bér man vélja en annan gréda dn lupin.
Lupin har en bra forfrukseffekt och ger storre kvive-
efterverkan &n &rt och dkerbona.



Sorter

Man delar upp lupin i férgrenade och oférgrenade
sorter. De viktigaste forgrenade sorterna dr Bora och
Bordako, medan Prima, Borweta, Boruta och Sonet
ar oforgrenade. I Sverige fanns 2003 bara sorten
Bora p& marknaden, men det fanns andra sorter i
Danmark. Utbudet av danska sorter finns pé
webbplatsen www.Ir.dk. Vilj Landbrugsinfo>
(@kologi>Planteavl>Udsadslisten.

De oforgrenade sorterna mognar jimt men tappar
alla bladen i mitten av juli. Detta ger ofta stora pro-
blem med ogris och dirfor bor oférgrenade sorter
samodlas med havre eller varvete.

De forgrenade sorterna ér kraftigare och ger hogre
skord, men mognar ojamnt och sent. Eventuellt kan
man stringlidgga de forgrenade sorterna.

Figur 1 visar sorternas skordenivd och konkur-
rensforméga mot ogris i ett danskt forsok.

Sortforsok med bla lupin
Landforségene 2002
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Figur 1: Skordenivd och konkurrensforméga mot
ogris i ett danskt forsok.

Utsédesmangd, ympning och sadd

I lupin i renbestind till mogen skord efterstrivar
man 100110 plantor per m? i bida oférgrenade sor-
ter och forgrenade sorter. I de forgrenade sorterna
rekommenderade man tidigare 80 plantor per m?
men man har upptickt att en téit bestdnd ger jimnare
mognad.

Den exakta utsidesméngden berdknas med for-
meln:
Utsidde (kg/ha) =
Efterstravat antal plantor/m2 * Tusenkornsvikt (TKV)

Grobarhet

TKYV och grobarhet star pd sidan av utsddesemballa-
gen. Observera att grobarheten ofta &r ldg i lupin
(70-80 %). Om man samodlar spannmdl och lupin
rekommenderas ca 70 plantor per m? lupin och ca 50
kg havre, 60 kg korn eller 70 kg vérvete per ha.
Lupiner maste ympas ritt. I ett stort danskt forsok
okade plantornas biomassa med 58 % och skordeni-
vin med 30 % vid ritt ympning. Nédr man ympar gil-
ler det att:
* Anvinda ritt ympmedel som kops hos utsddesle-
verantoren. Det &r inte det samma som anvénds
till bl&lusern.

* Inte utsitta ympmedlet for direkt solljus fran det
att pdsen med ympmedlet Sppnats tills det att
frona sés.

* Ympen loses grundigt i kallt vatten. Man ska
anvinda ca 400 g ympmedel till 1 liter vatten. Det
racker till 100-150 kg utsdde. Niar ympmedlet
blandas med utsiddet ska samtliga fron bli fuktiga.
En ren cementblandare 4r bra for att blanda fr6
och ympmedlet.

Frona forvaras morkt efter ympning. De kan hillas i
sdmaskinen eller i en storsick. Om de hills tillbaka i
originalemballagen (pappséckar) blir dessa vildigt
mjuka av fukten frdn ympningen och méste da han-
teras varsamt. De ympade lupinfrona bor inte sds, s
lange de dr fuktiga och kan klumpa ihop sig. Detta
kan skapa utmatningsproblem. Efter ndgra timmars
torktid dr fukten uppsugen, och man kan sd, vilket
bor ske inom 24 timmar efter ympning.

Det dr viktigt att inte s& for djupt (max 3—4 cm)
och man bor inte sd i for kall jord. Forgrenade sorter
sds kring 1 april i sodra Sverige, oforgrenade sorter
sés ca 14 dagar senare. Radavstind pd 12 cm é&r
huvudrekommendationen. Eventuellt sr man pé 25
cm radavstdnd om man har tillgéng till en radrensa-
re. Storre radavstind dn 25 cm ger en betydligt ldgre
skord.

Naringsbehov

Lupin har inget behov av godsling med kvéve och
drabbas pa grund av ett mycket kraftigt rotsystem
inte av fosforbrist. Som annan trindsdad har lupin
behov av svavel. Om man inte har anvind stallgod-
sel till forfrukten och forforfrukten kan det dérfor
rekommenderas att ge 100 kg/ha kieserit vid sadd.

Ograsreglering
Lupin har en usel konkurrensformiga mot ogris,

men det finns en rad effektiva forebyggande atgéirder
och bekdmpningsmetoder.

Forebyggande atgérder:

1. Noggrann ympning. Plantor far ca 50 % storre
biomassa vid lyckad ympning.

2. Samodling av oforgrenade sorter med havre eller
vérvete.

3. S& en fAnggroda (t.ex. diploid engelskt rajgris +
smébladig vitklover) efter sista ogrdsharvning.
Fénggrodan konkurrerar med ogriset.

Strategi for ograsharvning:

1. Genomfor en ytlig blindharvning (1 cm djup) ca
5-7 dagar efter sddd

2. Harva 1-4 génger efter uppkomst, frdn det att
lupinen har fétt sitt forsta ortblad till den har 7-8
blad. Harva ndr nya ogrdas har hjartblad.
Observera att lupin dr mycket kinslig for meka-
nisk bekdmpning i hjirtbladstadiet
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Strategi for radhackning:

1. Sd med 25 cm radavsténd.

2. Genomfor eventuellt en ytlig blindharvning (1 cm
djup) ca 5-7 dagar efter sadd.

3. Radrensa nir lupinen har 3—4 blad.

4. Radrensa nér lupinen har 7-8 blad.

En efterharv monterat pa radrensaren ger en extra
bra effekt eftersom jorden rivs loss frdn ogrésens
rotter. En forutsittning for en lyckad ogriasbekdmp-
ning &r en jamn sabddd, dir lupinen sds pd samma
djup. Om det finns mycket ettérigt froogris i faltet dr
det bittre att s& pd 25 cm radavsténd och radhacka &n
att ogriasharva.

Illustrationen visar en oférgrenad sort av lupin.

Tabell 3. Sammansittning av lupin, dkerbona och art.

Sjukdomar och skadedjur

Lupin tycks inte drabbas av drtrotrta och kan
anvindas i félt dar man har problem med denna sjuk-
dom. P4 sikt kommer det troligen vixtfoljdsjukdo-
mar i lupin (t.ex. vissnesjuka), men tills vidare &r
grodan sé ny att sjukdomar dnnu inte stiller till pro-
blem. For att undvika framtida problem bor man
dock inte odla lupin oftare &n vart femte till vart sjt-
te &r. Mogelsvampar kan attackera lupin under fukti-
ga &r. Lupin bor av samma anledning aldrig vattnas!

Lupin 4r mycket smaklig for rddjur, harar och
kaniner. Speciellt harar och kaniner har forstort
manga demonstrationsodlingar. P4 féltniva ar ska-
dorna dock oftast utan storre betydelse.

Skord

Ofbrgrenade sorter av lupin dr skordemogna i slutet
av augusti eller borjan av september i Gétaland.
Forgrenade sorter mognar forst 2-3 veckor senare.
Oforgrenade sorter kan striangldggas néar huvudpar-
ten av frona borjar bli bruna. Stringen maste torka
10-14 dagar fore skord. Efter skord torkas lupinen
till 14-15 % vatteninnehdll. Lagret reng6rs grund-
ligt fore anvindning. Om det finns ménga ogréasfron
i den skordade lupinen okar risken for svampan-
grepp. Rensa eventuellt lupinen en extra ging med
t.ex. en sdllrensare.

Utfodring med lupin

Lupin &r bittre som foder 4n drt med hogre innehall
av protein, olja och lysin (tabell 1). Detta ger ett
hogre AAT-vérde. Dessutom innehdller lupin ingen
starkelse. Tyvéarr far man inte betalt tillrackligt
mycket for dessa fordelar av foderbranschen. I
Danmark fér man bara ca 25 kr extra per dt for lupin
jamfort med drter och dkerbona och det kompense-
rar inte for den lagre skorden i lupin jimfort med
dessa tva grodor.

Lupin till helsad

Lupin/korn helsédd har en samre kvalitet dn &rt/korn
eller drt/havre helsdd eftersom lupinen dr grévre
med forhéllandevis mer stjidlk och mindre bladmas-
sa dn drt. Helsdden skordes ungefiar 100 dagar efter
groning.

Protein Olja Lysin Methionin
% torrsbustans % torrsubstans g/kg g/kg
Smalbladig lupin 32,3 6,0 13,4 2,0
Akerbona 30,1 2,0 16,0 2,3
Art 23,0 2,0 11,7 2,0
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