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Mailardalen dr ett av landets storsta odlings-
omraden. De dominerande griodorna ér i stor
utstrackning samma som for évriga landet. Det
som skiljer sig fran 6vriga stora odlingsomra-
den dr framforallt ett torrare och kallare Kkli-
mat samt att jordarna domineras av leror som
i manga fall édr strukturkiinsliga. Detta yttrar
sig framst i en kortare odlingssdsong, torrare
forsomrar och kallare vintrar.

Hostsad - sakrare an varsad

Hostvete ar den enskilt viktigaste grédan i den Mellan-
svenska spannmalsodlingen. Detta giller dven inom
ekologisk odling framf6rallt for de gardar som odlar
spannmal for avsalu. Enligt de ekologiska sortférséken
avkastar hostvete omkring 1 0oo kg mer per hektar dn
korn och havre samt omkring 1 500 kg mer dn varvete.
Vid dessa skordeskillnader maste merpriset for varvete
vara mer dn 1 kr/kg hogre dn hostvetepriset for att vara
lika 16nsamt att odla.

Rag anses vara en odlingssidker och tacksam groda att
odla pa grund av sin starka ograskonkurrens. Odlingen
ar dock av liten omfattning i Mdlardalen pa grund av lag
efterfragan.

Ragvete odlas framst till eget foder i stort sett pa sam-
ma satt som hostvete.

Satsa pa friskt utsade och resistenta
sorter

Huvudsorten vid ekologisk hdéstveteodling har under
flera ar varit Stava pa grund av dess motstandskraft mot
stinksot och dvargstinksot. Sorten fungerar bra och ar
likvardig med de flesta konventionella sorter men &r na-
got senare i mognad. Det finns idag ingen anledning att
byta sort. Daremot dr det mycket viktigt att du analyserar
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ditt egna utsade for att saker- podermanland

stdlla att inga smittor férokas
upp. Var ocksd uppméirksam
sa att problemen med gulrost
inte blir for stora i sorten.

For ragvete giller det att vilja
sorter som inte drabbas av gulrost. Tyvarr anpassar sig
denna svamp snabbt och det finns manga olika raser sa
det géller att halla sig uppdaterad. I Médlardalen domine-
ras ragodlingen av sorten Amilo. Den &dr langstraig och
har god vinterhadrdighet. Erfarenheterna av hybridsorter
ar fa, men det kan finnas en potential fér dessa i omra-
det.

Odla hostsad pa val dranerade falt

Generellt kan hostvete odlas pa huvuddelen av falten
i Mélardalen. Vanligaste orsaken till att vissa falt ar
olampliga dr staende vatten. Lokalt har vi dven stora
viltproblem, da framst med vildsvin och hjort, vilket da
gor hostvete olampligt. I dessa ldgen kan ragvete passa
béttre. Hostsadd lampar sig vl pa filt med flyghavre da
uppslagen dr mindre i hostsadda grodor dn i varsadda.

Aven om konventionell sddd fortfarande dominerar
i Milardalen gar allt fler ekoodlare Gver till stérre rad-
avstand och att hacka i vixande gréda. Det finns dven
de som gér i motsatt riktning och bredsar. Aven denna
metod har en hog kapacitet samtidigt som den sar pa ett
mindre radavstand dn normala 12,5 cm vilket hAmmar
ograsens utveckling. Dessutom kan man mylla gédsel i
samband med harvningen.




En stark gréda dir den bdsta ogrdsbekdmpningen. Bilden
visar en samista ddr ogrdset, hér mest baldersbrd, far
utrymme att vdxa fritt.

Hostvete, rag och ragvete sas normalt fran slutet av au-
gusti i Milardalsomradet. Rag och ragvete ska helst vara
fardigsatt i mitten av september medan hostvete kan sas
ett par veckor till. Sadd av hostvete i augusti innebér risk
for vetedvargsjuka. Det dr dock en tydlig fordel med att
sa under forsta halvan av detta intervall.

Vaxtnaring viktigt pa varen

En av de storsta utmaningarna med ekologisk hostsa-
desodling i Mdlardalen &r att lyckas med att fa sa mycket
kvave som moijligt vaxttillgangligt under maj och juni.
Kvavet dr den enskilt storsta begridnsande faktorn for
skorden. Under normala forhallanden bo6r kvavetillfor-
seln ligga kring 100-120 kg N/ha, férfruktskvave inklude-
rat. Men hall koll pa din kalkyl. Om du inte har tillgang
till lokala billiga gddselslag kan det 16na sig att gddsla
mindre. Tillgangen pa fosfor dr ocksa viktig, men har
inte lika direkt inverkan pa skorden. Kalium &r séllan ett
problem pa Milardalslerorna men kan i enstaka fall be-
griansa skorden.

Ofta ser vi goda forfruktseffekter av grongodslingsval-
lar da kalla vintrar och begriansad nederbord gor att lite
kvave mineraliseras under vinterhalvaret. Det dr svarare
att na 6nskade resultat med ekologiska gddselmedel.
Bredspridning av vinass och Biofer pa varen &r en chans-
ning och kréaver regn for god effekt. Du far sédkrare effekt
om du myllar gédslen med sdmaskin eller hacka. Vinass
kan myllas med flytgodselspridare med myllningsaggre-
gat. Om det organiska gddselmedlet ska bredspridas gil-
ler det att komma ut sa tidigt det bara dr mojligt, gdrna
pa tillféllig nattjdle i mars.

Flytg6dsel eller rétrester dr utmarkt att anvanda till
hostvete da de ofta innehaller en relativt stor del ammo-
niumkvave som har en snabbare effekt dn pelleterade
organiska godselmedel.

Forfruktens effekt. Vetet till viinster i bild har gron-gddsling
som forfrukt och vete till hdger har strdséd som forfrukt.
Inget annat skiljer. Skdrdeskillnaden uppskattades till 2200
kg/ha.

Stark groda ger bra ograsbekampning

Det bista sattet att sdkerstilla en god skord, utan stora
ograsproblem, ar att ge grédan badsta méjliga forutsatt-
ningar genom att sa i tid och sdkerstédlla god vaxtna-
ringstillgang.

Akertistel, kvickrot, sndrjmara, baldersbra och i vissa
fall blaklint kan ge problem. Tidig hostsadd 6kar proble-
men med fréogrds som baldersbra och blaklint. Sadd pa
24 cm radavstand f6ljt av radhackning har visat sig fung-
era bra i hostsad och kommer troligtvis att tillampas mer
i framtiden. Att ograsharva pa hosten har god effekt mot
Ortogras vid torra forhallanden.

Kultivering direkt efter skord dr en viktig atgédrd mot
rotogras. Folj upp med en pléjning senare pa hosten. Nar
det finns rotogras i vall som ska foljas av hostsad ar det
bra att bryta vallen sa tidigt att en minitrdda med kulti-
vator eller tallriksredskap hinns med innan pl6jning och
sadd av hostsaden.

Prioritera hostvetet i vaxtfoljden

Prioritera hostvetet i vaxtfoljden eftersom det generellt
ar den ekonomiskt viktigaste grédan. Odla hostvete efter
bra forfrukter som kloverrik vall, oljevéxter, drter eller
tidigt sadd akerbona.

Varvete vardefull varsad

For ekologisk odling i Milardalen anses varvete vara
den viktigaste varsadda grédan pa grund av efterfragan
och relativt hogt pris. Grynhavre anses odlingssidker pa
grund av god ograskonkurrens och litet kvdvebehov och
odlas en hel del. Mindre arealer odlas med korn och da
framst till eget foder.



Sortvalet ar viktigt

Tar man en nédrmare titt pa de ekologiska sortforséken
sa ser man stora sortskillnader i bade skérdeniva och
ograsforekomst. Sortvalet dr alltsa av stor vikt inte bara
ur ett friskhetsperspektiv.

For varvete giller Dacke som huvudalternativ pa
grund av dess naturligt héga proteinhalt. Om du ska
odla till foder finns dock sorter som bade avkastar mer
och konkurrerar bdttre mot ogrds. Exempel pa dessa ar
Diskett, Triso och Vinjett. Da vissa nya sorter visat mot-
taglighet mot gulrost galler det att vi &r uppmarksamma.

For havre dr de basta sorterna de storsta marknads-
sorterna. Storst skillnad mellan sorter hittar vi fér korn.
Vilj hogavkastande, langa och friska sorter. Normalt sett
fungerar de tidigaste kornsorterna inte sdrskilt bra eko-
logiskt, men vid god tillgang pa kvave och hogt ogras-
tryck kan tidiga langstraiga kornsorter fungera bra.

Undvik varsad pa falt med flyghavre

Ekologisk varsad gar att odla pa de flesta filt men undvik
varsad vid hogt flyghavretryck. Det dr viktigt att harva
ordentligt pa Mélardalslerorna. Var noga med sabadds-
beredning och sadd for snabb och jamn uppkomst. En
snabb och sidker uppkomst dr av stor vikt for hur varsa-
den kan konkurrera med ogréasen.

Kombisadd gor naringen tillganglig

I vanligtvis torra Mélardalen har kombisadd med ekolo-
giska godselmedel visat sig fungera bra och blivit nagot
av en standardlésning. Dock har gédselmedlen varierat
i kvalitet och fungerat olika bra i olika maskiner. Bast
fungerar maskiner med raka billar direkt under goédsel-
ladan. Pelleterade godselmedel innehaller forutom kva-
ve dven fosfor i ungefir den mangd som grédan behdver.
Kalium &r sdllan lika viktigt pa de kaliumrika lerorna.

Analysera hemmarensat utsade

I varsad ar det sillan nagra storre problem med skade-
gorare i Madlardalen. De allvarligaste problemen orsakas
oftast av utsdde av dalig kvalitet vilket ger daliga upp-
komster och svag etablering. Effekten av detta blir oftast
att ograsen uppforokas. Var darfor mycket noga med att
analysera utsddet vid hemmarensning. Gulrost har visat
sig kunna angripa varsidd, men har dnnu inte blivit ett
problem i Malardalen.

Stopp i en gddselbill vid sadd av vdrvete. Fltet dr satt med
en rapidmaskin vilken inte matar ut mer éin 400-500 kg

vara per ha. | véiinster 6verkant ses ocksd effekten av att
gddselbillarna varit stédingda det férsta varvet pa vindtegen.

Stubbearbeta mot rotogras

Ogréasregleringen i ekologisk varsddesodling handlar
framf6rallt om att motverka rotograsproblem. En typisk
sadan strategi &r att alltid stubbearbeta direkt efter skor-
den pa hosten for att bekdmpa kvickrot.

Varsad kan som andra grodor sas med dubbelt rad-
avstand och radhackas. Detta fungerar normalt bra men
torra ar tenderar man att tappa mer i skord for varsad,
sarskilt korn, dn for hostsdad med stora radavstand.

Vegetationsskdraren har snabbt blivit ett populart
redskap for att bekdmpa tistel. Tyvarr har manga trott att
denna maskin ska kunna ersétta vallens effekt mot aker-
tistel vilket inte har varit fallet.

Vid jordar med hogt ortograstryck fungerar ogras-
harvning vanligtvis bra férutsatt att vidret ar torrt i sam-
band med insatsen.

Prioritera varvetet i vaxtfoljden

[ Mdlardalen &r det vanligt att varsdden ligger sent i vaxt-
foljden, ofta som sista groda innan det dr dags att sa in
vall igen. Undantaget dr varvete som ofta prioriteras och
som tillsammans med hostvete tilldelas goda forfrukter.
Klovervall som forfrukt jamfort med strasdd kan ofta
innebéira en dubblering av skérdenivan. Undvik att odla
strasad tva ar efter varann.
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