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Ekologisk odling av hostoljevaxter

Efterfrdgan pa ekologiska hostoljevaxter 6kar. Forutom det 0kade behovet av
rapsmjol och rapskakor till foder finns det ocksa ett allt storre intresse av att

anvanda rapsoljan i livsmedel.

Tips vid odling av héstoljevaxter
e  Raps ger hogre skord an rybs.

e Hybridsorter av raps ger ofta hogre skord
an linjesorter.

e Rybs dr mer vinterhardig och tidigare i
utveckling dn raps.

e Baljvaxtrik vall &r en bra forfrukt.

e  Satidigt pa hosten.

e Saifinjord, 2-3 cm djupt.

e Efterstrdva 30—40 kraftiga plantor/m?

e Hacka tva ganger pa hosten och en gang
pa varen

e (odsla pa hosten och tidigt pa varen.

e Svavelgodsla i samband med kvéave-
gbdsling.

e Lat spillfréet gro fore plojning.

e Lat det ga minst 6 ar mellan oljevaxt-
grodor pa samma filt.

Oljevaxter till foder

Oljevaxter kan utfodras till nétkreatur som
helt rapsfr6 eller som rapskaka. Helt rapsfr6
kan ges till mjolkkor med upp till 1 kg per ko
och dag. Om foderstaten ar fettfattig, kan du
utfodra med upp till 1,5 kg rapsfré per dag.
Krossa eller mal rapsfroet fore utfodringen
for att inte frona ska passera rakt igenom kon
utan att smaltas. Om du maler frona tillsam-
mans med en fettfattig ravara, som spannmal
eller trindsad, sugs fettet upp.

Oljevaxter till olja

Av 100 kg rapsfr6 far man omkring 33 kg olja
och 67 kg rapskaka. Rybs har cirka 4 procent

Se upp!

e Etablering under torra forhallanden &ar
besvarligt.

e Sniglar kan ge stora skador, speciellt efter
vallbrott.

e Hostraps har stort behov av kvave och
svavel.

e Rapsbaggar kan ge problem vid stor och
tidig inflygning.

e Varvinter med omvéxlande virme och
kyla dr pafrestande for oljevaxterna.

e Spillraps kan bli ett gissel i vaxtféljden.

Viktiga sortegenskaper

God vinterhardighet
Tidig mognad
Snabb tillvaxt — bra pa att ta upp kvéve.

Hog skord — Folj sortprovningen!
Foradlingstakten dr snabb

lagre oljehalt dn raps och berdknas darfor ge
nagot lagre oljeskord. Det ar viktigt att analy-
sera halten rafett i rapskakan. Det finns ett
flertal oljepressar for gardsniva pa marknaden.

Bra dranering ger bra etablering

Hostoljevaxter foredrar en vdldrénerad jord
med god genomslapplighet och hégt pH-
varde.

Pa mulljordar &r risken for uppfrysning stor,
och pa téta jordar som brukar slamma igen
(mjilajordar) blir etableringen ofta alltfor
dalig. Hostoljevixter gar ofta bra pa sandiga
jordar, men ibland blir det f6r torrt under eta-
bleringen.



Ekologiskt utsade

I ekologisk odling ska du anvanda ekologiskt
utsdde. Om detta inte finns att fa tag i, kan
Jordbruksverket bevilja dispens fér anvand-
ning av konventionellt, obetat utsidde. Aven
tillgangen pa konventionellt, obetat utsade av
hybridraps kan vara begransad. Hybridutsade
importeras till Sverige, och &dr da vanligtvis
betat mot insekter.

Hybrid eller linjesorter?

Utsddet till linjesorter ar billigare dn for
hybridsorterna. Manga av de nya linjesorterna
har hog avkastning.

Hybridsorters korsningseffekt ger starkt
vitalitet, tillvaxt och ett kraftigare vaxtsatt. De
ar vinterhardigare och har hégre avkastning
samt en battre stresstalighet vid vita och
torka.

Hostraps eller hostrybs?

Hostrybsens avkastning dar omkring en tred-
jedel lagre an linjesorter av raps. Hostrybs ar
ett vinterhdrdigt alternativ som gor det mojligt
med oljevaxtodling i kdrvare lagen.

Sorten Largo ar val anpassad att odlas i Mel-
lansverige och har visat mycket god skérdepo-
tential. Largo har en god stjdlkstyrka och
drosfasthet. Hostrybs mognar tidigare &n hos-
traps. Rapsbaggarna ar sillan ett problem i
hostrybs da den blommar mycket tidigt pa
varen.

Vall &@r en bra forfrukt

Baljvaxtrik vall, frévall och helsddesensilage
ar bra forfrukter till oljevaxter. Konservarter
fungerar bra som forfrukt, dven tidig strasad
kan passa in som forfrukt vissa ar. Det finns
manga fordelar med baljvaxtrik vall som for-
frukt:

e QOgraset ar ofta under kontroll.

e Vallen har en strukturuppbyggande
effekt.

e Satidpunkten &r lattare att styra.

e  Marken levererar kvéve till rapsen.

Vallbrott kraver samtidigt en intensiv bearbet-
ning, som kan gora att jorden torkar ut. Olje-
vaxter gror och kommer upp sdmre i en torr
sabadd. Problemet med torr jordprofil dr storst
pa styv lera.

Fuktiga hostar 0kar risken for snigelskador
efter vallbrott. En méjlighet ar att bryta vallen
strax efter forsta vallskérden i slutet av juni.
Att ploja med sladd och tiltpackare ger ett
jamt och fint bruk och god aterpackning.
Harva for att bekdmpa ogras. En finbrukad
sabadd lagrar fukten bittre dn en vixande
vall.

Strasdd eller en grasdominerad vall ger
mindre kvave.

Mer utsade vid sen sadd

Hostoljevaxter ska sas tidigt. Lamplig tid-
punkt i Mellansverige ar fran slutet av juli till
forsta veckan i augusti. I sédra Sverige kan
hostraps sas fram till 1 september.

En veckas tidigare sadd pa hosten kan ge en
till tva dagars tidigare blomning pa varen. Ju
tidigare rapsen blommar desto mindre ar
risken for skador av rapsbaggar. Linjesorter
ska alltid sas tidigt, medan hybridsorter kan
sas langre fram i augusti. Dvarghybrider
maste alltid sas tidigt eftersom dvargvixt ar
langsam tillvaxt.

Tabellerna pa nésta sida visar ungefarliga
utsddesmangder for hostoljevaxter. Vid direkt-
sadd bor utsidesmingden 6kas med 10-20
procent.

Sa jamnt och grunt

Efterstrdava en jamn sabadd med god fuk-
tighet. Grund sadd pa 2-3 cm rekommenderas
for snabb och jamn uppkomst. Vid torra for-
hallanden bor du sa lite djupare och med
nagot hogre utsdadesmangd.

Hostoljevaxterna ar kdansliga for jordpack-
ning. Djupbearbeta darfor 1525 cm fére
sadden.

En tidigt etablerad hostraps ger kraftiga och
vil utvecklade plantor redan pa hésten.
Sadana plantor 6vervintrar battre. Dessutom
far en vilutvecklad planta fler sidoskott och
fler knoppar.



P16j inte for ndra inpa sadden om jordarten ar
mjalarik lera. Mjdlajordar maste fa chans att
hinna aterpackas innan man horjar bearbeta
infor sadd. Vid sabdaddsberedningen ar det vik-
tigt att du far fram mycket finjord. Finjorden ger
jamnare uppkomst och mindre haligheter och
snigelgémmor.

Hacka garna

Vid normalt radavstand (12,5 cm) kan du ogras-
harva en till tva ganger pa hosten i plantans
rosettstadium.

Vid sadd med dubbelt radavstand, 25 cm eller
mer, bor du hacka tva ganger pa hosten och en
gang pa varen.

Forsta hackningen gors tre till fem veckor
efter sadden. Andra hackningen gors pa sen-
hosten om vaderlek medger. Syftet med den
andra hackningen pa hosten &r férutom ogras-
effekten att fa en kupande effekt kring plantan
och ddrmed en béttre overvintring. Hacka ytter-
ligare en gang tidigt pa varen. Da finns det ofta
mojlighet att samtidigt mylla ner godsel.

Kraftiga plantor klarar vintern

Det krévs ett bra bestand pa hosten for att fa
en god Overvintring. Detta innebar 30-40
plantor per kvadratmeter fér hybridsorter
och 40-50 plantor per kvadratmeter for lin-
jesorter. Kraftiga plantor med lag tillvéaxt-
punkt klarar 6vervintringen bast. Roten
maste hinna utvecklas ordentligt innan vin-
tern. En tumregel dr att plantan ska ha natt
stadiet 8-8-8. Det vill siga 8 cm hog planta, 8
cm lang rot och 8 mm bred rothals.

En hostrapsplanta ska ha en frisk rot pa
varen. Sarskilt pafrestande &dr varvintrar med
omvaxlande kyla och vdrme. Friska plantor
borjar skjuta sidoskott tidigt. For att se om
plantan &r frisk, kan du grava upp roten. Om
roten knécks, ar plantan frisk, men om roten
daremot dr mjuk och latt bojlig, sa ar plantan
dod.

Vilt kan skada bestandet genom att beta
ner plantor hart. Rapsen kan dock kompen-
sera med nya sidoskott och utvecklas bra
trots att den blivit betad av vilt.

Tabell 1. Utsddesméangder vid tva satidpunkter i linjesorter av héstraps och hostrybs.

Groda och radavstand 25-5 augusti 5-20 augusti

Hostraps, 12-24 cm 4-5 kg/ha
Hostraps, 48 cm 2-3 kg/ha
Hostrybs, 12-24 cm 6-7 kg/ha

5-7 kg/ha
3-5kg/ha
6-8 kg/ha

Radavstandet for hostrybs ska inte vara storre dn 25 cm.

Tabell 2. Utsddesméangder vid tva satidpunkter i hybridsorter av hostraps.

Groda och radavstand m 10-20 augusti

Hybridraps, 12-24 cm
Hybridraps, 48 cm

30-40 fron/m?
25-30 fron/m?

50-60 fron/m?
30-40 fron/m?




Godsla val

Hostoljevaxterna har ett stort kvavebehov och
tar upp kvéave effektivt pa hosten. Stallgddsel
pa hosten forser rapsen med bade kvive,
fosfor och kalium. God véxtnaringstillgang
redan pa hosten ger kraftigare rostsystem och
storre hostplantor som 6vervintrar sakrare.

Om du anvander stallgédsel eller organiska
gddselmedel regelbundet i vaxtfoljden ar mar-
kens férmaga att mineralisera kvéve bra. Har
du da en kloverrik vall som forfrukt bedoms
kvéavetillgangen pa hosten vara tillracklig.

Grasvall och strasiad som forfrukt kraver
daremot kvavetillskott. Stallgodsel eller andra
organiska godselmedel, motsvarande 60 kg
kvave per hektar, ar lampligt. Godseln ska
brukas ner fore sadd.

Mylla godsel tidigt pa varen

De bésta resultaten av vargodsling far du om
du sprider godseln tidigt. Spridning av vinass
och flytgddsel bor goras sa snart marken bétr,
till exempel vid nattfrost i slutet av mars.

Kvavet i vinass och rétad biogodsel ar mest
lattillgangligt, darefter kvavet i flytgodsel
samt torr kycklinggtdsel. For att behalla
ammoniumkvavet och for att fa basta kva-
veutnyttjande ska du mylla gédseln snabbt.

Vargivan bor motsvara 9o—100 kg kvéave per
hektar vid en forvantad skérdeniva pa 2,5 ton
per hektar. Ta hansyn till jordens kvavemine-
raliserande formaga. Behovet av fosfor och
kalium &ar 20 kg fosfor och 25 kg kalium per
hektar i klass III.

Foto Katarina Holstmark

Undvik svavelbrist

En god tillgang pa svavel dr en forutsattning
for att tillfort kvave ska utnyttjas. Oljevaxter ar
kéansliga for svavelbrist. Symtom pa svavel-
brist ar blekgul blomning och att bladen
gulnar mellan bladnerverna. Svavelbehovet dr
20-25 kg per hektar. Pa littare jordar &r
behovet dnnu storre; 30—45 kg per hektar.
Minst hélften bor tillféras i samband med
sadd och resterande mangd tillf6rs tidigt pa
varen.

Stallgddsel innehaller omkring 0,3 kg svavel
per ton, vinass 2,0-3,5 procent och Kieserit 20
procent. Vinass och kieserit dr bra i kombina-
tion med stallgodsel och de kan spridas samti-
digt.

Pollinering ger hogre skord

Raps dr sjalvfertil men gynnas av vind- och
insektspollinering. Rybs éar sjdlvsteril och helt
beroende av vind och insekter. God tillgang pa
pollinat6rer 6kar skorden och oljehalten sam-
tidigt som klorofyllmdngden minskar. Nya stu-
dier fran SLU visar ocksa att blomningen och
avmognaden blir jdimnare. For hostraps
rekommenderas 2—3 bisamhallen per hektar.



Skadegorare och sjukdomar

Mer sniglar vid direktsadd

Snigelskador kan bli ett allvarligt etableringsproblem under fuktiga hostar, pa styvare jordar och efter fro-
diga vallar. Hal i marken efter pl6jningen kan ge en 6verlevnadsplats for sniglarna. Tallriksharva darfor
fore plojningen och anvand skumrist vid pléjningen. Anvand gdrna tiltpackare vid pléjningen eller valta
efter pl6jningen for att fa en finbrukad sabadd.

En nyskordad eller nyputsad vallgroda minskar risken for att haligheter ska uppkomma. Milda vintrar
och blota somrar ger storre risk for angrepp. Godkanda vaxtskyddsmedel i ekologisk produktion dr
Feramol Snigel Effekt (8—12 kg per hektar) och Sluxx (4-7 kg per hektar). Nar det finns mycket sniglar eller
pa utsatta delar av faltet kan det behdvas tva behandlingar.

Direktsadd gynnar snigelangrepp. Upprepad jordbearbetning bekdmpar sniglarna, men féltkanter och
impediment kan fortfarande vara 6verlevnadszoner.

Rapsbaggar

En inventering under tre ar visar att skadenivan av rapsbaggar ar lag i de flesta ekologiska oljevaxtfalt.
Hybridraps har god férmaga att bilda nya sidoskott, vilket dock kan ge ojamn avmognad. Under senare ar
har en 6kning av rapsbaggar noterats. Det finns fler rapsbaggar i omraden dar oljevaxtodlingen dr omfat-
tande.

Raptol som innehaller naturliga pyretriner fran krysantemum och rapsolja har i faltférsok visat effekt pa
rapsbaggar. Anvand dos var 4 liter per hektar i 400 liter vatten, 1 procents koncentration.

Rapsjordloppan

Rapsjordloppan dr ett problem i sédra Sverige dar den har mojlighet att 6vervintra. Larverna 6vervintrar i
rapsens bladskaft. Efter vintern s6ker den sig till stjalkens nedre del och skadar da huvudskottet.

Vaxtfoljd med odlingsuppehall for kal och god uppsikt pa vardvaxter, bade spillplantor och ogras ar
viktiga atgarder.

Klumprotsjuka

Klumrotsjuka dr en jordbunden svampsjukdom. Svampen bildar vilsporer som finns ldange i jorden och
kan infektera under lang tid, 15 ar. Symtomen &ar knélar pa rétterna. Spillplantor och korsblommiga ogras
som lomme och penningort haller svampen vid liv. Ta jordprov innan sadd av oljevaxter. Eurofins gér ana-
lyser som kan bestdamma hur smittat faltet dr. info.lantbruk@eurofins.se

Phoma

Varma och vata hostar gynnar angrepp av Phoma, torréta. Vid kraftiga angrepp kan en r6ta infektera rot-
halsen. Svampen 6verlever 2—4 ar pa skorderester. Folj resistensfordadlingen och odla toleranta sorter.

Vissnesjuka

Vissnesjuka orsakas av flera svampar och forekommer allmént pa oljevaxter i sodra och dstra Sverige. En
angripen planta faller bladen tidigt och bradmognar. I jorden Gverlever svamparnas vilkroppar som kan
vara smitthbarande i 6ver fyra ar. Ett uppehall pa sex ar rekommenderas darfor for oljevaxtgrodor.

Bomullsmogel

Fukt och regn under oljevixternas blomning gynnar infektion av bomullsmégel. Aven bomullsmégel
bildar vilkroppar, som kan Gverleva i jorden ldange i jorden. Vardvéxterna for bomullsmoégel ar manga, till
exempel drtor, hampa, klgver, tistel och penningort. Oljevaxter bor inte aterkomma oftare dn vart sjdtte ar
pa samma falt. Det dr ocksa viktigt att bekdmpa korsblommiga ogras.



P .uy

Faltvandring. Denna fina hostraps har en del baldersbraproblem. Har diskuteras vikten av bra ogrésatgarder redan pa hosten

samt vardet av en bra forfrukt som till exempel vall.

Stranglaggning ger jamnare
mognad

I sbdra Sverige strangldggs ofta hostrapsen,
medan direkttrdskning dominerar i Mellan-
sverige. Rybs bor direkttroskas.

Vid strangldaggning kan omogna fron efter-
mogna i strangen, och klorofyllhalten sjunker.
Ratt tidpunkt for stranglaggning infaller, nar
grodan ar gulskimrande och en tredjedel av
fréna dr brunsvarta, en tredjedel rodbruna,
och den Oversta tredjedelen dr gronaktiga
med begynnande fargdndring. Fullmognad
intrdader 12-14 dagar senare.

Bestandet ar trdskmoget, nér vattenhalten
sjunkit till 15—20 procent och klorofyllet bru-
tits ner. Troskning vid alltfor 1ag vattenhalt &ar
riskabel, eftersom froet 14tt slas sénder och
kvaliteten férsamras. Rybs har en béttre dros-
fasthet dn raps och mognar omkring 10 dagar
tidigare dn rapsen.

Lat spillfr6é gro

En noggrann instdllning av troskan minskar
mangden spillfro. Efter skord ar det viktigt att
spillfréet far tillfalle att gro. Limna marken
orord ett par veckor efter skord, for att sa
manga fron som méjligt ska lockas till att gro
pa markytan. Senare pa hosten ar det 1ampligt
att ploja.

Foto: Thorsten Rahbek Pedersen

Skorden varierar kraftigt

Hushallningsséllskapet i Orebro féljde ekolo-
gisk oljevaxtodling under 2010 och 2011 och
dokumenterade att skorden varierade mellan
650 och 3 000 kg per hektar.

Nar skorden levereras ska den vara frisk,
fullmogen, fri fran mogel och ha god lukt. Det
finns ett grundpris for fr6 med 9 procents vat-
tenhalt. Om det dr mer dn 2,1 procent avfall i
frGet blir det avdrag fran grundpriset. Priset
justeras ocksa utifran oljehalt. Om oljehalten
ar hogre dn 40 procent far du tilligg, om olje-
halten &r ldgre dn 40 procent far du avdrag.
Priset blir ocksa ldgre om klorofyllhalten &r
for hog.

Torkning och lagring

Oljevaxtfroet maste torkas ner till 8 procent
vattenhalt for att bli lagringsdugligt. Om vat-
tenhalten dr lagre dn 14 procent vid skérden,
kan du vinta med att torka tva till fyra dagar.
Partiet maste da genomluftas med 50—-100 m3
kalluft per timme och ton. Klorofyllhalten
sjunker under denna eftermognadsprocess.
Observera att luftmotstandet vid genomblas-
ning av oljevaxtfro dr dubbelt sa stort som i
spannmal.

Text: Katarina Holstmark, Jordbruksverket
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