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Denna broschyr vinder sig till dig som funderar pa att anldgga en damm som samlar
fosfor. Har hittar du information om vad du ska tdnka pa innan du bérjar, praktiska rad
kring hur dammen ska anldggas och en presentation av tidigare erfarenheter.

Fosfor ar ett av de dmnen som bidrar till 6vergddning av sjoar och vattendrag. Fos-
forforluster fran jordbruksmark utgor en relativt stor andel av den fosfor som tillfors
vattendragen. For att minska 6vergbdningen maste man hitta sitt att minska forlusterna
av fosfor fran jordbruksmark.

Ett sdtt att minska Gvergédningen i sjéar och vattendrag &r att ha dammar eller vat-
marker dar fosfor som transporteras med vattnet kan avskiljas, framfor allt genom
sedimentation av partiklar. Fran 1 januari 2010 dr det mdjligt att fa ersittning fér miljo-
investering foér >7dammar som samlar fosfor”. Med det menas mindre dammar som
anlaggs i jordbrukslandskapet med syfte att avskilja fosfor som forlorats fran akermark.



Hur sker fosforforluster?

Fosforforlusterna fran svensk akermark &ar i
genomsnitt ca 0,4 kg/ha/ar med en variation
mellan 0,03-1,5 kg/ha/ar. Fosfor kan transporteras
i10st form i vattnet eller bunden till jordpartiklar
som vattnet tar med sig. Vattnet kan ta tva vagar,
antingen rinner det pa markytan till ett dike
eller vattendrag (ytavrinning), eller ocksa tar det
sig ner genom marken till draneringsledningarna
(utlakning).

Partikelbunden fosfor kan férloras bade genom
ytavrinning och genom sprickor i marken. Lost
fosfor kan forloras genom utlakning, men ocksa
genom ytavrinning. Vilken forlustvdg som
dominerar varierar mellan olika platser, men
ocksa mellan olika tidpunkter pa samma plats.

Ytavrinning

Mjéla- och lerjordar dr de jordar som ger storst
forluster av fosfor genom ytavrinning. Mjalajordar
har ett lagt motstand mot erosion och partiklarna
frigors ldtt med vattnet. Lerjordar dr inte lika
kdnsliga for erosion som mjdlajordar eftersom
de sma lerpartiklarna ofta dr ihopklumpade till
stOrre aggregat. Men leraggregaten kan vara kins-
liga for uppslamning. Aggregaten kan ga sonder
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i mindre delar och lerpartiklarna slammas upp.
Det kan hinda om marken &r daligt drdnerad
eller i upptrampade hagar och ldngs viagar dar
vagsalt forsamrar jordens struktur. Darfor ar
det viktigt att man gynnar aggregatstabiliteten
genom t.ex. strukturkalkning och tillférsel av
organiskt material. Om aggregaten slammas upp
kan lerpartiklarna transporteras mycket langt i
rinnande vatten.

Mycket erosion i b6érjan av regnperioden

Vid kraftiga regn med hoég avrinning har man
sett att erosionen dr som hogst under de allra
forsta timmarna eller till och med minuterna efter
att avrinningen satt fart, for att sedan minska
dven om avrinningen fortsatter att vara hog. Det
gdller speciellt under hosten. Man tror att det
beror pa att det till en borjan finns en stérre andel
erosionskinsligt material pa jordytan. Nir det
mest erosionskdnsliga materialet har transpor-
terats bort minskar mdngden partiklar i vattnet
trots att avrinningen fortfarande ar hog.

Utlakning

Utlakning av 16st fosfor kan ske med vatten som
transporteras genom markprofilen ner till dra-
neringsledningarna. I lerjordar kan vattentrans-




porten ske i storre kanaler mellan aggregaten,
sa kallade makroporer. Vid snabbt flode genom
makroporerna, eller om det &r vattenmattade for-
hallanden i jorden, kan stora mangder 16st fosfor
félja med vattnet ner till draneringssystemet.
Vattnet kan dven riva med sig stora mangder par-
tiklar och partikelbunden fosfor pa sin vdg genom
markprofilen, sa kallad inre ersosion.

Atgirder for att minska fosforforluster fran aker-
mark kan goras i tre faser:
1. Anpassa tillférseln av fosfor till akermarken

2. Minska risken for att tillford fosfor lamnar
akermarken

3. Fanga upp fosfor som lamnat eller &r pa vig att
ldmna dkermarken

Att anpassa tillférseln av fosfor kan bl.a. innebara
att gora markkartering, vaxtndringsbalans och
en godslingsplan som dr anpassad efter de olika
skiftena.

For att minska risken f6r att tillférd fosfor lamnar
akermarken kan man mylla ner gédseln, lamna
skyddsavstand undvika markpackning och gynna
markstrukturen.

Att fanga upp fosfor som lamnat akermarken &r
fortfarande ett relativt oprévat omrade dar man
testar metoder som passar i olika situationer.
Denna broschyr tar upp en tankbar metod, nam-
ligen dammar som utformats for att samla fosfor.

Dammar som samlar fosfor dr konstruerade vat-
marker, men de skiljer sig till viss del fran de
vatmarker som hittills anlagts i Sverige. De vat-
marker som tidigare anlagts i Sverige dr vanligen
stora till ytan och relativt grunda och har framst
varit inriktade pa rening av kvave och att 6ka den
biologiska mangfalden. De ligger ofta nira ett
storre vattendrag eller en sjo. Marken som vattnet
kommer ifran, det sa kallade tillrinningsomradet
ar forhallandevis stort och det &r relativt stora
mangder vatten som kommer till vadtmarken.

Vattenkartan dr ett kartverktyg dar man
kan se klassningen pa alla vattendrag i
Sverige, bland annat ndringsstatus.

Ga in pa www.vattenkartan.se. Klicka pa
Oppna vattenkartan och zooma in ditt om-
rdde. Om du valjer Status/risk Vattendrag
(VISS) och sedan klickar i Ndringsdmnen —
vattendrag och klickar pa Uppdatera kartan sa
kan du se naringsstatus. Klicka pa Teckenfér-
klaring for att se vad de olika fargerna betyder.
For klassningen av naringsdmnen i sjdar och
vattendrag anvands halten av fosfor i vatt-
net. For kustvatten ar det bade fosfor och
kvave som anvands.



Dammar som samlar fosfor dr oftast mindre dn
vanliga vatmarker och kan anléggas i eller 1langs
ett befintligt dike. De ska placeras hogt upp i
avrinningsomradet, nidra de filt dar det &r
problem med hoga fosforférluster. Vattnet till
dammen kommer fran ett mindre omrade och
darfor dr det ocksa mindre vattenmangder som
passerar dammen. Dammar som samlar fosfor ska
anldggas med en djupare del i bérjan av dammen
foljt av en grundare del med vegetation.

Om du &r osdker pa om du ska anldgga en damm
som samlar fosfor eller en vanlig vatmark, bor
du i forsta hand titta pd om det finns problem
med fosforforluster i omradet, t.ex. hoga fosfor-
tal i marken, hoga fosforhalter i vattendrag eller
problem med erosion. Om du tdnker anldgga en
damm &r det viktigt att du kan anldgga den nidra
de falt dar det ar problem med fosforfoérluster och
att dammen kan utformas enligt de rekommenda-
tioner som finns. Tank ocksa pa att dammar som
samlar fosfor framfor allt kan avskilja partikel-
bunden fosfor.

I ett forsta steg kan du diskutera med din ordina-
rie vixtodlingsradgivare om det dr lampligt att
anldgga en damm som samlar fosfor i ditt omrade.
Prata ocksa direkt med din Lénsstyrelse for att
veta om det finns mojlighet att fa ersittning for
att anldgga en damm i ditt 1an. Sedan kan det vara
bra att anlita en radgivare som &r specialiserad
pa vatmarker. I de 1an ddr Greppa Naringen har
verksamhet kan du fa radgivning enligt Greppas
modul Vatmarksplanering. Denna radgivning kan
du fa dven om du inte dr med i Greppa Néringens
program i ovrigt.

Forst maste du ta reda pa om det finns en lamplig
plats att anldgga en damm som samlar fosfor.
Det ar mycket viktigt fér att du ska fa en effektiv
anldggning. Det kan vara bra att se ut flera alter-
nativa platser sa att du sedan har olika valmojlig-
heter.

Dammen bor placeras i ett omrade dar det finns
indikationer pa att det dr héga fosforforluster.
Det kan vara i ndrheten av filt som under lang
tid gddslats med hoga stallgddselgivor eller ndra

AVRINNINGSOMRADE ér all den mark som vattnet kan komma ifrén till en viss punkt i ett vattendrag.
DAMMENS TILLRINNINGSOMRADE ér all den mark som vattnet kan komma fran till inloppet

av dammen.

RETENTION &r den avskiljning av naringsamnen som sker nar fosfor halls kvar i dammen eller nar kvave

avgar i gasform och det renade vattnet flyter vidare.

RELATIV RETENTION ar den mangd fosfor eller kvdave som halls kvar i dammen i forhallande till tillford

fosfor och uttrycks i procent.

SPECIFIK RETENTION &r den mangd fosfor eller kvave som halls kvar per ytenhet i dammen och

uttrycks i kg per hektar dammyta och ar.

HYDRAULISK BELASTNING (vattenflode/yta, Q/A) uttrycks som medelavrinningen i omradet (Q)
utryckt i m*/dygn dividerat med dammens storlek (A) uttryckt i m2.



rasthagar fo6r djur. Du kan titta pa markkarte-
ringen for att se om det dr hdga P-AL-tal i marken.
Det kan ocksa vara i omraden med erosionskéns-
lig jord didr man ser att det dr mycket partiklar
som foljer med vattnet ut i vattendraget vid héga
floden eller att man har uppmitt héga fosforhal-
ter i vattendrag och sjoar som ligger nedstréms.

Hogt upp

Dammen ska ligga hogt upp i avrinningsomra-
det, ndra de falt dar det ar problem med hoga
fosforforluster. Fordelen med det &r att det blir en
mindre mangd vatten med relativt hog fosforhalt
som passerar dammen. Tillrinningsomradet, dvs.
den mark som vattnet i dammen kommer ifran,
bor ha en sa stor andel odlad mark eller betes-
mark som mgjligt. Du bor undvika att fa med
alltfér mycket vatten fran omraden med laga fos-
forforluster, t.ex. skogsmark. Tillrinningsomradet
fér dammen kan vara ca 20-100 ha.

| befintligt dike

Det dr ofta bra att anldgga dammen i eller langs ett
befintligt dike. Det kan vara bra med en viss ho6jd-
skillnad i omradet, da beh6ver man inte griva sa
djupt och man kan i stidllet ddmma vattendraget.
I flacka omraden ar risken storre att omradet upp-
stroms dammen och ndrmast runt dammen for-
sumpas och blir olampligt som betesmark. Det ar

ocksa en fordel om inflodet till dammen &r vatten-
férande hela aret sa att dammen inte torkar ut och
forlorar sin funktion under sommaren. Dammens
form bor vara langsmal, eftersom det dr lattare
att grdva ut ansamlat sediment och vattnet sprids
mer jamnt Gver vattenytan. Men du maste se vad
som passar i omradet, sa att dammen smalter in i
miljon. Genom att géra dammen b6jd kan man fa
plats med en ldngre damm pa en begrédnsad yta.

Schakta bort matjord

Om dammen ska anldggas pa jordbruksmark
maste matjorden forst schaktas bort och ldggas
pa annan plats. Om du inte gér det och dammens
botten bestar av fosforrik jord finns det risk att
fosforn l6ses ut i vattnet och att dammen i stdllet
fungerar som en fosforkdlla. Du maste ocksa
planera var schaktmassorna kan spridas.

Hur stor ska
dammen vara?

Nar dammens placering dr klar dr det dags att
planera hur stor dammen behé6ver vara. Da ska
du framfor allt ta hdansyn till hur stort tillrinnings-
omradet dr. For att ta reda pa det ska tillrinnings-
omradets yta ritas in pa en topografisk karta.
Detta kan du be din radgivare om hjdlp med.
Dammens yta b6r vara minst 0,1-0,5% av till-

En damm som samlar
fosfor ska ligga ndra de
fdlt ddr det dr risk for hoga
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rinningsomradets yta. Det blir oftast en hogre
reningseffekt ju storre dammen &r i férhallande
till avrinningsomradets yta.

Du bor ocksa ta hansyn till normal avrinning och
till de hogsta flodena i omradet. Den normala
avrinningen beror pa vilken del av landet du
bor i. En hdgre avrinning krédver en stérre damm
eftersom vattenmingderna blir stérre. En storre
damm ger ocksa béttre férutsittningar att fanga
upp partiklar vid hoga fléden. Om du har upp-
gifter om vattenflodet i omradet kan du berikna
den hydrauliska belastningen (vattenflédet/
dammens yta). Da far du en uppfattning om vat-
tenflédet i dammen. Du bor ocksa ta hdnsyn till
om jorden i omradet dr erosionskanslig, i sa fall
kravs en stérre damm eftersom mer partiklar till-
férs dammen.

Det &r viktigt att ta reda pa hur dammen kommer
att paverka omgivande odlingsmark och hur
andra markigare berors av fordndringen. Bade
den omkringliggande marken och marken som
ligger uppstréms dammen kan paverkas. Marken
som ligger nedstréms dammen paverkas normalt
inte. Den negativa paverkan &dr framf6r allt
férhojd grundvattennivd och férsamrade forut-
sdttningar for avrinning, vilket kan medféra for-
sumpning och férsenad upptorkning av marken
pa véren. Det dr storre risk fér férsumpning och
forsenad upptorkning i ett flackt landskap dn i ett
kuperat landskap. Den 6kade markfukten goér ofta
att blir oldmplig att ha betande djur pa marken
runt dammen.

Man ska alltid gora en avvidgning av omradet.
Det innebdr att man med speciella matinstrumen
bestimmer markhojden inom omradet sa att man
far klart for sig hur marken lutar och hur vattnet

rinner. Det dr ocksa bra att titta pa en ritning 6ver
befintliga dridneringsledningar sa att man inte
graver sonder dessa. Ibland kan det vara nédvan-
digt att flytta tackdikesogon. Det dr ocksa viktigt
att ta hdnsyn till djupet pa omkringliggande dra-
nerings- och kulvertsystem. Draneringsledningar
kan mynna i dammen, men vattentillférseln far
inte gora att sediment i dammen virvlar upp.

Normal arsavrinning i Sverige under
perioden 1961-1990.
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Hur mycket den omgivande marken paverkas
beror bland annat pa om du har tinkt anldgga
dammen genom att dimma eller att schakta.
Ofta gbr man en kombination av att ddmma och
schakta ndar man anldgger dammar. Om du har
tdnkt ddmma bor det finnas naturliga férutsatt-
ningar med en svacka eller lutning i landskapet.
Om du viljer att enbart schakta ndr du anldgger
dammen péverkas normalt inte grundvatten-
nivan och upptorkningen uppstréms, men den
omkringliggande marken kan paverkas. Om man
enbart schaktar finns det risk att en del av tillrin-
ningen till dammen kommer fran grundvattnet.
Det dr inte bra eftersom det tillfér vatten som &r
fosforfattigt. Tillrinningen fran grundvattnet kan
ocksa stora sedimentationen.

En damm som samlar fosfor ska utformas i flera
olika sektioner. Forst kommer en djupare sedi-
mentationsdel dir det grovsta materialet kan
sedimentera relativt snabbt. Sedan kommer en
eller flera grundare vegetationszoner dér vattnet
bromsas upp och finare partiklar kan filtreras bort

och sedimentera. Mellan vegetationszonerna kan
det finnas en grund 6versilningszon som bestar
av grus eller grovre material. Man kan dven ha
trosklar mellan de olika delarna i dammen.

Sedimentation ar troligtvis den viktigaste proces-
sen for fosforrening i en damm som samlar fosfor
och darfor ska du alltid ha en sedimentationsdel
vid inloppet till dammen. Sedimentation bygger
pa att jordpartiklarna dr tyngre &n vatten och sa
smaningom sjunker till botten. Sedimentations-
hastigheten paverkas av vattnets hastighet. I
snabbt rinnande vatten dr det bara de storsta par-
tiklarna som sedimenterar, medan mindre par-
tiklar foljer med vattenstrommen. Darfor ar det
viktigt att dammen &r tillrdckligt stor sa att vat-
tenhastigheten sjunker.

Narmast inloppet av sedimentationsdelen samlas
grovre material som sedimenterar snabbt. Det tar
betydligt langre tid for en liten partikel att sedi-
mentera jamfort med en stor partikel. For en ler-
partikel som dr 0,002 mm tar det 6ver 3 dygn att
sjunka 1 meter i stillastaende vatten medan det
tar mindre &n en timme for en partikel pa 0,02 mm

Dammen ska alltid ha en sedimentationsdel och minst ett vegetationsfilter.

(Efter Bioforsk FOKUS-rapport 2008).

Sedimentationsdel

Inlopp

Vegetationszon

Oversilningszon ~ Vegetationszon ~ Utlopp




att sjunka 1 meter i stillastdende vatten. Om ler-
partiklarna dr hopklumpade till stérre aggregat ar
de dock storre och sjunker ocksa betydligt snab-
bare. Jordarten i dammens tillrinningsomrade
kan alltsa paverka hur stor sedimentationsdelen
behover vara. Grovre jordarter och aggregerade
leror kan antas sjunka relativt snabbt, medan
leror med svag struktur som litt slammas upp
och andra finkorniga jordarter krdver en storre
sedimentationsdel sa att vattnets upphallstid for-
langs och partiklarna hinner sjunka.

Djup

For att du inte ska behdva tomma sedimenta-
tionsdelen sa ofta och for att undvika att material
som sedimenterat virvlas upp igen av det strom-
mande vattnet maste sedimentationsdelen vara
ganska djup, ca 1-1,5 meter. Sedimentationsde-
len bor utgora ca 20-30% av dammens totala yta.
Ytstorleken och djupet bor anpassas efter for-
vantad erosion i omradet. En st6rre och djupare
sedimentationsdel behévs om jorden dr erosions-
kanslig.

Vegetationszon

Efter sedimentationsdelen ska det finnas en
eller flera vegetationszoner med vatmarksvixter.
Djupet ska inte vara mer dn ca 20-40 cm for att
lampliga vattenvdxter ska trivas. Eftersom det ar
grunt behover inte partiklarna sjunka sa langt
innan de nar botten av dammen.

Ett jamnt och tditt vegeta-
tionsfilter bromsar vatten-
hastigheten och forhindrar
uppslamning dven vid

hoga vattenfloden.
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Vilka vixter?

Du bor alltid plantera in vattenvaxter ndar du
anldgger dammen, t.ex. fran en nérbeldgen sjo.
Om du inte planterar nagra vaxter kommer det
sa smaningom att ske en spontan invandring av
olika vaxter, men det kan ta lang tid. Vilka sorts
vixter du anvinder verkar inte ha sa stor bety-
delse, tackningsgraden dr viktigare dn samman-
sattningen. Undvik dock arter som bildar tuvor
och hogproduktiva arter, t ex kaveldun och blad-
vass eftersom de kan ta 6ver och dominera vaxt-
ligheten i hela dammen. Det kan vara en fordel
att blanda olika arter for att minska risken for
insektsangrepp eller sjukdomar. Vanliga vaxt-
arter som kan anvandas dr t.ex. stor och liten igel-
knopp, jattestarr och andra starrarter som inte
bildar tuvor, savarter och gul svdrdslilja.

Ett jamnt och tatt vegetationsfilter har flera funk-
tioner i dammen:

e Vattenhastigheten sjunker vilket gynnar
sedimentationen.

e Vixternas rotter bildar ett ndt som binder
sedimentet sa att det inte virvlar upp.

e Vattenflodet sprids jamnt 6ver hela dammen
sd att vattnet inte kan ta genvigar.

e Vaxterna tillfor syre till sedimenten och tar
upp ndringsamnen ur vatten och sediment.

¢ Vattenlevande organismer trivs i dammen.
¢ Det ger dammen ett trevligt utseende.




Téitt véixttdicke

Vid forsok i Norge planterades vattenvaxter vid
anldggningen av en damm som samlar fosfor.
Vaxterna tdckte fran borjan 5% av ytan. Tack-
ningsgraden ©¢kade sedan till 6ver 80% inom
4 ar. Man maétte méangden partiklar som fastnade
i vegetationsfiltret under den tiden. Resultaten
visade att sedimentationen 6kade betydligt med
ett Okat vaxttdcke. Sedimentet genomvavs och
binds av vaxternas rotter och vaxtrester lagger sig
som ett skyddande tdcke Gver sedimentet.
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Ett Okat viixtticke gor att fler jordpartiklar hdlls kvar i
dammen. (Efter Braskerud, 2001).
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Vegetationen forhindrar darfor att sedimentet
virvlar upp och férs ut ur dammen vid héga fléden.
Vaxterna ska planteras jamnt 6ver dammens tvar-
snitt sa att det inte finns nagon del dar vattnet
kan smita forbi véxttdcket. Olika arter tar upp
olika mangd fosfor, men totalt sett dr inte vaxt-
upptaget sa stort. Om man i genomsnitt rdknar
med ett upptag pa 1 g fosfor/m? kommer det mot-
svara mindre dn 3% av den totala retentionen i
dammen enligt norska métningar.

Oversilningszon

Om det finns tillrdackligt stora hojdskillnader i
omradet kan du ha en &versilningszon fére eller
mellan tva vegetationszoner. Oversilningszonen
kan besta av grus eller annat grovt material och
ska ha mycket 1ag vattenniva, o-10 cm. Dér tillférs
syre till vattnet och vid 1agt vattenfléde sedimen-
terar partiklar, men vid héga fléden finns det risk
fér erosion fran denna del. Darfér bor oversil-
ningsfiltret inte placeras sist i dammen. For att
férhindra uppslamning av bottenmaterial i 6ver-
silningszonen bor du ldgga t ex en kraftig plast
eller duk under det grova materialet. Zonen kan
dven planteras med ndringskrdvande grdsarter
som binder bottenmaterialet och hindrar upp-
slamning.

I en nyanlagd damm har

stenar lagts vid inloppet
for att sprida vattnet och
for att minska vatten-
hastigheten.

Foto: Barbro Ulén




Trosklar

Mellan de olika zonerna i dammen kan du
anldgga trosklar som forhindrar erosion mellan
zonerna. Trosklarna ska vara sa pass hoga att
vattnet normalt rinner genom tréskeln, men vid
mycket hoga floden ska vattnet kunna passera
ovanfor troskeln. Trosklarna maste anldggas sa
att de ar stabila och klarar hoga floden och vin-
terférhallanden. De kan besta av en kdrna av lera
som tdcks med en fiberduk. Ovanpa den l4ggs
grovt material, till exempel grus och sten eller
makadam.

Dammens form

Vattnet ska stromma jamnt 6ver hela dammens
yta s att det inte bildas “"genvagar” dar en del av
vattnet snabbt kan stromma forbi. En langsmal
damm har fordelen att det inte lika latt bildas
genvigar. Dammen bo6r vara minst dubbelt sa
lang som bred. Du kan paverka flédet genom att
fordela inloppet i dammen, anldgga en 0 eller
holme av stora stenar vid inloppet eller bygga upp
vallar i dammen. Tdnk pa att anpassa dammens
form efter den omgivande naturen sd att dammen

smalter in i miljon.
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Genom att planera dammens form kan man oka den del
av ytan som vattnet fordelas pd. Siffrorna visa hur stor
del av dammens yta som vattnet fodelas pa. Om vattnet
skulle fordelas helt jamnt dver ytan skulle det motsvara
100%. (Efter Bioforsk FOKUS-rapport 2008)

Kanter

For att minska risken for erosion och for fall-
olyckor ska kanterna ldngs dammen vara flacka,
hogst lutning 1:3 men girna dnnu flackare. Flacka
kanter ger ocksa en storre yta pa dammen vid
hoga floden, vilket sdnker vattenhastigheten
och gynnar reningen. S3 in kanterna med grés-
eller angsfréblandning for att minska risken for
erosion. Innan gréset har vixt upp pa kanterna
kan du ldgga en kokosmatta pa den bara jorden
for att minska risken for erosion.

1. Dammen vid Bornsjén
anlades genom att man
grdvde ut sa att man fick
olika djup.

2. Sedan planterades
vattenvdxter in i
vegetationszonen.

3. Pa tredje bilden ses
dammen efter ca ett ar.

Foto: Pia Kynkddnniemi




Underhall

En viktig del av underhallet i en damm som samlar
fosfor ar halla koll pa dammens in- och utlopp,
trosklar och kanter och se till att inte materialet
eroderar, speciellt vid hoga vattenfléden och efter
vintern.

Tomma sedimentationsdelen

Det storsta jobbet dr att tomma dammens sedi-
mentationsdel. Det gér man for att inte ansamlat
material ska virvla upp igen och skoljas ut fran
dammen. Hur ofta dammen behdver tommas
varierar beroende pa dammens djup och storlek
och pa hur stora jordmidngder som ansamlas.
Sannolikt behover det goras ungefdar vart femte
ar, men det dr bra att kontrollera vartannat ar
hur mycket sediment som har ansamlats. I ett
omrade med hog avrinning eller i ett omrade med
erosionskinslig jord behéver man férmodligen
rensa dammen oftare dn i ett omrade med lag
avrinning och liten erosion. Det &r viktigt att du
redan vid anldggning av dammen ser till att det
finns mdjlighet att komma intill dammen med
en grdvare och att kanterna ar tillrackligt stabila.
Det néringsrika sedimentet som gravs upp fran
dammen kan normalt anvdndas som jordforbatt-

ringsmedel pa akrarna. Om du misstdnker att
sedimentet kan innehalla féroreningar fran t.ex.
ndrliggande industrier eller dagvatten, ska du
enligt miljébalken provta och analysera det innan
du bérjar grava.

Tidigare erfarenheter

Sverige

I Sverige har vi liten erfarenhet av just den har
typen av dammar. Pa senare ar har dock nagra
dammar som dr anpassade for att samla fosfor
anlagts. SLU har under 2009 anlagt en damm vid
Bornsjon, soder om Stockholm. Dammens vatten-
yta dr 835 m> medan hela omradet som berérs av
dammen, d.v.s. slanter och annan paverkad mark
ar ca 1 9oo m> Tillrinningsomradet &r ca 30 ha
och bestar av odlad mark, hdsthagar och skogs-
mark. Den har en sedimentationsdel (1 m djup)
och tva vegetationszoner (30 cm djupa). Mellan
vegetationszonerna finns en Oversilningszon.
Vatten leds in i dammen fran en samlingskulvert
for dréaneringsvatten fran omradet. Provtagningar
och mitningar i dammen pagar och kommer att
fortgd under de nidrmaste aren. SLU kommer
att anldgga ytterligare en damm for forsknings-
dndamal under 2010.
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Dammens tillrinningsomrade &r 30 ha
Dammens yta (A) (ca 0,3% av tillrinningsomradet)
I verkligheten blev det

Sedimentationsdelen (20-30 % av dammens yta)
I verkligheten blev det

Hydraulisk belastning berdknades som Q/A

Hogsta flodet antogs vara 6 I/s och ha

Sa hér gjordes dimensioneringen fér dammen vid Bornsjon

Flodet (Q) uppskattades utifran medelavrinning pa 200 mm/ar

In- och utfléden dimensionerades for att klara 180 I/s

30 * 10 000 = 300 000 m?
300 000 * 0,003 = 900 m?
835 m?

835%0,3=251Tm?
235 m?

300000 * 0,2 /365 =164 m3*/dygn
164 /835 =0,19 m/dygn
6*30=1801/s

I Mellansverige har tva av pilotgardarna inom
Odling i Balans anlagt enklare dammar genom
breddning och férdjupning av diken. Prover har
tagits pa in- och utgaende vatten under perioder
med intensiv avrinning pa senvinter/var. Prov-
erna visar en betydande minskning av fosfor-
halten i vattnet som lamnar dammen. Dammarna
har bara en sedimentationsdel, men effekten har
anda varit god.

Norge

Norge dr det land som har mest erfarenhet av
den hér typen av dammar. Dar anlade man de
forsta dammarna redan 1990. Sedan 1994 har det
funnits olika majligheter att fa investeringsstod

Norska erfarenheter visar
att det dr grunda dammar

som ligger i sma bdckar

och som har hog vegeta-
tionstdckning som dir de
mest effektiva.

Foto: Atle Hauge

14

eller bidrag for att anldgga fangdammar f6r fosfor.
Hittills har mer dn 700 dammar anlagts och fatt
bidrag i Norge. De storsta skillnaderna mellan
norska och svenska forhallanden nir det géller
att anlagga dammar som samlar fosfor ar att man
i Norge har mer kuperad terrdng, hégre medel-
avrinning och groévre jordarter som sedimenterar
snabbare. De flesta dammarna i Norge dr anlagda
i kuperad terrdng och jorden dr i de flesta fall
mycket erosionskanslig.

I Norge har det visat sig att retentionen varierar
kraftigt mellan olika dammar, men ocksa mellan
olika &r, &ven om dammarna &r konstruerade pa
liknande sétt. De viktigaste faktorerna som paver-
kar retentionen dr hur stora fosforforluster det ar




i omradet, dammens placering i landskapet och
dammens storlek i forhallande till tillrinnings-
omradet.

De fyra mest studerade dammarna i Norge har
foljts under flera ar och provtagning har skett
med flodesproportionell provtagning. I dessa
dammar var retentionen under provtagningsaren
i genomsnitt 23-42% av tillférd fosfor. Av den
méangd jordpartiklar som férdes in i dammarna
stannade 45-68% kvar. Variationen var stor
mellan olika ar. Tre av dessa dammar dr relativt
sma, strax under 0,1% av avrinningsomradets yta.
I en sammanstdllning av 30 dammar i Norge
var den specifika fosforretentionen 20-1 560 kg/
hektar dammyta och ar, med ett genomsnitt
pa 440 kg/hektar dammyta och ar. Variationen
mellan dammarna berodde till storsta delen
pa skillnader mellan omradena ddr dammarna
anlagts och inte pa dammarnas utformning.
Omraden med erosionskénslig jord och héga fos-
forfoérluster gav den hogsta retentionen.

I tvd dammar i Norge har man unders6kt om det
finns risk for syrebrist i vattnet. Om syrekoncen-
tration i vattnet blir for 1ag kan trevért jarn (Fe3*)
som binder fosfor omvandlas till tvavart jarn (Fe**)
som inte kan binda fosfor. Det gor att fosfor kan
frigéras fran jordpartiklarna i dammen. Man sag

Yta Andel av till- Retention
rinningsomrade fosfor
(m?) (%) (%)
1 900 0,06 42
2 345 0,07 27
3 870 0,08 23
4 840 0,38 42

Specifik retention

att det hiande vid nagra enstaka tillfdllen under
3 ars tid. Oftast verkar det tillstrommande vattnet
ge tillrackligt med syre, men under lagfléde kan
det bli syrebrist och da finns det risk f6r att fosfor
lacker ut fran dammarna.

Kvéverening i vatmarker sker framf6r allt genom
denitrifikation, men &ven genom vaxtupptag
och sedimentation. Denitrifikation dr en process
dér bakterier omvandlar 16st nitrat i vattnet till
kvdvgas (N)) eller lustgas (N.O) som avgar till
atmosfédren. De bésta forutsattningarna for kvave-
rening dr i stora, grunda och solbelysta vatmarker.
Dammar som samlar fosfor dr oftast sma och inte
optimerade for kvaverening. Enligt norska erfa-
renheter kan den hidr typen av dammar rena
ca 3-15% av den totala kvéavetillforseln.

I Norge har man rdknat pa anldggningskostna-
der, arliga kostnader och kostnadseffektivitet for
77 norska dammar. Den totala arliga kostnaden
berdknades genom att ldgga ihop anldggnings-
kostnaden och de totala underhéllskostnaderna
och sedan sla ut det pd dammens forvintade

Retention Specifik retention

fosfor partiklar partiklar
(g/m?/ar) (%) (kg/m?/ar)
51 66 83

58 45 89

37 62 36

46 68 22

Retention i fyra norska dammar. Vegetationstickningen var dver 50%. Den totala sedimentationen av jord per damm var 18-75 ton/ar och reten-

tionen av fosfor var 20-46 kg/ar.

Storlek Antal Anléggnings-
kostnad

(m?) (kr/m?)

<1000 27 290

1000-3000 39 165

>3000 11 115

Arlig kostnad Kostnads-
inkl anlaggning effektivitet
(kr/m?) (kr/kg renad fosfor)

22
12
8

629
347
225

Anldggningskostnad, drlig kostnad och kostnadseffektivitet i 77 norska dammar uppdelat pa olika storleksklasser.

15



livslangd. Man antog att dammarnas livsldngd
dr 30 ar och satte diskonteringsrdntan till 5%.
Man uppskattade att témning av sedimentations-
delen skulle kosta ca 6 0oo kronor fér en damm
och att det behdver goras ungefir vart 5:e ar. Med
dessa forutsittningar varierade den arliga kost-
naden mellan 4-60 kronor/m> med ett medel pa
15 kronor/m> D& rdknade man endast pa dam-
marnas vattenyta och rdknade alltsd inte med
sldnter och annan péaverkad mark. Det visade sig
att de stérre dammarna var billigare att anldgga
per ytenhet och ocksa mer kostnadseffektiva dn
de sma dammarna.

Kostnaden for anldggning av SLUs damm vid
Bornsjon var knappt 130 ooo kronor, uppdelat pa
avvagning ca 21 0oo kronor, gravning ca 100 000
kronor och ca 7 500 kronor for frosadd och inkop
av kokosmatta ldangs sldnterna. Dammen vid
Bornsjon anlades framst genom att man gravde
ut, vilket gor att kostnaden for gravning blir rela-
tivt hog. Extra kostnader for forskningsutrustning
ingar inte i de 130 000 kronor.

Anlaggning av vatmarker och dammar kraver
oftast samrad med lédnsstyrelsen och de mark-
dgare som kan paverkas. Kontakta ldnsstyrelsen i
god tid och berétta om dina planer. Anldggning av
vatmarker och dammar som dr mindre &n 5 hektar
kan hanteras som en anmaélan av vattenverksam-
het enligt miljobalken.

Anmadlan ska ldmnas till ldnsstyrelsen innan
projektet paborjas. En anmilningsavgift pa
1200 kronor ska betalas in till 1ansstyrelsen for att
anmadlan ska prévas. Fére anmélan ska den som
soker ta reda pa vilken paverkan vatmarken kan
fa pa omgivningen och lansstyrelsen beslutar om
eventuella forsiktighetsatgarder. Det finns mycket
att ta hansyn till, t.ex. far inte djur- och véaxtliv,
kulturmiljo eller enskilda intressen paverkas
negativt. Vid anldggning av vatmarker eller
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dammar inom ett markavvattningsforetag maste
du alltid ha foretagets godkdnnande. For att
trygga anlaggningen pa lang sikt och for att inte
riskera att fa problem med juridiska férhallanden
i framtiden bor man soka ett nytt tillstand hos
lansstyrelsen eller ompréva det ursprungliga till-
standet.

Fran och med 1 januari 2010 kan du s6ka ersatt-
ning f6r miljéinvestering fér anldaggning avdamm
som samlar fosfor. Markdgare, lantbrukare eller
foretradare for en organisation eller forening kan
soka ersittning. Man kan ocksa s6ka om man vill
gbra en miljoinvestering tillsammans med flera
markégare. Den som soker maste da ha alla mark-
dgares tillstand.

Du soker ersdttning hos ldansstyrelsen pa blanket-
ten “Ansokan for utvald miljo - miljéinvesteringar
enligt faktiska kostnader”. Du ska ocksa gora
en projektplan och skicka in tillsammans med
ansokan. Kontakta lansstyrelsen innan du borjar
arbetet med projektplanen. Lansstyrelsen kan ge
mer detaljerad information om bestammelserna.

Det dr lansstyrelsen som beddmer om en viss
anldggning uppfyller kraven fér den har typen
av ersattning. Vid bedomningen tar 1dnsstyrelsen
hédnsyn till om dammens placering och utform-
ning 4r lamplig. Man tittar ocksa pa vilken jordart
som finns i omradet, markens fosforhalt och om
det finns risk for héga fosforforluster. Dessutom
tar man héansyn till om det finns problem med
overgddning i det vattendrag som diket eller
bécken rinner ut i.

For att kunna fa ersittning ska dammen anlédggas
i odlingslandskapet ndra mark med risk for fos-
forforluster. De villkor som anges dr att dammen



bestar av en djupare del vid inloppet f6ljt av ett
grundare omrade med vegetation. Lansstyrelsen
kan besluta om igenvdxningsvegetation ska tas
bort. Férutom de villkor som lansstyrelsen beslu-
tar om, galler féljande:

I en damm som samlar fosfor dr det (enligt
SJVFS 2007:42, kap. 6, § 65d) inte tillatet att:

1. Sprida gédselmedel
2, Anvdnda vaxtskyddsmedel
3. Sprida kalk

4.Plantera in fisk eller kréftor
5. Utfodra fisk, kraftor eller andra djur

Det finns mdjlighet for lansstyrelsen att besluta
om undantag fran punkt 3.

Om du kédnner dig osédker pa vad som kravs sa ta
hjdlp av lansstyrelsen eller en vatmarksradgivare
innan du satter igang. Titta dven igenom listan
Anstkan om tillstind och miljoersittning —
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Steg for steg.

1. Kontakta en vatmarkshandlaggare pa lansstyrelsen och beratta om din idé. Da far du mer
information om hur de prioriterar ersattning for dammar som samlar fosfor. Du far ocksa veta
mer om mdjligheten att fa rddgivning, t.ex. inom Greppa Naringen och vad som kravs om dam-
men beror flera markdgare eller ett dikningsforetag.

2. Anlaggning av en damm som samlar fosfor &r vattenverksamhet och darfor kravs oftast en
anmalan till lansstyrelsen. Avgiften ar 1 200 kr. Skicka in anmalan pa blanketten "Anmalan om
vattenverksamhet”. Du ska dven ldmna in en beskrivning av din idé och en skiss, karta eller
foton av omradet.

3. Din anmadlan om vattenverksamhet gar igenom internremiss pa ldnsstyrelsen (Naturvard,
Kulturmiljo, Fiske, Lantbruksenheten) dessutom skickas den till kommunen.

4. Om en damm eller vatmark ber6r ett diknings- eller markavvattningsforetag eller om den ar
storre an 5 ha, krévs alltid en omprévning i Miljdgdomstolen for att fa tillstand. Du kan s6ka
miljostod hos lansstyrelsen for sjdlva omprovningsforfarandet. Lansstyrelsen kan informera om
hur en omprévning i Miljodomstolen gar till.

5. Darefter far du besked om avslag eller tillstand fér anlaggningen antingen fran lansstyrelsen
eller fran Miljodomstolen.

6. Nar du har fatt de tillstand som kravs for anlaggningen kan du séka ersattning for miljo-
investring. Det gor du hos ldnsstyrelsen pa en blankett som heter “Ansokan for utvald miljo -
miljoinvesteringar enligt faktiska kostnader”. Du skickar ocksa in en projektplan, karta och
en detaljerad budget.

7. Lansstyrelsen bedémer din ansékan och fattar beslut om stodniva.

8. Lansstyrelsen behover besiktiga platsen innan arbetet med anldaggningen startar, en sa
kallad forbesiktning.

9. Det ar forst nar a. du har tillstand for anlaggningen b. du har beslut om ersattning for miljo-
investering c. forbesiktningen ar klar som du kan satta igang med arbetet att anlagga dammen.

10. Du kan ansoka om delutbetalning av ersattning for miljdinvestering under arbetets gang.
11. Nar dammen ar fardig ska lansstyrelsen slutbesiktiga dammen och faststalla arealen.

12. Du soker utbetalning av erséttning for miljoinvestering pa blanketten “Ansokan -
utbetalning av ersattning for miljoinvestering enligt faktiska kostnader”.
Du maste kunna redovisa kvitton pa alla utgifter.



F6r en damm som samlar fosfor kan ersittningen
uppga till hdgst 300 000 kronor per hektar. I den
arealen rdaknar man dven med sldnter och annan
paverkad mark runt dammen, alltsd inte bara
vattenytan. Ersdttning ldmnas maximalt f6r 90%
av de stodberdttigade kostnaderna. Det &r ldns-
styrelsen som bestammer hur mycket pengar du
kan fa i relation till de kostnader du har. Ersétt-
ningen kan variera bade mellan ldnen och mellan
olika projekt. Ersdttning ges bara fér de kostna-
der som har uppkommit efter att du har lamnat
in ans6kan och fatt ett beslut fran lansstyrelsen.
Kostnad f6r eget arbete anvidnds ndr man rdaknar
ut hur mycket ersittning du maximalt kan fa.
Du kan dédremot inte fa ersdttning fér det egna
arbetet. Ndr anldaggningen ar helt fardig gor lans-
styrelsen en slutbesiktning och ndr miljéinveste-

ringen har blivit godkdnd gors slutbetalningen.
Erséttningsbeloppet berdknas utifran den areal
som angetts i beslutet.

Anlaggningen ska underhallas i minst 10 ar fr.o.m.
aret efter det att dammen har godkénts i slutbe-
siktningen. Dammen ska skoétas enligt de villkor
som lansstyrelsen faststdllt och enligt ovansta-
ende villkor. I nulédget finns ingen ersdttning for
skotsel av dammar som samlar fosfor, men det
pagar en utredning om det ska vara mgjligt att
soka ersattning for det. For att fa erséttning for
skotsel av en damm som samlar fosfor méste den
totala ytan, d.v.s. dammen och omkringliggande
slanter och annan paverkad mark, vara minst o,1
hektar eftersom det dr den minsta tillatna skiftes-
storleken.

Bioforsk, Fokus, Volym 3, Nr 12. 2008. Fangdammer for partikkel- og fosforrensning.
Skriften finns att ladda ner pa Bioforsk hemsida http://www.bioforsk.no/ikbViewer/

Content/38000/Fokus_fangdammer_web.pdf

Bioforsk Rapport, Volym 3, Nr 140. 2008.

Evaluering av fangdammer som miljgtiltak i SMIL.

Braskerud, B m fl. 2005. Can constructed wetlands reduce the diffuse phosphorus loads
to eutrophic waters in cold temperate regions?
Journal of Environmental Quality. 34:2145-2155.
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Arbete i vatten kraver anmalan eller tillstand fran lansstyrelsen och i
vissa fall miljodomstolen. Kontakta lansstyrelsen i god tid om du
planerar att anldagga en damm som samlar fosfor.

Prata med berdrda lantbrukare, markagare och myndigheter forst och
starta inte arbetet forran alla tillstand ar klara.

Ta reda pa hur dammen péverkar dranering, eventuell forsumpning
och forsenad upptorkning pd omgivande mark innan arbetet
paborjas.

Placera dammen nara de falt dar det ar problem med hoga fosfor-
forluster. Det ar viktigt eftersom risken okar att aggregaten slammas
upp om de transporteras langt.

Undvik att fa med vatten fran skogsmark och annan mark med laga
fosforforluster.

Avrinningsomradet bor vara ca 20-100 ha.

GOr dammen tillrackligt stor, minst 0,1-0,5% av avrinningsomradets
yta, i vissa fall storre.

Forsok forhindra att vattnet tar genvagar genom dammen.

Ett jamnt vaxttacke sprider vattenstrommen 6éver dammens yta.
Smala dammar ger battre rening an breda, men anpassa dammens
form efter naturen.

Gor en 1-1,5 m djup sedimentationsdel vid inloppet och en eller flera
grunda vegetationszoner efter sedimentationsdelen.
Vegetationszonerna ska inte vara mer an 20-40 cm djupa.

Plantera in vaxter i vegetationszonerna nar dammen anlaggs.

Kanterna ska vara flacka och ha en lutning pa hogst 1:3.
Sa gras eller angsfroblandning pa kanterna.

Tom sedimentationsdelen vid behov (ca vart 5:e ar).
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