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Bra vallfoder till mjolkkor

Text: Dan-Axel Danielsson, Sveriges lantbruksuniversitet (tidigare anstélld vid Jordbruksverket)

Vallen ar grundstommen i ekologiska mjélkkors foderstat. Ett bra vallfoder ar
den enskilda faktor som paverkar resultatet i produktionen mest. En ko kan ge
mycket mjolk med sma mangder kraftfoder om vallfoderkvaliteten ar bra. Om
vallfoderkvaliteten ar dalig behdvs mycket kraftfoder som dyrt proteinfoder for

att nd en nagorlunda hég mjélkavkastning.

Vallfoderkvaliteten styr
mjolkavkastning och
ekonomi

Det &r manga faktorer som paverkar kvaliteten

pa vallfodret. De viktigaste ar vallens botaniska
sammansattning, utvecklingsstadium vid skord,
vader, konserveringsmetod och hur bra hygienisk
kvalitet vallfodret fAr under lagring och hantering.
Kon ater mellan 10 till 18 kg torrsubstans vallfoder
om dagen men hennes alder, storlek, hull och
laktationsstadium paverkar konsumtionen. Kons
narmiljé och de évriga fodermedlen har ocksa
betydelse.

Gynna klovern i vallen

Grunden for ett proteinrikt vallfoder ar vallbalj-
vaxternas kvavefixering som dven &r avgérande
for vallens kvaveforsorjning i ekologisk odling. Ett
ekologiskt vallfoder bér innehélla 30-50 procent
klover. Kidver innehéller mycket protein och
dessutom ar kvaliteten pé proteinet battre i kldver
an i gras. Det &r framforallt halterna av det protein
som passerar vdmmen opaverkat som ar hogre i
kldver, framforallt i rodkldver. Andelen fibrer (NDF)
i kldver, sarskilt i vitkiver, ar mindre an i grasen
vilket innebar att korna kan konsumera mer av
klGver an av gras.

Generellt ger rodkléver battre avkastning an
vitkldver men vitklover kan vara mer uthallig och
béattre lampad fér upprepade skdrdar &n rodkldver.
Réproteinhalten i ekologiska grovfoder ar ofta
hogre i andra- och tredjeskordar jamfért med
forstaskordar, vilket beror pa att kléverandelen

ar relativt 13g i bérjan av sdsongen.

Foto omslagsbild: Gunilla Johansson.
Foto insida: Dan-Axel Danielsson.

Lusern &r en torktalig art som delvis kan

ersatta kldver, exempelvis om du har problem
med "klovertrotthet”, det vill sdga att man far
kléverrotréta och andra sjukdomar pé rédklévern
som gor att den dér ut. Men lusern har samre
smaéltbarhet an rédkléver och kan vara svar att
etablera pa vissa platser. Lusern ska ympas.

Nar du etablerar vallen ar det en férdel om du

séar flera olika arter och sorter av gras och kléver.
Genom att blanda olika sorter och arter blir
odlingen sakrare dd de arter och sorter som inte
fungerar under odlingsbetingelserna ersatts av
sddana som gor det. Arter och sorter som fungerar
i tre- eller fyrskdrdesystem ar att féredra.

Arter med hdg avkastning, som rérsvingel, har
ofta sdmre naringsinnehall an arter med lagre
avkastning. Men det &r viktigt att se till hela
systemets prestanda, inte bara kons.

Om du har férutsattning for att ha karingtand i
vallen kan det hdja proteinkvaliteten. Karingtand
och en del andra véxter innehéller kondenserade
tanniner som bildar komplex med vallproteinet

i vdmmen. Proteinet kan da passera vdmmen
opaverkat for att sedan brytas ner i l6pmagen och
tas upp som aminosyror i tunntarmen. Orter kan
hoja smakligheten och 6ka mineralinnehallet i
vallfodret. Kom dock ihdg att basen i den eko-
logiska vallen ar lampliga gras- och kléversorter.

Ogras i vallen kan ha en negativ inverkan

pé kornas konsumtion av vallfoder. Ograsen

okar med liggtiden pa vallen och det ar en av
orsakerna till att en ekologisk slattervall inte bér
bli ldre &n tre &r. Férsta och andraérsvallen har
béattre naringsvarde an aldre vallar vid samma
skordetidpunkt pa din gard. Kontrollera det genom
att analysera olika vallar. | férsta hand handlar det
om att kléverandelen minskar med aren.
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Skordearbetet ska ske snabbt och effektivt. Foto: Gunilla Johansson.

Skorda vallen i ratt
utvecklingsstadium

Tidigt skordat vallfoder innehaller lite fibrer
(NDF) och mycket rdprotein. Fiberinnehallet
Okar och fibern blir svarare att bryta ned i takt
med vallvaxternas utvecklingsstadium eftersom
lignifieringen av fiber 6kar. Samtidigt sjunker
raproteinhalten.

Vallvaxterna bestar enkelt uttryckt av blad och
stjalk. Bladen &r naringsrika och lattsmalta. Ju
hogre andel blad det &r i vallfodret desto béttre ar
naringsvardet. Korna kan ocksa konsumera mer
av ett sddant foder. P4 kdpet far korna en hég
mikrobiell proteinsyntes i vdmmen och ett hogt
proteinutnyttjande.

Tidpunken for forsta skérd kan du bestdmma

pa olika satt. Ett satt ar att kontrollera grasens
utvecklingsstadier. Da grasen borjar skjuta ax
eller vippa ar det lampligt att skdrda. Stjalkandelen
i vallfodret 6kar d& snabbt och smaltbarheten
sjunker successivt.

Ett annat satt ar att kontrollera temperatursumman.
Den bérjar summeras da dygnsmedeltemperaturen
overstiger +5 °C i 5 dagar. Eftersom man raknar
med att det inte sker ndgon egentlig vaxtlighet
under +5 °C s justerar man den verkliga dygns-
medeltemperaturen genom att dra ifrdn 5 °C. Det
varde man da far summeras ihop dygn fér dygn.
Rekommendationen ar att skorda nar temperatur-
summan ar 250 grader. P4 vallprognos.se finns
prognoser for olika omraden.

En andra skord tas lampligen sex veckor efter
forsta skoérd och en tredje skord ytterligare sex
veckor senare. Om du bor i sédra Sverige kan du
eventuellt ta fyra skordar. Det ar da viktigt att ta
forsta skorden tidigt (i slutet av maj) och sedan
skérda med cirka fem veckors intervall. Vallar bor
inte skordas under senare halvan av september
da det kan férsamra Gvervintringen.

Vadret paverkar
naringsinnehallet

Solsken gynnar vaxtens inlagring av socker och
varmt vader dkar utvecklingstakten samt fiber-
inlagringen i vallen. Ett ljust och svalt klimat ger
en energirik gréda som har en snabb omsattning

i vdmmen. Det uttrycker vi som att vallen har

en hoég smaltbarhet och ett hégt energivarde.
Sockerinnehéllet varierar ocksa under dygnet.
Hogst ar det pa eftermiddagen efter en solig dag.

Snabb fortorkning
minskar forlusterna

En snabb fértorkning ar positivt for vallfoder-
kvaliteten och minskar férlusterna i samband
med skérden. Nar vallen vaxer pagar hela tiden
en uppbyggnad och en nedbrytning av protein
och kolhydrater. Nar vallen ar slagen upphér
uppbyggnaden, medan den nedbrytande
processen fortsatter. Ju torrare grédan blir
desto mindre blir nedbrytningen.


http://www.vallprognos.se

Det ar dags att skorda nar gréasen borjar ga i ax.
Foto: Niels Andresen.

Nar torrsubstanshalten ar 6ver 45 procent

ar nedbrytningen 1&4g. Om fértorkningen gér
langsamt kan dock mycket protein och socker
hinna brytas ned innan nedbrytningen hammas.
Under ogynnsamma vaderférhallanden med regn
och daligt torkvader kan hélften av proteinet ha
brutits ned under fértorkningen.

Med bra torkningsférhallanden har bara 10
procent brutits ned. Fértorkning dkar ocksé
kvaliteten pa proteinet som finns kvar i fodret,

det vill sdga andelen protein som ar stabilt i
vommen. Vid snabb fértorkning minskar mangden
jasningsprodukter i ensilaget vilket gynnar kornas
konsumtion av vallfodret. D4 blir det ocksé kvar
mycket |attldsliga kolhydrater som ar vardefulla for
proteinsyntesen i vdmmen.

Med ordning pa olika partier kan du anvanda grovfodret pa béasta
séatt. Foto: Jordbruksverket.

Det &r olampligt att sl&d samman flera strangar vid
slattern, da det blir en mycket ojamn torkning i
stora och tjocka strangar. Anvandning av tillsats-
medel kan ge liknande positiva effekter som
fortorkning har.

Noggrann ensilering
minskar forlusterna

Nar vi ensilerar gras omvandlas socker till
organiska syror sdsom mjolksyra, attiksyra och
smorsyra. Bade ett lagt innehall av socker och ett
hogt innehall av syror férsamrar konsumtionen. Vid
en ogynnsam ensilering bryts en del av proteinet
ned till ammoniak. Det gér ocksa fodret mindre
aptitligt. De amnen som bildas vid ogynnsam
ensilering kan péverka konsumtionen mycket
negativt. Det du ska undvika ar jordinblandning,
dalig packning och Iuftinslapp.

En snabb och grundlig férslutning av silo eller
rundbalar minimerar férlusterna av naringsdmnen.
Tyvarr ar det inte ovanligt att upp till 20 procent
av skordat vallfoder forsvinner vid lagringen, men
dessa forluster kan minimeras genom att arbeta
snabbt och noggrant samt férsluta val. Om smor-
syrabakterier fdr goda betingelser bryter de ner
proteinet och orsakar ett osmakligt ensilage.
Bakterierna kan dessutom ge sporer i mjélken
som i sin tur paverkar ystningen negativt.

Vid varmgang i ensilaget kan en stor andel av
proteinet bilda en férening med sockret. Denna
férening passerar genom mag/tarm-kanalen intakt
och aterfinns i gédseln. Ensilage som gatt varmt ar
mycket osmakligt for djuren.

Olika satt for att fa en
hog konsumtion

Hur du utfodrar vallfodret har betydelse for
konsumtionen. En rundbal ats snabbare utrullad &n
hel. LAngstraigt material konsumeras ldngsammare
an ett korthackat. Kon behéver mer tid till idissling
och mikroberna mer tid for att komma in i fodret
och bryta ned det. Begransade attider minskar
konsumtionen s3 se till att korna har fri tillgdng

till grovfodret.




Ett for korthackat vallfoder ar negativt for idisslingen,
och det férsamrar utnyttjandet av vallfodret.
Hacken bér inte stallas in pa kortare avstand an 2
cm. Utfodras korna med mixervagn ar det en férdel
att blanda l&ngstraigt och korthackat grovfoder, da
det bade gynnar kornas konsumtion och idissling.

Det ar en stor férdel att blanda olika partier nar
korna utfodras. Forsta skorden innehaller oftast
mycket energi medan senare skérdar innehéller
mer protein. Tillsammans blir det ett bra foder till
de hégavkastande korna.

Langstraigt ho ar ett mycket aptitligt foder med
bra proteinkvalitet, hég sockerhalt och inga
jasningsprodukter. Svarigheten ar att fa in hela
vaxten pa hoskullen. Det tidigt skordade héet har
spada blad som Iatt blir kvar pa faltet. R6dkldverns
stjalkar kan vara svara att torka.

Analysera grovfodret

For att kunna anvanda de olika partierna grovfoder
pa basta satt och komplettera med ratt kraftfoder
ska du anlysera ditt grovfoder. Du boér atminstone
analysera det for energi, raprotein och NDF. Nar du
tar en analys pa fardigt ensilage ger en analys av
hygienisk kvalitet vardefull information. Du far ett
kvitto pa hur du lyckats med skord och lagring.

Andelen ammoniumkvave ger information om hur
val ensileringsprocessen lyckades. Hoga varden
(vardet bor vara under 80 g/kg kvave) tyder pé att
ensilaget ar i nedbrytning och hallbarheten i silon
paverkas negativt.

Se upp med innehallet av nitrat som helst ska vara
under 2,5 g/kg torrsubstans. Om det &r mer nitrat i
vallfodret ska det inte ges som enda vallfoder eller
inte alls vid hdgre nivaer. Hoga kvavegivor strax
innan skoérd kan ge ett hégt innehall av nitrat. Men
aven vid langre perioder av torka finns det risk for
ansamling av nitrat i vaxterna.

Fakta - bra vallfoder

Noggrann ensilering ger férutsattning for
ett bra vallfoder. Foto: Gunilla Johansson.

Malkvalitet for ekologiskt ensilage till mjlkande kor.
Kdlla: Rddgivarna i Sjuhdrad

Naringsinnehall Mal

Energi (MJ OE/kg ts) 1,0-11,5
Energi (NJ NEL/kg ts) >6,3
Sméltbarhet >75
Raprotein (g/kg ts) 150-170
Losligt réprotein (% av réprotein) <60
Ammoniumkvave (g/kg N) <80
NDF (g/kg ts) 450-500
Foderstatens
sammansattning

Hela foderstaten har betydelse for utnyttjandet.
En mindre mangd socker och starkelse gynnar
konsumtionen och proteinsyntesen. Stora
mangder lattsmalta kolhydrater ar en nackdel.
D4 bildas mycket syror, vilket gor det surt i
vammen, och nedbrytningen i vdmmen blir
samre. Tumregeln ar att starkelseandelen inte
bor dverstiga 20 procent av foderstaten. Normalt
bor inte spannmalsgivan dverstiga 8 kg per dag i
ekologisk mjélkproduktion. Vid hdga givor ar det
viktigt att utfodra i sma portioner, flera gdnger
om dagen. Allra bast ar att blanda spannmalen
med vallfodret. | en ekologisk foderstat, med en
stor mangd tidigt skdrdat vallfoder kompletterat
med spannmal och artor/akerbdna, finns goda
forutsattningar for en stor mikrobtillvéxt och ett
bra utnyttjande av vallfodret.

Blandfoder eller fullfoder gynnar konsumtionen

och proteinsyntesen i vdmmen. Blandningen av
kraft- och grovfoder goér att mikroberna i vdmmen
far en jamn naringstillférsel och stabil miljo.

Flera givor per dag ar ocksa positivt. Att ge full-
fodret tvd gdnger per dag i stallet fér en vacker
kons nyfikenhet och férbattrar den hygieniska
kvaliteten.

Den hogproducerande kon ska ha fri tillgang till ett tidigt skordat val konserverat vallfoder. Ensilaget
ska, snabbt ha fortorkat, eller snabbt ha natt ett Iagt pH, eller helst en kombination av detta.
Analysresultaten for smorsyra ska vara under 0,1 procent av provet och attiksyravardet ska vara
1-3 procent av torrsubstansen. Du hittar fler mélvarden i tabellen. Den évriga foderstaten ska

anpassas utifran vallfoderkvaliteten.



Checklista for bra vallfoder _lF’_‘NE|

Att ta fram ett bra vallfoder kraver planering och noggrannhet. Ta hjalp
av checklistan i ditt arbete for hég foderkvalitet och effektiv produktion.

Ha en genomtankt strategi for hela vallkedjan [ ] 7. Skérda tidigt och med korta intervall
- frén odla till fodra. — sétt preliminara skérdedatum redan i maj.

Ha unga vallar - liggtiden bér hégstvara3 &r. [ ] 8. Foértorka snabbt — anvand gérna bred-
spridning i samband med slatter och
stranglagg.

. Valj arter och sorter utifran gardens
forutsattningar och skérdesystem.

[ ] 9. Varnoggrann vid ensileringen
- hacka, packa, tack!

I R N I

4. Skriv valldagbok med alla moment under
R sadd och skord. Da kan du rakna pa
_— kostnaden for vallfodret. [ ] 10. Blanda olika vallfoderkvaliteter och

[] 5. Hamaskinerna klara s& du kan skérda nér grovfodermedel for att dka konsumtionen.

det &ar dags. [ ] 1. Analysera vallfodret och komplettera med

lampliga fod del.
[ ] 6. Omdu anlitar maskinstation eller annan hjalp ampiga fodermede

i vallskérden se till att avtala i tid vad som ska [ ] 12. Ge korna méjlighet till langa attider i
gbras och dnskad tidpunkt. lugn miljé.

Las mer:
—> Jordbruksverket. Slattervall i ekologisk produktion. Jordbruksinformation 23:8.

— Grovfoderverktyget.se
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https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/jo238.html
https://www.grovfoderverktyget.se
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