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Forord

Denna skrift &r en sammanfattning av vara lardomar och erfarenheter fran
projektet "Biodiversitet i frilandsodlade tradgardsgrodor” som Jordbruksverket
genomfort under 20152019 i samarbete med odlare och radgivare. Det ar var
forhoppning att materialet ska ge inspiration till att arbeta med 6kad biologisk
mangfald i yrkesodlingen och darmed forstdarka det naturliga vaxtskyddet och
forbattra pollineringen av vara odlade tradgardsgrodor.

Vi vill framfora ett varmt tack till de odlare och radgivare som medverkat i
projektet; Arne Dahlstrém, Talby, Odensbacken, Eva Gustavsson, Solsyran,
Orsa, Martin Fellkvist och Frida Thorn, Skilleby tradgard, Jarna, Ulf Engstrom
och Svitlana Oravecz fd Petina, Tradgarn, Sodertélje, Martina Laurén och Calle
Laurén, Fruemdéllans Bar, Klippan, Per Modig och Niklas Svensson, Fagraslatt
och Sixtorp, Kristianstad, Hans Nilsson och Britt-Marie Benjaminsson, S6tasens
Naturbruksskola, Téreboda samt radgivarna Kristina Homman, Lansstyrelsen

i Dalarna, Thilda Hakansson, Anna-Mia Bjorkholm samt Victoria Tonnberg,
HIR Skane.

Uppsala, maj 2020

Elisabeth Ogren och Sara Furenhed, Jordbruksverket






Innehall

Forord 3
Oka den biologiska mangfalden med blommor i odlingen 7
Sammanfattning 7
Inledning 9
Bakgrund 10
Blommande véxter 10
Skydd och alternativ foda 12
Bevarande biologisk bekdampning 13
Naturliga fiender och pollinerare 13

Mer storningar i ettariga system 17
Projektet "Biodiversitet i frilandsodlade tradgardsgrodor” 17
Atgirder som gynnar den biologiska mangfalden 19
Ettariga blomsterremsor 19
Plantering av blommor i gronsaksodling 25
Fangstgroda 27
Bottengrodor 28
Flerariga blomsterremsor. 29
Blommande vallar, gréngddslingsgrédor och mellangrédor 35
Skalbaggsasar 36
Gronsaker som gar i blom 39
Utnyttja ytor som inte ar i produktion 39
Blommande véxter i vdaxthus och odlingstunnlar 42
Insektshotell och bon for solitdrbin och humlor 45
Positiv narmiljo 46
Samlade erfarenheter fran projektet 47
Naturliga fiender och pollinerare 47

Tidig och lang blomning 48
Intressanta arter 52

Sadd och etablering 54

Risk for uppférékning/spridning av ogrds 58

Risk for spridning av skadedjur och sjukdomar 61
Tidsbrist och platsbrist 64
Ekonomi 65

Mer att lasa 67
Bilaga 1. Grupper av naturliga fiender 68
Bilaga 2. Skadedjur och deras naturliga fiender 71







Oka den biologiska mangfalden
med blommor i odlingen

Erfarenheter fran ett projekt om biodiversitet i frilands-
odlade tridgardsgrodor

Text: Elisabeth Ogren, Jordbruksverket
Foto: Elisabeth Ogren, Jordbruksverket, nir inte annat anges

Sammanfattning

Bristen pa blommande vixter i det moderna intensiva lantbruket
har lange misstdnkts vara orsak till bristande pollinering och bio-
logisk bekdmpning av skadegorare. Okad diversifiering med mer
blommande véxter kan vara ett viktigt redskap for att gynna
nyttodjur som behover nektar och pollen for sin fortplantning
och 6verlevnad. Nyttodjuren behoéver dven miljoer for skydd och
overvintring i odlingslandskapet. Med anpassade metoder kan
en 6kad biologisk mangfald bli en del i gardens vaxtskydds-
strategi samt bidra till battre pollinering av odlade grédor. Lang-
siktigt kan det bidra till mer robusta och uthalliga odlingssystem.

Under aren 2015—2019 genomforde Jordbruksverket projektet
”Biodiversitet i frilandsodlade tradgardsgrodor” i samarbete
med odlare och radgivare. Syftet med projektet var att lara mer
om hur vi praktiskt kan arbeta med atgarder som gynnar den
biologiska mangfalden i odlingen utan att skapa nya problem.
Kreativiteten har varit stor i projektet. Vi har dokumenterat
drygt 100 atgidrder under projektperioden, bland annat ett-
och flerariga blomsterremsor med olika artsammanséattningar.

Sammanfattningsvis visar erfarenheterna fran projektet att ju
komplexare miljon ar desto fler insektsgrupper hittar vi. I blom-
sterremsor som bestar av manga olika arter finns det fler insekts-
grupper an i blomsterremsor som bara bestar av 1 eller 2 vixtarter.
I flerariga blomsterremsor eller i orérda miljéer som faltkanter
finns en dnnu stérre mangfald av insekter och spindeldjur dn

i ettariga blomsterremsor.

For att skapa robusta system bor variationen vara sa stor som
mojligt. Det kan vi uppna genom att kombinera ettariga och fler-
ariga blomsterremsor och dven virna om de naturliga miljéer som
finns i och kring odlingen. Pa sa sitt kan vi erbjuda blommande
och skyddande milj6er fran tidig var till och med september.



LARDOMAR FRAN PROJEKTET

+ Den stérsta mangfalden av nyttodjur finns i flerdriga blomster-
remsor och orérda miljéer med manga olika vaxter.

+ Det finns fler grupper av nyttodjur i komplexa blomster-
remsor dn i remsor som bara bestar av ett fatal arter.

+ Vi bor kombinera flera olika atgarder for att tacka
alla behov.

+ Kombinera gdrna bade ett- och flerdriga blomsterremsor.
« Sikta pa blomning fran tidig var till host.
+ Tidig blomning ar en utmaning.

« Komplexa blandningar med manga arter blommar i regel
langre an enkla blandningar.

« Enkla ettariga blandningar behover sas i omgangar
for [ang blomning.

« Tank pa blommornas form, det bor alltid finnas arter
med O6ppna lattillgangliga blommor.

« Arter med extrafloral nektar ar vardefulla for nyttodijur
aven innan de borjar blomma.

« Tatillvara pa miljon runt odlingen med blommande 6rter,
buskar och trad.

+ Sa blomsterremsor pa ytor som inte anvands for odling,
exempelvis vandtegar och bevattningsgator.

+ Blomsterremsor kan dven gynna vaxtskadegorare.

+ Blomsterremsor kan féroka upp ogras eller arter
som kan bli ogras.

Ettariga komplexa blomsterblandningar i ekologisk I6kodling.




Inledning

Vikten av att gynna den biologiska mangfalden i odlingsland-
skapet uppmérksammas alltmer. Larmrapporter om insektsdéd
har 6kat medvetenheten om betydelsen av ett varierat landskap
for att insekter av olika slag ska fa tillgang till de livsmiljoer de
behover for sin utveckling och fortplantning. Inom tradgards-
odling och lantbruk kan vi dra nytta av en mangfald av vaxter
och insekter genom 6kad konkurrens mellan nyttodjur och skade-
djur. Med anpassade metoder kan det bli en del i gardens vaxt-
skyddsstrategi och dessutom bidra till battre pollinering av
odlade grodor.

Jordbruksverket startade 2015 projektet ”Biodiversitet i frilands-
odlade tradgardsgrodor”. Syftet var att, tillsammans med odlare
och radgivare, lara mer om hur vi praktiskt kan arbeta med at-
garder som gynnar den biologiska mangfalden i odlingen utan
att skapa nya problem. Under aren 2015-2019 har vi studerat
och dokumenterat totalt 101 atgarder for att gynna naturliga
fiender och pollinerare pa sammanlagt 7 ekologiska gardar i
Sverige. Odlarna har testat atgarder som de tyckt varit intres-
santa i sin produktion och utifran sina forutsattningar.

I denna skrift har vi sammanstillt erfarenheter och lardomar
fran projektet. Var forhoppning ar att vart arbete ska inspirera
och sprida kunskap om mdgjligheten att férstdrka det naturliga
vaxtskyddet och pollineringen med atgéarder anpassade efter
den enskilda gardens férutsattningar.

Fdltvandring pa en av gdrdarna i projektet.




Monokulturer éir dukade bord fér skade-
gdrare och intressanta for naturliga
fiender f6rst nér skadedjuren dyker upp.

Oppna och Idttillgéingliga blommor som
hos bovete gynnar blomflugor och andra
nyttodjur med smd mundelar.

Bakgrund

Det moderna lantbruket har orsakat problem for sig sjdalv genom
stora filt med en enda gréda, farre diken och akerholmar, fa
ogrds, anvandning av vaxtskyddsmedel och farre betande djur.
Vallar skordas oftast som ensilage i stillet for ho vilket gor att
blomningen uteblir. Ensidiga system med brist pa blommande
vaxter och skyddande miljoer gor att nyttodjuren far svarare

att hitta de livsmiljoer de soker.

I naturliga miljéer rader balans mellan olika arter, men i det
odlade landskapet rubbar vi den balansen. I monokulturer blir
det extra tydligt ndr vi gynnar en gréda pa bekostnad av alla
andra. Det aterspeglar sig ocksa i vilka typer av insekter, spindel-
djur och pollinerare som r6r sig i naturliga miljoer jamfort med i
odlade landskap. En monokultur dr ett "dukat bord” for de skade-
djur som livnar sig pa grodan. Skadedjur har oftast en snabbare
reproduktionsférmaga dn sina naturliga fiender. De naturliga
fienderna hinner helt enkelt inte med i ett ensidigt system, vilket
kan leda till omfattande skador pa vara odlade grédor.

Blommande vaxter

Naturliga fiender och pollinerare behover ett varierat landskap
med en mangfald av blommande vaxter. Manga grupper av in-
sekter anvander pollen och nektar som fodoresurs under nagon
del av sin livscykel, pollen som proteinkélla och nektar som
energikalla. For att gynna manga olika typer av insekter behovs
en mangfald av blommor av olika storlek, form och blomnings-
tid. Helst bor det finnas 1ampliga blommande vaxter fran april
till september.

Langt ifran alla blommande véxter kan nyttjas av alla nyttodjur.
Blommornas form paverkar vilka insekter som har majlighet att
na deras pollen och nektar. Naturliga fiender med sma mundelar
som exempelvis guldégonslandor och parasitsteklar kan bara
komma at 6ppna och lattillgdngliga blommor som hos exempel-
vis flockblommiga arter (Apiaceae) och bovete (Fagopyrum escu-
lentum). Arter med lattillganglig nektar kan darmed bidra till
Okad livslangd hos naturliga fiender med sma mundelar. Forsk-
ningen har visat att det under hela odlingssdsongen finns flest
naturliga fiender pa arter med lattillgdngliga nektarier. Andra
grupper som nabbstinkflyn, med mer langstrackta mundelar,
kan utnyttja dven djupare nektarier som i korgblommiga vaxter
(Asteraceae) och da daven anvianda dem som gomstallen.



En del blommor har speciella strukturer som gor att de inte ar
tillgangliga for alla typer av insekter, eller har nektar och pollen
som inte har den riatta sammanséttningen. Vi beh6ver 6ka
mangfalden av blommande vaxter men ocksa vélja arter som
verkligen dr anvindbara foér de nyttodjur vi vill gynna. Godtyck-
liga val av blommande vaxter kan innebéra att de efterstravade
vinsterna uteblir. Det kan 6ka populationen av skadedjur eller
locka bort nyttodjur fran huvudgrédan. For att vélja ratt arter
behovs en forstaelse for samspelet mellan vaxt och nyttodjur.
Med ratt artval kan vi bidra till en 6kning av antalet nyttodjur i
odlingen och forbattra deras forutsattningar till fortplantning
och overlevnad.

Nyttodjuren kan dven konkurrera med varandra om fédoresur-
serna och det fysiska utrymmet. Humlor jagar ivdg blomflugor
som i sin tur konkurrerar ut fjarilar. Konkurrens kan dven fore-
komma mellan arter av blomflugor. En art av blomflugor har 16st
konkurrensen med humlor genom att gora sitt f{édointag tidigt
pa morgonen nar humlorna inte dr sa aktiva.

Konkurrensen om nektar dr som starkast nar den ar lattillganglig
eftersom manga insektsgrupper kan komma at den. Djupa och
smala blomstrukturer gor att farre insektsarter kan nyttja nektarn
vilket ofta gynnar specialiserade pollinerare.

Somntuta (Eschscholzia californica), ar en lattetablerad art som
blommar rikligt och lange. Sémntuta 6ppnar sina blommor forst
pa formiddagen och sluter dem pa kvéllen, liksom arter inom
gurk-, vide-, néve- och malvavaxter (Cucurbitaceae, Convol-
vulaceae, Geraniaceae, Malvaceae). For guldégonslandor som
soker sin foda pa kvillen &r dessa arter dirmed olampliga.

Extrafloral nektar

Vissa vaxtarter utsondrar nektar fran andra delar dn sjdlva blom-
man. Den kallas f6r extrafloral nektar och kan finnas pa hjart-
blad, blad, stammar och frukter. Extrafloral nektar ar lattillgdnglig
och produceras under lang tid, dven innan arten b6rjat blomma.
Den kan ha stor betydelse for exempelvis nyckelpigors 6verlevnad
och flygkapacitet ndr det 4r ont om bytesdjur. Arter med extra-
floral nektar ar darfor vardefulla att ha med i blomsterblandningar
som dr avsedda for att gynna nyttodjur. Exempel pa sadana arter
ar blaklint (Centaurea cyanus), vicker (Vicia sp), solros (Helian-
thus annus) och gul sétvippling (Melilotus officinalis). Aven
bondbéna producerar extrafloral nektar.

Sémntuta blommar rikligt och linge
men sluter sina blommor pd kvdillen.

Blaklint utséndrar extrafloral nektar
pd knoppar och stjélkar som lockar
nyttodjur dven innan blomning.



Skydd och alternativ foda

Naturliga fiender och pollinerare behéver dven ha tillgang till
miljoer ddr de kan soka skydd, reproducera sig och évervintra.
Ar det ont om bytesdjur kan vissa naturliga fiender livnira sig
pa alternativa bytesdjur. Vaxter som exempelvis akertistel (Cir-
sium arvense), vallort (Symphytum officinale) och brannéssla
(Urtica dioica) lockar till sig bladloss som kan tjina som alter-
nativ foda ndr det dr ont om andra bytesdjur. Mgjligheten att
finna alternativa bytesdjur ar storre i en miljo med manga olika
vaxter an i en monokultur.

Kan vi tillgodose alla dessa behov kan de naturliga fienderna
hinna uppforékas och vara pa plats nar skadedjuren angriper
vara odlade grodor.

SNAP &r en forkortning for de medel som behovs for att
forbattra den biologiska bekdmpningen av skadegérare:

«  Skydd
«  Nektar
«  Alternativ foda
« Pollen

Habitatmanipulering ar ett begrepp som anvands inom
forskningen for atgarder som syftar till att paverka nytto-
djurens livsmiljoer (habitat).

Variation av grédor och blommande viixter i odlingen 6kar méjligheten for att
nyttodjur ska finna de livsmiljéer de behéver.




Bevarande biologisk bekampning

Genom att forbattra livsmiljon for de naturliga fiender som finns
i odlingslandskapet kan vi férbattra méjligheten till biologisk
bekdmpning av skadeinsekter i vara odlade grodor. I en varierad
milj6 finns alltsa stérre mojlighet till ett forstarkt vaxtskydd
med hjadlp av naturliga fiender. Den typen av biologisk bekamp-
ning kallas bevarande biologisk bekdmpning (CBC, Conservation
Biological Control), och handlar om att aktivt férbéttra de natur-
liga fiendernas livsmiljéer. Om de etablerar sig i tillrackligt stort
antal kan de halla nere skadegodrarna pa en niva som dr ekono-
miskt acceptabel. Men i manga tradgardsgrodor rader dock noll-
tolerans mot skadeinsekter.

Syftet med bevarande biologisk bekdmpning ar alltsa inte att
helt utrota skadegorarna. Det behovs en mindre population av
skadegorare och andra insekter som byten for de naturliga fien-
derna under odlingssdsongen. Da 6kar méjligheten att de stannar
kvar i vara odlingar.

Naturliga fiender och pollinerare

Det finns en lang rad arter inom olika insektsgrupper och spindel-
djur som bistar med biologisk bekdampning i odlade grédor, se
faktaruta. Dessa grupper finns narmare beskrivna i Jordbruks-
verkets broschyr ”Gynna nyttodjuren”. Langst bak i detta hafte
finns en sammanstallning éver vem som &ter vilka, antal genera-
tioner, vad de gynnas av samt hur de dvervintrar, se bilaga 1 och 2.

GRUPPER AV INSEKTER OCH SPINDELDJUR SOM

BISTAR MED BIOLOGISK BEKAMPNING | VARA

ODLADE GRODOR
Blomflugor Jordlopare Rovkvalster
Dyngbaggar Kortvingar Rovskinnbaggar
Dyngflugor Nyckelpigor Rovsteklar
Gallmyggor Parasitsteklar Spindlar
Guldogonslandor Rovflugor Tvestjartar

Guldégonsldndor dr rovdjur bade som
vuxna och larver. De vuxna livndr sig éiven
pd nektar och pollen.

Guldégonslédndans larv kallas bladluslejon
och dr ett glupskt rovdjur som dter smd-
insekter som bladldss och trips men dven
fidrilslarver och insektségg.



Pollen och nektar dr en viktig fédo-
resurs fér mdnga naturliga fiender.

Vuxna blomflugor livndr sig pd pollen och nektar, deras larver dter frémst bladldss.

Predatorer - generalister och specialister

De flesta naturliga fiender &dr generalister och livnar sig pa olika
typer av bytesdjur. Generalister som 6vervintrar som fullbildade
ar vardefulla eftersom de &r tidigt ute pa varen och kan halla
nere populationen av ett flertal skadeinsekter. Exempel pa gene-
ralister ar guldogonslandor, spindlar, jordldpare, tvestjartar
och rovstinkflyn.

Specialister livnar sig pa specifika bytesdjur, eller pa ett fatal
ndrbesldktade. Exempel pa specialister ar blomflugor, nyckelpigor
och nagra arter av kvalster. Nyckelpigor ater vanligtvis bladloss
men det finns arter som specialiserat sig pa kvalster, skold16ss
eller trips medan andra framst adter nattfjarilsdgg.

En del grupper av naturliga fiender dter samma typ av foda under
sina olika utvecklingsstadier, exempelvis nyckelpigor och rov-
stinkflyn. Nyckelpigor har tuggande mundelar bade som vuxen
och larv. For andra grupper ser fodointaget olika ut beroende

pa utvecklingsstadium. Exempelvis vuxna blomflugor livnar sig
pa pollen, nektar och honungsdagg medan larverna ar glupska
rovdjur och ater bladloss.

Pollen och nektar ar en viktig fédoresurs for manga naturliga
fiender. En god tillgang forbattrar mojligheterna att kunna produ-
cera dgg, bade fler 4gg och dggldggning under ldangre tid.



Parasitoider

Parasitoider dr beroende av andra insekter for sin fortplantning.
Under sin livscykel har de ett larvstadium dar de utvecklas pa
eller i en vardinsekt. Det finns flera tusen arter av parasitsteklar
i Sverige. I stort sett alla insektsarter har en eller flera arter av
parasitsteklar som kan angripa dem.

Vuxna parasitsteklar lever av pollen, nektar och honungsdagg.
Parasitsteklar har sma mundelar och dr darmed beroende av
Oppna, lattillgdngliga blommor.

Pollinerare

I Sverige har vi 37 olika humlearter och drygt 230 arter av solitér-
bin som pollinerar vilda vaxter och odlade grodor. Las mer i
Jordbruksverkets broschyrer "Gynna nyttodjuren, Humlor i
odlingslandskapet”, ”Gynna solitdrbin” och ”Solitarbin i odlings-
landskapet”. Aven vuxna blomflugor bistar med pollinering.

Att det finns gott om pollinerare i frukt- och barodlingar ar helt
avgorande for odlingsresultatet, men dven i gronsakskulturer
som squash, pumpa, frilandsgurka, bonor och drter behover vi
pollinerande insekter.

L . ﬂ.' 1 -. Ve
Pumpa och squash dr beroende av pollinerare fér sin fruktsdttning.

Ndstan alla insektsarter har en eller flera
parasitsteklar som kan angripa dem.

Solitdrbin dr effektiva pollinerare.



| ett varierat landskap finns bade manga individer och arter av pollinerare och
naturliga fiender.

Landskapets betydelse

Landskapet runt de odlade falten paverkar hur vil den biologiska
bekdampningen och pollineringen fungerar i odlingen. I kom-
plexa landskap med grédor, héckar, trdd och dngar finns bade
storre mangder och fler olika arter av naturliga fiender och polli-
nerare dn i ensidiga landskap. Det visar ett internationellt forskar-
team som jamfort data fran 89 studier i 27 lander. De har ana-
lyserat 2 ekosystemtjdnster; pollinering av vilda insekter och
biologisk bekampning med naturliga fiender till skadeinsekter.
Studien visar att odlingslandskap med h6g biologisk mangfald
ger battre skydd mot skadliga insekter, fraimjar pollineringen
och ger hogre skordar, medan monokulturer leder till farre arter
av naturliga fiender och pollinerare. Den negativa paverkan av
ett forenklat landskap ar storst nar det giller paverkan pa den
biologiska bekdmpningen av skadegorare.

En svensk studie visar motsvarande resultat. I filt som lag
inbdddade i komplexa och vegetationsrika landskap i Mellan-
sverige var den biologiska bekdmpningen storre jamfort med
falt i mindre komplexa jordbrukslandskap i sodra Sverige.

Grona korridorer

Naturliga fiender kan rora sig fran komplexa landskap in i de
odlade falten ndr skadedjuren dyker upp. Hur effektiv den bio-
logiska bekdmpningen blir paverkas av de naturliga fiendernas
férmaga att réra sig mellan olika livsmiljer. Forflyttningen
underlattas av sa kallade grona korridorer, som binder samman
komplexa och artrika miljoer med falt dar mangfalden inte dr
lika stor. Genom att anldgga blomsterremsor eller lamna andra
blommande ostdrda ytor i falten underlattar vi bade forflytt-
ningen av naturliga fiender och pollinerare och skapar livsmiljoer
fér dem inne bland vara odlade grédor.



Mer storningar i ettariga system

Odlade falt som standigt utsatts for storningar i form av jordbe-
arbetning, ograsreglering och bortforsel av organiskt material

i samband med skord &r instabila ekosystem. Aterkommande
storningar gor det svart att bygga upp stabila populationer av
nyttodjur i falt. Permanenta ytor som flerariga blomsterremsor,
faltkanter, akerholmar och andra orérda ytor i falt forbattrar
daremot mojligheten att naturliga fiender kan finnas pa plats
ndr skadedjur dyker upp.

Projektet "Biodiversitet i frilandsodlade
tradgardsgrodor”

Jordbruksverket inledde projektet ”Biodiversitet i frilandsodlade

tradgardsgrodor” med 2 kursdagar for odlare och radgivare under ey £

aren 2015 och 2016. Under kursdagarna listade deltagarna atgér- ~ Ordrdafdltkanter med blommande

der som de tyckte var intressanta att testa i praktiken. Det resul- gf'Sk‘". och rter bidrar positivt tll den
. . . . N . iologiska mdngfalden i odlingen.

terade i totalt 101 genomférda atgdrder for att gynna nyttodjur

pa 7 ekologiska gardar, fran Orsa i norr till Kristianstad i soder,

under aren 2015-2019, se tabell 1.

Tabell 1. Antalet Gtgdrder fér att gynna nyttodjur i ekologiska grénsaks-
och bdrodling som vi genomfért och dokumenterat i projektet under dren

2015-2019
Ettariga blomsterremsor 3 7 4 3
Ettariga fardiga blomster- 4 3
blandningar
Plantering av blommor 3 2 2
i gronsaksodling
Fangstgroda av luddvicker 1 1
Bottengrédor 1
Flerariga blomsterremsor/ 3 6 4 4 5
grongodslingsgrodor
Skalbaggsas 1 1 1
Frukt och bar med under- 3 1
vegetation
Skogstradgard 1 1
Bevara naturlig flora i falt- 1 1 1
och vagkanter
Blommande vaxter i vaxthus 2 2 1
och tunnlar
Kupa for solitarbin 2 2 1
Insektshotell 1 1
Bon fér humlor 1 1



Vi har havat insekter 2-3 gdnger per
sdsong for att ta reda pa vilka insekter
som uppehdller sig i blomsterremsorna.

Vi underséker fangsten i haven tillsam-
mans med Mattias Jonsson fran SLU,
under en féltvandring i projektet.

Gdrdarna som deltagit i projektet har ekologisk odling av grénsaker och/eller bdir.

Gardarna som deltagit i projektet har ekologisk gronsaks- och/
eller barodling pa friland eller i vixthus; 4 gardar har frilands-
och vaxthusodling av gronsaker, av dessa har 3 gardar dven
frukt- och/eller barodling pa friland. En gard har barodling pa
friland och i viaxthus/tunnel och 2 gardar har frilandsodling av
gronsaker i kombination med lantbruksgrodor.

Jordbruksverket och lokala radgivare har foljt upp odlingarna
under sdasongen. Vi har fotograferat och fort anteckningar om
etablering, utveckling, blomning och ograsférekomst samt
noterat erfarenheter som kommit fram under projekttiden. Vi
har havat insekter 2—3 ganger per sdsong och identifierat vilka
insektsgrupper som finns i de atgarder som odlarna valt att testa.

For att inspirera och sprida information om projektet startade
vi 2016 en Facebookgrupp, ”Biodiversitet i frilandsodlade trad-
gardsgrodor” (bit.ly/biodiversitet2020), som i dagslaget (2020)
har drygt 400 medlemmar.



Atgarder som gynnar
den biologiska mangfalden

Det finns en rad atgédrder som pa olika satt kan 6ka den biologiska
mangfalden i odlingen och skapa lampliga livsmiljéer fér nytto-
djur. Det kan vara ettariga och flerariga blomsterremsor, gron-
godslings-, fang- och mellangrédor, bottengrédor eller skalbaggs-
asar. Aven slutskordade grodor som far sta kvar och ga i blom
kan bli en vdrdefull resurs f6r nyttodjur. Dikesrenar, vdgrenar
och akerholmar med naturlig varierad vegetation erbjuder ocksa
virdefulla livsmiljoer. Aven ogris kan ha en viktig funktion i det
hir sammanhanget.

For att atgarderna ska gynna nyttodjuren pa basta satt bor de
tillgodose de behov som begreppet SNAP sammanfattar. De bor
besta av arter som har gott om nektar och pollen och det bor
finnas blommor med varierande form. Det dr viktigt att det finns
nagra arter med grunda lattillgdngliga blommor for att gynna
insekter med sma mundelar, som till exempel parasitsteklar
och blomflugor. Exempel pa grunda blommor ar flockblommiga
arter som dill, koriander och kummin eller bovete och cikoria.
Arter med djupa blommor som luddvicker, rédklover och gul
sotvappling gynnar langtungade humlor, som minskat i antal
som en f6ljd av forandringar i jordbruket. Tuvbildande grds som
hunddxing och timotej erbjuder 6vervintringsplatser for mark-
levande nyttodjur som jordlépare och kortvingar.

Ettariga blomsterremsor

De ettariga blomsterremsor vi studerat i projektet har bestatt av
en eller ett fatal arter eller varit komplexa med manga olika arter.
Generellt kan vi sdja att ju fler vixtarter som ingar i remsan
desto storre blir ocksa variationen bland de insektsgrupper som
uppehaller sig dar.

Ettariga blomsterremsor med enbart en art lockar inte s manga olika insektsgrupper.

Insekter med smda mundelar behéver
grunda blommor, exempelvis flock-
blommiga arter som koriander, fér
att komma dt nektar och pollen.

Arter med djupa blommor, som
exempelvis rodkléver, gynnar de
Iangtungade humlorna.




Ettdrig blomsterremsa med gurkért och
blodkléver. Hdr finns gott om honungsbin
och solitcirbin, men dven nyckelpigor,
parasitsteklar och éingsstinkflyn.

Bovete dr ett bra val i ettdriga blomster-
remsor eftersom den snabbt gdr i blom.

En nackdel med de ettariga blomsterremsorna &r att blomningen
dréjer. Vaxterna ska forst etablera sig och det blir en fordrojning
innan blomningen kommer i gang. Under forsommaren ar det
darfor viktigt att det finns en naturlig flora och blommande
buskar och trad runt odlingen eller flerariga blomsterremsor
inne i odlingen. Dar kan nyttodjuren finna platser fér 6vervint-
ring och de livsmiljéer de behdver tidigt pa sdsongen.

Bovete dr en lamplig art i ettariga blomsterremsor eftersom den
ar lattetablerad, gar snabbt i blom och blomman &r lattillgdng-
lig. Men bovete behdver varm jord vid sadd vilket gor att det
inte alltid ar majligt att sa riktigt tidigt for att fa snabbare blom-
ning. Valj darfor arter som klarar lite lagre temperaturer for de
forst saidda blomsterremsorna, exempelvis honungsort. Att dra
upp plantor till de forst etablerade blomsterremsorna kan vara
ett alternativ for att tidigareldagga blomningen.

For att férlanga blomningen kan det vara nédvandigt att sa
ettariga blomsterremsor i flera omgangar. De ettariga arternas
biologiska rytm ar att mogna av och bilda fré innan hésten.
Planera darfor garna flera sadder av ettariga blomsterremsor
vid olika tidpunkter, eller sa en blandning av manga arter med
olika blomningstid. Det gynnar mangfalden av insekter som
kommer att uppehalla sig i blomsterremsan.

EXEMPEL PA ARTER LAMPLIGA

| ETTARIGA BLOMSTERREMSOR

Blodklover Kryddfankal
(Trifolium incarnatum) (Foeniculum vulgare)
Blaklint Luddvicker
(Centaurea cyanus) (Vicia villosa)

Bovete Ringblomma
(Fagopyrum esculentum) (Calendula officinalis)
Dansk korvel Rosenskara
(Anthriscus cerefolium) (Cosmos bipinnatus)
Dill Sammetsblomster
(Anethum graveolens) (Tagetes)

Doftklover Slojsilja

(f.d. perserklover, (Ammi majus)
Trifolium resupinatum)

Fodervicker Snokort

(Visia sativa) (Echium plantagineum)
Gurkort Solros

(Borago officinalis) (Helianthus annus)
Honungsort Sommarsléja
(Phacelia tanacetifolia) (Gypsophila elegans)

Strandkrassing
(Lobularia maritima)
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EXEMPEL PA ENKLA ETTARIGA BLANDNINGAR

Enkla ettariga blomsterremsor att blanda sjalv. Nagra
blandningsforslag ar hamtade fran projekten Bee Urban,
Hela Skane Blommar och SamZon.

Utsadesmangd per hektar:

Bovete 20 kg
Honungsort 5 kg
Doftklover 6 kg

Bovete 25 kg
Honungsort 3 kg
Doftklover 5 kg
Luddvicker 10 kg

Bee Urban:

Bovete 14 kg
Honungsort 4 kg
Doftklover 2 kg
Blodklover 4 kg

Hela Skéne Blommar:

Bovete 10 kg
Honungsort 4 kg
Doftklover 2 kg
Blodklover 4 kg
Solros 0,4 kg

SamZon:

Bovete 15 kg
Honungsort 3 kg
Doftklover 3 kg
Blodklover 3 kg

SADD | RADER

For att minska konkurrensen mellan olika arter kan du sa
dem i renbestand i rader istallet for att blanda dem.

Utsadesmangd per I6pmeter vid sadd i rader:

Blaklint 0,3-0,4 g
Dansk korvel 0,5 g
Gurkort 0,2 g
Koriander 0,4-0,5g
Ringblomma 0,4 g
Rosenskara 0,25 g
Slojsilia 0,3 g
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Bla snokért gynnar pollinerare.

Slgjsilia har en éppen ldttillgénglig
blomma som dr vdérdefull fér bland
annat parasitsteklar.

Gurkért lockar blomflugor, guldégon-
sléndor och humlor.



Fdrdiga komplexa blandningar

Flera utsddesforetag erbjuder i dag fardiga blomsterblandningar.
En del dr framtagna med syfte att gynna naturliga fiender och
pollinerare, andra ar framtagna for sa kallad landscaping. De
senare innehaller oftast en mangfald av arter som avloser var-
andra i blomningstid. Men de kan dven innehalla arter som inte
har nagot storre varde for de insekter vi vill gynna. Innehaller
blandningarna frén av skiftande storlek och form kan det f6r-
svara sadd och etablering.

Fardiga blandningar med manga olika arter med skiftande
blomningstid gor blomsterremsan intressant fér nyttodjuren un-
der en stor del av odlingssdsongen. Ar blandningarna framtagna
med syftet att ge blomning under lang tid minskar behovet av att
sa blomsterremsor vid flera olika tidpunkter under sdasongen.

Nar tiden f6r planering och arbete ar begransad underlattar
det att anvdnda fardiga blandningar. Da slipper du rakna pa
Blomsterblandningar fér landscaping tsad sned . kild art och kan b t6 0
har ofta en stor variation av arter som ger \tS@desmangder av varje enskild art och kan bara tomma pasen
lang blomningstid. i samaskinen.

En férdig blomsterblandning som innehdller totalt 21 arter, bade ett- och Samma blomsterremsa dret efter. Remsan putsades efter fromognad under
flerdriga arter som avléser varandra i blomningstid. Blandningen dr framtagen  ins@ningsdret. Nagra arter har sjélvsdtt sig och de flerdriga kommer igen.
for att gynna nyttodjur. Den dr sadd 6 juni och blommade efter 4 veckor. 1 bérjan pa juli blommar honungsoért, luddvicker, blaklint, gurkért, vallmo,

Blomningen fortsatte in i september, foto taget 12 september. rosenglim, kldtt samt fdrgkulla. En hel del maskros har etablerat sig i remsan.




For hég utsddesmdngd av honungsdrt som skyddsgrdda forsenade
arternas utveckling i en fdrdig blomsterblandning, foto 18 juni.

Samma blomsterblandning 15 augusti. Honungsérten dominerar och har
blommat éver. Enstaka exemplar blommar fortfarande av bollgilia, gyllenlack,

rosenglim, bldklint, smntuta, blomsteriberis, bldvinda, tigeréga, atlas-
blomma, sommarsléja, guldgrdvarblomma, blomsterlin, kornvallmo och
ringblomma. En stor méingd insekter och spindeldjur uppehdller sig i remsan.

En av gardarna blandade in honungsort som skyddsgréda i en
fardig blomsterblandning. Men utsadesmangden av honungsort
blev alldeles fér hog och konkurrensen med de svagvaxande
arterna for stark, se bild. Blomsterblandningen ar inte framtagen
i forsta hand for att gynna nyttodjur och innehaller en del fyllda
blommor. Men pa grund av den stora mangfalden av arter och
det tdta bestandet hittade vi en stor mangd insekter i remsan i
mitten av augusti. Dar fanns olika arter av rovstinkflyn, guldégon-
slandor (bade vuxna och larver), spindlar, parasitsteklar, blom-
flugor, kortvingar, stenhumlor, jordhumlor, solitdrbi och massor
av smaflugor pa framfor allt bollgilian (Gilia capitata). Dar fanns
aven stora mangder dngsstinkflyn, bade vuxna och nymfer.

Blandningar som innehaller typiska sommarblommor blommar
vanligtvis langt in pa hosten. Hégvaxande och stadiga arter som
rosenskdra fungerar som stédvéaxt i blandningar med klenare
arter som annars latt lagger sig ner. Klena blomstjalkar som
lagger sig ner avtar i blomning snabbare dn nér de star upp

eller har en stadig vaxt att luta sig mot. Rosenskéra kan dar-
med bidra till att blomsterblandningen blommar under en
langre tid. Den har ett yvigt bladverk som ger gott skydd och

vi hittar manga insekter och spindeldjur inne i bladverket.
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Férdig blomsterblandning med sommar-
blommor fér pollinerare, foto 15 augusti.
Bra bestdnd med blommande rosenskdira,
blaklint, blgeld, zinnia, atlasblomma och
gurkért. | blomsterremsan finns gott om
steklar, rovskinnbaggar, humlor, nyckel-
pigor, guldégonsldndans larver och massor
av dngsstinkflyn.

Rosenskdrans yviga bladverk ger gott
skydd for bade stora och sma insekter
och spindeldjur.
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Ettdrig blandning for pollinerare med honungsort, bovete och doftkléver. Sadd
samtidigt som blandningen med sommarblommor, men hdr har det mesta blommat

6ver den 15 augusti. Mest dngsstinkflyn uppehdller sig nu i remsan, men dven rov-
skinnbaggar och bdrfisar.

Fdrdig blandning med dtbara blommor som dven gdr att sdlja i buketter och som
gynnar nyttodjuren i odlingen, foto 21 augusti.
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Plantering av blommor i gronsaksodling

Nagra av gardarna som har planterade grédor har testat att
plantera blomplantor i raderna tillsammans med grodan. Det ar
ett bra sdtt att sprida ut blommorna i odlingen och tar mindre
plats i ansprak dan en hel blomsterremsa. Det kraver inget extra
arbetsmoment eftersom planteringen av blomplantorna gors
samtidigt med den ordinarie planteringen. Att plantera strand-
krassing i sallatsodlingar for att locka blomflugor, vars larver
ater bladloss, dr i dag en etablerad metod i Kalifornien.

Odlingar med egen plantuppdragning kan sa blomplantor till
olika omgangar av utplanterade grodor och har da dven méjlig-
het att ersdtta gronsaksplantor som dor under etableringen
med en blomplanta. De arter vi har testat for utplantering ar
honungsort, bovete, luddvicker, strandkrassing och ringblomma.

En 16kodling med 70 meter brett falt anlade en bevattningsgata i
mitten av faltet ddr de saddde honungsért och doftklover. I mitten
av faltet, pa bada sidor av bevattningsgatan, planterade de ett
strak med plantor av honungsort, bovete och strandkrassing,
samtidigt som de planterade 16ken. De satte blomplantorna
med jamna mellanrum och med 5 plantor per 16pmeter, 10 plan-
tor av en sort och darefter 20-30 16kplantor. Den blommande
bevattningsgatan och blomplantorna i 16ken tackte da in 15
meter at varje sida.

Odlaren planterade blomplantorna den 26 april som f6ljdes av
en frostnatt som gick hart at boveteplantorna. Bovete tal inte
frost sa de skadades svart. Honungsorten klarade sig fint och
utvecklades kraftigt i den uppgodslade jorden. Honungsérten
borjade blomma i mitten av juni.

Plantorna av strandkrassing var fér sma vid utplanterings-
tillfdllet och en del tacktes av jord vid férsta radhackningen.

De hogviaxande arterna honungsort och bovete fungerade bra
vid radhackning. Plantorna far dock inte vara for stora vid plan-
tering. Risken ar annars stor att de lagger sig ner och tar skada
vid ograsrensningen.
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Strandkrassing har en 6ppen blomma
som dr ldtt att komma Gt dven for insekter
med smd mundelar som parasitsteklar
och blomfiugor.

Honungsért planterad i 16k.



Strandkrassing dr lagvidxande

och konkurrerar inte med huvudgrédan
pd samma sdtt som den hégvixande
och frodiga honungsérten.

-
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Bovete och luddvicker sadda i plugg och
utplanterade i pumpa 2 veckor efter sadd.

Bovete och luddvicker i sallat.

Strandkrassing har ett bra vaxtsitt och konkurrerar inte om
utrymmet pa samma sadtt som honungsort kan gora. Honungsort
kan bli valdigt aggressiv om tillgangen pa vaxtnaring dr god,
vilket det ju ofta ar pa falt dar man odlat gronsaker under en
langre tid. Strandkrassing lockar naturliga fiender som parasit-
steklar och blomflugor, men plantorna kan @ven bli angripna
av rapsbaggar.

Aret dirpa upprepades testet med blomplantor i gardens 16k-
odling. Da var storleken pa plantorna béttre anpassad for
planteringsmaskinen. Féltet var da 220 meter brett med en insadd
bevattningsgata i mitten. Odlaren placerade ut blomplantorna i
4 olika baddar med jamna mellanrum for att fa en bra spridning
i faltet.

En annan gard i projektet sadde bovete och luddvicker till-
sammans i pluggar. De planterade ut blomplantorna med jamna
mellanrum mellan pumpaplantor och sallat, cirka 2 veckor efter
sadd av blomplantorna.

Ringblomma har ocksa fungerat bra att plantera ut, det &r stadiga
plantor som inte lagger sig ner.

Boveteplantorna far inte vara fér langa ~ Bovete och ringblommor planterade
och gdngliga vid utplantering, da dr risken i vitkal.
stor att de tar skada vid radhackning.
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Fangstgroda

Palsternackor, morétter och kalplantor kan utsattas for tidiga
angrepp i tillvixtpunkten av dngsstinkflyn (Lygus sp.). Angs-
stinkflyet dr en extremt polyfag skadeinsekt som suger vaxtsaft
fran kvaverika vaxtdelar. En av gardarna i projektet har problem
med tidiga angrepp av dngsstinkflyn pa sina palsternackor. Dar
testade vi att sa en fangstgréda av luddvicker runt palsternacks-
filtet. Tanken &r att erbjuda en kvéverik spad gréda som ar att-
raktivare fér dngsstinkflyet 4n palsternackorna. Vi har inte haft
mojlighet att utvardera vara testodlingar pa ett vetenskapligt
satt, men metoden ser lovande ut och gar sédkert att utveckla.
Nér vi havade i luddvickern och palsternackorna var det betydligt
fler angsstinkflyn i luddvickern jamfort med i palsternackorna.

Odlaren sadde luddvickern 5—7 dagar efter palsternackorna.
Den spada och kvaverika fangstgrédan bor dock ha kommit upp
och utvecklat ett hyggligt bestand innan palsternackorna kom-
mer upp. Darfér bér man sa fangstgrédan i god tid innan huvud-
grodan. Ett sédtt kan vara att sa luddvicker eller blodkléver pa
sensommaren/hdsten aret innan. Da finns den kvaverika fangst-
grodan pa plats redan da palsternackorna och andra kdnsliga
grodor kommer upp eller da kalplantor planteras ut. Vanliga
slattervallar med hogt kloverinnehall och lusern, sadda aret
innan, kan ocksa fungera som fangstgroda for stinkflyn, se under
rubriken ”Risk for uppforékning av skadedjur och sjukdomar”.

Putsa girna delar av fangstgrodan vid olika tillfdllen under sa-
songen. D4 finns det hela tiden en atervaxt av spada, kvaverika
vaxtdelar. Nar plantorna bérjar blomma avtar kvavefixeringen
och kvavehalten i vixtmaterialet sjunker. Men putsa inte hela
ytan med fangstgrodan pa en gang for att undvika att stinkflyna
soker sig ut i huvudgrédorna i stillet.

Pa en annan gard i projektet visade havningen att antalet vaxt-
dtande skinnbaggar, men ocksa rovlevande skinnbaggar, var
fler i den intilliggande blomsterremsan dn ute i grodan, som

i det fallet var morotter. Blomsterremsan bestod av flera kom-
plexa blomsterblandningar med en mangfald av blommande
oOrter och baljvaxter.
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Luddvicker som fangstgréda runt
palsternackor for att locka bort
dngsstinkflyn fran grédan.

Luddvicker lockar dngsstinkflyn
som séker kvdverika véixtdelar.

Det fanns fler vixtdtande och
rovlevande skinnbaggar i den komplexa
blomsterblandningen i féltkanten dn
inne i morotsgrédan.



Humlelusern som bottengrédda i
squash hos lan Tolhurst i England.

Doftkléver sadd mellan raderna i pumpa
och squash planterad pa plastlist.

Cikoria sadd mellan morotsraderna.

Bottengrodor

Insadda bottengrédor som skapar ett skyddande marktécke i
huvudgrddan dr positivt for framférallt marklevande nyttodjur
som jordl6pare, kortvingar och spindlar. De dter bland annat
flugdgg, ograsfron, snigeldgg och fjarilslarver. I projektet har

vi testat subkldver (Trifolium subterraneum) som bottengrdda i
kal, arter och bonor. Subkléver har vildigt oansenliga blommor
sa vi forvantar oss inte att sjdlva blomman ska bidra ndmnvért.
Det som gor subkléver intressant dr att den har ett krypande
vaxtsatt. Den bildar en tat matta pa markytan och ger skydd at
marklevande nyttodjur, men riskerar inte att vixa upp i grédan.

Humlelusern (Medicago lupulina) kan ocksa vara lamplig som
bottengroda i gronsaksodling. Humlelusern blir 10—15 cm hog
och har blommor som &r intressanta for pollinerare. Blom-
mande bottengrédor kan bidra med att locka in pollinerande
insekter i grodor som dr beroende av pollinering, som bénor,
squash, pumpa och frilandsgurka samt i frukt- och barodlingar.

En odlare har testat att sa doftklover mellan rader av pumpa
och squash pa plastlist. Gangarna mellan plastlisterna var tidi-
gare svara att halla rena fran ogrés, sa darfor foddes tanken att
sa in en bottengroda mellan raderna. Det visade sig att doftklGver
inte dr lamplig for andamalet eftersom den blir férhallandevis
hog och maste putsas. Odlaren slog av doftklévern med réjsag
under sdasongen, vilket blev ondédigt arbetskravande. Systemet
ar dock intressant eftersom de utgar fran en annars outnyttjad
markyta, men hade troligen fungerat battre med lagviaxande
arter som subkléver eller humlelusern. Odlaren énskar en botten-
groda som kan vdxa vidare sedan plantorna av squash och
pumpa har frusit ner.

En bottengréda kan aven forvilla skadeinsekter som soker efter
sin vardvaxt. Ett svenskt forskningsprojekt visade att angreppen
av morotsfluga (Psila rosae) minskade néar morot samodlades
med mattlusern (Medicago littoralis).

Nagra odlare har dven testat att sa in en bottengréda av cikoria
(Cichorium intybus) i traktorsparen i morot, 16k och palsternacka.
Men det dr dnnu pa experimentstadiet.
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Konkurrens mellan bottengréda och huvudgroda

Aven om bottengrddan dr en lagvixande, kvivefixerande balj-
vaxt uppstar det dnda en viss konkurrens med huvudgrédan om
vaxtndring, vatten och ljus. Ett sdtt att minska konkurrensen ar
att vanta med insadden till huvudgr6dan etablerat sig ordentligt.
Det gor det dven mojligt att hinna med en férsta ogriashackning
innan sadd av bottengrédan. Sa darfor bottengrédan 2—4 veckor
efter plantering eller sadd av huvudgrédan. Sa en reducerad
mangd av bottengrodans utsadesmangd for renbestand. En
snabbvidxande bottengrdda kan konkurrera med ettariga ogras
som gror efter sadd, men klarar inte att trycka ner flerariga
ogras som kvickrot.

Flerariga blomsterremsor

En stor fordel med flerariga blomsterremsor ar att de skapar
miljéer som &r lampliga f6r nyttodjurens 6vervintring. Forna pa
marken fran fjolarets vegetation ger skydd och 6vervintrings-
platser at insekter och spindeldjur. Ligger remsan inne i odlingen
finns nyttodjur redan pa plats nar odlingssdasongen startar. Fler-
ariga blomsterremsor kan utnyttja solljuset fran tidig var och
blommar ddarmed i regel tidigare dn ettariga blomsterremsor.

I flerariga remsor med manga olika blommor hittar vi den
storsta mangfalden av insekter och spindeldjur. En stor variation
av blommor med olika former attraherar ett storre antal insekts-
grupper. Férnan pa marken, inblandningen av svagvaxande

laga grasarter och den orérda jorden gor att nyttodjur som lever
pa markytan finns i storre omfattning i de flerariga remsorna
jamfort med i ettariga. Har hittar vi ofta en stor méngd av
framf6rallt spindlar. Att jorden inte bearbetas arligen under-
lattar ocksa for att halla kvar nyttodjuren i odlingen. Exempelvis
jordlopare, kortvingar och spindlar blir stérda av aterkommande
jordbearbetning. Obearbetad jord ar dven positivt for markorga-
nismer som daggmaskar och mykorrhizasvampar.

En annan fordel med de flerariga blomsterremsorna dr att an-
laggningsjobbet inte beh6ver géras om varje ar och att kost-
naderna for utsiade och anldggningsarbete sprids ut pa flera ar.
Utsddet till exempelvis angsfréblandningar kostar betydligt mer
dn manga av de ettariga arterna, men genom att sla ut kostnaderna
over en langre tid blir prisskillnaden mindre.
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Subkléver och honungsért som
bottengrdda i bondbéna.

Férna och ldgvixande grds i en flerdrig
blomsterremsa ger skydd och 6ver-
vintringsplatser fér nyttodjuren.

I flerdriga och komplexa blomsterremsor
finns en stor mdngfald av insekter och
spindeldjur. Hér hittar vi olika solitdrbin
och humlor, blomflugor, rovskinnbaggar,
mjukbaggar, parasitsteklar, nyckelpigor,
gulddgonsldndor, trips, stritar, bladléss,
rapsbaggar och mdnga olika spindlar.



Flerdrig blomsterremsa med dngs-
blommor. Tredje dret efter sadd dr
variationen av blommande arter stérre.

Akervidd och svartkdmpar dr ndgra av de
arter som blommar tidigast i remsan som
nu dr inne pa sin fidrde sdsong. Andra arter
som blommar den 12 juni dr préstkrage,
fdrgkulla, sommarfibbla, kiringtand,
vitmdra, backnejlika, johannesért, och
sjdlvsadd gul sétvéppling, rédkléver

och vitkléver.

i il 1

Flerdrig blomsterremsa med dngsblommor. Férsta dret dominerar blaklint, klcitt
och vallmo.

Flerariga blomsterremsor med dngsfroblandningar

De flerariga remsor som vi studerat i projektet bestar av 2 angs-
froblandningar med en stor mangfald av arter, totalt 28 olika Grter
och 4 gras. Artsammansdattningen i remsorna har fordandrats
under aren. Det forsta aret dominerar ettariga arter som blaklint
och klatt (Agrostemma githago) och i viss man dven kornvallmo
(Papaver rhoeas). Darefter sker en succession bland arterna

och perenner som fargkulla (Anthemis tinctoria), prastkrage
(Leucanthemum vulgare) och blaeld (Echium vulgare) tar storre
plats. Med aren blir det mer och mer férna pa markytan.

De flerariga remsorna har borjat blomma i b6rjan av juni och
blomningen har fortsatt in i augusti. Ett ar ndr en av odlarna
putsade remsan i borjan av sdsongen pa grund av mycket ogrés,
foérsenades blomningen och flera arter blommade fortfarande
in i slutet av augusti. Under torraret 2018 fanns dock endast
enstaka blommor i bérjan pa augusti.

Angsviixter féredrar mager jord

Rekommendationerna fér anlaggning av angsfréblandningar ar
att ta bort den nadringsrika ytjorden och eventuellt ersdtta den
med ett ndaringsfattigt lager. Eller att odla naringskravande grédor
utan godsling aren innan. En uppgodslad jord gynnar de narings-
kravande arterna och grasen pa bekostnad av de smavaxta
arterna som forkommer naturligt pa magra angsmarker. Speciellt
hoga halter av kvave och fosfor dr negativt for svagvaxande
dangsblommor. I en lerig och tét jord kan det ta lang tid att fa en
rikblommande dng.
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Vi ville testa om det ar majligt att sa dangsfroblandningar direkt
pa en uppgddslad gronsaksjord utan att forst schakta bort den
ndringsrika ytjorden. Det har gatt battre dn védntat, men sanno-
likt har det paverkat vilka arter som dominerat. Stor blaklocka
(Campanula persicifolia) har inte etablerat sig alls. Troligen
kommer blomsterremsan med dngsblommorna inte bli sa uthal-
lig pa den uppgodslade jorden, jamf6ért med pa magrare marker.
En radtt skott angsfréblandning kan dock blomma rikligt under
manga ar och ha en mangfald av arter som avldser varandra i
blomning fran var till host.

Ett fr6foretag har tagit fram en froblandning som innehaller
kulturformer av gamla akerogrés och som ddarmed bor fungera
bra dven pa uppgodslade akerjordar.

Froblandningar som innehaller svagvaxande dngsgras som
varbrodd (Anthoxanthum odoratum), darrgras (Briza media), far-
svingel (Festuca ovina) och rédsvingel (Festuca rubra) bildar en
tat matta som hjalpt till att halla nere ogrdset nar remsan putsas
efter avslutad blomning.

Etablering av dngsfroblandningar

Angsfroblandningar kan vara svara att etablera. Det dr svag-
vaxande arter med lang etableringstid. Hostsadd dr den naturliga
rytmen for dangsblommor. Da dr i regel ograstrycket lagre an
under var och féorsommar. Bista satiden &dr augusti—september.
I sddra delarna av landet kan det ga att sa &ven i oktober.

Tidig varsadd, i april-maj dr ocksa mojlig. Sadd under férsom-
maren kraver bevattning for att sdkerstalla etableringen. De 2
gardar som satt dngsfroblandningar har satt under férsommaren.
I det ena fallet gick det bra. Pa den andra garden tog ogréaset
overhanden. De sadde da om pa hosten pa en ny plats med
betydligt battre resultat.

Efter etableringsaret bestar skotseln av angsfroblandningar av
arlig slatter nér de flesta arter har blommat 6ver och ldmnar
kvar moget fr6 pa platsen.
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Svagvixande smalbladiga grdsarter
bildar en téit matta pd markytan.

Moget fré av kldtt den 16 augusti.



Maskros och andra flerdriga ogrds kan fa
fotféste i permanenta blomsterremsor.

Baldersbra lockar bladldss som
blir féda at en nyckelpiga i en
flerdrig blomsterremsa.

Vallvéixter som cikoria och bldlusern fungerar bra i flerdriga blomsterremsor.

Vallvdixter i flerariga blomsterremsor

Flerariga arter som vi normalt anvander i vallar och beten &r i
regel lattare att etablera och fungerar ocksa bra i blomsterremsor.
Flerariga kloverarter (Trifolium sp.), blalusern (Medicago sativa),
kdringtand (Lotus corniculatus), cikoria, svartkdmpar (Plantago
lanceolata) och kummin (Carum carvi) ar nagra exempel. Om
arter som cikoria och kummin, som blommar férst andra aret,
ingar i den flerariga remsan ar det bra att blanda in ettariga
snabbvédxande arter som honungsért och bovete for att fa
blomning redan under det forsta aret. De fungerar da dven

som skyddsgroda till de mer trogetablerade flerariga arterna
och kommer i viss man att sjdlvsa sig i den flerariga remsan.

Flerariga blomsterremsor som bestar av vallvaxter blommar i
regel rikligare dn dngsfréblandningar under de férsta aren, men
blir inte lika langlivade.

Skotsel

Flerariga blomsterremsor kan beho6va viss skotsel. I synnerhet
angsblommor dr konkurrenssvaga i starten och remsan kan
behova en eller flera ograsrensningar under etableringsaret.

I flerariga blomsterremsor 6kar risken for uppforékning av
ogras och i synnerhet flerariga ogrds. Men gar det att begransa
ogrdsen till blomsterremsan kan dven vissa ogrds vara viardefulla
for nyttodjuren. Akertistel angrips ofta av stora mangder blad-
16ss och blir da en fédoresurs for nyckelpigor. Men klokast ar att
férebygga problemen genom att vélja en sa ograsfri plats som
mojligt for den flerariga blomsterremsan.

Aven flerdriga blomsterremsor med enbart vallvixter behdver
putsas och eventuellt skdrdas for att gynna blomningen och
forlanga livslangden. Putsa dock inte for hart utan limna en
hog stubb pa 10-15 cm och undvik strangar som kvaver atervaxten.
Vilj konkurrenssvaga grasarter i blandningen.
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EXEMPEL PA ARTER LAMPLIGA | FLERARIGA

BLOMSTERREMSOR

Alsikeklover
(Trifolium hybridum)

Blaeld
(Echium vulgare)

Blalusern
(Medicago sativa)
Cikoria

(Cichorium intybus)

Fibblor
(Leontodon, Hieracium)

Fargkulla
(Anthemis tinctoria)

Gul sétvappling
(Melilotus officinalis)

Humlelusern
(Medicago lupulina)

Kummin
(Carum carvi)

Kéringtand
(Lotus corniculatus)

Palsternacka
(Pastinca sativa)

Prastkrage
(Leucanthemum vulgare)

Rodklint
(Centaurea jacea)

Rodklover
(Trifolium pratense)

Svartkampar
(Plantago lanceolata)

Vildmorot
(Daucus carota)

Vaddklint
(Centaurea scabiosa)

Akervadd
(Knautia arvensis)

Akta johannesért
(Hypericum perforatum)

Blomfluga pa fdrgkulla.

Préistkragar bérjar blommar i mdnads-
skiftet maj/juni och lockar bland annat
guldégonsldndor och solitdrbin.




Flerdrig blandning med bland annat
gul sétvdppling och rédkléver.

Fdrdig flerdrig blandning med svartklint,
gulmara, hundkdx, préstkrage, vildmorot,
réllika, brunért, kdringtand, humlelusern,
esparsett och rodkléver.

EXEMPEL PA FLERARIGA BLANDNINGAR

Flerdriga blomsterremsor att blanda sjélv. Nagra blandnings-
forslag ar hamtade fran projekten Bee Urban, Hela Skane
Blommar och SamZon.

Utsddesmangd per hektar:

Karingtand 5 kg
Alsikeklover 2 kg
Cikoria 2 kg
Kummin 2 kg
Grasblandning 8 kg

Bee Urban och Hela Skéne Blommar:

Bovete 8 kg (skyddsgrdda)
Honungsort 4 kg (skyddsgroda)
Vitklover 2 kg

Karingtand 2 kg

Rodklover 2 kg

Gul s6tvappling 1 kg

Kummin 1 kg

SamZon:

Rodklover tidig 0,5 kg
Rodklover sen 0,5 kg
Alsikeklover 1 kg
Vitklover 1 kg
Karingtand 1 kg

Gul sétvappling 1 kg
Kummin 1 kg

Cikoria 1 kg
Angssvingel 2,5 kg
Rodsvingel 2,5 kg

Rodklover tidig 0,5 kg
Rodklover sen 0,5 kg
Alsikeklover 2 kg
Vitkléver 2 kg
Karingtand 2 kg

Gul sétvappling 1 kg
Kummin 1 kg

Cikoria 1 kg
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Vid vallskérden Idmnades strdk som fick sta kvar och blomma. Ddr fanns gott om
nyttodjur, bland annat manga humlor och solitérbin, blomflugor och nyckelpigor.

Blommande vallar, grongodslingsgrodor
och mellangrodor

Om odlingsarealen dr begransad kan du kombinera olika at-
garder for att dven gynna naturliga fiender och pollinerare.

En grongodsling eller vall dar du lamnar oputsade strak ar ett
enkelt sdtt att kombinera positiva effekter pa markbordigheten
och vallskord med blomning i odlingen. Nésta gang du putsar
grongddslingen eller skordar vallen lamnar du ett annat strak
som far ga upp i blom.

Nar gréngodslingen dr putsad och inte blommar langre minskar
antalet flygande nyttodjur. Da dominerar dngsstinkflyn som
sannolikt sOker spada vaxtdelar i atervaxten.

En av odlarna sadde en tvaarig grongodsling med r6d- och vit-
klover, kdringtand och Olssons grasblandning. Han sadde pa
varen med handdragen frékarra och med ragvete som skydds-
groda. I grongodslingen fanns dven humlelusern och luddvicker
som sjdlvsatt sig. Odlaren putsade grongodslingen i omgangar
men varje gang lamnade han ett strak oputsat som fick blomma
vidare. Forsta putsningen gjordes vid begynnande blom omkring
15 juni. Hela grongodslingen slogs av i mitten av augusti. I borjan
av juli fanns en mangfald av olika humlearter i de blommande
straken. Forutom den vanliga morka jordhumlan fanns bland
annat vallhumla och stenhumla samt olika arter av solitdrbin.
Dar fanns dven naturliga fiender som blomflugor, guldégon-
slanda, rovskinnbaggar (faltrovskinnbagge, nabbstinkfly),
nyckelpigor, barfisar, kortvinge, rovsteklar och spindlar. Dess-
utom méngder med smainsekter (flugor) som kan vara alterna-
tiva bytesdjur for naturliga fiender. Pa de putsade delarna var
det vitklévern, som bildar revor utefter markytan, som snabbast
kom i blom igen.
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Ndr straken slutar blomma minskar
antalet insektsarter som uppehdller sig ddir.
Hdr fanns det frdmst stritar och snytbaggar.

Blommande kéringtand, luddvicker, humle-
lusern, réd- och vitkl6ver i oputsade strdk i
en tvadrig gréngddsling, foto 2 jull.

Vitkléver kom snabbast i blomning
igen efter putsningen av den tvadriga
gréngddslingen.



Védrsadd gréngédsling med honungsért, gul
s6tvdppling, alexandrinerkléver, blodkléver,
rédkléver och purrhavre sadd i mitten av
maj bérjar blomma efter 8 veckor.

Gréngddsling mellan plommontréd. Grén-
gddslingen bestdr av dill, honungsért, blod-
kléver, cikoria och blalusern, foto 29 augusti.

Flerariga grongodslingsgrodor kommer snabbare i blom &n ett-
ariga, men blomningen avtar ocksa tidigare pa eftersommaren.

Om ograstrycket inte dr for hogt later odlaren dven sina ettariga
grongodslingsgrodor ga i blom. De bidrar da ocksa till mang-
falden av blommor i odlingen. I just den odlingen hittar vi
manga faltrovskinnbaggar och dven dngsstinkflyn och stritar i
de ettariga grongodslingsgrodorna som kan besta av vit lupin
(Lupinus albus), doftklover, blodkléver, luddvicker och havre.

En av gardarna har en dldre plommonodling planterad med
stora avstand bade mellan raderna och mellan traden. Utrymmet
mellan raderna anvéander de ibland for att odla pa, andra ar

ar det blommande grongddsling som bidrar till den biologiska
mangfalden bade 6ver och under jord.

Mellangrddor och fanggrodor som bestar av blommande arter dr
andra metoder som férbattrar livsmiljon for nyttodjur i odlingen.

Blommande mellangréda med honungsért och bovete erbjuder véirdefulla livsmiljder
for nyttodjur, foto 5 julli.

Skalbaggsasar

Skalbaggsasar ar bendmningen pa upphdjda jordvallar i falt
som anlaggs for att skapa ett mildare mikroklimat och torrare
miljo for 6vervintrande nyttodjur som exempelvis jordl6pare,
kortvingar, spindlar och parasitsteklar. Skalbaggsasen blir som
en extra faltkant, fast inne i faltet. De naturliga fienderna finns
da pa plats inne i faltet och har kortare vag ut i grodan. Skal-
baggsasen kan dven bli bra boplats for humlor och fungera
som overvintringsplats fér humledrottningar. Aven faltvilt
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och faglar gynnas av permanenta bevuxna ytor. Den engelska
bendmningen pa en skalbaggsas dr ”Beetle bank”.

Tuvbildande grdas som hundaxing (Dactylis glomerata) och timo-
tej (Phlenum pratense) forstarker effekten av den upphéjda vallen.
Genom att sa blommande arter pa skalbaggsasen kan den dven
fungera som en flerarig blomsterremsa for bade naturliga fiender
och pollinerare. Lampliga flerariga arter ar lusern, cikoria, rod-
och vitklover.

Det forekommer att lantbrukare anldagger ”skalbaggsasar” utan
att géra en upphdjd jordvall for att underladtta arbetet och fram-
tida anvdandning av marken. Remsan blir da inte upphojd och
erbjuder inte fullt lika bra 6vervintringsplatser som en as. Men
erfarenheten dr att permanent vegetation i stora falt anda ar
viktiga platser for 6vervintring av marklevande naturliga
fiender och manga andra nyttodjur.

FORSLAG PA FROBLANDNING TILL SKALBAGGSAS

5 kg timotej, 5 kg hundaxing, 1 kg av en eller flera balj-
vaxter som réd- och vitkléver och lusern, 1 kg cikoria och
5 kg honungsort per hektar

| skriften “Sa anldagger du en skalbaggsas” far du praktiska
tips pa hur du anlagger och skoter en skalbaggsas pa
basta satt.

Skalbaggsas i projektet

En av odlarna i projektet anlade en mindre skalbaggsas mitt i
gardens gronsaksodling. Pa kanterna av asen planterade hon
gras; strandsvingel (Festuca arundinacea), rédsvingel (Festuca
rubra) och timotej. Langre upp pa asen plantor av perenna Grter
som kummin, graslok, liljor (Hemerocallis sp.), renfana (Tana-
cetum vulgare), kaukasisk forgatmigej (Brunnera macrophylla),
vallort, kardvadd (Dipsacus fullonum) och dngsklocka (Campa-
nula patula). I mitten av asen sadde hon Pratensis Norrlands-
blandning samt svartkdmpar, hunddxing och dngssvingel
(Festuca pratensis).

Redan efter 1 ar var skalbaggsasen fullt igenvéxt. Nar vi havade
insekter i borjan av juli dominerade parasitsteklar men dér
fanns dven guldogonslandor, nyckelpigor, rovflugor, rovskinn-
baggar och spindlar.
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Anldggning av en skalbaggsads
pd en av gdrdarna i projektet.

Skalbaggsasen 1 dr efter anldggning.
Asen dr nu helt igenvixt och
hdr finns gott om nyttodijur.



Grénmassan fran de blommande
Orterna fdr ligga kvar som marktéckning
under aroniabuskarna.

Nyanlagd skogstrddgard med frukttrid
och undervegetation av honungsért, gurk-
ort, svartkdmpar, kldtt, gul s6tvéppling,
luddvicker, blodkléver, réd-

och vitkléver, foto 13 juni.

Aronia planterad pa en upphéjd bddd med blommande undervegetation i kanten av
ett grénsaksskifte fGr samma funktion som en skalbaggsds.

Frukt och bdr i permanenta remsor

En annan gard har anlagt remsor med frukt och bér i sin gronsaks-
odling. De permanenta straken tjanar som refuger och far
samma funktion som skalbaggsasar i odlingen. De har bland
annat planterat aronia pa en upphdjd badd i kanten av ett gron-
saksskifte. Under etableringsaret holl de ograsfritt runt buskarna
och 14t da den naturliga floran blomma i kanten av badden.
Mellan buskarna vaxer nu diverse baljvaxter och Grter; svart-
kdmpar, rollika (Achillea millefolium), r6dkléver, gul s6tvappling,
baldersbra (Tripleurospermum perforatum), kamomill (Matri-
caria recutita) och blaklint. Svartkimparna blommar tidigt och
bildar mycket gronmassa som de slar av och later ligga kvar
som marktiackning.

Odlarnas plan for framtiden &r att ha permanenta flerariga
strak som delar av gronsaksodlingen. Tanken &r att de flerariga
remsorna dven ska ge skord i form av frukt och bar. Redan nu
har de pabdérjat ett antal permanenta remsor med frukttrdad och
barbuskar med undervegetation. Mitt emellan de permanenta
remsorna planerar de for ettariga blomsterremsor.

Skogstrddgard

Odlarna har daven anlagt en skogstradgard mitt i odlingen.
Det dr en produktionsyta som samtidigt tjdnar som refug
for naturliga fiender och pollinerare, som en kombinerad
skalbaggsas och flerarig blomsterremsa. Odlarna putsar ner
vegetationen och later den ligga kvar runt frukttraden.
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Gronsaker som gar i blom

Aven huvudgrédor kan bidra med skydd och féda till naturliga
fiender och pollinerare. Slutskordade grédor kan sta kvar pa fal-
tet och ga upp i blom. Sallat, mangold, broccoli, graslék och
piplok dr exempel pa grodor som kan fungera som blomster-
remsor efter slutskord. Aven dtbara blommor odlade fér avsalu
bidrar till mangfalden i odlingen.

Utnyttja ytor som inte ar i produktion

I en gronsaks- eller barodling ar marken extra viardefull eftersom
grodorna har ett hogt ekonomiskt varde. Ytor runt brunnar och
andra odlingshinder, dikesrenar eller vandtegar kan du anvanda
for att sa blomsterremsor, plantera buskar eller bara lata den
naturliga floran utvecklas. Att varda naturligt blommande ytor
som redan finns kan vara ett bra alternativ till nyanlaggning

av blomsterremsor.

En odlare betraktar sina diken mellan skiftena som blomster-
remsor men slar kanterna for att inte riskera att arter sprider sig
och blir ogrds pa akermarken. Han vill ha blomsterremsor pa fasta
stdllen, som runt avloppsanldggningen, permanenta horn, vind-
tegar, rosen och akerholmar. Och “ostddade hérn” runt odlingen,
som en annan odlare uttrycker det. Intilliggande beteshagar dr
ocksa vardefulla resurser for pollinerare och naturliga fiender.

Dike och fdltkanter med vilda buskar och 6rter. Hdr finns en stor mangfald av
véxter och naturliga fiender, bland annat manga parasitsteklar och bladluslejon,
guldégonsidndas larv.
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Slutskérdad mangold som fdtt std kvar
och gd upp i blom. Hér finns mdnga
bladléss pd enskilda plantor och dédrmed
ocksa nyckelpigor, men dven parasit-
steklar och rovstinkflyn.

Orérd dikeskant mellan 2 skiften med
grénsaksodling. Hdr finns en naturlig flora
med bland annat vitmdra, gulvial, réd- och
vitkléver, kdringtand, dlgért, akertistel,
brdnndssla, grabo, jordrék, svinmdlla,
dkerfréiken, timotej och hunddixing. Héir
finns gott om insekter som parasitsteklar,
rovsteklar, rovskinnbaggar och blad|6ss
och mdnga olika arter av spindlar.



Akerholme med rik naturlig
vegetation och platser for skydd
och dvervintring for nyttodjur.

b

Insadd vindteg med 3 komplexa
blomsterblandningar fér landscaping.
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Véndteg med naturlig vegetation med
bland annat blommande réd- och vitklé-
ver, fibblor, baldersbrd, skréppa, réllika,
grdsskdrblomma och groblad. Hdr finns
gott om nyckelpigor, guldégonsidndor,
spindlar, steklar, blomflugor, skinnbaggar
och humlor, foto 15 augusti.

Fibblor i vdndtegen lockar mdnga
smdinsekter, bland annat steklar
och rovskinnbaggar.

Akerholmar

En av odlarna har rdjt upp i en akerholme mitt i ett skifte. En rik
naturlig flora har kommit fram; alsikekléver, gulvial (Lathyrus
pratensis), hundkéax (Anthriscus sylvestris), krakvicker (Vicia
cracca), midsommarblomster (Geranium sylvaticum), grabo
(Artemisia vulgaris) och dngshaverrot (Tragopogon pratensis),
for att ndmna nagra. Déar finns dven gott om blommande trad
och buskar. Tidighlommande arter dr mycket viktiga pa varen
innan de anlagda blomsterremsorna bérjar blomma. Den skyd-
dade miljon erbjuder d&ven naturliga 6vervintringsplatser for
insekter och spindeldjur.

Fdltkanter och vindtegar

Du kan anldgga blomsterremsor i faltkanter och pa viandtegar
for att inte ta vardefull odlingsyta i ansprak. Men ar trycket av
rotogrds stort i faltkanterna ar det viktigt att vélja arter som tal
upprepade putsningar om det blir n6dvandigt for att inte foréka
upp rotogrdsen ytterligare. Vilj da arter som snabbt kommer

i blom igen som doftkléver, réd- och vitklover. Aven samistor

i falt kan bli till en positiv resurs genom insadd av blommor, i
stallet for att riskera uppférokning av ogras.

I or6rda félt- och dikeskanter hittar vi en mangfald av nyttodjur.
Speciellt spindlarna finns i stort antal men aven kortvingar, guld-
ogonslandor, blomflugor, rovskinnbaggar, nyckelpigor, barfisar,
rovsteklar, humlor och solitdrbin. Dessutom finns en mangd
smainsekter som flugor och bladléss som kan vara alternativa
bytesdjur for naturliga fiender. Blomningen avtar dock under
senare delen av sommaren. Komplettera darfoér med ettariga
blomsterremsor som blommar under sensommaren och hosten.

Hundkéx i full blom lockar bade naturliga fiender och solitdrbin.
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Genom att anldgga blomsterremsor inne i jordgubbsodlingen kan vi locka in
naturliga fiender och pollinerare fran kringliggande vegetation.

Studie av naturliga fiender i och runt jordgubbsodlingar

En dansk studie undersokte betydelsen av odlingsmetod och
omkringliggande vegetation for forekomsten och mangfalden av
spinnkvalster och naturliga fiender i ekologiska och konventio-
nella jordgubbsodlingar. Det fanns dubbelt sa manga rovkvalster,
spindlar och rovinsekter i den omkringliggande vegetationen
jamfort med inne i falten. Av de insamlade rovkvalstren i vege-
tationen runt filten fanns 8o procent pa brannésslor. En stor
andel (7-10 procent) av rovkvalstren fanns dven pa hundkax
och pa akertistel. Antalet arter av naturliga fiender var hogre i
vegetationen runt falten jamfért med inne i jordgubbsfilten.

Ett bra bestand av nyttodjur tidigt pa sdsongen dr avgérande

for att halla populationen av spinnkvalster och andra skadedjur
nere i jordgubbsodlingar. Resultaten fran studien visar att den
omkringliggande vegetationen har en positiv effekt pa forekom-
sten av naturliga fiender inne i odlingen.

Antalet spinnkvalster per blad var 10 ganger hogre i de konven-
tionella odlingarna jamfért med i de ekologiska. Det var inte fler
rovkvalster i de ekologiska odlingarna, men eftersom forekom-
sten av spinnkvalster var lagre blev det en béttre balans mellan
rovkvalster och spinnkvalster i de ekologiska odlingarna. I mitten
av de ekologiska filten var kvoten mellan rovkvalster och spinn-
kvalster 1:40, medan den var 1:200 i de konventionella falten.

Bevattningsgator

Flera odlare i projektet har satt ettariga blomsterremsor i
bevattningsgator eller anlagt flerariga remsor och dven barande
trad och buskar i mer permanenta strak fér stamledningar

till bevattningen. Tank dock pa att det kan bli problem om du
maste putsa blomsterremsan som dr sadd dar stamledningen
ligger. Om du har bevattningsmaskin sa vilj gdarna arter som
inte dr sa hogvaxande om du vill undvika att de blir nerkérda
av bevattningsmaskinen.
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Bevattningsgata i potatis insaddd med
honungsért och doftkléver.

Fdrdig komplex blomsterblandning
insadd i badden ddr stamledningen
for gardens bevattning ligger.

Frukttrdd med timjan som undervege-
tation vid stamledningen fér bevattningen.



Honungsért och doftkléver i kallhus-
odling av tomat, foto 21 augusti.

Stenhumla och andra vilda pollinerare
beséker honungsdrten i véxthuset.

Nya skott slar upp fran nedliggande
stjélkar av honungsért vilket gér att
blomningstiden blir Idng. Honungsérten
blommade fortfarande i mdnadsskiftet
september/oktober.

Blommande vaxter i vaxthus och odlingstunnlar

Nér projektet startade 2015 diskuterade deltagarna problematiken
runt importerade humlor f6r pollinering i vaxthus. Humlor i
importerade bon dr av en sydeuropeisk ras. Om de parar sig
med inhemska jordhumlor kan de f6éra in nya gener. Det finns
dven en risk att de for med sig sjukdomar och parasiter. Nagra
odlare ville darfor testa méjligheten att locka in vilda pollinerare
i vaxthus och tunnlar. De sadde blommande véaxter i och utanfor
vaxthusen/tunnlarna.

Risker med ink6épta humlor har senare studerats i ett projekt
under aren 2017-2018 som visat att “kartonghumlor” inte sprider
mer sjukdomar dn inhemska humlor. Norge inforde ett forbud
mot importerade humlor redan pa 1990-talet och har idag en
inhemsk produktion. I bérjan pa 2019 startade ett forsok att
odla humlor dven i Sverige.

En fraga som ocksa vackts bland odlarna i projektet ar hur vara
naturliga nyttodjur paverkas nar vi placerar ut inkdpta naturliga
fiender och pollinerare i vaxthusen. Vi behover aven veta mer
om hur vara naturliga nyttodjur paverkas av den speciella miljo
som rader i vaxthus och odlingstunnlar.

Blommor i tomatviéxthus

En av gardarna i projektet har en mindre kallhusodling av tomat.
Odlaren sadde honungsort och doftkléver i slutet av maj inne i
vaxthuset. Honungsorten vixte kraftigt i den uppgddslade jorden
och dominerade 6ver doftklovern. Honungsérten blommade

i vaxthuset drygt 5 veckor efter sadd. Bade honungsorten och
doftklévern blommade fram till manadsskiftet september/oktober,
bade putsade och oputsade plantor. Honungsorten blommade
om fran nya skott som skot upp fran bladvecken nér plantorna
lade sig ner. Honungsorten sjalvsadde sig i vaxthusbdadden och
blommade igen nésta sdsong. Blomningen startade da i borjan
pa maj och avtog i slutet av augusti. Hostsadd luddvicker blom-
made i vaxthuset redan i slutet av april.

Odlaren prévade dven att plantera ut gurkort, basilika (Ocimum
basilicum), timjan (Thymus vulgaris) och kantnepeta (Nepeta

X faassenii) i vaxthuset. Gurkorten klarade sig fint trots att den
stod bland tomatplantorna och blommade i 6ver 2 manader.
Den sjdlvsadde sig och blommade igen aret efter. Kantnepetan
blommade redan i mitten av april aret efter plantering. Kant-
nepeta, basilika och timjan verkade dock inte vara lika attraktiva
for humlorna i vixthuset som honungsort.
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Odlaren planterade &ven blommande vaxter med olika blom-
ningstid utanfér vaxthuset; graslok, kattmynta (Nepeta cataria)
och kantnepeta. Tanken var att locka vilda pollinerare vidare in
i vaxthuset.

Bdrodling i tunnel och i véixthus

En gard med hallon-, bjornbérs- och blabarsodling i vaxthus
och tunnel testade olika blomsterblandningar utanf6ér och inne
i odlingen. Syftet var dven har att locka in pollinerare och natur-
liga fiender i husen. Hallonblommorna dr mycket attraktiva for
pollinerare, sa nar plantorna val blommar lockar de latt in vilda
pollinerare. Odlingen anvander kartonghumlor for att sakra polli-
neringen, men genom att erbjuda blommande véxter under en
langre tid av odlingssdasongen dkar méjligheten att vilda polli-
nerare skapar boplatser ndra odlingen.

I vaxthuset sadde odlarna en badd med en blandning av
honungsort, bovete, gurkort, blodklover, doftklover, blalusern,
karingtand och esparsett (Onobrychis viciifolia) den 26 april.
Honungsoérten dominerade och blommade efter cirka 7 veckor,
i mitten pa juni. Plantorna var rangliga och ville ldgga sig ner
men blomningen pagick i 5-6 veckor. Honungsorten sjdlvsadde
sig och blommade igen aret efter.

Aret dirpa sadde de en firdig blandning av sommarblommor
med bland annat rosenskara, somntuta, ringblomma, sommar-
sl6ja, blaklint och strandkrassing i en badd i vaxthuset. Sadden
skedde den 5 april. Blomningen kom i gang sa smatt férsta
veckan i juni och blommade fortfarande i slutet av augusti. De
planterade strandkrassing och bovete i &nden pa baddarna och
i krukor som gick att flytta runt i odlingen. Strandkrassingen
blommade fran utplantering till slutet av juli.

Sommarblommor som vaxer hela odlingssasongen i vaxthus blir
hogre dn de standardhojder som anges for arter fér utplantering
pa friland. Odlaren upplever att de perenner som de odlat i vaxt-
huset blir stora och héga, tar plats och behéver klippas ner.

Bovete i kruka. Foto: Christina Winter.
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Viéixthusodling med hallon,
bj6rnbdr och blabdr.

Béddd med blommor i viixthuset
sadd 26 april, foto taget 16 juni.
Foto: Christina Winter.

Strandkrassing i inden
av en bddd med bjornbdir.



Nepeta blommade fint j véixthuset
redan i bérjan av maj.
Foto: Christina Winter.

Upphdjd bdadd med blommor utanfér
véixthuset. Honungsérten dominerar.
Foto: Martina Lauren.

Lavendel utanfér véixthuset
lockar manga humlor.

Tidig blomning

For att fa riktigt tidig blomning satte odlaren 16kvaxter och
nepeta i vaxthuset. Nepetan blommade fint redan i b6rjan av
maj men lokvaxterna verkade lida av virmen och kom igang
med blomningen forst i slutet av maj. Vi behdver veta mer om
vilka blommande arter som bast klara vaxthusmiljon.

Odlarna har dnnu inte hitta nagon metod som ger tidigare blom-
ning dn barbuskarna. De kommer dock att fortsdtta jobba med
lampliga kombinationer av blommor och underséka hur stor yta
som behdvs for blommande véxter i vaxthuset. Malet &r att kunna
minska pa inkpen av nyttodjur till vaxthus- och tunnelodlingen
och klara odlingen utan kompletterande vaxtskyddsmedel samt
att helt sluta med inkdpta humlor. I gardens barodling pa friland
ser de inte samma behov eftersom vaxtskyddsproblem inte dr
lika stora dar som i vaxthuset och i tunnelodlingen.

Blommor utanfor véxthuset/tunneln

Utanfor vaxthuset med barodling sadde odlaren en blandning
av honungsort, kiringtand, rodklover, blodklover och solros.
Honungso6rten utanfér viaxthuset bérjade blomma efter 9—10
veckor, i borjan av juli, alltsa 2 veckor senare dn inne i vixthuset.
Blomningen ute pagick i 4—5 veckor. Honungsorten dominerade
i blandningen och konkurrerade mer eller mindre ut de 6vriga
arterna. Ar jorden ordentligt uppgodslad dr det bra att minska
utsddesméngden av honungsort sa att dven andra arter far
mojlighet att utvecklas.

Aret efter sadde odlaren honungort igen utanfor vixthuset, da
skedde sadden forsta veckan i april. Honungsorten borjade da
blomma i slutet av maj, alltsa 8 veckor efter sadd.

Utanfor vaxthuset fanns dven lavendel (Lavandula angustifolia)
som lockade massor av humlor av olika arter.

Vilda pollinerare och naturliga fiender i viixthusen

Vid ett flertal tillfdllen studerade vi vilka humlearter som rérde
sig i vixthusodlingarna. Férutom mork jordhumla fanns aven
vilda arter som stenhumla, backhumla och hushumla samt
olika arter av solitdarbin. Efter att det inkopta humleboet dott

ut besoktes blommorna fortfarande av moérk jordhumla som da
rimligen maste varit vilda. Humlorna besékte de blommande
vaxterna men vi kan inte sdja i vilken grad de vilda pollinerarna
bidrog till pollineringen av tomatplantorna och i barodlingen.
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Om metoden med blommande vaxter ska bli ett alternativ till
inkdpta humlebon behover vi veta mer om hur vi kan skapa
miljéer som attraherar vilda pollinerare och hur vi kan fa dem
att 6vervintra i eller i ndra anslutning till vixthusen/tunnlarna.
I mindre kallhusodlingar av tomat med sen plantering och farre
antal klasar per planta dr méjligheterna storre att vilda pollinerare
kan bidra till pollineringen &n i stora vaxthusanldggningar med
langa kulturer.

Foérutom vilda pollinerare lockar de blommande vaxterna i vaxt-
husen och tunnlarna dven naturliga fiender som spindlar, rov-
steklar, nyckelpigor och blomflugor. I vixthuset med barodling
fanns manga nyttodjur som gallmyggor som &ter spinnkvalster
pa hallon och bjornbér. Dar fanns dven parasitsteklar, blomflugor,
rovskinnbaggar, guldégonslandor, nyckelpigelarver, spindlar,
tvestjdrtar och jordlopare. Det fanns dven stora mangder para-
siterade bladlGss pa bjornbéaren.

Insektshotell och bon for solitarbin och humlor

En av gardarna som har sjalvplock och manga besokare till sin
gardsbutik har en vacker visningstradgard med en mangfald av
blommande vaxter som dr attraktiva fér naturliga fiender och
pollinerare. I visningstradgarden har de placerat ett stort egen-
tillverkat insektshotell och ett inkdpt bo for solitarbin. Forutom
att gora nytta for insekterna skapar det goodwill f6r foretaget
och dr ett bra sdtt att informera kunderna om ekosystemtjanster.

Kupa fér solitdrbin.

amsasmeane
AnfAssaARE
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Visningstrddgdard med mdnga viérdefulla
vdxter i ndra anslutning till gardsbutik
och sjdlvplock.

Insektshotell i visningstrédgdrden.



Garden som har hallonodling i vixthus har ocksa satt upp ett
bo for solitdrbin, da utanfor vaxthuset. Vi konstaterar dock att
konstgjorda bon av det hér slaget inte blir bebodda och ”full-
bokade” direkt. De har d@ven byggt 3 humlebon med krukor
och r6r i marken i viaxthuset. Men dnnu efter flera ar ar de obe-
bodda. Det finns flera naturliga humlebon pa andra stillen pa
garden men inget inne i vaxthusodlingen. Sa humlorna hittar
sjdlva sina favoritplatser.

Fagelholkar

En av gardarna planerar att satt upp flera fagelholkar i sin gron-
saks-, frukt- och barodling. De ser att bland annat grasparvar
och talgoxar hdamtar insekter i odlingen. De planerar dven att
”fylla” sitt viltstangsel med buskar och klattervaxter. Odlingen
ar utsatt for vind sa tanken dr att buskagen ska tjana bade som
vindskydd och skapa gynnsamma miljéer fér naturliga fiender,
pollinerare och faglar.

Positiv narmiljo

Flera odlare ndmner positiva upplevelser knutna till de blom-
mande ytorna i odlingen, bade f6r egen del och for grannar, forbi-
passerande och kunder. Att skapa trivsel och en vacker arbets-
miljo for sig sjdlv och sina medarbetare dr ett viktigt mervarde.

Odlare och medarbetare méts av rader med blommande lavendel nér de kommer in
pd filtet med grénsaks-, frukt- och bédrodling.




Samlade erfarenheter fran projektet

Naturliga fiender och pollinerare

Vi har havat insekter i blomsterremsor och i andra miljéer pa
gardarna vid 2—3 tillfdllen per sdsong. Vi hittar alltid nyttodjur,
var vi dn havar, men det skiljer hur manga och vilka grupper vi
hittar i olika miljoer. Ddr finns rovskinnbaggar, parasitsteklar,
rovsteklar, blomflugor, guldogonslandor, nyckelpigor, tvestjartar,
rovtrips, spindlar, jordlépare, kortvingar, solitarbin och humlor.
Humlearter vi har identifierat &r mérk jordhumla, haghumla,
akerhumla, vallhumla, stenhumla, filthumla, blaklockshumla,
tradgardshumla och stensnylthumla.

Sammanfattningsvis kan vi sdga att ju komplexare miljon ar
desto fler insektsgrupper hittar vi. I blomsterremsor som bestar
av manga olika arter finns alltsa fler insektsgrupper @n i bloms-
terremsor som bara bestar av 1 eller 2 vixtarter. Blommornas
form lockar de insekter som kan komma at deras pollen och
nektar. Darfor ar det viktigt att alltid ha med arter som har
Oppna och lattillgdngliga blommor for att dven naturliga fiender
med sma mundelar ska komma at blommornas nektar.

Arter med extrafloral nektar dr vardefulla eftersom de lockar
exempelvis parasitsteklar och nyckelpigor redan innan de
borjar blomma. Vaxtens bladverk har ocksa betydelse, ett yvigt
och frodigt bladverk kan erbjuda skydd dven at arter som inte
anvander blomman som fédoresurs.

I flerariga blomsterremsor eller i orérda miljoer som faltkanter

finns en dnnu stérre mangfald av insekter dn i ettariga blomster-

remsor. Dar markytan dr tackt och det bildats férna finns fler
nyttodjur som lever pa markytan som spindlar, jordlopare och
kortvingar dn dar jorden blir bearbetad regelbundet.

For att skapa robusta system ar det 6nskvart med sa stor variation
som majligt. Vi bor alltsa kombinera ettariga och flerariga
blomsterremsor och dven varna om de naturliga miljoer som
finns i och kring odlingen.
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Parasitsteklar dr en grupp av
naturliga fiender som vi ofta trdffar
pd i blomsterremsorna.

Foto: Johan Ascard.

Ludadvicker har extrafloral nektar och
lockar nektarsékande insekter dven
innan den bérjar blomma.

Vi hittar alltid nyttodjur i blomsterremsorna
men art och antal varierar beroende pd
miljén. I flerariga blomsterremsor dr
mangfalden som storst.



Notera gdrna ndr olika arter blommar
pd din gdrd beroende pa satidpunkt
och blandningsférhdllanden.

N

-

Tidig och lang blomning

En stor utmaning ar att fa till en sa tidig blomning som mgjligt.
Vi behover jobba vidare med att utveckla lampliga blomster-
blandningar som blommar under sa stor del av sdsongen som
mojligt. Vi behover dven fa mer kunskaper om nar vi ska sa olika
arter for att de ska blomma under den period vi 6nskar. Tiden
fér begynnande blomning kan variera ganska mycket beroende
pa satidpunkt, markférhallanden, utsidesméngd, konkurrens
med andra arter och inte minst var i landet vi befinner oss samt
med arsmanen. For att bygga upp en egen erfarenhet dr det bra
att notera satidpunkt och nér arterna i dina blomsterremsor
borjar blomma. Da kan du planera béttre infér kommande ar.

Erfarenheter av blomningstider i projektet

Flerariga blomsterremsor borjar av naturliga skil blomma tidi-
gare dn varsadda, eftersom de redan finns pa plats nar odlings-
sdsongen borjar. I de blomsterremsor med angsblommor som vi
studerat i projektet har blomningen startat i manadsskiftet maj/
juni. I flerariga blomsterremsor eller grongodslingsgrodor med
typiska vallvaxter som rédklover, vitklover och blalusern borjar
blomningen under forsta halvan av juni, liksom gul s6tvappling.
Kummin blommar fran maj till juli. Cikoria blommar forst i
borjan av juli men blomningen kan fortsatta in i september.

Hostsadd blodkl6ver borjar blomma redan i slutet av maj i sodra
och mellersta Sverige och blommar fram till slutet av juni. Efter
blomningen bildar plantorna moget fr6 och vissnar ner.

Héstsadd blodklver i full blom den 28 mai.




Héstsddd luddvicker i full blom den 13 juni.

Hostsadd luddvicker borjar i regel blomma under forsta halvan
av juni. Blomningen fortsétter in i augusti men plantorna glesnar
da ur och borjar sétta baljor.

Sjalvsadd honungsort borjar blomma i manadsskiftet maj/juni i
Mellansverige, medan varsadd honungort blommar forst i juni/
juli beroende pa satidpunkt, vanligtvis 7-10 veckor efter sadd.

En av gardarna har perenna kryddvéaxter pa filt. I den odlingen
blommar kryddvéxterna forst, foljt av den flerariga blomster-
remsan med dngsblommor. Darefter de ettariga varsadda blom-

sterremsorna. Det finns en hel del maskrosor i och kring odlingen.

Under maskrosornas blomningstid finns inte sa mycket annat
som blommar sa odlarna menar att maskrosorna kan fylla en

funktion av den anledningen, och inte bara betraktas som ogrés.

Grdslok i full blom den 13 juni.

Héstsadd luddvicker kan fortsdtta blomma
in i augusti men glesnar ur och sétter baljor,
foto 2 augusti.

Sjélvsadd honungsért i blom
den 7 juni i Mellansverige.




Utplanterad strandkrassing blommar
tidigare dn vid direktsadd.

Blommande buskar och naturlig vegeta-
tion runt odlingen bistdr med vdrdefulla
livsmiljder och tidig blomning.

Végkantsflora i blom den 21 augusti.

Har du egen plantuppdragning kan en méjlig vég till tidig
blomning vara att dra upp plantor av ettariga arter till de blom-
sterremsor du anlagger forst. Da kan blomningen komma igang
flera veckor tidigare dn vid direktsadd pa falt.

Blommande trdad och buskar och naturlig vegetation runt odling
ar viktiga milj6er for nyttodjuren och kan bidra med blomning
innan vara anlagda blomsterremsor borjar blomma. Aven var-
blommande 16kvaxter kan fylla ett tomrum i bérjan av sdsongen.

For att nyttodjuren ska etablera sig och véalja boplatser i ndrheten
av odlingen dr det viktigt att dven tillgodose behovet av blommande
vaxter och skyddande miljéer langt in pa hosten. Finns det gott
om féda 6kar mojligheten for en lyckad Gvervintring och manga
nyttodjur finns pa plats nar odlingssdasongen borjar.

Enkla varsadda blandningar med exempelvis bovete och
honungsort blommar rikligt under hgsommaren men blom-
ningen avtar mot slutet av sommaren. Blanda girna in nagon
art som forlanger blomningen under hdsten, som exempelvis
solros eller luddvicker, eller sa i flera omgangar.

Vdrsadd blandning med honungsért, doftkléver och solros. Honungsérten och doft-
klévern har blommat éver den 16 augusti men blomningen forléngs i remsan tack
vare solrosorna som nu star i full blom.
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Matchning av blomningstiden

I projektet har vi diskuterat att forsoka matcha blomningstiden
med nar de viktigaste naturliga fienderna finns i odlingen. Detta
med tanke pa de skadegorare som vanligtvis férekommer i den
enskilda odlingen. En dnnu mer férfinad planering kan vara att
aven gora specifika artval av de blommande vaxterna - att vilja
de blommande arter som ar mest intressanta for nyttodjuren vi
vill gynna, utan att ocksa gynna skadegorare. Men allt detta
kraver en omfattande dokumentation och fordjupad forskning.

Varje grupp av nyttodjur bestar dessutom av en méangd olika arter
som kan ha olika méjligheter att tillgodogora sig de resurser
som blommande véaxter erbjuder. Exempelvis skiljer tunglangden
mellan olika arter av blomflugor, vilket gor att arter med kortare
tungor inte kan tillgodogora sig nektar fran lika manga blom-
mande vaxter som blomflugearter med ldangre tungor. Kort sagt
blir det vdldigt manga parametrar att ta hdnsyn till om man vill
specialdesigna sina blomsterblandningar.

I projektet har vi inte haft majlighet att ga ner pa detaljniva utan
framst studerat de praktiska mojligheterna med att arbeta med
biologisk mangfald i gronsaks- och barodlingar. Det kanske inte
heller dr mojligt eller 6nskvart att ta fram alltfor forfinade system?
I en ekologisk gronsaksodling forekommer vanligtvis ett stort
antal grodor och sorter och odlingssdsongen stracker sig fran
tidig var till sen host. Att i en sadan odling férs6ka matcha
blomningen med alla tinkbara skadegé6rare och scenarier ar
férmodligen inte ens genomf&rbart.

En annan vag kan vara att forséka astadkomma sa stor variation
som mdjligt, att efterlikna naturens rika mangfald och ta utgangs-
punkten i att mangfald skapar balans mellan arter.

Mangfald av blommande arter och skyddande miljéer skapar férutsdttningar fér att

mdnga olika typer av nyttodjur ska trivas i odlingen och férhoppningsvis en balans
mellan olika insektsgrupper.




Var slutsats, med den kunskap vi har i dag, ar att ambitionen
bor vara att forsoka astadkomma blomning fran tidig var till sen
host och med en sa stor mangfald som mojligt av arter och miljoer
som pa olika sdtt kan gynna olika typer av nyttodjur. Alltsa att
satsa pa det breda spektrat och de stora penseldragen. Atgirder
som gynnar en hog mangfald av naturliga fiender kan ge en mer
effektiv biologisk bekdmpning under hela odlingssdasongen och
ett robust odlingssystem pa lang sikt. Hur det kan se ut varierar
sannolikt fran odling till odling. Men dér bor alltid finnas bade
permanenta ytor med flerariga vaxter och annuella blomster-
remsor. I barodlingar dr det dock viktigt att tinka pa att bloms-
terremsor och andra atgirder inte konkurrerar med blomningen
i barodlingen, sa att inte pollinerare véljer blomsterremsorna
fore vara odlade bar.

Undvik blomning i odlingen som kan konkurrera om pollinerarna ndr jord-
gubbsplantorna blommar.

Intressanta arter

Nagra arter har visat sig fungera bra i de flesta situationer och
pa de flesta jordarter. De &r lattetablerade och har egenskaper
som dr vardefulla for att locka naturliga fiender och pollinerare
till odlingen. Vi har samlat dessa arter i tabell 2.
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Tabell 2. Arter fér ett- och flerdriga blomsterremsor

Bovete

Blodklover

Blaklint

Doftklover
(perserklover)

Gurkort

Honungsort

Humlelusern

Koriander

Luddvicker

Ringblomma

Rosenskara

Slsjsilja

Solros

Strandkras-
sing

Subklover

Cikoria

Fargkulla

Lattetablerad, stora hjartblad, konkurrerar med
ogras tidigt, bra skyddsgroda for smafréiga arter.
Oppen littatkomlig blomma. Kan blomma redan
efter 4-5 veckor, blommar i olika nivaer, blommar
lénge. Moget fr6 10-12 veckor efter sadd, kan
sjalvsa sig. Lagt vaxtnaringsbehov men kan bli
uppemot 150 cm hog vid goda tillvaxtbetingelser.
Tal ej avslagning. Férvedade vaxtrester.

Intressant framst for pollinerare. Kan hostsas i
sodra och mellersta Sverige for tidig blomning.

Kan hostsas i augusti-september fér blomning i
juni, varsadd ger blomning i juli, blommar lange.
Extrafloral nektar.

Oppen lattillgidnglig blomma till skillnad mot
andra kléverarter. Tl flera avslagningar.

Stora hjartblad, robust och konkurrensstark
planta. Sjalvsar sig latt.

Lattetablerad, snabbvaxande, bra skyddsgroda
for smafroiga arter. Blommar efter 7-10 veckor
beroende pa satidpunkt och odlingsforhallanden.
Bildar moget fr6 under odlingssdasongen och
sjalvsar sig latt. Sjalvsadd honungsoért kan
blomma i manadsskiftet maj/juni aret efter.

Ett- till tvaarig, lagvaxande, bra bottengroda.
Sjalvsar sig latt. Borjar blomma i slutet av maj.

Oppen littillganglig blomma. Undvik stocklépnings-
toleranta sorter eftersom det dar blommorna som
ar intressanta for naturliga fiender.

Djupa blommor men har dven extrafloral nektar
som ar lattatkomlig for mindre insekter. Blommar
lange. Hostsadd luddvicker blommar i forsta
halvan av juni. Mycket god ograskonkurrent.

Valj sorter med enkla blommor, blommar efter
9-10 veckor. Sjalvsar sig latt.

Oppen blomma. Det yviga bladverket ger skydd
at insekter och spindeldjur. Konkurrerar bra med
ogras tack var sitt yviga vaxtsatt. Stodvaxt at
klena arter. Valj tidigblommande sorter vid direkt-
sadd, hoga sorter blommar i regel sent.

Flockblommig, 6ppna lattatkomliga blommor.
Blommar efter 12-14 veckor.

Stor variation i h6jd och blomningstid mellan
sorter. Blomning 2-4 manader efter sadd bero-
ende pa sort. Extrafloral nektar.

Oppen littatkomlig blomma. Ligvixande, lamp-
lig i planterade grédor. Kulturtid 8-10 veckor.

Lagvaxande baljvaxt som fungerar bra som botten-
groda. Oansenliga blommor, skapar framst ett
skyddande marktdcke for marklevande nyttodjur.

Oppen blomma, blommar ar 2, blommar ldnge,
juli-september. Djup palrot. Klarar avslagningar,
snabb atervaxt.

Sjalvsar sig latt, blommar lange. Vélbesokt av
naturliga fiender och solitarbin.
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Saivarm jord,
minst 8-10 °C.

Behover ljus,
utvecklas
daligt i tata
bestand.

Behover god
tillgang till
kvave och bra
jordstruktur.

Ympa utsadet.

Bor odlas med
hégvaxande
arter.

Saivarm jord.

Foredrar
kalkrik jord.

Cikoria.



Ar jorden kokig fungerar det béist att sé
storfréiga arter som bovete och luddvicker.

Fdrdiga froblandningar kan innehdlla
frén av skiftande storlek och form.

Det gick bra att sa blomsterblandningen
med olika stora fron med en mini-Nibex
med stora skopor.

Nordsten sdmaskin med slédpbillar

sprider fréna jdmnt, trots att blomster-
blandningarna innehdller frén av skiftande
storlek och form. Foto: Per Modig.

Gul Tvaarig men blommar dven forsta aret. Har extra- ~ Ympa utsadet

sotvappling floral nektar vilket gor den intressant dven for med bakterie-
mindre insekter. Djup palrot som gor den till en kultur for
mycket bra strukturforbattrare. lusern.
Humlelusern  Ett- till tvaarig som latt sjalvsar sig, fungerar dar-  Ympa utsadet.
for bra bade i ett- och flerariga blomsterremsor.
Lagvaxande, lamplig som bottengréda.
Kummin Oppen blomma, blommar ar 2, blommar frdn maj
till juli. Ldngsam etablering. Klarar avslagningar.
Karingtand Langlivad baljvaxt. Langsam etablering. Ympa utsadet.
Prastkrage Blommar i juni-augusti.
Svartkdmpar  Gar bra att putsa och véxer da snabbt upp igen.
De breda bladen fungerar bra som marktackning.
Borjar blomma i slutet av maj. Valbesokt av humlor.
Vaddklint Blommar i juli-september.
Akervadd Blommar i juni-augusti.
Sadd och etablering

Det krdvs noggrannhet for att lyckas med blomsterremsor i falt.
Forbered sadden pa det sétt som passar jorden och platsen bést.
En av gardarna har en lerjord som dr svarbrukad och l4tt blir
kokig. Dar har det varit svart att etablera smafrdiga varsadda
arter. Bovete och luddvicker, som dr robusta, har stora fron och
gar att sa lite djupare har gatt bra att etablera dven pa denna
jordtyp och under férsommartorra perioder.

Utga fran rekommenderade utsddesmangder och sadjup. Vag
gdrna utsddet. Blir utsidesmangden for hog av aggressiva arter
som exempelvis honungsort och luddvicker kan de konkurrera
ut Ovriga arter. Blomningstiden och funktionen blir da inte det
som avsags fran borjan.

Sateknik

Det kan vara svart att sa blomsterremsor med flera olika arter
om frostorleken och fronas form skiljer mycket mellan arterna.
Vad som &r idealiskt sadjup varierar mellan arterna och fréna
kan skikta sig i sahuset. Odlarna som medverkat i projektet har
testat manga olika metoder, allt fran sadd fér hand, enkla savin-
dor, handdragen grasfrosamaskin och Nibex enradig samaskin
till traktorburen samaskin med slapbillar.

Olika fréblandningar i salddan med en blandning av honungsért och doftkléver som
barlast. Foto: Per Modig.
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For sadd av mindre ytor kan det vara enklast att sa for hand och
kratta eller vilta ner froet med en gallervalt. Blanda ut froet
med sand, vetekli eller sagspan, speciellt om blandningen inne-
haller smafrdiga arter. Blanda 1 del fr6 med lika delar fyllnads-
material. Rekommendationer finns dven att blanda froet med
upp till 5 delar fyllnadsmaterial, exempelvis fuktig sandladesand.
Blanda ordentligt. Tank pa att utsidesméangden maste vara
hogre dn rekommenderat om du sar for hand. Beroende pa fro-
storlek och sateknik kan det ga at dubbelt och dnda upp till 4
ganger sa mycket fro som rekommenderat om du sar fér hand.
Dela gédrna upp ytan i mindre bitar eller sa i 2 riktningar, for att
fa sa jamn spridning som mdijligt av frona.

Att sa med savinda kan var ett alternativ nar det dr nagot storre
arealer. En av odlarna i projektet hojer utsadesmangden med
20-25 procent ndr han sar med savinda jamfort med vanlig
lantbrukssamaskin. Han véltar sedan ner froet.

Sairader eller rutor

Ett sdtt att komma runt problemen med olika fréstorlek ar att
sairader med en art per rad eller att dela upp blomsterremsan
i rutor och sa varje art for sig. Da minskar ocksa risken for att
arterna konkurrera ut varandra.

Ettarig blomsterremsa frdn ett svenskt forskningsprojekt ddr arterna dir sadda i rader
—fénkdl, gurkért, koriander, bovete, honungsért och solros. Huvudgrédan var kal
som nu dr skérdad och nedbrukad.
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Fdrdig blomsterblandning sadd fér hand
och myllad med kratta.

Fdnggréda med honungsért och bovete
sdadd med sdvinda éver bdde bdddar
och gdngar.

Blomsterremsa ddr varje art dr sadd for sig
i rutor. Remsan innehdller solros, blaklint,
kérvel, strandkrassing, tagetes och ring-
blomma. Déir finns dven utplanterade
mordtter, palsternackor och kalrétter som
lagrats éver vintern.



Honungsért och bovete dr bra skydds-
grodor till smdfrdiga arter.

Blomsterremsa sadd fér hand ddr frén
torkat in pa jordytan under torraret 2018.

Blomsterblandning Chronoannueller
framtagen for landscaping, sadd i
morétter med utsddesmdngd

1 gram per I6pmeter.

Skyddsgrédor

Smafréiga och langsamgroende arter kan behéva en skydds-
groda som underlittar etableringen. Honungsort och bovete
fungerar mycket bra som skyddsgréda i blomsterremsor, men
dven spannmal som havre, purrhavre (Avena strigosa), varkorn
och rag. En av gardarna anvande sig av varkorn som skydds-
groda och blandade 60 kg varkorn med 6 kg honungsort och

6 kg doftklover.

Under den mycket varma odlingssdsongen 2018 var det tidvis
svart att etablera blomsterremsor. Ytligt sadda fr6n torkade in
pa latta, mullfattiga jordar och arter som honungsort verkade
hamna i groningsvila. Nar temperaturen sjonk och fuktigheten
i marken 6kade grodde fron som legat i jorden i manga veckor.
En djupare sadd skyddsgroda som exempelvis havre hade va-
rit intressant att testa ett sadant ar. Arter som sas pa ett stérre
djup, dar markfukten adr hogre &n i ytjorden, har stérre méjlig-
het att gro och skapar ett fuktigare mikroklimat f6r de smafréiga
ytligt sadda arterna. Torra ar kan det dven vara nédvandigt att
vattna upp sadderna i blomsterremsorna.

Det kan vara svart att etablera smafroiga arter pa jordar som
latt slammar igen i ytan. Da &dr det extra viktigt med en skydds-
groda, gédrna storfroiga arter som gar att sa pa ett storre djup
och som snabbt kommer upp.

Sadd i etablerad groda

En av gardarna i projektet provade att sa 2 fardiga blomster-
blandningar i en redan etablerad grdoda. Efter sadd och flam-
ning i gardens morotsodling sadde de blomsterblandningarna
direkt i raden den 5 juni. De anvdnde en enradig Nibex med
stora skopor. Den ena blomsterblandningen, Chrono-annueller,
kom upp mycket fint och blommade 7-8 veckor efter sadd. Den
blommade fortfarande nar det var dags for skérd av morotterna
den 20 september.

Satidpunkt

Vissa arter, som exempelvis bovete och solros, krdver en hégre
jordtemperatur for att etablera sig bra. Bovete etablerar sig
snabbt om jordtemperaturen #r tillrdckligt hog. Ar jordtempe-
raturen for 1ag blir etableringen langsam, ogrdsen far ett férsprang
och blomningen kommer inte i gang sa tidigt som den skulle
kunna gora. Bovete dr dessutom frostkdnslig under etableringen.
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Férvedade plantrester

Blomsterremsor och grongodslingsgrédor som innehaller arter
som bovete, lupin och gul s6tvappling lamnar efter sig grovt
och svarnedbrytbart material om de star lange pa falt och hinner
forveda sig. Det dr positivt for jordstrukturen och mullhaltsupp-
byggnaden. Men &r efterféljande groda exempelvis tidigt sadda
mordotter kan det stélla till problem med sabaddsberedningen
och fér mor6tternas utveckling. Planera darfér noga var i vaxt-
féljden du lagger dina blomsterremsor och vilka arter du véljer.

Sdinte for tdtt

Utsddesméangden paverkar plantornas utveckling. For tat sadd
ger i regel samre blomning och blomning under kortare tid. Det
kan alltsa vara béttre att minska pa utsadesmangden for att fa
kraftiga forgrenade plantor med rikligare och ldngre blomning.
Sadd i rader ger utrymme och gor att plantorna kan forgrena sig
i sidled.

Rekommenderade utsddesmangder ar ofta ungefarliga. Anvand
darfor din egen erfarenhet for att komma fram till vad som éar
lamplig utsddesmangd beroende pa sateknik och markférhallan-
den. Nar du blandar flera arter kan du utga fran respektive arts
utsddesméngd i renbestand. Ska blandningen exempelvis inne-
halla 4 arter, som ska fa samma utrymme, dr en enkel grundregel
att blanda en fjardedel av respektive arts rekommenderade
utsddesméangd for renbestand.

Luddvicker och honungsort tar 1att 6verhanden i blandningar
med andra arter. Minska darfor pa utsidesmangden av dessa
arter for att ge andra arter méjlighet att utvecklas och blomma.
Luddvicker i renbestand kan till och med “kvava sig sjdlv” om
utsadesmangden dr hog med férkortad blomningsperiod och
forsamrad tillvixt som foljd.

Luddvicker i renbestdnd med f6r h6g utsddesmdngd kvdver ndstan sig sjélv.

Grova plantrester av bovete vdren efter
en blomsterremsa.

Rikt férgrenad boveteplanta. Plantor som
far tillrdickligt med utrymme férgrenar sig
och blommar léngre.




Om ogrdstrycket dér hdgt dr det bra att
gora en eller flera falska sabdddar for att
inte riskera att blomsterremsan blir en
ogrdshdrd. Foto: David Hansson.

Blomsterremsa sadd i rader p samma
avstdand som 6vriga grédor pa garden.

Bovete gror snabbt och har stora
horisontella blad som konkurrera bra
med ogrdset.

Risk for uppforokning/spridning av ogras

Glesa och daligt etablerade blomsterremsor kan bli en uppfor-
okningsplats for ogris. Ar etableringen dalig kan det bli néd-
vandigt att handrensa blomsterremsan. I annat fall kan en

tidig avslagning vara losningen. Flera av de arter vi anvinder

i blomsterremsor klarar en avslagning tidigt, men blomningen
blir forsenad. Omsadd kan vara det basta alternativet om ogréas-
trycket visar sig vara alltfor hogt.

Om du vet med dig att ograstrycket dr hogt kan falsk sabadd
vara en bra metod, men det foérsenar vanligtvis blomningen.
Finns en flerarig etablerad blomsterremsa redan pa plats, som
borjar blomma tidigt, kan det dock vara klokt att férdréja sadden
av de ettariga blomsterremsorna for att minska ograstrycket och
férlanga blomningen pa hosten.

Att sa blomsterremsan i rader kan ocksa vara en 16sning om
ograstrycket dr hogt. Det ger mojligt att hacka mellan raderna.

Ar ogristrycket hogt dr det klokt att vilja arter som gror och
utvecklar sig snabbt och har god konkurrensférmaga. Bovete ar
en mycket bra ograskonkurrent tidigt eftersom den gror snabbt
och har stora horisontella hjédrtblad. Aven honungsért kan kon-
kurrera bra med ogrés tidigt, forutsatt att kvavetillgangen och
jordstrukturen ar bra.

Luddvicker hor till de basta ograskonkurrenterna. Luddvicker
ar visserligen ganska trog i starten, men nar den val borjar vaxa
och har nagon hogvaxande art att klanga pa kan den binda ihop
ett helt bestand och konkurrerar da ofta ut de flesta ograsarter.
Aven flerariga ogris kan tryckas tillbaka i ett sddant bestand.

Luddvicker bildar téita bestdnd och konkurrera mycket bra med ogrds.
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Blommande viindteg ddr ytan ndrmast odlingen dr klippt eller bearbetad for att
minska risken for ogrdsspridning in i féltet.

Trycket av rotogrds kan vara stort i faltkanter. Undvik da att sa
blomsterremsor, i synnerhet flerariga, i kanten av skiftet. Risken
ar stor att ogrés vandrar in fran faltkanten och blomsterremsan
kan bli en ogrdshdrd. En metod for att minska risken for ogras-
spridning ar att halla en remsa med 6ppen jord mellan faltkanten/
blomsterremsan och den 6vriga odlingen eller att klippa ytan
narmast grodan.

Gurkdrt som sjdlvsatt sig frdn en
blomsterremsa dret innan.

Arter som sjdlvsdr sig

Gurkért gror snabbt och har stora tackande hjartblad och darmed
god konkurrensformaga mot ogras tidigt. Men gurkort kan
ocksa sjdlv bli ett ogras eftersom den litt sjalvsar sig. Den ar
dock l4tt att harva bort.

Bovete blommar tidigt och under lang tid, vilket gor att den
hinner utveckla moget fro i flera nivaer. Merparten av frona ar
mogna 10—12 veckor efter sadd, men plantan kan da fortfarande
vara i blom. Sjdlvsatt bovete har férekommit i vara testodlingar
men sallan blivit nagot direkt ogrdasproblem. Bovete har grunt
rotsystem och dr latt att hacka bort.

Om det dr mojligt kan exempelvis sjdlvsadd bovete som kommer

upp i efterféljande groda fa sta kvar och fungera som Gar av

blomsterresurser i grédan. Det kan, precis som utplanterade

blomplantor i huvudgrédan, locka ut och bidra till spridningen

av naturliga fiender och pollinerare i filtet. Bovete som sjélvsétt sig i potatis.




Ringblomma som sjélvsdtt sig fran fjol-
drets blomsterremsa i planterad persilja.
Ringblommorna grodde efter fréisning
och plantering.

Héstsadd blodklbver bildar moget
fré och sjélvsdr sig, foto 8 augusti.
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Westwerwoldiskt rajgrds som sjélvsadtt sig
fran en tidigare grong6dslingsgréda.

Honungsért hinner bilda moget fr6 och sjélvsar sig ldtt.

Tidigt sadd honungsort som inte slas av bildar ocksa moget fré
och sjalvsar sig. Men dven honungsorten ar latt att hacka bort.
Ringblomma och fargkulla dr andra arter som gédrna sjdlvsar sig.
Aven humlelusern kan sjilvsa sig, framforallt i flerariga blom-
sterremsor och vallar.

Hostsadd blodklover hinner bilda moget fré och vissnar da ner
direkt efter blomning. Om du inte brukar ner hostsadd blodklover
sjalvsar den sig och bildar en tdt matta. Hostsadd luddvicker
bildar ocksa moget fr6 och kan sjédlvsa sig men inte i samma
utstrackning som blodklévern.

Westerwoldiskt rajgras (Lolium multiflorum var westerwoldicum)
ar olampligt i blomsterremsor eftersom det snabbt bildar moget
fr6. Westerwoldiskt rajgrds var tidigare vanligt som gras-
inblandning i grongédslingsgrddor, ofta tillsammans med doft-
klover. Dessa grongddslingsgrodor putsades vanligtvis 3—4
ganger per sdsong, vilket gjorde att fréspridning inte blev nagot
problem. I blomsterremsor och grongodslingsgrédor som vi
later ga upp i blom blir dock sjdlvsatt rajgras snabbt ett problem
i efterféljande grodor.

Rotbitar av cikoria, lusern och s6tvappling som inte brukas ner
ordentligt kan orsaka ograsproblem i efterféljande gréda. Men
med noggrann bearbetning gar det att beméstra dven dessa arter.
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Nyckelpiga s6ker pollen i knoppar pd baldersbra.

Ogrdis kan ocksa bidra

Ogras kan ocksa bidra med pollen, nektar, skydd och alternativa
byten till nyttodjur. Vi hittar ofta exempelvis nyckelpigor, blom-
flugor, solitdrbin och humlor pa baldersbra. Aven skadegdrare
som ludet angsstinkfly dras till blommorna pa baldersbra. Tistlar
och skrappa (Rumex longifolius, R. crispus) angrips ofta av blad-
16ss som ddarmed lockar bladlusidtande naturliga fiender

som nyckelpigor.

Risk for spridning av skadedjur och sjukdomar

Det finns dven risker med att anldgga blomsterremsor och att
gora andra atgiarder som gynnar insekter i odlingen. Aven skade-
djur kan gynnas av blommande vaxter och miljéer som ger skydd
och 6vervintringsplatser. Generellt sett dr det farre insekter i
Oppna blasiga filt dn i skyddade miljéer. En hog biologisk mang-
fald kan dven innebara fler skadedjur. Syftet med bevarande
biologisk bekdmpning dr dock att skapa en jamnvikt mellan nytto-
djur och skadedjur, att efterlikna naturens mangfald och balans.
For att naturliga fienderna ska kunna finnas pa plats behéver

de bytesdjur.
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Akertistel angrips ofta av bladléss som
blir foda till nyckelpigor och andra natur-
liga fiender.



| blomsterremsor med honungsért finns
ofta stora mdngder dingsstinkflyn.

Angsstinkflyn finns i stora méngder civen
pd solrosor, bade pa knoppar och i den
utslagna blomman.

Angsstinkflyn séker sig till solrosor dven
innan blomning och knoppsdittning.
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Mdngder av dngsstinkflyn hamnade i hdven i en blomsterremsa med mdnga ettdriga
arter, foto 12 september.

Ludet dingsstinkfly har mdnga vdrdvdxter

I rikblommande och frodiga blomsterremsor hittar vi manga
skinnbaggar, framst ludet dngsstinkfly (Lygus rugulipennis). Ludet
angsstinkfly ar en polyfag skadegtrare som angriper ett stort antal
vaxtarter, allt fran sallat, palsternackor, morétter, dill, fankal, kal,
potatis, vinbar och jordgubbar till skogsplantor. Stinkflyn suger
vaxtsaft fran kvaverika véaxtdelar. Vi hittar darfér manga dngs-
stinkflyn i spada baljvaxter liksom i frodiga blandningar med
exempelvis honungsort och solrosor. I solrosor suger dngsstink-
flyet och bladléss ndring i utslagna blommor och i frostdllningar.
Stinkflyn finns d@ven pa blad och knoppar innan solrosorna slagit
ut. Angsstinkflyn finns ofta i stora mdngder ocksa i prastkragens
och fargkullans blommor. Nér vi havar i intilliggande grédor som
normalt dr attraktiva fér insekten dr antalet stinkflyn oftast betyd-
ligt farre dar an i blomsterremsan.

Vi har diskuterat manga ganger om vi ska se det som en fordel eller
en nackdel, att blomsterremsor och kvaverika grongodslings-
grodor attraherar angsstinkflyn. Fér skadedjur som dngsstinkflyn,
som egentligen inte bryr sig om vilken vardvaxten ar, bara den

ar kvaverik, och som har gott om vardvaxter aven i kringliggande
landskap, kan det vara en fordel att locka dem bort fran vara
huvudgrodor. Men om nackdelarna 6vervager, som risk for upp-
forokning, vet vi inte i dagsldget. I USA tillampar man biologisk
bekdmpning mot dngsstinkflyn genom att sdtta ut parasitsteklar i
blomsterremsorna, men den méjligheten finns dnnu inte i Sverige.
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Forskningsprojekt med fangstgrédor

I en svensk studie undersoktes antalet stinkflyn i olika fangst-
grodor i jamf6relse med antalet stinkflyn i intilliggande odling av
isbergssallat. Gul s6tvappling, fodervicker, rédkléver och blalusern
lockade 4—25 ganger fler stinkflyn dn isbergssallaten. Forskarna
testade inte metoden i stor skala men gjorde berdkningar med
hjalp av en simuleringsmodell som utgick fran insekternas rérelse-
beteende. Modellen visade att en mycket attraktiv fangstgréda pa
10 procent av odlingsytan kan reducera antalet stinkflyn i grédan
med cirka 25 procent.

Bomullsmégel

I tata blomsterremsor dar solros ingar har vi hittat angrepp av
bomullsmégel (Sclerotinia sclerotiorum). Andra odlare har inte
haft motsvarande problem, sa platsen, vaxtfoljden och odlings-
metoden spelar troligen roll. Bomullsmdégel dr en polyfag svamp
som angriper manga gronsakskulturer och dven kloverarter.

Ar bomullsmdgel ett problem i vixtféljden bér du undvika just
solros i blomsterremsor och som fangstgréda for stinkflyn.

Téink pa vixtféljden

En av odlarna i projektet har planterat ut lagrade rotfrukter pa
varen, som morot, palsternacka och kalrot, i sina blomsterremsor.
Det dr ett bra sétt att snabbt fa blomning pa flockblommiga
arter och kalvaxter, men det innebér dven en risk fér upp-
forokning av exempelvis morotsfluga och kalfluga.

Flockblommiga arter dr attraktiva fér manga nyttodjur tack vara
de 6ppna och tillgdngliga blommorna. Men de kan dven vara
vardviaxter for skadedjur och sjukdomar som angriper vara huvud-
grodor. Vildmorot har en blomma som ar attraktiv for nyttodjur
med sma mundelar som till exempel parasitsteklar. Vildmorot
ingar i nagra fardiga flerariga blomsterblandningar. Men vild-
morot dr ocksa vardvaxt for Acrothecium-rota (Acrothecium
carotae) pa morotter. Undvik darfor blomsterblandningar med
vildmorot i vixtféljder med morétter. Aven vildpersilja och
hundkéax ar vardvaxter for Acrothecium-rota.
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Ett forskningsprojekt visade att fangst-
grédor med bldlusern, gul s6tvéppling,
fodervicker, och rédkléver lockade 4-25
ganger fler stinkflyn dn den intilliggande
isbergssallatsodlingen.

Blommande palsternacka i ettdrig
blomsterremsa. Odlaren har planterat ut
lagrade rotfrukter av palsternacka, morot
och kadlrot i blomsterremsan.



Unavik kalvéxter i blomsterremsorna om
det finns kalvdxter i vixtfoliden. Men

lat gdrna exempelvis broccoli star kvar
och blommar efter slutskérd.

Blomsterremsor sddda pa samma rad-
avstand som évriga grédor och som gar
att radhacka med samma utrustning dr en
tidsbesparande Gtgdrd. Foto: Per Modig.

Blommande kalvaxter ar attraktiva for bland annat parasit-
steklar. Men i vaxtféljder med kalvaxter bor det inte inga nagra
korsblommiga arter i blomsterremsor med tanke pa risken for
uppfoérokning av klumprotsjuka (Plasmodiophora brassicae).

Westerwoldiskt rajgrds bor inte inga i blomsterremsor med
tanke pa risken att rajgraset l4tt blir ett ogras. Westerwoldiskt
rajgrds dr dessutom vardvaxt for Rhizoctonia solani som dr en
allvarlig svampsjukdom i ett flertal gronsakskulturer, rotfrukter,
potatis och jordgubbar.

Tidsbrist och platsbrist

Ett hinder som manga odlare ndmner for att arbeta aktivt med
biologisk mangfald i odlingen &r tidsbrist. For att underlatta
och dnda gora det mojligt dr det viktigt att redan infér sdsongen
forbereda dven for dessa atgarder, sa det blir en del av vaxt-
foljdsplaneringen och arbetsplaneringen. Att ha forberett fardiga
blomsterblandningar och ha en samaskin fardig med fro for att
snabbt kunna sa nér det bildas fria ytor i odlingen, dr metoder
som odlarna namner for att underlatta tidsmassigt och aven ut-
nyttja ytor som annars star tomma. Andra metoder som namns
dr att sa nagra bratten med blomplantor samtidigt med sadder
av olika omgangar av gronsaksplantor. Har du egen plantupp-
dragning ar det ett enkelt och billigt sdtt att kunna komplettera
med blommor nar det uppstar luckor i odlingen.

Odlarna nidmner dven vikten av att vilja atgarder som inte kraver
egna arbetsmoment, som de kan skota pa samma sétt som den
Ovriga odlingen. Ett exempel &r att radsa blomsterremsor pa
samma radavstand som 6vriga grodor. Da gar det att ograshacka
blomsterremsan samtidigt som de andra grédorna i odlingen.
Eller att anvinda samma samaskin fér sadd av blomsterremsan
som for ovriga grodor. Nagra foredrar fardiga blomsterblandningar,
av skalet att det &r tidsbesparande. Permanenta vandtegar som
far fungera som blomsterremsor ar andra tidsbesparande atgér-
der som namns. Eller att spara remsor i vallen/grongodslingen
som far sta kvar och blomma néar den 6vriga ytan putsas

eller skordas.
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En bevuxen vindteg som tillats blomma fungerar som en flerarig blomsterremsa och
taringen extra yta i ansprak.

I en odling med begransade arealer kan platsbrist vara ett hinder
for att arbeta aktivt med biologisk mangfald. Ta da tillvara de
ytor i och kring odlingen som inte ingar i odlingsarealen. Det
kan vara vandtegar, markvagar, bevattningsgator, ytor runt
brunnar, diken och andra avgransningar mellan skiften.

Ekonomi

Att anldgga blomsterremsor kostar pengar — for utsidde, anlagg-
ningsarbete, skotsel och markanvandning. Utsddeskostnaderna
varierar mycket beroende pa vilka arter som ingar och mangden
bestillt fré. Utsdde for en enkel blandning med honungsort,
bovete och doftkléver som du blandar sjalv kostar cirka 180 kr

per 1 ooo kvadratmeter. Samtliga prisuppgifter giller for ar 2020.

Utsddeskostnaden for fardiga ettariga komplexa blandningar
varierar mellan 470 och 3 900 kr per 1 000 kvadratmeter beroende
pa artsammansattningen. Blandningar med ett hégre pris
innehaller arter som normalt anvdands som sommarblommor.
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Buskar planterade runt féltbrunnar bidrar
till den biologiska mangfalden men tar
ingen extra yta i ansprak.

Blomsterremsa med mdnga olika arter
sddd vid viltstdngslet i fruktodling.
Foto: Johan Ascard.



Enkel blandning med bovete, honungsért
och doftklover har en lag utséddeskostnad.

Flerdriga komplexa blomsterblandningar
dr dyrare att anldgga dn enkla ettdriga,
men kostnaderna slds ut 6ver flera dr.

Blomsterremsa med vildmorot, fibblor,
cikoria, rodkléver, kdringtand och humle-
lusern i fruktodling. Foto: Johan Ascard.

Flerariga komplexa blandningar ar vanligtvis dyrare dn ettariga.
Utséde till rena dngsfroblandningar kan Kosta cirka 4 500 kr

per 1 0ooo kvadratmeter. Flerariga blandningar som innehaller
arter som normalt anvinds inom vallodlingen innebér ldgre
utsddeskostnad jamfért med rena dngsfroblandningarna, cirka
200 kr per 1 000 kvadratmeter. Flerariga sommarblomsbland-
ningar som dr avsedda for sa kallad landscaping kostar

daremot mer, drygt 7 ooo kr per 1 ooo kvadratmeter. For flerariga
blomsterremsor slas dock kostnaderna f6r utsiade och anldggning
ut pa flera ar.

Berdknade kostnader i fruktodling

Projektet EcoOrchard har berdknat kostnaderna for etablering
och arlig skotsel av blomsterremsor i korbanor i fruktodlingar,
se skriften “Flerariga blomsterremsor — ett verktyg for forstarkt
vaxtskydd i dppelodlingar”. Berdkningarna utgar fran Belgiska
prisuppgifter fran 2018 och visar en kostnad pa 600 Euro per
hektar och ar under en 5-arsperiod. Det inkluderar utsddeskost-
naden for en komplex blomsterblandning (30 blommande 6rter
+ 8 grasarter), snigelmedel samt arbets- och maskinkostnader
for sadd och skotsel i form av putsningar.

Kostnader for en skalbaggsas slas ut éver flera ar

I Jordbruksverkets skrift ”Sa anldagger du en skalbaggsas” fran
2015 berdknas kostnaderna for anldggning av en skalbaggsas

pa 700 kvadratmeter till cirka 1 0ooo kr. Kostnaderna inkluderar
plojning, utsdde och sadd. Under en 10-arsperiod dr kostnaden
15 150 for skalbaggsasen, eller 1 515 kr per ar, ddar merparten av
kostnaden &r det berdknade skérdebortfallet i spannmalsodlingen.

Hur stor dr den ekonomiska nyttan?

Hur stor nyttan blir, som gar att rakna hem i minskat skérde-
bortfall pa grund av friskare grodor dr oerhort svart att berdkna.
Det beror pa en lang rad faktorer som trycket av skadegorare,
omgivande landskap, filtets storlek, vilken gréda som odlas,
ekonomin i odlingen och mycket mer.

En berdkning som gjordes 2006 kom fram till att det globala
ekonomiska vardet av naturliga fienders betydelse f6r att kontrol-
lera insekter i lantbruks- och tradgardsgrédor da uppgick till
drygt 400 miljarder amerikanska dollar.
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Bilaga 1. Grupper av naturliga fiender

Bilaga 1. Grupper av naturliga fiender och deras fédointag, antal generationer,
vad de gynnas av samt hur de 6vervintrar. Fédointaget kan skilja mellan olika
arter inom samma grupp.

Blomflugor
Vuxna

Larv

Gallmyggor
Larv

Guldégon-
sldndor

Vuxna + larv

Jordlopare

Kortvingar

Pollen, nektar,
extrafloral nektar,
honungsdagg

BladIoss,
skoldloss, trips,
spinnkvalster

Bladl6ss, kvalster

Sma insekter
med mjuk kropp,
bladl6ss, skold-
16ss, kvalster,
trips, stritar,
vitaflygare,

sma fjarils- och
stekellarver,
insektsagg,
sniglar, maskar

Pollen, nektar,
honungsdagg

Sma insekter som
bladl6ss, kvalster,
spindlar, skalbag-
gar, snigelagg,
sniglar, larver,
flugagg, flug-
larver, maskar

Ograsfron

Mindre insekter
som bladldss,
kvalster,
hoppstjartar,
jordloppor,
larver, flugagg,
fluglarver, flug-
puppor

Svamphyfer,
multnande vaxt-
rester, fron

1 till flera, april
-september

Livscykel cirka
3 veckor

1-3

1-2

Tidig och lang blomning.
Flockblommiga arter t.ex.
koriander, slojsilja, dill.

Korgblommiga arter t.ex.
réllika, kamomill. Strand-
krassing, bovete, senap,
ringblomma, doftklover,
honungsort, gurkort, vadd,
smorblomma. Arter med

extrafloral nektar som solros.

Hackar, rosor, salg, pil,
hassel, bjork.

Grona strak, 6ppna diken,
orord jord.

Gras- och blomsterremsor

som lockar till sig alternativa

bytesdjur.

Lang blomning. Tillganglig
nektar och pollen fran
buskar, grés och orter.

Flockblommiga arter som

slojsilja, morot, palsternacka.

Honungsort, bovete, gurk-
ort, ringblomma, sommar-
sl6ja, prastkrage, blaklint.

Skalbaggsas, grdsremsor,
faltkanter, minskad
jordbearbetning,
pl6jningsfri odling.

Skalbaggsas,
blomsterremsor med
hogt gras, faltkanter med
stor biologisk mangfald,
permanent vaxttacke,
minskad jordbearbetning.
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Alla stadier.

Solbelysta
glantor, férna,
buskar, trad,
gras, halm.

| jorden som larv
eller puppa.

Overvintrar bade
som fullbildad,
larv och kokong,
frostfritt, garna i
holk med halm.
Som vuxna i falt-
kanter under férna
och I6vhogar.

Overvintrar bade
som fullbildad,
larv och puppa

i falt eller falt-
kanter, i mark
eller forna,
vallar, beten,
skalbaggsasar.

Vuxna och larver,
i akerkanter,
under stenar i falt,
buskar. Vaknar
tidigt pa varen.



Mjukbaggar

Vuxna

Vuxna + larver

Nyckelpigor
Vuxna

Larv

Parasitsteklar
Vuxna

Larv

Rovkvalster

Rovsteklar

Rovskinn-
baggar

Vuxna +
nymfer

BladIoss,
spinnkvalster,
fiarilslarver,
bladstekellarver

Pollen, nektar

Insektslarver
och jordlevande
larver, snigel-
dgg, sma sniglar,
daggmaskar

Bladl6ss, ulldss,
skoldl6ss, trips,
kvalster, fjarils-

larver

Pollen, nektar,
extrafloral nektar

Loss och allt i
djurvdag som ar
tillrackligt litet

Nektar,
extrafloral nektar,
honungsdagg

Nastan alla
insekter har "sin”
parasitstekel

Kvalster, hopp-
stjartar, trips,
vita flygare,
sma larver som
mygg-, flug-
och tripslarver,
insektsagg,
puppor

Pollen

BladIoss,
skalbaggar, vivlar,
stritar, flugor,
larver, spindlar,
bin

Dod ved, pollen,
nektar

Sma insekter som
bladloss, kvalster,
trips, bladloppor,
mjolldss, stritar,
fiarilslarver, blad-
stekellarver, skal-
baggslarver, in-
sektsagg, nytto-
djur exempelvis
blomflugelarver.
Nagra arter ar
specialiserade.

Pollen, nektar,
extrafloral nektar,
vaxtsaft

1-3

1 till flera
generationer
om vérddjuret
har det

1-3

Tat flerarig vegetation
med blommor, flock- och
korgblommiga arter.

Lahackar, hostsadda groédor,
fanggrodor, vintergron mark,
permanenta grasstrimmor.

Arter med extrafloral nektar
som t.ex. blaklint och dker-
bona.

Oppna blommor som dill,
koriander, fankal, morot.
Kungsljus, baldersbra, prast-
krage, solros, rodplister,
groblad.

Arter som lockar till sig blad-
16ss som vallort, akertistel,
blaklint och branndssla. Tatt
och hogt gras. Skalbaggsas.
Trad och buskar i akerkant,
sdlg, vide, hassel, flader.

Tidig och lang blomning.
Flockblommiga arter,
bovete, strandkrassing,
honungsért, rosenskara,
ringblomma, bénor,
Brassica-arter.

Arter med extrafloral nektar
som t.ex. fodervicker. Salg,
vide, hassel. PI6jningsfri
odling.

Tidigt pollen som pa salg,
vide, hassel, barrtrad.

Kontinuerlig blomning,
brannasslor, hundkax,
akertistel.

Obearbetad lucker jord,
organiskt material, bevuxen
jord, flerarig vegetation,
skalbaggsasar.

Blomrika miljoer, buskar och
trad i olika hojder, déd ved

i soliga bryn, betade torr-
backar, kala sandflackar,
sandiga korvagar, bibadd av
sand (minst 2 m3).

Gras- och blomsterremsor.
Artvéxter, korgblommiga
som solros och rosenskara,
djupa och vida blommor,
flockblommiga arter, bovete,
arter med extrafloral nektar.

Varierad vegetation,
naturliga biotoper med gras,
Orter och vedartade véxter.
Lovtrad och buskar som
salg, hassel, hagtorn, flader,
bjork, ek.
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| stora grupper,
bakom bark,
stubbar, hogar av
stenar, grenar och
blad, akerholmar,
dikeskanter,
byggnader.

Som fullbildad
hona eller som
aggeller larvi
varddjuret.

Under bark,
knoppfjall, gras
eller blad.

Som vuxna och
dgg, under bark
och forna.



Spindlar

Tvestjdrtar

Bladldss, myggor,
flugor, kvalster,
rapsbaggar,
jordloppor, blad-
loppor, hopp-
stjartar, steklar,
bladsteklar, trips-
och fjarilspuppor,
larver

Nagra arter ater
aven nektar

BladIoss, skold-
16ss, bladloppor,
kvalster, agg och
sma fjarilslarver
Vaxtdelar som
frukter

Obrukade ytor, permanent
vegetation, grasmark av
olika slag, dikeskanter,
kantzoner, hagmark,
"strimodling’, marktackning,
skorderester, stubb och
kvarldmnad halm, skérd
och bearbetning

i omgangar.

Flerariga grodor, naturliga
biotoper.

Artificiella gomstallen som
blomkrukor, pasar, plast-
flaskor, tyg, halm, wellpapp.

Reducerad jordbearbetning.
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Torrt material,
under forna, bark,
ihaliga stjalkar,
grasmarker av
olika slag, vinter-
grona trad och
buskar som tuja.

Jordhalor, trad.



Bilaga 2. Skadedjur och deras naturliga fiender

Bilaga 2. Oversikt dver nagra vanliga grupper av skadedjur och deras naturliga
fiender. Observera att variationer kan forekommer mellan olika arter, bade inom
skadedjur och nyttodjur. Det finns en eller flera parasitsteklar som angriper i
stort sett alla insektsarter.

Bladloppor

Bladloss

Bladstekellarver

Fjarilslarver

Flugor

Insektslarver

Insektspuppor
Insektsagg

Kvalster

Myggor
Skalbaggar
Skoldldss
Snigeldgg
Stritar
Trips

Ulloss

Vita flygare

Rovskinnbaggar, parasitsteklar, tvestjartar, spindlar

Blomflugor (larv), gallmyggor (larv), guldégonslandor, mjukbaggar, nyckel-
pigor, parasitsteklar, rovsteklar, rovskinnbaggar, tvestjartar, jordlopare, kort-
vingar, spindlar

Mjukbaggar, parasitsteklar, rovskinnbaggar, spindlar

Gulddgonslandor, mjukbaggar, rovsteklar, rovskinnbaggar, nyckelpigor (larv),
parasitsteklar, tvestjartar

Rovsteklar, parasitsteklar, skinnbaggar, spindlar

Guldoégonslandor, mjukbaggar, rovkvalster, rovsteklar, rovskinnbaggar,
parasitsteklar, jordldpare, kortvingar, spindlar

Rovkvalster, jordlopare, kortvingar, spindlar

Gulddgonslandor, rovkvalster, rovskinnbaggar, tvestjdrtar, kortvingar,
jordlopare

Gallmyggor (larv), blomflugor (larv), guldégonslandor, rovkvalster, rovskinn-
baggar, mjukbaggar, parasitsteklar, nyckelpigor, tvestjartar, jordlpare, kort-
vingar, spindlar

Spindlar

Rovsteklar, parasitsteklar, kortvingar, jordlépare, spindlar
Nyckelpigor, blomflugor (larv), guldégonslandor (larv)
Mjukbaggar, jordlopare, spindlar

Guldogonslandor, rovsteklar, parasitsteklar

Gulddgonslandor, rovkvalster, rovskinnbaggar, parasitsteklar, blomflugor (larv),
nyckelpigor, spindlar

Nyckelpigor

Parasitsteklar, guldégonslandor, rovkvalster
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