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Text: Thorsten Rahbek Pedersen, Jordbruksverket. Foto: Symbolbilder

Efterfragan pa ekologisk spannmal ar stor bade i Sverige och internationellt. | denna
folder finns tips och idéer som forhoppningsvis kan bidra till en hogre avkastning i

ekologisk spannmal.

Viktigt med vall i vaxtfoljden

Viaxtfoljden ar den viktigaste faktorn vid
ekologisk spannmalsodling. Ta hansyn till
odlingshistoriken pa garden. Om en gard
som tidigare har haft en ensidig produktion
av spannmal ska stéllas om till ekologisk
produktion, ar det extra viktigt att snabbt
fa in vall i vaxtfoljden for att bygga upp
mullhalt och struktur i jorden. En tvaarig
slattervall bidrar med mer kvéve och ger en
béttre bekdmpning av ogras 4n tva ettariga
vallar. Pa vaxtodlingsgardar &r biogasval-
lar, flerariga grasfrévallar och ettariga
kloverfrovallar bra alternativ till ettariga
grongodslingsvallar. Den basta 16sningen
ur vaxtndrings- och ograssynpunkt ar ett
samarbete med en djurgard sa du kan silja
vallfoder och fa godsel i retur.

Varkorn dr daligt pa att utnyttja kvave fran
vall och bor inte odlas efter vallbrott. Var-
korn behéver mycket lattillgangligt kvave
tidigt pa vaxtsdsongen. Havre och varvete
kan klara sig med en lag kvavegiva (30 kg/
ha) efter en kloverrik vall. Pa styva lerjordar
kan du dven odla hostvete efter vallbrott
eftersom risken for utlakning ar liten. Du
bor inte odla hostspeltvete efter kloverrika
vallar eftersom det 14tt kan bli liggsad.

Godselmedel som du tillf6r pa varen bor du
sprida tidigt — gédrna i mars — sa att det or-
ganiska kvavet hinner b6rja mineraliseras
innan plantorna far behov av det. Mylla
godseln for bra effekt.

Art- och sortval samt utsade

Forutsattningarna for de olika arterna av
spannmal varierar mycket beroende av var
i Sverige du &r. Satsa i férsta hand pa arter

som du sjdlv eller grannarna har bra er-
farenheter av. Jordtypen har viss betydelse
for de olika spannmalsslagen. Havre och
rag kan du odla pa alla typer av jordar som
ar kalla pa varen. Varkorn trivs daligt pa
styva lerjordar. Varvete gar bast pa mullrika
lerjordar. Hostvete och ragvete trivs bast pa
lerjordar men ragvete fungerar nagorlunda
dven pa lattare jordar.

Vilj i forsta hand sorter som ar resistenta
mot sjukdomar och med bra konkurrens-
formaga mot ogrés. For hostsdden dr dven
overvintringsegenskaperna viktiga efter-
som luckor i bestandet 6kar andelen ogris.

Som ekologisk odlare har du i praktiken
mycKket fa sorter att vilja pa, speciellt om du
ska sdlja spannmalen. Manga uppkopare av
spannmal stéller krav pa att du odlar en be-
stamd sort. Pa SLU:s webbplats, www.slu.
se/faltforsk kan du hitta resultat fran den
ekologiska sortprovningen. Pa Jordbruks-
verkets webbplats www.jordbruksverket.
se/ekoutsade finns information om vilka
krav pa ekologiskt utsdde som giller for de
olika arterna.

Blandsad (havre + korn) eller samodling
av spannmal och trindsadd ger oftast storre
skord och mindre ogrds an odling i renbe-
stand. Till eget foder 4r det en utmérkt idé
att blanda olika arter. Aven sortblandningar
med sorter som har olika resistensgener ar
en bra 16sning vid produktion av foder-
spannmal. Ragvete ger ofta hogre skord
an hostvete och konkurrerar battre med
ograset.

Ekologiska spannmalsodlare brukar an-
vanda 10—20 procent hogre utsadesmangd
an konventionella odlare bland annat for
att kompensera for plantbortfall vid ogras-
harvning.



Om du anvédnder eget spannmalsutside bor
du sortera kdrnorna och endast anvdanda
de storsta som utsdde. Stora kdrnor ger ho-
gre skord och storre tusenkornvikt 4n sma
kdrnor. Analysera eget utsdde for sjuk-
domar, grobarhet och tusenkornvikt. Gor en
stinksotanalys pa eget utsdde av hostvete,
varvete och hostspeltvete.

Sjukdomar och skadegoérare

Forebyggande atgédrder som en varierad
vaxtfoljd, plojning och resistenta sorter
minskar risken fér problem. Spannmals-
utsdde kan betas med Cedomon eller
Cerall, som bestar av en naturligt férekom-
mande jordbakterie. Du kan dven kopa
varmebehandlat utsdde. For att undvika
problem med bladloss bor du inte harva
eller radhacka for mycket i spannmal. Varje
harvning eller radhackning dédar spindlar
och andra nyttodjur som ar mycket viktiga
for att minska risken for tidiga angrepp av
bladldss.

Ogras

En tvaarig slattervall i vaxtfoljden ger en
bra bekdmpning av rotogras och Ortogras.
Odlingssystemf6rsok visar att dven efter
mer dn 20 ar utan kemisk bekdmpning kan
ograsproblemen hanteras med en tvaarig
vall i vaxtféljden.

Pa vaxtodlingsgardar kan flerariga grasfro-
vallar ge en bra effekt mot 6rtogrds och en
vitkloverfrovall som putsas i slutet av maj
kan ge en bra bekdmpning av akertistel. I
ovrigt bor du planera godseltillforseln sa att
varstrasdden, speciellt varkorn, inte saknar
kvave. Varstrasad har ett ytligt rotsystem
och rotogréset dr bittre pa att fa tag pa na-
ringsdmnena och vatten dn spannmalen.
Hoststrasad har 50-100 procent djupare
rotsystem an varstrasad och konkurrerar
béttre med rotogras. Speciellt héstrag och
ragvete har en bra konkurrensférmaga. Var-
pl6j om mojligt areal med mycket akertistel
infor odling av varstrasid. Stubbearbeta di-
rekt efter skord av spannmal pa de stéllen i
vaxtfoljden dar det ar mojligt.

Om det inte finns speciella problem med
akersenap bor du gora hogst en blindharv-
ning och en ograsharvning i varstrasad.
Hostrag, hostragvete och hostspeltvete ska
du inte harva pa varen. Hostvete kan du
ograsharva tidig var. Ograsharvning har
ingen effekt mot rotogras.

Spannmal kan dven etableras pa 24 cm
radavstand och radhackas. Pa st6rre rad-
avstand minskar avkastningen fér mycket.
Radhackning dar mindre vaderberoende dn
ograsharvning men mer arbetskravande.
Den forsta radhackningen genomfors nar
grodan har 2—3 blad - darefter efter behov.
Radhackning har en viss effekt pa rotogras.

En bra forfrukt dr en forutsattning for odling
av brédspannmal och grynhavre av bra kva-
litet. Danska forsok visar att man far battre
bakegenskaper i brodvete med vall som
forfrukt dn i brodvete med spannmal som
forfrukt. I en svensk jamforelse av vete fran
ett konventionellt odlingssystem utan vall
och stallgodsel och ett ekologiskt med vall
och stallg6dsel var innehallet av de flesta
mikro- och makrondringsdmnen betydligt
hogre i det ekologiskt odlade vetet. Sort-
och artval har ocksa betydelse. I ekologisk
odling &r det svart att fa tillrackligt hdga
proteinhalter i hostvete till bréd. Manga od-
lar i stadllet varvete, speciellt sorten Dacke
som har en hdg proteinhalt. En mattlig
utsddesmangd ger hdgre proteinhalt (vete)
och storre kdarnor (grynhavre).

GPS-teknik och kvavesensor dr hjdlpmedel
som 6kar mojligheten att fa en jamn sprid-
ning av stallgddsel och specialgodselmedel
och darmed en jamnare kvalitet pa brodsa-
den. Skorda eventuella flickar med liggsad
separat eftersom falltalet ndstan alltid ar
for lagt i dessa omraden. I grynhavre far
man ofta missfargade kdrnor i omraden
med liggsad. Vid torkning och lagring av
spannmal till konsumtion dr de hygieniska
fragorna mycket viktiga. Skydda lagret mot
moss och faglar och anvind rena stévlar
och redskap.
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