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Forord

Vaxtskydd i frilandsgronsaker ar en uppdatering och omarbetning av
héftet Vaxtskydd i parmen Ekologisk gronsaksodling pa friland som
ursprungligen skrevs av Linda-Marie Rdnnbéck, Ulf Nilsson och Birgitta
Ramert. Christer Johansson har bidragit med vardefull information om
appliceringsteknik.

Hiftet ar omarbetat for att passa in i en vaxtskyddsstrategi som féljer
integrerat vaxtskydd och riktar sig bade till ekologiska och konventionella
odlingar.

Som bilaga hittar du en mall som du kan anvanda som odlingsvagled-
ning for frilandsodlade gronsaker.

Alnarp och Linkdping, april 2021
Ida Backstrom och Sara Furenhed

Omslagsfoto: Bilden visar en kalfjaril pa blommande broccoli.
Fotograf: Sara Furenhed, Jordbruksverket.
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Integrerat vaxtskydd
i frilandsgronsaker

for ekologisk och konventionell odling

Text: Ida Backstrom och Sara Furenhed, Jordbruksverket

Integrerat vaxtskydd

Om du anvander nagon form av vaxtskyddsmedel i din yrkesméssiga
tradgardsproduktion omfattas odlingen av reglerna om integrerat vaxt-
skydd, Integrated Pest Management (IPM), oavsett om du odlar eko-
logiskt eller konventionellt. Det innebar att du i férsta hand ska anvanda
forebyggande atgirder sasom en god vaxtfoljd, vilja resistenta sorter
och ett odlingssystem anpassat till grodorna. Som en sista atgard nar
ett angrepp intrdffar i odlingen kan du anvidnda vaxtskyddsmedel. Du
ska f6lja utvecklingen av skadedjur och sjukdomar i din odling for att
kunna behovsanpassa bekdmpningen. Nar du bekdmpat antecknar du i
din sprutjournal vad du gjort. Efter bekdmpningen f6ljer du upp effekten
av behandlingen. Du ska f6lja upp alla atgirder i odlingen, inte bara
behandling med kemiska preparat.

1. forebygga vaxtskyddsproblem
2. bevaka skaderisken i dina odlingar
3. behovsanpassa atgarderna

4. folja upp och utvardera bekdmpningsatgarderna

Las mer om integrerat vaxtskydd
pa https://jordbruksverket.se/vsc



https://jordbruksverket.se/vsc

* Anvand bekdmpningsmedel
A - Bekdmpa biologiskt,
fysikaliskt, mekaniskt

- Bevaka och diagnosticera

« Forhindra resistensutveckling
= Anvand beslutsstodssystem
och troskelvdrden

* Forhindra spridning av skadegorare

och ogras

- Vélj lamplig odlingsteknik

* Anvand motstandskraftiga sorter,

friskt utsdde och odlingsmaterial

« Anpassa vaxtfoljd, godsling, kalkning,
dranering och bevattning

* Skona och gynna nyttoorganismer

Figur 1. Grunden i integrerat véixtskydd dr forebyggande datgdrder som att vilja
motstdndskraftiga sorter, anpassa odlingssystemet och att gynna naturliga fiender.
Ddrefter kommer riskbedémning och évervakning som innebdr att vara ute i félt och
tidigt upptdcka angrepp. Det kan ocksa innebdra att ta del av rapporter frdn prognos-
och varning i regionen eller ta hjdlp av beslutsstédsystem som till exempel prognos-
modeller och rddgivning. Ndr ett angrepp intréffar anvénder du i férsta hand
fysikaliska metoder, biologisk eller mekanisk bekdmpning. Som den sista utvigen kan
du anvdnda bekdmpningsmedel (Iéis mer i kapitlet Behovsanpassa).

Faktaruta

Nar du odlar ekologiskt anvdander du framst forebyggande metoder mot
skadegorare och vid behov bekdmpningsmedel som ar tillatna i ekologisk
produktion. For att tillféra vaxtnaring anvander du i forsta hand stallgodsel,
olika slags gréngoddsling eller marktackning. For att fa kalla dina produkter for
ekologiska maste din odling vara kontrollerad av ett certifieringsorgan.

Las mer pa Jordbruksverkets webbplats:
https://jordbruksverket.se/vaxter/odling/borja-med-ekologisk-produktion

https://jordbruksverket.se/stod/lantbruk-skogsbruk-och-tradgard/
jordbruksmark/ekologisk-produktion-och-omstallning-till-ekologisk-
produktion/regler-och-certifiering-for-ekologisk-produktion



https://jordbruksverket.se/vaxter/odling/borja-med-ekologisk-produktion
https://jordbruksverket.se/stod/lantbruk-skogsbruk-och-tradgard/jordbruksmark/ekologisk-produktion-och-omstallning-till-ekologisk-produktion/regler-och-certifiering-for-ekologisk-produktion
https://jordbruksverket.se/stod/lantbruk-skogsbruk-och-tradgard/jordbruksmark/ekologisk-produktion-och-omstallning-till-ekologisk-produktion/regler-och-certifiering-for-ekologisk-produktion
https://jordbruksverket.se/stod/lantbruk-skogsbruk-och-tradgard/jordbruksmark/ekologisk-produktion-och-omstallning-till-ekologisk-produktion/regler-och-certifiering-for-ekologisk-produktion

Lar kanna din odling

For varje odlare dr det viktigt att ldra kdnna sin odling och anpassa
odlingssystem och atgdrder efter gardens forutsattningar. Det 4r manga
parametrar som paverkar odlingen sasom jordart, arsnederbord, ogrds-
tryck och vanligt férekommande skadegorare. Aven markbordighet och
jordhédlsa paverkar plantans motstandskraft mot skadego6rare i hog grad.

Det dr darfor viktigt att ha en langsiktigt hallbar vaxtskyddsstrategi och
minska det generella skadetrycket i odlingen. Det arbetet grundlagger
du vid planeringen av odlingen och nédr du gor atgdrder som dkar den
biologiska mangfalden.

Det dr ndr du vagar tanka nytt och provar nya metoder du och odlingen
utvecklas. Men tink pa att med biologiska processer kan det drdja ett
tag, ibland flera ar, innan nyttodjur och markorganismer etablerar sig
och du kan se en effekt pa skadedjur och sjukdomar.

Det finns flera utmaningar med att arbeta med en 6kad biodiversitet i
odlingen. Den forsta ar att det rader oklarhet hur metoder i lantbruket,
ekologiska processer och ekosystemtjdnster hanger ihop. For det andra
maste metoderna anpassas till platsen for att kunna leverera ekosystem-
tjanster. Forskning visar att ett anpassningsbart foérhallningssitt som
bygger pa planering och évervakning i filt kan bidra till att utveckla
kunskapsverktyg for att designa hallbara odlingssystem. Det dr alltsa
viktigt att observera vad som hander i odlingen och darefter ga tillbaka
och férbdttra metoderna eller férutsattningarna.

Tank pa helheten, att atgdrder gdrna ska leda till flera positiva funktioner.
Nagra exempel ar tillférsel av kompost och anviandning av marktdckning
som bidrar till att halla fuktigheten i jorden, bidrar med vaxtnaring, gyn-
nar markorganismer och férbattrar jordhdlsa och markbordighet.

Ekosystemtjanster i vaxtskyddet

Ekosystemtjanster dr funktioner i naturen som vi manniskor har nytta av,
till exempel rent vatten, pollinering och nyttodjur som bekdmpar skade-
djur i vara odlingar.

Enligt sammanfattande forskning fran 2020 kan blomsterremsor 6ka
nyttodjurs reglering av skadegOrare med 16 procent i intilliggande
falt. Effekten avtar med avstandet fran blomsterremsan. Som tumregel
brukar anges att minst 5 procent av storre falt ska vara blomsterremsor,
skalbaggsasar eller liknande miljéer med manga olika arter av blommor
for att ha effekt pa vaxtskyddet.
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Larv av bladlusgallmygga
Aphidoletes aphidimyza har just tagit sig
ut genom det runda utgdngshalet ur den
mumifierade bladlusen.

Foto: Johanna Jansson.



Enligt forskning kan blomsterremsor 6ka
regleringen av skadedjur med 16 procent i
faltet. Foto: Elisabeth Ogren.

Subkléver som bottengroda i kdl.
Foto: Elisabeth Ogren.

Gréngddsling med honungsort, bovete,
doftklover och luddvicker.
Foto: Sara Furenhed.

Hamta inspiration fran naturliga ekosystem

Flera studier har visat en signifikant minskning av skadedjur, nematoder
och sjukdomar i odlingssystem med mixade grédor jamfort med mono-
kulturer av samma arter. Till exempel kan lagvaxande baljvixter mellan
rader av kal minska rapsfjaril och kalbladldss. Men det dr komplexa sys-
tem med manga inb6rdes relationer och det kan vara svart att balansera
olika effekter mot varandra. For att en viss ekosystemtjdnst ska intraffa
behdover ratt biologiska och icke-biologiska faktorer vara pa ratt plats vid
ratt tid. Det &r véaldigt svart att designa ett system for att ha effekt pa
en viss skadegorare, men genom att 6ka den biologiska mangfalden i
odlingen totalt sett 6kar sannolikheten att det kan ske.

Du kan ta hjdlp av 3 agroekologiska principer nar du designar ett system
for ett langsiktigt hallbart jordbruk som har potential att 6ka ekosystem-
tjdnsterna i odlingen. Agroekologi innebar att efterlikna naturliga eko-
system vid utformningen av hallbara jordbrukssystem. De f6rsta 2 prin-
ciperna kan du applicera pa faltniva och den tredje pa landskapsniva:

1. Oka méngfalden av vixter i filt, inklusive gréngddsling, mellan-
grodor, bottengrédor och fanggrodor som bade minskar vaxtnéring-
slackage och 6kar biomassaproduktionen 6ver och under mark. Det
Okar markbordigheten och styr biologiska processer till nytta for
grodorna.

2. Minimeramekaniska och kemiska storningarijorden. Attsdtta plantor
direkt i obearbetad jord med marktdckning férbattrar jordstrukturen
och markens vattenhallande formaga samt stottar jordens mikroliv.

3. Infor perenna refuger i landskapet som 6kar den biologiska mang-
falden sa som lahdckar, blomsterremsor, skalbaggsasar, buskar och
trad. Dessa refuger okar férekomst och spridning av nyttodjur och
pollinatdrer i landskapet.

Grongodsling

Gréngodsling ar ett samlingsbegrepp for olika typer av grédor du kan odla
for att de har en godslingseffekt. Grongodslingsgrodor innehaller ofta bade
kvavefixerande grodor som klover och icke kvavefixerande arter som gras
eller orter. Djuprotade arter kan transportera upp naring fran djupare lager
och gora det tillgangligt i matjordslagret.

Mellangroda ar en grongodsling du odlar mellan 2 huvudgrédor. Om du sar
in mellangrédan i huvudgrodan och later den vaxa vidare efter skord fram till
sadd eller plantering av nasta gréda fungerar den dven som fanggroda.



Bottengroda eller mellanradsgréda ar grongodsling du sar in mellan raderna
av avsalugrédan. Sa in bottengrodan nar huvudgrédan har etablerat sig for
att undvika for mycket konkurrens. Valj garna lagvaxande baljvaxter som till
exempel humlelusern eller subkléver. Bottengrédan kan ge en battre miljo for
naturliga fiender och forvilla insekter som letar efter sin vardvaxt.

Fanggroda odlar du for att fanga upp vaxtnaring som frigors fran skorde-
rester och godsel efter skord av avsalugrodan. Fanggrodor brukar darfor
inte vara kvavefixerande. Lampliga arter ar hostraps, oljerattika, senap och
honungsort darfor att de har djupa rétter och snabb rotutveckling. Undvik
fanggrodor fran kalslaktet om du har kal i vaxtfoljden. Rag och rajgras kan
ocksa fungera bra.

Jordhalsa

Okad diversitet inom féltet paverkar jordhélsan positivt och kan 6ka
motstandskraften mot stérningar i systemet sasom torka, erosion och
stillastaende vatten efter hiftiga regn. En forbattrad jordhélsa gor plantan
mer motstandskraftig mot sjukdomar. Du forbattrar jordhdlsan genom
att halla marken standigt bevuxen, odla grongédsling och mellangrédor
aterkommande i vaxtfoljden, reducera jordbearbetningen och tillféra
stallgédsel och annat organiskt material. Ett odlingssystem som Kkallas
regenerativ odling lyfter fram 4 principer for ett hallbart jordbruk.

Regenerativ odling

+ Maximera tiden med levande rotter 6ver aret
+ Maximera mangfalden i och runt féltet

« Maximera jordtacket

+ Minimera stérning av jorden

Kdilla: Principles for high functioning soils tillgdinglig pG www.nrcs.usda.gov

Anvind gérna testerna i appen Hur mar min jord? for att ta reda pa hur
din jord mar. Testerna dr enkla att genomfora pa egen hand eller tillsam-
mans med en radgivare och du far rad om hur du kan férbattra din jord.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Gynna mangfalden i marken.

Goda exempel

lain Tolhurst borjade odla ekologiskt i England pa 70-talet. Han havdar att
djuprotade grédor som lucern och rédkléver i grongddslingen ar viktigare
for att bygga upp jorden an tillférsel av kompost. Djuprotade grodor paverkar
jorden pa ett betydligt storre djup @n en inblandning av kompost i ytan gor.
Fler olika typer av grodor ger en storre variation, ju fler desto battre. Detta
minskar trycket av jordbundna skadegorare i vaxtfoljden.

Bottengroda av doftkldver mellan rader av
pumpa och squash pa plastlist.
Foto: Elisabeth Ogren.

Humlelusern hos lain Tolhurst fungerar som
mellangréda mellan rader av stérbonor,
eftersom den vaxer vidare efter skord av
bdnorna till ndsta ar. Foto: Johan Ascard.

lain Tolhurst etablerar humlelusern som
mellangréda mellan raderna i squash och
boénor. Humlelusernen véxer vidare efter skord
till nasta ar da faltet far en giva tréfliskompost
som bidrar till mykorrhizabildning.

Foto: Elisabeth Ogren.


http://www.nrcs.usda.gov

Blomsterremsor ar viktiga livsmiljoer for att
erbjuda skydd, féda i form av pollen och
nektar samt alternativa bytesdjur fér naturliga
fiender hos lain Tolhurst.

Foto: Johan Ascard.

Forebygg vaxtskyddsproblem

Principerna om integrerat vaxtskydd galler for alla som odlar professio-
nellt, bade ekologiskt och konventionellt. Vi star inf6r situationer med
risker for resistens mot vaxtskyddsmedel och enbart tillgang till mindre
effektiva viaxtskyddsmedel, allmdnkemikalier och vaxtbiostimulanter. I
en sadan situation dr det viktigt att anldgga en langsiktigt hallbar odling
dar skadetrycket generellt dr ldgre och den biologiska mangfalden éar
hogre.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Att forebygga viixtskyddsproblem —
en viktig del i integrerat vixtskydd (IPM).

Goda exempel

lain Tolhurst anser att ogras, skadedjur, sjukdomar och markbordighet inte
kan ses som enskilda problem som ska atgardas - allt ingar i en komplex
helhet och ar pa olika satt tillgdngar.

lain har under aren arbetat fram ett koncept han kallar "systems approach’,
som innebdr att den biologiska mangfalden ar den viktigaste faktorn vid
design av odlingssystemet. Konkret sa betyder det att han skapar olika livs-
miljoer for att gynna nyttodjur och att biodiversiteten styr nar och vilka
atgarder han satter in mot skadegoérare och ogras. En mangfald av blommor,
trad och buskar karakteriserar garden. Perenna livsmiljoer for nyttodjur som
hjalper till med skadedjursbekampning och pollinering &r bland annat:

+ Lahackar

« Coppice (skottskog av Salix)

« Skalbaggsasar

+ Blomsterremsor

« Oklippta faltkanter

+ Alléodling med rader av frukttrad och barbuskar mellan ytor med
gronsaker, agroforestry

En 6kad biologisk mangfald kan du fa in i odlingen i form av ldhéackar,
blomsterremsor och skalbaggsasar. Genom att bryta upp storre falt och
odla en mangfald av grodor blir odlingen mer motstandskraftig mot for-
andringar som till exempel skadegorare och klimatférandringar, och
bordigheten blir béttre pa sikt. En sadan odling kan till exempel vara
uppbyggd med agroforestry som modell, det vill sdga trdd och buskar i
samodling med perenna och annuella grédor. Med trdd och buskar pa
akermarken kan du 6ka kolinlagringen pa din mark och minska odling-
ens klimatavtryck.
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Agroforestry innebar att du odlar trad och buskar tillsammans med annuella
grodor och/eller djur pa samma mark.

Goda exempel

Pa forsoksgarden Ferme de la Durette i sddra Frankrike odlas gronsaker och
potatis mellan rader av frukttrad och barbuskar. | frukttradsraderna vaxer pe-
renna blommor som nejlikor och lavendel for att locka till sig pollinerare och

nyttodjur som bidrar till 6kad skord och forbattrad kvalitet.

Samodling forvillar skadegorare

Mellangrddor och att varva olika kulturer som till exempel vid samodling,
bryter av faltet och gor det svarare for skadegorarna att hitta grédan och
lattare for nyttodjuren att ta sig fram.

Samodling kan vara ett bra sitt att forvilla skadegtrare. Du kan fa en
Okad biodiversitet i faltet genom att samodla huvudgrédan med en eller
flera andra grédor. Samodling innebér att du odlar tva eller flera gr6dor
pa samma falt, samma ar och samtidigt under storre delen av odlings-
sdsongen. Samodling innebér en intensifiering av odlingen i bade tid
och rum samt har en varierande effekt pa skadeinsekter. Det innebér att
det &r av stor vikt att studera varje enskild skadegérares biologi i relation
till samodlingssystemet.

Blandad samodling innebdr att 2 eller flera grodor eller arter odlas sam-
tidigt, utan nagot distinkt radsystem. Samtliga grodor anvédnds vanligtvis till
konsumtion. Det gar att utnyttja lokala resurser mer optimalt i blandad sam-
odling genom att kombinera vaxter med olika nischer och ekologiska funk-
tioner, men detta innebar ocksa att odlingsformen ar arbetsintensiv och svar
att mekanisera. En vanlig blandsamodling &r majs, bénor och squash.
Bandsamodling ar odling av tva eller flera grodor eller arter i band, breda
nog for att skotas oberoende av varandra, men smala nog for att de arter eller
grodor som ingar ska paverka varandra. Dessa band kan odlas for att reducera
skadeangrepp pa huvudgrodan genom att de drar till sig skadegorare. De
fungerar som fangstgroda eller genom att vara refuger som uppférokar
naturliga fiender samt skapar 6vervintringsplatser till dessa.

Reldasamodling innebar att odla tva eller flera arter samtidigt under en del av
varderas livscykel. Du sdr groda nummer 2 efter det att den forst sddda natt
sitt reproduktiva stadium, men innan den ar fardig att skordas.

Strip cropping

Vid universitet i Wageningen pagar forskningsprojekt om att samodla
grodor i remsor, sa kallad strip cropping, pa filt om 6, 12 eller 24 meter.
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Gronsaker mellan rader av frukttrad, barbuskar
och blommor samverkar i en helhet och
bidrar till 6kad skord och forbattrad kvalitet.
Foto: Sara Furenhed.



Hanplantor av Salix sp. &r viktiga darfor att de
producerar nektar och pollen tidigt pa aret
som gynnar pollinatorer. Foto: Sara Furenhed.

Perenna grédor bildar skyddade miljoer for
nyttodjur i odlingen. Foto: Sara Furenhed.

Perenna skalbaggsasar & mer gynnande &an
annuella, bland annat tack vare att det bildas
mycket forna pa ytan och att de har en ldngre
blomningstid. Foto: Elisabeth Ogren.

I forsoken ingar morétter, kal, 16k, potatis, vete och grongodsling med
klover. Syftet dr att ta fram ett langsiktigt hallbart odlingssystem med
maskiner som redan ar tillgdngliga. Resultat hittills har varit att angrepp
av bladloss och vindburna sjukdomar har minskat jamfért med om dessa
gronsaker odlas i monokulturer.

Gynna nyttodjuren

Nyttodjur kan ha svart att hinna med skadegorare i monokulturer. For att
ha en langsiktigt hallbar odling behéver vi kunna halla nere skadetrycket
generellt i landskapet. Det betyder att redan vid planeringen av odlingen
maste vi tdnka pa att 6ka mangfalden i landskapet genom att féra in
fler element som gynnar nyttodjur och pollinatdrer, och missgynnar
uppfordkning av enstaka skadegorare. Dessa element som kan bryta upp
stora fdlt med monokulturer ar exempelvis samodling, mellangrédor,
skalbaggsasar, blomsterremsor, att halla marken bevuxen Gver vintern,
perenna grodor och samodling med trdd och buskar. Skalbaggsasar och
perenna blomsterremsor, trdd och buskar och andra perenna grodor
bildar miljéer dar nyttodjur kan overvintra, soka skydd, forflytta sig
och hitta alternativ féda. De kan aven erbjuda olika bytesdjur till
predatorerna tidigt pa varen samt nektar och pollen at parasitsteklar,
nyckelpigor, guldégonslandor och blomflugor under sommaren. Fran
faltkanterna kan de naturliga fienderna flytta sig in i grédan f6r att séka
efter bytesdjur.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Gynna nyttodjuren.

Skalbaggsds

I stora produktionsfilt kan avstandet fran faltkanterna till filtets
centrum vara for stort for att fa en jaimn spridning av de naturliga fien-
derna i grédan. De senaste aren har darfor intresset 6kat for att anlagga
skalbaggsasar eller blomsterremsor i falten for att fa en effektivare bio-
logisk bekdmpning. Skalbaggsasar bestar avupphojda baddar av flerarigt
tuvbildande gras som fungerar som Gvervintringsplatser och skyddar
mot temperatursviangningar. I markniva bildas ett tjockt lager férna
som gynnar framf6rallt rovlevande skalbaggar och spindlar. Jordl6pare
kan rora sig upp emot 100 meter, men effekten av skalbaggsasen avtar
med avstandet.

Skalbaggsasar dr upphdjda baddar som kan ligga upp emot 20 ar. De &r
viktiga ocksa som vindskydd.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Sa anldgger du en skalbaggsas.
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Sa hér anlagger du och underhaller perenna skalbaggsasar:
« Lagg 2 plogtiltor mot varandra for att fa en upphéjd badd
+ Sa helst pa hosten for basta etablering

« Om du satt pa varen putsa 2 ganger under sdasongen och ta bort
materialet. Denna atgard framjar etableringen och missgynnar ogras.

+ Anvand helst en inhemsk artblandning med minst 20 arter

« Valj sammansattning pa arter for en lang blomningsperiod och varierad
blomform

« Sla varje eller vartannat ar och ta bort materialet
+ Bekdampa ogras runt skalbaggsasen, cirka T m

« Observera vilka insekter som finns i skalbaggsasen for att se om den har
effekt!

En skalbaggsas som kombineras med en perenn grdda, till exempel
jordartskockor forhojer ytterligare effekten och ger mer skydd. Néar de
verkar tillsammans blir effekten storre.

Blomsterremsor

I blomsterremsor anviands blommande vixter som har lattatkomlig
nektar och pollen som till exempel blomflugor och parasitsteklar kan
dta. Det finns fortfarande fa vetenskapliga studier som pavisat effekt
av enskilda blomsterarter pa specifika nyttodjur i storskaliga system.
Det vi kunde se i Jordbruksverkets projekt Biodiversitet i frilandsodlade
tradgardsgrodor var att ju mer komplex blomsterremsan var, desto fler
arter av nyttodjur lockade den till sig.

De perenna blomsterremsorna dr mest produktiva och gynnande genom
att locka till sig fler arter av nyttodjur under en langre period av odlings-
sdsongen. Blomsterremsor som &r perenna kan ldmpligen besta av
cirka 20 inhemska arter, men sammansattningen dndras ofta 6ver aren.
Perenna blomsterremsor kan ligga i bevattningsgator eller pa andra ytor
du inte kan ha produktion pa.

De annuella blomsterremsorna kan vara betydligt enklare till sin
sammansattning och besta av nagra fa arter som till exempel honungsort,
doftkléver, blodklover och bovete. Ha med de annuella blomsterremsorna
redan i planeringsstadiet och lagg in dem i vaxtféljden. Det gar ocksa att
ha dem dér det blir ytor 6ver i odlingen som vandtegar, runt brunnar och
andra svarbrukade ytor. Férdelen med dem att de &r enklare och billigare
att anldgga.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr om hur du gynnar nyttodjuren i Oka
den biologiska mdngfalden med blommor i odlingen.
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Aronia pa en upphojd bddd med perenn
undervegetation fungerar som en skal-
baggsas i narheten av grénsaksodlingen.
Foto: Elisabeth Ogren.

Ha med de annuella blomsterremsorna
redan i planeringsstadiet och ldgg in dem
i vaxtfoljden. Foto: Sara Furenhed.

De perenna blomterremsorna lockar fler
nyttodjur och &r mer gynnande 6ver hela
vaxtsdsongen &n de annuella.

Foto: Elisabeth Ogren.



Bomullsmogel &r en vaxtfoljdssjukdom med
manga vardvaxter, bland andra arter, kal,
solrosor, oljevaxter, potatis, sallat och flera
ogrds. Foto: Annika Wuolo.

Variera vaxtfoljden

En varierad vaxtfoljd dr en av de viktigaste forebyggande atgarderna
for att slippa stora problem med bade ogras, skadeinsekter, svampsjuk-
domar och nematoder. Vaxtféljden dr bland annat en effektiv atgard mot
jordburna sjukdomar med en dalig formaga att leva pa dott organiskt
material. Nar dessa sjukdomar blir utan sin vardvaxt under en viss tid
svalts de ut. Detta gdller aven for svampsjukdomar som angriper vaxter-
nas ovanjordiska delar, till exempel sallatsbladmagel (Bremia lactucae),
16kbladmégel (Peronospora destructor) och bomullsmégel (Sclerotinia
sclerotiorum).

Svampsjukdomarna kan dock bilda vilkroppar, sa kallade oosporer och
sklerotier, i jorden. De kan vara livskraftiga utan vardvéxt i jorden i flera ar.
Det &r viktigt att folja rekommendationer om ndr grédan kan aterkomma
i vaxtfoljden, se tabell 1. Problemen blir oftast minst med en vaxtf6ljd
dar bade ettariga och flerariga grodor ingar, liksom bade hostsadda och
varsadda grodor.

En ensidig vaxtfoljd ger ofta 6kande problem med vissa ogrds och skade-
gorare som gynnas av de grodor och odlingssatt som tillimpas. Vissa vaxt-
foljdsproblem kan vara mycket svara, kostsamma och ta lang tid att atgarda.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Véxtfoljd.

Tabell 1. Vixtfoljdssjukdomar hos grénsakskulturer.

Vaxtslag | Skadegorare Vardvaxter Rekommenderat
antal ar mellan
kulturerna
Kal Klumprot Korsblommiga véxter. 6-8
(Plasmodiophora
brassicae)

Kepalok Lokbladmogel Olika arter inom slaktet Allium. 4-5
(Peronospora destructor)
Lokvitréta "Vitmogel” Olika arter inom slaktet Allium. 8-10
(Sclerotium cepivorum)
Nematoder Korn, sockerbetor, bruna 6
(Longidorus ditylenchus)  bonor och jordgubbar

Purjolok Pappersflacksjuka Olika arter inom slaktet Allium. 4-6
(Phytophthora porri)
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Vardvaxter Rekommenderat

Vaxtslag

Skadegorare

antal ar mellan
kulturerna

Morot Bomullsmogel Manga vérdvaxter, angriper 4-6
(Sclerotinia sclerotiorum)  6ver 350 arter. Bland
kulturvaxterna kan bénor,
artor, kal, solrosor, oljevaxter,
potatis och sallat angripas.
Bland ograsen angrips t.ex.
malla, lomme, penningort,
olika danarter och olika
tistelarter.
Lakritsrota Manga vérdvaxter, angriper _
(Mycocentrospora ett 60-tal arter. Bland
acerina) gronsakerna angrips bl. a
persilja, selleri, palsternacka,
spenat och sallat. Bland
ograsen ar akerviol en god
vardvaxt.
Kraterrota Vitkal, kalrot, selleri, rodbeta,  _
(Rhizoctonia carotae) potatis och rova.
Rotgallnematoder Ménga vardvaxter daribland 1-2
(Meloidogyne hapla) de flesta gronsakskulturer
(férutom majs), artvaxter samt
manga ogras.
Stubbrotnematoder Alla kulturer ar mer eller _
(familj Trichodoridae) mindre bra vardvaxter.
Selleri Selleriskorv Dill, morot, palsternacka och 4
(Phoma apiicola) persilja.
Sallat Sallatsbladmégel Svampen har manga 4
(Bremia lactucae) vardvaxter inom
korgblommiga véxter.
Bomullsmogel (se under morot) _
(Sclerotinia sclerotiorum)
Rhizoctonia solani En mycket vid vardkrets. Bland  3-5
kulturvaxterna bl. a. bénor,
selleri, potatis och kal.
Majs Majssot 3-4
(Ustilago maydis)

Vixtfoljdsrelaterade ogrds

Uppforokning av ograds i ensidiga vaxtfoljder beror pa att ogrés trivs i
sdllskap med grodor med likartade krav for sin utveckling och tillvaxt.
Ettariga ogras trivs tillsammans med ettariga grodor och flerariga ogras
gynnas i flerariga grédor.

Placera grodor som konkurrerar daligt med ogrds, som till exempel
morotter och 16k, pa den plats i vaxtféljden dar ograstrycket ar som lagst.

Viixtfoljdsrelaterade sjukdomar och nematoder

For de sjukdomar och nematoder som har en begransad mangd
vardvaxter kan du halla nere smittotrycket genom ett tillrackligt langt
odlingsuppehall mellan mottagliga grodor. D4 hinner de flesta vilsporer
do6 och skorderester forsvinna som skadegéraren annars kan livnara sig
pa. Flera skadegorare har dven ogrds som vardvaxter. Klumprotsjuka
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Lok dr en groda som konkurrerar daligt med
ogras. Placera darfor 16k pa den plats i vaxt-
foljden dar ogréastrycket ar som lagst.

Foto: Sara Furenhed.



Klumprotsjuka, som angriper kdlsldktet, kan
ocksd uppforokas pa ogras som dkersenap
(ovan) och lomme (nedan) vilket gor det extra
viktigt att bekdmpa dem i hela véxtfoliden.
Foto: Aarhus universitet.

Den lilla kdlflugan kan 6vervintra i falt och
orsaka plantbortfall, vilket &r en anledning till
att skifta véxtplats. Foto: Lotten Lundgren.

(Plasmodiophora brassicae) kan till exempel uppférokas pa kors-
blommiga ogrds som lomme (Capsella bursa-pastoris) och akersenap
(Sinapis arvensis L.). Det ar darfor viktigt att skdta ograsbhekdmpningen
under hela vaxtféljden.

Vissa sjukdomar angriper flera vixtslag framst inom samma familj.
Vaxter inom hela den korsblommiga familjen dr mottagliga fér klump-
rotsjuka. Darfor ar det en bra utgangspunkt att du grupperar in dina
grodor familjevis i vaxtfoljden.

Du kan aven beh6va bekdampa vardvdxter som vaxer i narheten av filtet.
Exempelvis flockblomstriga vaxter som hundkax (Anthriscus sylvestris
Hoffm.), vildpersilja och vildmorot som &r vardvéxter fér bland annat
Acrothecium-r6ta, en lagringssjukdom pa morotter.

i { :
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Hundkéx ar vérdvaxt for Acrothecium-réta som ér en lagringssjukdom p& mordtter.
Foto: Elisabeth Ogren

Viixtfoljdsrelaterade skadeinsekter

Det finns insekter som 6vervintrar i virdgrédan, till exempel morotsfluga
(Psila rosae) och den lilla kalflugan (Delia radicum). Darfor ska du inte
odla samma véaxtslag 2 ar i f6ljd pa samma skifte. Pupporna klacks da i
grodan och anvandning av fiberduk eller insektsnat blir verkningslost.

Knédpparlarver (Agriotes sp.) gor gangar i potatis och rotfrukter och kan
forstéra rotterna pa utplanterade grédor. Undvik att odla varsad och
grasrika vallar 2 ar fore kansliga grodor.

Anpassa odlingssystem

Hur du odlar paverkar forekomst av skadegorare och ogrds. Det finns
fordelar och nackdelar med radodling pa akermark, system med
reducerad bearbetning eller ingen bearbetning alls (no-dig) pa fasta eller
upphojda baddar. Manga faktorer paverkar odlingen och det ar svart att
peka ut faktorer som endast beror pa odlingssystemet. Mangden ogrds
paverkas till exempel starkt av vilken jordart det dr i odlingen, vilken
slags godsel du anvander samt arsnederborden. Vilka skadeinsekter som
angriper odlingen beror bland annat pa hur det omgivande landskapet
ser ut, om det finns en mangfald av olika miljéer och vaxter samt hur
vindférhallandena ar pa platsen. Om och nar svampsjukdomar angriper
odlingen beror till stérsta delen pa vaderférhallanden.
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Intensiv odhng i pbhOJda baddar utan barbetnmg (no-dig
liten yta. Foto: Sara Furenhed.

producerar mycket gronsaker pa

)

Odlingsplats

Genom att ldgga skiftena i véxtféljden pa langt avstand geografiskt
fran varandra kan man lattare halla nere populationen av vissa skade-
insekter. Detta dr enklare att gora i omraden med fa gronsaksodlingar.
Nér det géller morotsflugan, som &r en relativt dalig flygare, bor avstandet
till fjolarsmorétter eller falt med tidiga mor6tter vara minst 500 meter.
Insekter som till exempel kalmal och andra fjdrilar kan flyga mycket
langt och masta hindras med andra metoder.

Anvand friskt utsade

Genom att vilja sorter med sa bra odlingsegenskaper som mojligt kan
behovet av bekdampning begrdnsas. Darfor ar sortval ett viktigt verktyg
inom integrerat vaxtskydd. Egenskaper som dr énskvarda ar till exempel
bra motstandskraft mot vissa sjukdomar, friskt och luftigt bladverk for
att undvika svampsjukdomar och snabb etablering for att kunna sta
emot konkurrens fran ogrds och vixa ifran insektsangrepp.

Att anvidnda resistenta eller motstandskraftiga sorter dr en framgangsrik
metod att férebygga angrepp av skadegorare. Aven om resistensen inte
ar fullstandig (partiell resistens) kan den vara ett vardefullt hjalpmedel i
kombination med andra metoder.

Sa kallad rasspecifik resistens, som dr enkelt nedarvd och ofta beror aven
enda gen, har visat sig vara mindre framgangsrik. Anledningen till detta
ar att en skadegorare ibland snabbt kan fordndra sina angreppsgener
sa att vardvaxten inte ldngre kan kdnna igen skadegoraren, vilket
kan resultera i att resistensen bryts. Men det finns exempel pa bra
utnyttjandet av rasspecifik resistens mot sallatsbladmogel. Genom
att blanda flera olika sallatssorter, med olika rasspecifik resistens, vid
samma odlingstillfalle har resistensen visat sig vara mer bestdndig.
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Det ar framst de senare larvstadierna av
knéppare som gor skada i potatis och rotfrukter.
Undvik att odla grésrika vallar 2 ar fore
kansliga grédor.

Foto: Katarina Holstmark.



Jordburen smitta av till exempel
klumprotsjuka kan folja med pa leriga stovlar.
Foto: Sara Furenhed.

Stinkfly kan orsaka blindplantor i kal,
vilket innebdr att plantan inte utvecklas.
Att plantera ut storre plantor kan minska
angreppen. Foto: Astrid Laursen.

Ett friskt utsdde med hog grobarhet och friskt plantmaterial ar en
grundforutsattning for att din gréda ska fa en brastart. Varnoga med vilket
utsdade/plantmaterial du valjer. Certifierat utsdde och odlingsmaterial ar
kontrollerat utifran flera kvalitetsaspekter som bland annat smittoniva
av sjukdomar, insekter, kvalster och férekomst av ograsfro.

Hindra spridning av skadegérare

Vikten av god hygien dr A och O med tanke pa framst svampar och
nematoder som latt kan spridas med jord som fors fran ett falt till ett
annat. Ett exempel pa detta ar klumprotsjuka som &r en jordburen sjuk-
dom som angriper raps, rybs och andra korsblommiga vaxter, exem-
pelvis kal, senap och ogrds som tillh6r samma familj. For att undvika
spridning av klumprotsjuka géller det att ha uppsikt i falt for symptom,
planera vaxtfoljden och bearbetning i falt. Haller du en god hygien och
ar noga med att gdra rent maskiner mellan filt kan du undvika sprid-
ning och halla smittan begransad. Genom att sedan anpassa vaxtféljden
i angripna falt kan du minska smittan i drabbade omraden. Tank ocksa
pa att det inte bara dr maskiner som kan sprida smittan vidare utan dven
ett par stovlar eller fiberdukar som du flyttar kan bara med sig jord fran
ett falt till ett annat.

Vilj ratt satid och planteringstidpunkt

Sadd vid ratt jordtemperatur ger grodan majligheter att snabbt vixa forbi
de stadier i smaplantstadiet som &r kdnsliga for angrepp av skadegorare.
Du kan ocksa ta hdnsyn till insekters flygperiod. Att sa mordtter senare
kan till exempel férhindra angrepp av morotsflugans férsta generation.

Att plantera en gréda, istillet for att sa den, kan skydda grédan vid ett
mottagligt stadium. Plantstorleken kan ocksa ha betydelse foér hur stora
angreppen av skadegorare kan bli. Att plantera ut 6 veckor gamla kal-
plantor istéllet for 4-veckorsplantor har visat sig minska antalet blind-
plantor orsakade av ludet dngsstinkfly (Lygus rugulipennis) betydligt.

Anpassa godsling, dranering och bevattning

Jordbrukets vattenhantering inkluderar bade vattenhushallning och
vattenforsorjning. Med vattenhushallning menar vi ratt mangd vatten
da grodan behover det for sin tillvaxt, barighet for maskiner och
begrinsad miljopaverkan. Det omfattar atgdrder for drdnering och
bevattning. Vattenforsorjning handlar om att fa fram det vatten som
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behdovs for bevattning och Ovrigt vatten till jordbruksproduktionen. En
vdldranerad mark med bra mullhalt dr en viktig del i att bevara markens
produktionsférmaga. Grodor som har fatt anpassad naringstillférsel
och vatten vid rdtt tid klarar angrepp lattare och lockar inte till sig
skadegorare.

Lids mer om vattenhushallning pa Jordbruksverekts webbplats under
Jordbruket och vattnet har: https://jordbruksverket.se/jordbruket-

miljon-och-klimatet/jordbruket-och-vattnet

Dréinering

Tradgardsgrodor ar mer kinsliga for stillastdende vatten dn lantbruks-
grodor, vilket gor att riatt dimensionering av drianering pa filt for trad-
gardsodling ar grundldggande. Dranering ar din forsta bevattning. Ro6t-
terna gar inte djupare dn dar grundvattennivan ar. Grédan behover dven
syre. Nar man drdnerar toms de storre porerna i marken och det skapas
mojlighet for rotandning och for r6tterna att ga djupare och breda ut sig
mer. De kan da fa tillgang till en st6rre jordvolym med ett storre vatten-
forrad.

Bevattning

Det ar viktigt att vattna vid ratt tidpunkt och med ratt mangd. Grodan far
inte stressas av vattenbrist eftersom effekterna av ett angrepp av skade-
gorare da kan forvarras.

Viéxtndringsforsérjning

Att vaxten har fatt en balanserad godsling dr mycket viktig. Bade Gver-
och underskott av olika vaxtndringsamnen kan skada vaxterna samtidigt
som effekten av ett angrepp av skadegérare blir allvarligare. Ett 6verskott
av kvave kan leda till att vaxten blir mer utsatt fér bladlusangrepp.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Vixtndringsforsorjning.

Du kan tillféra vaxtndring pa olika sitt, genom odling av en
grongodslingsgroda, genom stallgédsel, kompost, eller organiska och
oorganiska gddselmedel. Att tillféra organiskt material har i flera fall
visat sig ha en hammande effekt pa angrepp av skadegorare i filtjord,
till exempel Verticillium dahlie som orsakar vissnesjuka och Cavity spot
i morot. Hur sjukdomarna hdmmas vet vi dnnu inte men att det gynnar
antagonistiska mikroorganismer anses vara en viktig forklaring samt att
tillforseln paverkar konkurrensférhallandet mellan organismerna.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Kompostering - en handledning om
kompostering pa gardsniva.
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Att satta ut plantlok istallet for att sa 1ok, gor
att du kan fa ytterligare tid for att bekdmpa
ogras och léken far ett forsprang.

Foto: Sara Furenhed.

Falt som anvands till trédgardsgrodor behover
vara dimensionerade for stora vattenmangder
for att undvika éversvamning.

Foto: Sara Furenhed.

Kompost kan ha en hdmmande effekt pd vissa
sjukdomar som till exempel vissnesjuka.
Foto: Johan Ascard.
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Marktdckning har flera positiva effekter: det
Okar fuktigheten i jorden, bidrar med néring
till grodan, hindrar ogras och uppratthaller
bordigheten, medan nackdelar kan

vara problem med sniglar och att det dr
tidskrédvande att ldagga pa materialet.

Foto: Sara Furenhed.

Den lilla kalflugan lagger sina dgg runt
stambasen pd kalplantor. Foto: Sara Ragnarsson.

Marktdckning positivt pa flera vis

Marktackning har flera positiva effekter pa grédan. Marktdackning
behaller fukten i jorden och gor att daggmaskarna trivs. Marktackningen
bidrar med néring till grodan och uppratthaller bordigheten. Nack-
delar ar att det ar tidskrdavande och/eller energikravande att ldgga pa
materialet och att sniglar kan trivas i marktdackningen.

Marktackning

Marktackning med doétt organiskt material eller ett icke-organiskt material
innebar en komplex paverkan pa odlingssystemet. Beroende pa vilket tack-
material du anvdnder och hur du anvander det kan féljande odlingsbetingel-
ser paverkas - alla eller ndgra av dem:

+ jordtemperatur

- markfuktighet

» vaxtndring

+ markmikroorganismer
« markdjur

+ ogras

« jordstruktur

Marktackning med grasklipp har i blomkal visat sig ha god effekt mot kal-
flugan. Formodligen samverkar flera faktorer som reducerar angrepps-
nivan, bland annat béttre och snabbare etablering av kalplantorna och
plantornas utveckling av ett kraftigare rotsystem. Detta medfo6r att plan-
torna kan motsta ett angrepp battre.

Paverka skadegorares livscykel

Jordbearbetning Idgger en bra grund

Genom en jamn och véilbearbetad sabadd ger du mojlighet fér grodan
att etablera sig snabbt och viaxa ifran de stadier ndr den ar kénslig for
angrepp. I smaplantstadiet kan annars forékningssvampar som Fusarium
spp. och Rhizoctonia solani angripa plantorna.

Jordbearbetning kan vara en metod att reglera skadegt6rare som genom-
gar en del av sin livscykel i jorden. Nar du rér om i jorden kan du direkt
skada overvintrande puppor eller larver. Det dr ocksa mojligt att skade-
gbrarna exponeras for sina naturliga fiender. Observera vad som hiander
efter bearbetning eftersom de naturliga fienderna ocksa kan bli stérda.
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Den lilla kalflugan lagger sina dgg runt stambasen pa kalplantor. Rad-
hackning eller att kupa upp jord runt kalplantor stimulerar plantorna
att bilda nya sidor6tter som da kommer att kunna sta emot ett angrepp
battre.

Bevattning stor skadegérare

Manga svampsporer pa vaxternas ovanjordiska delar klarar inte av for-
hallanden da natter med mycket dagg foljs av mycket torra dagar. Det
galler till exempel sallatsbladmogel (Bremia lactucae). Bevattning dag-
tid kan da kraftigt 6ka infektionsférmagan hos kansliga sporer eller
konidier, som annars inte hade 6verlevt den torra dagen. Bevattningen
kan ddrmed forvarra ett sjukdomsforlopp.

Likvdl som bevattning kan Oka infektionsformagan kan man ocksa
nyttja bevattning som bekdmpning och for att minska trycket for infek-
tion. Lokbladmogel (Peronospora destructor) dr en svampsjukdom som
ar ett stort problem i 16kodling och gynnas av fuktig viderlek. Genom att
folja prognosmodellen fér 16kbladmdgel och se eventuella riskperioder
for sporbildning kan du bevattna nattetid for att forhindra att smittan
sprids.

Skorv pa potatis, kalrotter och morétter orsakas av bakterien Streptomyces
scabies. Forskningen hittills har pekat pa att bevattning vid réatt tidpunkt
i grodans utvecklingsstadium (i samband med att peridermet, det vill
sdga vaxtens olika hudlager bildas eller vid kn6lbildning i potatis) sinker
syrehalten och missgynnar bakterien vilket minskar risken fér angrepp.

Bevattning kan vara ett sitt att stora skadeinsekter som foredrar torra
férhallanden sa som jordloppor (Phyllotreta sp.) och kalflugor. Jordlop-
por vill ha det torrt for att dta pa sma plantor och du kan hindra dem
genom att vattna ofta. Kalflugan vill ha det torrt kring stambasen pa kal-
plantor for att lagga sina agg dar, och du kan férhindra detta genom att
halla det fuktigt runt plantorna.

Jordfly (Agrotis segetum) &r en annan skadeinsekt som kan bekdmpas
med hjalp av bevattning. Genom kunskap om jordflyets livscykel kan du
stora jordflyet med bevattning vid ratt tidpunkt. Jordflyet r beroende av
torr jord i de forsta larvstadierna. Om du vattnar da larverna ar i detta
kdnsliga stadium kan larvantalet och angreppet minska. Anvind fallor
for att se nar jordflyet flyger och bevattna efter prognosmodell.
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Lokbladmogel gynnas av fuktig vaderlek.
Foto: Thilda Hakansson.

Om du vattnar nattetid enligt prognos-
modellen for I6kbladmaogel, minskar risken
for smitta. Foto: Sara Furenhed.



Anvand fallor for att se nér jordflyet flyger och
bevattna efter prognosmodell nér larverna &r
sma. Foto: Astrid Laursen.

Det ar viktigt att natet ligger tatt an mot
marken sd att inte kalfjdrilarna hittar glipor att
ta sig in igenom. Foto: Sara Furenhed.

COvervintring  Férpuppning Svarmning och  Agglaggning - Lar di > Owervintring
utstalining av
jordflyfallor

Figur 2. Jordflyets livscykel under en odlingssdsong. Feromonféllor kan placeras ut i
bérjan av juni. Bevattning hdmmar inte jordflyets larver f6rréin larverna dr i stadium
Toch2.

Anpassa odlingsteknik

I det korta perspektivet kan insektsnét eller fiberduk vara en mojlig at-
gard for att hindra skadeinsekterna att na fram till grédan. Det &r viktigt
att nitet ligger tatt an mot marken sa att inte skadeinsekterna hittar
glipor att ta sig in genom. Insektsnét dr effektivt mot fjdrilar som lagger
dgg pa kalvaxter, dven om det i vissa fall och vid stora inflygningar, visat
sig i praktisk odling att kalmalen kan ldgga dgg genom nitet. Nar det
giller kal finns det manga flygande skadegorare, vilket gor det svart att
ange en tidpunkt pa dygnet nar det dr lampligt att ta av duken for ogras-
bekdmpning.

I mindre odlingar kan fiberduk vara ett alternativ for att hindra morots-
flugan fran att flyga in i faltet och lagga dgg. Morotsflugan haller till i
skyddade lagen vid faltkanter och flyger in i faltet under sen eftermiddag
for att lagga agg. Det ar alltsa lampligt att ta av fiberduken for till exem-
pel ogrdsrensning pa morgonen.

Att locka skadedjur bort fran grédan

En kontrollmetod inom integrerat viaxtskydd kan vara att modifiera land-
skapet sa att det missgynnar skadegdrare och samtidigt minskar skadan
pa grodan. En sadan metod kan vara att anvdanda en fangstgroda for att
locka skadedjuren bort fran grédan.

Stinkflyn (Lygus sp.) dr generalister och dras till vixter som innehaller
mycket kvidve. Det kan man dra nytta av genom att sa till exempel en
baljvixt i kanten av odlingen vid nagra tidpunkter under sidsongen sa att
det alltid finns en spdd groda de kan dras till.
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Svensk forskning pa SLU pagar for att ta fram ett kontrollprogram mot
morotsbladloppa (Trioza apicaulis) genom att sa en tidig morotssort, till
exempel Bolero, i kanten av filtet. Nar fangstgrodan i kanten av faltet
pl6js ner i borjan av sdsongen forhindras den andra generationen att
kldckas och de vuxna honorna kan inte r6ra sig in morotsfaltet. Den hir
strategin bygger pa att morotsbladloppan évervintrar utanfor faltet och
ror sig in i faltet for att 1agga dgg och stannar vid faltkanten. Honorna ror
sig sedan inte vidare nar de upptackt lamplig vardvaxt.

Minska angrepp under skérd och lagring

Det gar i stor utstrackning att undvika Acrothecium-réta genom att lagra
morotter i falt under ett tacke av halm. Risken &r dock stor att morots-
flugan uppforokas istdllet da den trivs under halmen. Det finns férdelar
och nackdelar med bada systemen, beroende pa vilken skadegorare som
ar storst problem i odlingen finns har mojligheten att anpassa atgarden
utifran trycket av skadegorare.

Acrothecium-r6ta visar sig forst som svarta prickar pa ytan av morotter
i lagret, och sedan som insjukna mjuka rotor, vilket gér morétterna
osdljbara. I vissa partier kan bortsorteringen uppga till 9o procent.
Acrothecium gar inte att upptdcka i falt, men risker for angrepp ar
lang odlingstid och mekaniska skador vid skérd och upptagning. Hur
lang odlingstid som &r lamplig varierar med sort och smittotryck. En
prognosmodell for att forutse vilka partier som &r smittade gar ut pa att
lagra mordtter i en hogre temperatur pa grund av att angreppet utvecklas
fortare da.

Vid lagring av morétter under halm i falt skapas en bra 6vervintringsplats
for morotsflugan, som hinner fullborda sin sista livscykel under halmen.
Nar halmen tas bort fér skord kan stora mangder morotsflugor kldckas.
Lagg darfor nédsta ars morotsodling pa mer dn 500 meters avstand fran
halmade filt.

Bevaka

Bevaka skaderisken i dina falt

For att kunna sdtta in ratt vaxtskyddsatgard vid ratt tidpunkt ar det viktigt
att du foljer utvecklingen i dina falt. Vaxtskyddscentralen pa Jordbruks-
verket foljer ett stort antal odlingar varje vecka under odlingssdsongen.
Detta ger en bild av skadegorarldget bade pa regional och pa nationell
niva, och vilka skadegorare som &r aktuella att bevaka.
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Det gdr att dra férdel av att morotsbladloppan
ror sig fran omgivningen in till faltet for att
ldgga dgg, genom att sa en tidig morotssort i
féltkanten som sedan pldjs ned for att hindra
att morotsbladloppan forokar sig.

Foto: Elisabeth Ogren.

Med 6vervintring av mordtter under halm
i falt gar det i stor utstrackning att undvika
Acrothecium-rota. Risken ar i stallet stor att
morotsflugan uppférdkas under halmen.
Foto: Sara Johansson.



Gartill langs en diagonal linje dver féltet och
kontrollera 10 plantor pa ett flertal stallen.

Kalfjarilsagg sitter i kluster pa undersidan av
blad. Foto: Sara Furenhed.

Eftersom angreppsnivan kan skifta mycket fran odling till odling och
daven inom odlingen, behover detta kompletteras med aktuell situation
i dina odlingar. Du kan, med ganska enkla metoder, sjalv bedoma fore-
komst av skadegorare i din odling. I falt kan angreppen variera inom
samma falt bland annat beroende pa jordartsskillnader, bestandstathet
och intilliggande vegetation. Du behover darfér géra kontroll pa olika
stillen i faltet. Ga till exempel ldngs en diagonal linje Gver filtet och
kontrollera 10 plantor pa ett flertal stillen.

Attsadtta upp falloriodlingen dr ocksa en metod for att bevaka skadegorare
och ett bra komplement till regelbundna kontroller i filt. Olika fallor,
med Klister eller feromonkapslar kan locka till sig skadegérare och vara
ett effektivt satt for att bedéma utvecklingen och angreppspotentialen
innan skadan sker. Tank pa att manga féllor dr anpassade for specifika
skadegorare. Valj filla och metod utifran vilken skadegoérare du vill
bevaka.

Hur ser skadegorarna och ograsen ut?

For att kunna bekdmpa skadegGrare och ogrds pa ett effektivt sétt
behover du ta reda pa vad din odling har drabbats av. Genom att du lar
dig mer om skadegoraren eller ograset kan du sitta in atgarderna vid ratt
tidpunkter och minska angreppsnivan. Ha gdrna med dig Skadegorare
i frilandsgronsaker och Ogrds pa odlad mark nar du ror dig i odlingen
for att snabbt ta reda pa vad du hittar. Du kan ocksa anvidnda appen
Viixtskyddsinfo Trdadgard.

Lilla kdlflugan ldgger sina &gg i filtfdllan som viras runt plantans bas. Den mérka féllan gor det
|attare att rakna dggen. Foto: Sara Furenhed.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Bekdmpning i yrkesmdssig trdd-
gardsodling.
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Prognosmodeller

I nagra grodor finns prognosmodeller som kan anvdndas for att ta reda
pa nir en bekdmpning eller atgiard dr nédvandig for att undvika angrepp
av en skadegorare.

Prognos fér morotsfluga

Morotsflugan dr en besvirlig skadegorare pa morétter och andra flock-
blomstriga viaxter, till exempel selleri, palsternacka, och rotpersilja.
Morotsflugan hittas i ndstan alla falt varje ar dven om intensiteten
varierar. De storsta problemen finns i omraden med intensiv morots-
produktion. Du kan f6lja morotsflugans aktivitet med orange Klister-
fallor. Satt ut fallorna i morotsfilten, ungefar fem meter fran faltkanten.
Vanligen har morotsflugan tva generationer under en odlingssdsong. Det
ar morotsflugans larver i det tredje larvstadiet som minerar palroten och
ger kvalitetsskador. Nar morotsflugans andra generation borjar flyga kan
du rdkna daggrader for att avgéra om bekdmpning dr nodvandig. Efter
500 daggrader har larverna natt det tredje stadiet och bérjar gora skada
pa moroétterna. Det finns en prognosmodell pa SLU Filtforsks hemsida
for att berdkna detta. Dar kan man ocksa fa information om nér 500 dag-
grader uppnatts tidigare ar for att kunna goéra en prognos fér niar man
bor planera att skorda for att undvika skador.

Prognos for I6kbladmédgel

Prognosen for 16kbladmogel bygger pa att du med hjélp av vaderdata och
kunskap om l6kbladmégelsvampens biologi kan férutsdaga nar 16ken har
kunnat bli smittad. Prognosen dr idag webbaserad och du som odlare
kan 24 timmar om dygnet fa information om det varit risk fér infektion
av 16kbladmdgel i ditt odlingsomrade. Med hjilp av klimatstationer sam-
las data in om nederbérd, temperatur, luftfuktighet och bladvata. Detta
overfors till Lantmet dar uppgifterna bearbetas och du kan hamta prog-
nosen. Du hittar prognosen pa SLU Faltforsks webbplats. Med hjélp av
prognosen kan du anpassa behandlingar och vilja atgarder utifran 16k-
bladmaéglets riskperioder.
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N&r morotsflugans andra generation borjar
flyga dr det dags att rékna daggrader for

att avgdra om bekdmpning ar nddvandig i
konventionell odling. | ekologisk odling kan
du anvanda prognosmodellen for att avgora
nar det &r dags att ta upp mordtterna for att
undvika angrepp. Foto: Sara Furenhed.

Med en lupp kan du identifiera morotsflugan
pa klisterfallan i félt. Den har gula ben och
runt rédorange huvud.

Foto: Annika Wuolo.

Klimatstationer samlar in data om nederbérd,
temperatur, luftfuktighet och bladvata

som ligger till grund for bland andra
prognosmodellerna for Iokbladmogel och
morotsfluga. Foto: Linda af Geijerstam.



Kalmalen flyger in som vuxen i odlingen och
kan flyga langa strackor.
Foto: Thilda Hakansson.

Bedom risk med prognosmodellen for I6kbladmaogel

Nagra av parametrarna som anvands i modellen kan du sjalv anvanda for att
bed6ma risken pa specifika falt:

« Sporer bildas pa natten, om det varit 6ver 92 procent RH (relativ luftfukt-
ighet) eller bladvata minst 4 timmar (fran kl 01:00 till kl 05:00) och inget
regn har fallit under den perioden.

« Infektion sker pa morgonen vid bladvata fram till kl 9:00 eller senare om
minst 3 timmars sammanhdngande bladvata forekommer, forutsatt att
inget regn fallit efter sporbildningen.

« Optimal groningstemperatur ar 10-12 °C.

Utover dessa parametrar galler foljande:

+ Medeltemp 6ver 24 °C under dagen = inga sporer bildas efterféljande
natt (Om temperaturen varit 6ver 26,2 °C under nagra timmar bildas
inga sporer).

« Regn efter sporbildning = ingen risk, regnet forstor och spolar bort sporer.
Observera att en skur pa 0,2 mm inte spolar bort sporer.

Det ér alltsa viktigt att ha koll pa hur nederbérden har sett ut i det egna
faltet jamfort med dar klimatstationen som prognosmodellen berdknas
fran star.

Behovsanpassa

Bekdmpa vid rdtt tidpunkt

Att bekdmpning sker vid ratt tidpunkt gdller oavsett vilket preparat du
anvander; biologiskt, fysikaliskt eller kemiskt. Genom att bekdmpa vid
rdtt tidpunkt och med réitt dos och preparat har du basta forutsattning-
arna for att fa god effekt. For att gora det ar det viktigt att ha god kunskap
kring skadegorarna och dess biologi i de grédor du odlar. Ett bra och
tydligt exempel ar kalmal (Plutella xylostella).

Kalmalen flyger in som vuxen men bekdmpning ska utforas forst nar
larverna syns i falt. Genom kunskap om kalmalens livscykel och regel-
bundna kontroller i falt kan du ga in med biologiska preparat precis nar
kalmalens larver klackts och krupit ut ur bladet. Da ar bekampningen
som mest effektiv, larven ar som mest kéinslig och skador har dnnu inte
hunnit uppkomma. Nedan ser du en bild 6ver kalmalens livscykel som
du kan ha hjilp av vid beslut infor atgard.
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Vitgula 4gg

Gravit, monstrad,
natlik kokong som
sitter kvar pa bladet

Livscykel
kalmal

%

Overvintrar!
Sista generationen

Figur 3. Kdlmalens livscykel.

Appliceringsteknik i frilandsgronsaker

Appliceringstekniken ar viktig for att fa god effekt vid bekdmpning. For
att fa basta resultat behover du kdnna till preparatens verkningssatt
samt skadegorarens biologi. Ett kontaktverkande preparat stdller héga
krav pa tackning av ytor dar skadegorarna befinner sig. Ett systemiskt
verkande preparat sprider sig i vixten sa dar ar inte tickningsgraden lika
viktig. Biologiska preparat dr kontaktverkande och stiller hdga krav pa
tackningsgrad oavsett vilken teknik du anvander.

Enligt en studie i appliceringsteknik fran 2018 ar det flera faktorer som
paverkar om bekdmpningen blir lyckad. For det forsta behover du kidnna
till var skadegoraren dr lokaliserad pa plantan. For det andra behéver
du utrustning som dr @ndamalsenlig. For det tredje maste utrustningen
vara instélld pa ratt satt for att komma at skadegoraren och sist kravs
en relativt hog vatskemangd for att sprutviatskan ska na fram. Foér basta
effekt, folj alltid anvisningar fran tillverkaren av preparatet.
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Kontaktverkande preparat ligger som en film
pa bladverket (till vanster), medan systemiskt
verkande preparat sprider sig inuti vaxten
(till hoger)

For applicering har du i princip 3 tekniska 16sningar att vilja pa nar
du bekdmpar i radodlade grédor, ndmligen ryggspruta, bomspruta och
bandspruta. Valet styrs av hur stor areal garden har och vilka krav som
finns i godkdnnandet for respektive preparat.

De vatskemdngder som dr aktuella i gronsaks- och barodling dr 300 liter/
hektar och hogre. For biologiska preparat dr det extra viktigt med om-
roring och val av filterstorlek, annars finns risk for sedimentation och
stopp i filter.

Ryggspruta

Moderna ryggsprutor dr avsevart battre dn daldre modeller. Arbetsmiljon
har férbattrats och ryggsprutor finns numera dven som eldrivna. Den
handdrivna sprutan ska vara férsedd med en konstantflodesventil sa att
trycket vid spridaren halls konstant. Finns inte en sadan ventil sa kan
trycket och ddarmed flodet variera med pumpslagen. En eldriven rygg-
spruta ger ett jdmnare flode dn en handdriven utan konstantflédesventil.
Sprutan ska vara férsedd med ett droppskydd sa att inte spill uppstar.
Ett flertal modeller av ryggsprutor har idag ocksa mojligheten att justera
trycket. Det dr en fordel da olika munstyckstyper arbetar optimalt med
olika tryck.

Vilket munstycke du vdljer styrs av vilken typ av bekampning du ska
gbra. Spaltspridare och spegelspridare anvander du framst till ogras-
bekdampning. Spaltspridaren ger en sprutdusch dar huvuddelen av drop-
parna ligger i mitten. For att fa sa jamn tdckning som mojligt bor mun-
styckets dusch overlappa med ytterligare munstycken. Ramper finns att
montera pa ryggsprutans lans med upp till 4 stycken munstycken for
en Okad arbetsbredd. Spegelspridaren ger en jamnare sprutdusch och
arbetsbredden ar beroende pa vilken fargkod munstycket har. Normalt
arbetstryck dr cirka 1 bar som ger grévre duschkvalitet. Spegelspridaren
kallas ocksa deflektor eller reflexmunstycke. Vid behandling av skade-
insekter och —svampar i tdta bestand anvander du i forsta hand virvel-
kammarmunstycken. De ger en konformad sprutdusch med finare dusch-
kvalitet. Virvelkammarspridare jobbar ofta med hogre tryck (3 bar) for
béttre tackning och penetration (intrdngning) med kontaktverkande pre-
parat. For att forbattra atkomlighet kan du forse lansen med en vridbar
munstyckshallare sa att sprutvinkeln blir optimal. For att fa ratt vatske-
mangd ar det viktigt att kalibrera ryggsprutan (se Saker bekdmpning).
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Bom- och bandsprutor

Spridningsutrustning for traktor som &r vanliga i tradgardsgrédor ar
oftast bomspridare med och utan lufttillsats for sprutning nedat, band-
spruta samt dropleg for spridning nere i bestandet.

De munstyckstyper som ar mest aktuella for bomsprutan ar spalt-,
lowdrift-, injektor- och dubbeldusch-spridare. Spaltspridaren ger fin-
mediumdusch. I kombination med lufttillsats ger den battre tdckning
och penetration i tata grodor dn utan luft. Pa spruta utan lufttillsats finns
stor risk for vindavdrift med spaltspridare. Lowdriftspridare och injektor-
spridare ger grovre duschkvalitet och mindre vindavdrift. Stérre droppar
kan dven forbadttra penetrationen i tata grodor. Dubbelduschspridare har
2 vinklade sprutduschar, en framat och en bakat. Denna spridartyp kan
forbattra tackningen pa vertikala ytor.

For att ytterligare forbattra tdckningsgraden pa bomsprutan kan du
utrusta den med dropleg. Ett dropleg monterar du i anslutning till mun-
styckshallaren pa rampen och det bestar av ett faste, snabbkoppling och
ror. Pa en variant monterar du munstycken langst ner pa det bojda réret
och pa ett annat fabrikat kan man vilja pa vilken héjd munstyckshallaren
monteras pa roret. Fordelen med dropleg ar att 6ka intrangningen i téta
bestand samt forbattra effekten av sprutning under bladen.

Det finns dven mojligheter att kombinera dropleg med spridare pa bom-
men. Det innebar att sprutduschar nar grédan fran 3 olika riktningar. Vid
anvandning av dropleg ar det viktigt att spridarna dr vinklade pa ratt satt
for att horisontella undersidor skall fa bra tackning.

Bandsprutor anvander du 6ver plantraden eller mellan plantraderna. Det
innebir mindre sprutad yta och de &r ofta utrustade med vindskydd vilket
innebar en minskad miljébelastning. For sprutning i raden anvands flera
munstycken som dr monterade i olika vinklar. Antalet munstycken, 2—6,
styrs av om grodan odlas i enkel- eller dubbelrad. Dubbeldusch i kom-
bination med kantspridare (offcenterspridare) har natt betydligt battre
total tdckning an vid traditionell bredsprutning med spaltspridare.

Erfarenheter fran studien 2018 var att bandspruta och dropleg 6kar
avsdttningen pa hela véaxten, att de dr bast pa att traffa vertikala ytor och
att de var 6verlagsna nér det gdller att traffa horisontella undersidor om
de ar monterade rétt. Pa en normal bomspruta ger dubbelduschspridaren
béttre tackning pa vertikala ytor. Lufttillsats kan ge béttre tdckning dn
utan men instdllning av lufthastigheten ar viktig.
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Dubbelduschspridare med 2 vinklade
sprutduschar, en framat och en bakat,
forbattrar tackningen pa vertikala ytor.

Dropleg anvands for att fa god tackning i hela
bestadndet och sprider vaxtskyddsmedlet dven
pa undersidor av blad.
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Parasitstekeln &r en parasitoid som lagger
ett dgg inuti bladlusen. Nar &gget klacks ater
larven upp bladlusen inifran tills den dér och
larven tar sig ut.

For att fa vagledning hur spridningsutrustning och munstycken fungerar
kan du gora en testsprutning pa vattenkansligt papper som du satt fast
pa manga olika stillen i kulturen.

For att minska risken att sprutvdtskan hamnar i omgivande miljo kan du
anvanda avdriftsreducerande utrustning. Godkand avdriftsreducerande
utrustning ar ocksa ett krav for anvandning av vissa preparat. Oavsett
vilka bekdmpningsmedel du anvander b6ér du undvika avdrift i méjlig-
aste man. Mer information om avdriftsreduktion hittar du pa Sakert
Vaxtskydds webbplats.

Bom- och bandsprutor ska du lata funktionstesta vart tredje ar och sedan
fa dem godkdnda av Jordbruksverket. En funktionstestare testar sprutan
for att se att den uppfyller grundkraven for god funktion och minskar
risken for negativ miljopaverkan. Funktiontestprotokollet skickar du in
till Jordbruksverket som utfirdar ett godkdnnande. Mer information om
funktionstest hittar du pa Jordbruksverkets webbplats.

Biologisk bekampning med naturliga fiender

Biologisk bekdmpning av skadeinsekter innebdr att du anvander levande
organismer, till exempel naturliga fiender, for att hindra eller minska an-
grepp. De naturliga fienderna kan vi, baserat pa angreppsatt, dela in i:

e parasitoider
e predatorer

e patogena svampar och bakterier
Parasitoider kan till exempel vara parasitsteklar som bland annat
bekdampar bladloss. Parasitstekeln lagger ett dgg inuti bladlusen. Nar

dgget klacks ater larven upp bladlusen inifran tills den dor och larven
tar sig ut.

En predator, som till exempel spindlar och jordlépare, fangar och dter
upp sitt byte direkt.

Patogena svampar och bakterier angriper andra organismer och kan
anvdandas for bekdmpning, till exempel mikroorganismer och Bacillus
thuringiensis mot fjdrilslarver.

Las mer om olika strategier fér biologisk bekdampning nedan.
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Forstdrkande biologisk bekdmpning

Forstarkande biologisk bekampning dr en strategi dar vi efterstravar
en snabb och dodlig effekt av en enstaka behandling, eller att en till-
ford nyttoorganism forstarker den naturliga populationen. Att anvanda
Bacillus thuringiensis mot fjarilslarver dr ett exempel.

Klassisk biologisk bekdmpning

Klassisk biologisk bekdmpning innebdr att introducera och varaktigt
etablera en organism mot en inférd skadeg6rare som saknar effektiva
naturliga fiender i regionen eller landet. Denna metod har sallan anvénts
i Sverige.

Bevarande biologisk bekdmpning

Bevarande biologisk bekdmpning innebdar att forbattra miljon och foérut-
sdattningarna for de naturligt forekommande naturliga fienderna bade
i faltet och i dess omgivningar. Detta kan du géra genom att planera
odlingsatgarder sa att skadliga storningar ger minimal paverkan. Till ex-
empel kan du undvika hostpléjning som kan skada parasitsteklar som
Overvintrar som puppor i jorden.

Det dr ett viktigt led i den biologiska bekdmpningen av skadegotrare att
planera, skydda och skota faltkanter, akerholmar och liknande miljéer
for att gynna de naturliga fienderna. De miljoerna ar viktiga for att forse
naturliga fiender med skydd, boplatser och alternativ foda.

Direkta atgéarder som riktar sig mot skadegorare kan vara att lata kal-
vaxter sta kvar och blomma efter skord sa att vuxna parasitsteklar far
nektar och kan fullborda sin livscykel. Parasitsteklar bekampar bladloss
genom att ldgga ett agg i bladlusens kropp som utvecklas i den tills blad-
lusen dor och det har bildats en ny parasitstekel. Kalen far vixa hela aret
och slas av aret darpa i maj manad strax innan den sétter fro.

Biologisk bekampning av vaxtsjukdomar

Biologisk bekdmpning av viaxtsjukdomar innebadr att den skadliga
svampen antingen minskar eller blir mindre skadlig genom att en annan
organism motverkar den. Detta kan ske genom att férbdttra miljon for de
naturligt forekommande antagonisterna, det vill siga de bekdmpande
organismerna, till exempel genom tillférsel av organiskt material som
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Ororda miljoer som faltkanter, dkerholmar och
likande forser naturliga fiender med skydd,
boplatser och alternativ féda.

Foto: Sara Furenhed.

Kalplantor som far sta kvar och ga i blom
producerar nektar och pollen som hjélper
parasitsteklar att fullborda sin livscykel.
Foto: Johan Ascard.



kompost eller grongddsling. Alternativt kan du introducera en eller flera
massuppforokade antagonister pa eller kring vardvaxten.

Antagonisterna kan motverka skadegtraren genom att konkurra ut den,
parasitera den, utsondra biokemiska produkter, tillvaxtstimulera vaxten
eller genom att inducera vaxtens férsvar. Svamparna Trichoderma spp.
ar valstuderade antagonister mot svampsjukdomar pa ett flertal vixter,
och verkar genom alla de 5 namnda mekanismerna.

Att anvanda vaxtskyddsmedel

Nardeforebyggandeatgirdernaintedrtillrackliga ochduharkommitfram
till efter bevakning i falt att en direkt atgard behovs, kan vaxtskyddsmedel
vara den sista utvagen for att hindra skadegérare. For att minska risker for
manniskor och milj6, anvidnd i forsta hand biologiska vaxtskyddsmedel
med mikroorganismer och nyttodjur och i andra hand allmankemikalier
eller vaxtskyddsmedel med lag risk. Om de inte har effekt kan du i sista
hand anvanda vaxtskyddsmedel (kontrollera alltid vad som d&r tillatet
i din produktion). Vaxtbiostimulanter verkar férebyggande genom att
stdrka plantan eller pa andra satt gynna plantan.

Ekologisk produktion

Vaxtskyddsmedel med mikroorganismer &r tillatna att anvanda i ekolo-
gisk produktion enligt EU:s och KRAV:s regler om de inte harror fran gene-
tiskt modifierade organismer. For mikroorganismer giller samma regler
med krav pa nationellt godkdnnande av Kemikalieinspektionen (KEMI)
som for andra vaxtskyddsmedel. Nyttodjur, eller makroorganismer som
ocksa bendamns NIS (nematoder, insekter och spindeldjur), godkdnner
Naturvardsverket. Samtliga vaxtskyddsmedel med nyttodjur &r tillatna
att anvanda i ekologisk produktion.

I ekologisk produktion far du anvdnda de dmnen som dr godkdnda
pa EU-niva och upptagna i EU:s forordning om ekologisk produktion,
Bilaga II, se www.lrf.se/nationellariktlinjer. For att fa anvdndas som
vaxtskyddsmedel ska produkten vara godkdnd avKemikalieinspektionen,
se Bekdmpningsmedelsregistret pa www.kemi.se. Observera att det alltid
ar etiketten som géller.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Vixtskyddsmedel for ekologisk
produktion (uppdateras arligen) och Vixtskyddsmedel for frilands-
gronsaker (uppdateras arligen).
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Integrerad produktion

Iintegrerad produktion kan du anvdanda nagot fler preparat dn i ekologisk
produktion. For mer information om de olika vaxtskyddsmedlens
anvandning se vaxtskyddsmedelslistorna for frilandsgronsaker i
Jordbruksverkets webbutik. Titta efter aktuella dispenser och UPMA,
utokade produktgodkdannanden pa Jordbruksverket.se. Observera att det
alltid ar etiketten som géller.

Behérighetsutbildning

For att fa anvidnda vaxtskyddsmedel i klass 2L maste du ga en
behorighetsutbildning, se mer information pa Jordbruksverkets
webbplats. For att anvdnda medel i klass 3 behover du inte ha nagon
behorighetsutbildning.

Allmankemikalier

For att bli godkdnda som allmédnkemikalier far &mnena inte ha nagra
farliga egenskaper eller medféra skadliga effekter for anvdandare eller
milj6. Allmadnkemikalier kan ha varierande ursprung. De flesta dr god-
kdnda som livsmedel, men det finns ocksa @mnen som ar godkéanda for
medicinskt bruk, kosmetika, foder eller 6vrigt. Allmdnkemikalier far inte
marknadsféras som vaxtskyddsmedel. Du ska inte beh6éva anvdnda sar-
skild skyddsutrustning, men f6rsiktighet kan vara pa sin plats vid hante-
ring av till exempel natriumbikarbonat och kalciumhydroxid.

De flesta av allmdnkemikalierna har inte ingatt i forsok eller blivit
effektivitetsutvarderade, vilket betyder att deras effekt dr oklar. Kon-
trollera gdarna effekten pa ett mindre antal plantor innan du behandlar
storre areal. De allmdnkemikalier som éar tillatna i ekologisk produktion
ska vara godkdnda bade som livsmedel och vara av vegetabiliskt eller
animaliskt ursprung (alternativt upptagna i bilaga 2 i Nationella Rikt-
linjer f6r ekologisk produktion).

Du hittar en sammanstéllning 6ver allmdnkemikalierna i Jordbruks-
verkets webbutik.

Lds mer i Jordbruksverkets broschyr Allmdnkemikalier (uppdateras
arligen) och i Allmdnkemikalier — en litteraturstudie.
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Allmankemikalierna lecitin,
natriumbikarbonat, ndsselextrakt och vassle
ar alla godkénda mot mjéldagg pa zucchini
och gurka. Kontrollera aktuellt godkdnnande
innan anvandning. Foto: Sara Furenhed.


http://Jordbruksverket.se

Det finns mest kunskap kring anvéandning av
vaxtbiostimulanter i hortikulturella kulturer
och sérskilt i vaxthusodling. Preparat testas
nu aven i lantbruksgroédor i félt. Det kan

till exempel vara jordbehandlingar innan
potatisodling. Foto: Sara Furenhed.

Vaxtbiostimulanter starker plantan

Vaxtbiostimulanter dr en grupp produkter av varierat ursprung som
inte krdver nagon registrering som vaxtskyddsmedel, men som sedan
2019 regleras som goddselprodukter. EU beslutade i forordning (EU)
2019/1009!, att vaxtbiostimulanter for férsta gangen inkluderades som
en egen produktkategori. Vaxtbiostimulanter &r dmnen eller mikro-
organismer som pa olika satt paverkar vaxtnaringsprocesser. Enligt EU:s
definition dr vaxtbiostimulanter produkter med syftet att férbattra nagon
av foljande punkter:

tillganglighet av ndaringsamnen i jorden eller rotzonen
e vadxtens ndringsupptag

e vixtens tolerans mot abiotisk (icke-levande miljéfaktorer) stress som
till exempel kyla eller torka

e vaxtens kvalitet
Viaxtbiostimulanter kan paverka plantan pa sitt som liknar bade

godselmedel och vaxtskyddsmedel. Effekterna kan vara forbattrad
tillvaxt och kvalitet eller motstandskraft mot skadegorare.

Las mer i Jordbruksverkets broschyr Viéxtbiostimulanter — nya redskap i
odlarens verktygslada.

1 Europaparlamentets och radets férordning (EU) 2019/1009 av den 5 juni 2019 om faststéllande

av bestimmelser om tillhandahallande pa marknaden av EU-gtédselprodukter och om
andring av férordningarna (EG) nr 1069/2009 och (EG) nr 1107/2009 samt om upphdvande av
férordning (EG) nr 2003/2003

34



Folj upp

Grunden for integrerat vaxtskydd handlar om en stdndig forbattring
genom att folja upp och utvardera atgarder. Att f6lja upp innebar att du
gar tillbaka till de férebyggande atgarder du vidtagit i din odling och
utvdrderar hur resultatet blivit. Bérja med nya atgiarder och alternativa
metoder i mindre skala och utvidrdera innan du skalar upp. Testa olika
principer, notera vad du gjort och observera vad som hdander i odlingen.
Notera skord och kvalitet, aven efter lagring.

Om du har aterkommande problem med skadegorare i din odling, fun-
dera 6ver om du kan géra nagot férebyggande arbete eller hitta andra
l6sningar, till exempel att anvdanda vaxtbiostimulanter som gér plantan
mer motstandskraftig mot angrepp.

Nar det galler utférd bekdmpning observerar du effekten efter bekdmp-
ningen. I tradgardsodling och ndr forebyggande svampbekdmpning
behovs, som till exempel integrerad produktion av 16k, &r det inte lamp-
ligt med obehandlade rutor. Du kan istallet observera vad som hander en
vecka efter utford bekdmpning med angreppet i dina grédor.

I reglerna om integrerat vaxtskydd finns det krav pa dokumentation. Du
ska kunna visa vid kontroller att du har utvéarderat och f6ljt upp atgarder
och behandlingar i din odling.
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Folj upp och utvardera: varfor
kom mor6tterna upp ojamnt?
Foto: Sara Furenhed.



Ordlista

Agroekologi - att efterlikna naturliga ekosystem vid utformningen av
hallbara jordbrukssystem

Agroforestry — odling av trad och buskar tillsammans med annuella grodor
och eventuellt djur pd samma mark

Antagonistiska - skadliga, motverkande
Antibios — utsondring av biokemiska produkter
Attrahera - dra till sig

Bottengroda - eller mellanradsgrdda ar grongddsling du sar in mellan
raderna av avsalugrédan

Ekosystemtjanst — funktioner i naturen som manniskan har nytta av, till
exempel pollinering, rent vatten och naturliga fiender som konsumerar
skadedjur till odlingar

Fanggroda - odlas for att fanga upp vaxtnaring som frigors fran skorde-
rester och godsel efter skord av avsalugrodan

Fangstgroda — odlas for att locka skadedjur bort fran avsalugrodan

Grongodsling — oftast en kvavefixerande groda som odlas for sin godslings-
effekt

Hyperparasitism — ndr en parasit parasiterar en annan parasit

Inducerad resistens - resistens skapad pa plats, till exempel genom en
tidigare icke skadlig smitta

Inokulum - smitta i form av levande organismer
Mellangréda - en grongodsling du odlar mellan 2 huvudgroédor

Mykorrhizae - dr det 6msesidigt gynnande forhallandet mellan véxters
rotter och svampmycel (svamptradar)

Oosporer - vilkroppar med lang livstid

Parasitoid - en organism som tillbringar en betydande del av sin livscykel
fast vid eller inuti en vardorganism, till exempel genom att parasitoiden
lagger dgg i eller vid vardorganismen som blir foda till den framvaxande
larven

Partiell resistens — resistens som inte ar fullstandig

Patogen — mikroorganismer som bakterier, svampar och virus som orsakar
sjukdom

Predator - rovdjur som ater upp sitt byte
Rasspecifik resistens — resistens mot specifik skadegorare
Repellera - st6ta ifran sig

Resistens — hos en vaxt innebar resistens att den har ett forsvar som helt
eller delvis hindrar en skadegoérare fran att infektera eller angripa.

Sklerotier - vilkroppar hos vissa svampar, harda bildningar som liknar cystor

Taxonomisk status — Vetenskaplig indelning av organismernas systematik
avseende kategori, slakt, familj, ordning, klass
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Cotes, B., Ramert, B., Nilsson, U. (2018), A first approach to pest
management strategies using trap crops in organic carrot fields. Crop
Protection nr. 112 sida 141-148.

Druru, M. et.al. (2015), How to implement biodiversity-based agriculture
to enhance ecosystem services: a review. Agronomy for Sustainable
Development, nr. 35 sida 1259-1281.

Eriksson, A-M., Nilsson, U. (2004), Forbattrad appliceringsteknik
for biologiska bekampningsmedel. Slutrapport, Institutionen for
landskaps- och tradgardsteknik.

Lofkvist, K., Nilsson. E. (2018), Appliceringsteknik med fokus pa
biologiska vaxtskyddsmedel. Slutrapport SLF. Tillgdnglig pa: http://
www.lantbruksforskning.se/projektbanken/appliceringsteknik-med-
fokus-pa-biologiska-vaxtsky/?page=10

Malézieux, E., et.al. (2009), Mixing plant species in cropping systems:
concepts, tools and model. A review. Agronomy for Sustainable
Development nr. 29 sida 43-62.

Nilsson, U., Porcel, M., Swiergiel, W., Wivstad, M. (2017), Forstarkt
vaxtskydd med blommande vaxter — i gronsaks- och fruktodling, EPOK.

Sundgren, A. (2020) Sédker bekdmpning i lantbruk, tradgardsodling och
skogsbruk, Natur & kultur

Sakert Vaxtskydd, https://www.sakertvaxtskydd.se/

Skrifter fran Jordbruksverkets webbutik

Skriften Oka den biologiska mdangfalden med blommor i odlingen hittar
du hér: https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/jo207.html

Skriften Gynna mangfalden i marken hittar du hér: https://webbutiken.
jordbruksverket.se/sv/artiklar/jo196.html

Skriften Att forebygga viixtskyddsproblem - en viktig del i integrerat viixt-
skydd (IPM) hittar du hér: https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/
artiklar/ovr487.html

Skriften Gynna nyttodjuren hittar du har: https://webbutiken.jordbruks-
verket.se/sv/artiklar/ovr324.html
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Skriften Sa anldgger du en skalbaggsas hittar du har: https://
webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/jo151.html

Skriften Véxtfoljd hittar du har: https://webbutiken.jordbruksverket.se/
sv/artiklar/p106.html

Skriften Kompostering - en handledning om kompostering pa gardsniva
hittar du har: https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/jo1913.
html

Skriften Bekdmpning i yrkesmdssig trddgardsodling hittar du har:
https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/be8.html

Skriften Allmdnkemikalier — en litteraturstudie hittar du har: https://
webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/ovr564.html

Skriften Vaxtskyddsmedel - nya redskap i odlarens verktygslada
(kursivt) hittar du hér: https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/
artiklar/ovrs72.html

Arets Viixtskyddsmedel i ekologisk produktion hittar du har: https://
webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/ovr491.html

Arets Viixtskyddsmedel for frilandsgronsaker hittar du har: https://webb-
utiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/ovrgg.html

Arets Allménkemikalier hittar du hir: https://webbutiken.jordbruksver-
ket.se/sv/artiklar/allmankemikalier.html

Jordbruksverkets appar
Appen Hur mdr min jord? hittar du nedan.

For Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=se.mobile-
interaction.jordbruksverket

For Apple: https://apps.apple.com/se/app/hur-mar-min-jord
id1551600932

Appen Viixtskyddsinfo — trddgard hittar du nedan.

For Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=se.trad-
gardsodling.vaxtskyddsinfo.app

For Apple: https://apps.apple.com/us/app/vaxtskyddsinfo-tradgard
id569847789
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Bilaga 1 Odlingsvagledning

Jordbruksverket tar fram vagledningar som har till syfte att ge tips och
rad om tillimpning av integrerat vaxtskydd (IPM). Forslag pa atgarder
sammanfattas under fyra rubriker: Forebygg, Bevaka, Behovsanpassa

och Folj upp.

Odlingsvagledningen nedan for frilandsgronsaker dr en checklista pa
punkter du som odlare kan fundera 6ver i din odling och de val du stalls
infor bade infor, under och efter odlingssdsongen.

Detta dr ett radgivningsmaterial och ar inte kopplat till kontroll eller

tvarvillkor.
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| INTEGRERAT
| VAXTSKYDD

1.1 Odlingsplats

1.2 Vaxtfoljd

1.3 Utsade och etablering
1.4 Sortval

1.5 Jordbearbetning
1.6 Vaxtnaring

1.7 Bevattning

1.8 Hygien

1.9 Gynna nyttodjuren

Europeiska jordbruksfonden
for landsbygdsutveckling. Europa
investerar i landsbygdsomraden
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Faktorer pa odlingsplatsen som paverkar aktuell gréda
ar jordens draneringsformaga, geografisk plats (sa
som intilliggande vegetation, blasigt ldge, ndrliggande
odling etc.) och jordart.

Tillampa varierad vaxtfoljd utifran aktuell groda for
att minska risken for jordburna skadegérare och
skadegorare som Gvervintrar i eller i ndrheten av falt.

Anvand friskt utsade

Valj sort utifran forutsattningar som ar viktiga i din
odling exempelvis motstandskraft mot skadegérare,
talighet mot torka och laga temperaturer.

Valj lamplig jordbearbetning for att skapa sa goda
forutsattningar for aktuell groda som mojligt.

Behovsanpassa vaxtndringen utifran odlingsplatsen,
forfrukt och aktuell groda.

Sorj for jamn vattentillgang under grédans
tillvaxtperiod och anvand vid behov dven bevattning
som bekdampning mot skadegorare.

Val rengjorda redskap och maskiner minskar risken for
smittspridning mellan félt och genom att halla rent fran
skorderester och avfallshdgar kan man minska att bade
svampsporer och insekter overvintrar i falt.

Utga fran skadegorare och de nyttodjur du darmed
vill gynna for att satta in lamplig insats, till exempel
blomsterremsor, skalbaggsasar och samodling.
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2.1 Ogras

2.2 Skadegorare

3. Behovsanpassa

3.1 Val av atgard: Ogras

3.2 Val av atgdrd: Skadegorare

3.3 Mgjlighet att begransa
anvandningen av kemiska
medel

3.4 Mojlighet att ta hansyn till
resistensrisken

Ga kontinuerligt 6ver falten for att kontrollera
forekomst och identifiera arter for att tidigt kunna satta
in ratt atgarder. Lar dig kdnna igen viktiga ogras.

Bevaka kontinuerligt falten under sasongen. Folj
utvecklingen av olika sjukdomar och skadegorare i
omradet via veckorapporter och vaxtskyddsbrev fran
véxtskyddscentralen och andra organisationer eller
radgivare. Ta hjélp att identifiera det du hittar i falt.

Anvand i férsta hand mekanisk ograsbekampning.

Anpassa bekdmpningsstrategin utifran de arter som
dominerar ograsfloran.

Anvand i forsta hand icke-kemiska metoder till exempel
tackning med insektsnat och bevattning.

F6lj och nyttja prognosmodeller och prognoser for
skadegorare om dessa finns tillgangliga.

Bekdampa endast nar behov foreligger.

Punktbehandla istéllet for att behandla hela féltet i de
fall dar det ar mojligt och behovsanpassa dosen och
tidpunkten for bekdmpning beroende pa skadegorare.

For att motverka resistens; tillampa forebyggande
atgarder, bedom bekdampningsbehovet, anvand
produkten optimalt och bedom slutligen effekten.

4.1 Folj upp effekt av atgard
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Anvand din sprutjournal for att félja upp effekterna

av insatsen, och ga ut i falt och bedém resultaten. For
gronsaksodling rekommenderas inte obehandlad
kontrollruta da detta kan medfora 6kad spridning i falt.
Observera resultat av forebyggande atgéarder.
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