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Sammanfattning

Kravet pa 100 procent ekologiskt foder och bristen pa proteinfoderravaror gor
det svart att uppfylla fjaderfanas naringsbehov. En konsekvens av bristen pa
proteinravaror med tillrackligt bra aminosyrasammansattning ar att fodersam-
mansattningen leder till 6verutfodring av protein. Den som vill producera foder
med gardens egna ravaror behdover i dagslaget komplettera fodret med fiskmjol
for att komma upp i godtagbar niva av metionin.

Proteinforsorjning av ekologiska
fladerfan

Foder och ndringsforsorjning ar en viktig fraga for all ekologisk fjaderfa-
produktion. Fjaderfan har ett hogt och specifikt krav pa fodrets proteininne-
hall. I denna skrift beskriver vi vad som &r speciellt vid utfodring av ekologiska
fjaderfan. Vi redogor 6versiktligt for de proteinravaror som anvands idag och for
sadana som kan vara aktuella i framtiden, med fokus pa deras anvandbarhet i
ekologiska fjaderfafoder. Avslutningsvis ges forslag pa ekologiska foderbland-
ningar for slaktkycklingar och varphons. Med fjaderfa avses varphons och slakt-
kycklingar.

Ekologisk aggproduktion och
slaktkycklinguppfodning

Produktionen av ekologiska dgg var i stort sett obefintlig fram till mitten av
1990-talet men idag! dr cirka 1,3 miljoner av Sveriges varphonor ekologiska,
vilket motsvarar 16 procent av honspopulationen. De ekologiska dggen produce-
ras pa cirka 110 foretag som har allt fran nagra enstaka honor till mer specialise-
rade produktionsenheter med upp till cirka 9o ooo varphons. Knappt

40 procent av gardarna har smaskalig verksamhet med farre dn 1000 hénor. Det
finns bara ett fatal, cirka 15, ekologiska slaktkycklingproducenter. Idag produce-
ras cirka 750 0oo ekologiska slaktkycklingar per ar och det motsvarar

0,75 procent av kycklingproduktionen i Sverige. Marknaden &r stabil.

For produktion av 4gg anvands samma typ av honor i konventionell och
ekologisk produktion. I ekologisk slaktkycklinguppfodning stélls krav pa att
kycklingen ska viaxa langsamt, i Sverige i dagsldget i genomsnitt max 45 gram
per dag. Av den anledningen anvadnds olika djurmaterial i konventionell och
ekologisk slaktkycklinguppfodning.

1 Statistiken i stycket gdller ar 2021.



Ekologiska fidderféin ska ha tillgdng till utevistelse med bete. Bilden ovan visar vérphdnor och bilden
nedan visar slaktkycklingar. Foto Asa Odelros



Utfodring av varphons och
slaktkycklingar

Varphons och slaktkycklingar som ingar i en mer storskalig produktion, halls
vanligtvis i flockar dar alla individer har samma ursprung och alder. Vid ut-
fodring ses flocken som en enhet och dirmed &ter alla individer samma foder.
Faglarnas ndringsbehov dr inte konstanta utan férdndras under hénans pro-
duktionscykel och under kycklingens tillvixtperiod. For att méta flockens for-
dndrade behov tillampas fasutfodring vilket innebér att fodrens innehall av
ndringsamnen anpassas. Fodrets ndringsinnehall anpassas efter férvantad pro-
duktion och foderintag i den produktionsfas eller alder som flocken befinner sig
i. Saval varphons som slaktkycklingar ges fri tillgang till foder.

Ett svenskt fjaderfafoder utgors av spannmal och proteinravaror. Dessutom till-
sdtts mineraler, vitaminer, enzymer och i konventionellt foder &ven syntetiska
aminosyror. De flesta som har storre flockar av varphons och slaktkycklingar ger
sina faglar ett sa kallat helfoder eller kombinerar spannmal fran garden med

ett anpassat koncentrat. Ett helfoder &r en fardig foderblandning som innehal-
ler allting som faglarna behover i den fas de befinner sig i. Den som viljer att ut-
fodra spannmal fran egna garden och kombinera med ett koncentrat bor analy-
sera ndringsinnehallet i sin spannmal for att foderfabriken ska kunna ta fram ett
koncentrat med ratt naringsinnehall. Det finns ocksa ett mindre antal kyckling-
uppfodare och dggproducenter som tillverkar sitt eget foder.

Da faglar saknar tander bearbetas fodret istdllet mekaniskt i fagelns muskel-
mage. Muskelmagen behdéver stimulans for att utvecklas och fungera vil, och
darfor ska foderstrukturen vara grov och finmalet foder undvikas. En grov foder-
struktur, gdrna med hela eller krossade spannmalskarnor ger muskelmagen till-
racklig stimulans for att finférdela fodret och lata passagen till tunntarmen ske
med lagom hastighet.

Foderstrukturen ska vara grov och gdrna innehdlla hela spannmalskérnor. Foto Lena Larsson



Sedan 1993 dr det krav pa att foderblandningar till fjaderfa ska upphettas till
minst 75°C, for att minska risken fér salmonella. Kravet pa virmebehandling
omfattar inte bete eller grovfoder. Den som blandar foder till fjaderfan pa den
egna garden undantas kravet pa varmebehandling om fodret baseras pa egen-
odlade foderravaror, inkopta virmebehandlade ravaror eller varmebehandlat
kompletteringsfoder. Tank pa att vid utfodring av egen spannmal och tillverk-
ning av eget foder kravs registrering hos Jordbruksverket, det gors enklast i
e-tjdnst pa Jordbruksverkets hemsida. Behover du kopa till spannmal maste den
inkopta foderravaran komma fran en registrerad foderforetagare. Om fiskmjol
ska blandas in i fodret behovs ett godkannande av Jordbruksverket for det.

Grundprinciper i ekologisk utfodring

Grundldggande i ekologisk produktion dr kretsloppet pa garden. Darfor stills
krav pa att fjaderfan ska utfodras med ekologiska foderravaror producerade pa
den egna garden eller pa narliggande ekologiska gardar. Kravet pa sjalvférsorj-
ningsgrad dr minst 30 procent egen foderproduktion och det ar tillatet att sam-
arbeta med andra ekologiska gardar eller foderaktorer for att uppna det. Eko-
logiska fjaderfan ska ha fri tillgang till bete eller grovfoder som ska inga i den
dagliga foderransonen. Grovfodret kan vara farskt, torkat eller ensilerat. Exem-
pel pa lampliga grovfoder dr ho, ensilage, eller rotfrukter. Under vegetationspe-
rioden ska betet i rastgarden vara en del av fjaderfanas foderintag, men far vid
behov kompletteras med tillfort farskt grovfoder. Ekologiska foder far inte inne-
halla ravaror eller tillsatser som producerats eller processats med genmodifie-
rade organismer (GMO) eller kemiska losningsmedel. Forbudet innebér att det
saknas mojlighet att komplettera en foderblandning med aminosyror som fram-
stallts pa fabrik, sa kallade syntetiska aminosyror. Det innebar ocksa att utbu-
det av enzymer dr mer begrdnsat. Proteinrika biprodukter fran grédor med hog
andel olja far inte vara processade via extraktion med hexan. Istédllet sker en
mekanisk pressning som resulterar i att en hégre andel av oljan aterstar i rest-
produkten. En hégre andel olja kan bidra till foderblandningar som innehal-
ler mer fett &n rekommenderat och att det blir svarare att tillgodose behovet av
andra naringsamnen i fodret.



Ekologiska ficiderfdn ska ha fri tillgdng till grovfoder redan frén tidig dlder. Foto Asa Odelros

Proteinforsorjning ar en utmaning
i ekologisk fjaderfaproduktion

En av de stérsta utmaningarna i ekologisk fjaderfaproduktion ar att hitta I16sningar
som majliggor 100 procent ekologiskt foder. Det ar framforallt faglarnas behov av
protein, eller mer korrekt aminosyror, som dr svart att tillgodose. Fram till 1 januari
2022 var det tillatet att inkludera 5 procent konventionella proteinravaror i alla eko-
logiska fjaderfafoder. Da fanns mojlighet att till exempel anvanda konventionellt
potatisprotein och majsglutenmjél, som bada har en for fjaderfa fordelaktig amino-
syrasammansattning. En radande brist pa ekolo-
giska proteinfoderravaror har resulterat i ett tids-
begransat undantag fran kravet pa 100 procent
ekologiska ravaror. Det innebér att 5 procent kon-
ventionella proteinravaror fortsatt kan inga i eko-
logiska fjaderfafoder fram till 31 december 2026 om
vissa forutsattningar uppfylls. Kraven som stalls

ar att den konventionella proteinravaran inte finns
tillgdnglig som ekologisk foderravara, att den &r
producerad och processad utan GMO eller kemiska
l6sningsmedel, och att fjaderfana som utfodras ar
unga. Kycklingar och ungho6ns rdknas som unga
djur och for varphons galler att de dr unga upp till

Ett ndringsrikt bete bidrar till
fidderfénas ndringsforsérjning.
27-30 veckors alder. Foto Asa Odelros



Proteinets sammansattning av
aminosyror ar A och O

Protein bestar av 1anga kedjor av olika aminosyror som ldnkas samman pa olika
sdtt. Totalt finns 20 olika aminosyror som kan lankas ihop i enormt manga olika
kombinationer och bilda proteiner med olika egenskaper. Pa foderféljesedeln eller
fodersacken anges hur mycket raprotein en foderblandning innehaller. Raprotein dr
en skattning av proteininnehallet som baseras pa innehallet av kvéve. I skattningen
antas att allt protein innehaller 16 procent kvave, men i verkligheten varierar kvave-
innehallet i olika aminosyror. Vissa aminosyror kan fageln sjélv tillverka i kroppen
av andra naringsamnen i fodret, medan andra maste tillféras i tillrdcklig mangd via
fodret. De sistndmnda kallas livsnédvandiga eller essentiella aminosyror. Ur fjader-
fasynpunkt ar metionin den viktigaste essentiella aminosyran, foljt av lysin och
treonin. Proteinets kvalitet avgors framforallt av hur vdl aminosyrasammansatt-
ningen 6verensstammer med fagelns behov.

Eftersom ekologiska foderblandningar inte kan kompletteras med syntetiska ami-
nosyror maste stor vikt ldggas pa att ravarorna tillfor tillrackliga méangder av essen-
tiella aminosyror. Den aminosyra som det &r svarast att fa med i tillracklig méangd i
foder till fijaderfan dr metionin. Metionin &r viktig for saval aggproduktion, tillvaxt
och fjaderdrakt och for 1ag koncentration i fodret till varphdnor kan bland annat ut-
16sa fjaderplockning. Aminosyrorna metionin och cystein innehaller svavel. I fageln
kan metionin omvandlas till cystein, men cystein kan inte omvandlas till metionin.
Darmed kan ett hogt innehall av metionin kompensera ett 1agt innehall av cystein,
men inte tvirtom. Av den anledningen tas utéver metionin aven hansyn till totala
innehallet av svavelhaltiga aminosyror (met +cys) nar fodersammanséttningar tas
fram till fjaderfan.

Basen i fjaderfafoder ar spannmal

Spannmal dr basen i svenska fjaderfafoder. Da innehallet av stidrkelse dr hogt
betraktas spannmal som ett energifodermedel. Innehallet av protein i spannmal
ar omkring 110 gram per kg torrsubstans, med en viss variation mellan odlings-
regioner och éver ar. Spannmal utgor i regel 60 respektive 70 procent av fodret
till varphons respektive kyckling, vilket innebér att mellan 40 till 50 procent av
proteinet i fjidderfafoder tillférs med spannmalen. For att komma upp i tillrack-
liga nivaer av raprotein och aminosyror sa maste spannmalen kombineras med
ravaror med betydligt hdgre innehall av protein. I svenska foderblandningar
ingar framforallt vete, men dven korn och havre. Ragvete kan delvis ersétta vete.



Spannmal utgér basen i svenska fidderfdfoder, bilden visar ett vetefdlt. Foto Lisa Schneider

Begransningar och utmaningar i
proteinforsorjningen av ekologiska
fladerfan

Manga proteingrodor innehaller kemiska &mnen som paverkar djuret negativt
om nivaerna blir for héga. Dessa &mnen brukar kallas fér antinutritionella sub-
stanser (ANS) och till dessa hor till exempel tanniner, trypsininhibitorer och lek-
tiner som finns i baljvaxter och glukosinolater i raps. Gemensamt fér de anti-
nutritionella substanserna ar att de kan forsamra smakligheten pa fodret eller
hur val ndringen tas upp av djuret och darmed paverka tillvixt, fertilitet eller
hélsan negativt. Innehallet av ANS begransar hur mycket av en ravara som kan
inga i en foderblandning. For vissa grodor finns sorter med ldgre innehall av de
oonskade dmnena, och ibland kan skalning eller virmebehandling reducera
innehallet. Forbudet mot syntetiska aminosyror i ekologisk produktion innebar
att en hogre inblandningsniva av foderravaror med ANS, dn vad som generellt
rekommenderas, ibland maste accepteras i ekologiska foder.

En annan begriansande faktor ar avsaknaden av grodor med tillrdckligt hogt
innehall av metionin. I litteraturen anges att fodret till virphdnor bor inne-
halla ungefir 3 gram smaltbart metionin per kg foder. Med smaltbart menas den
andel som &r tillgangligt f6r djuret och hur stor andel som dr smaltbart varierar
med ravaran. Eftersom spannmal innehaller en procentuellt 14gre halt av metio-
nin sa beho6ver proteinravarorna tillféra desto mer. Som riktvirde anges att pro-
teinravaror behdver innehalla ungefér 4,5 gram smaltbart metionin per kg for att
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Figur 1 b. Innehdll av metionin i olika ravaror uttryckt i gram per kg torrsubstans i rdvaran



Oljerika grodor

Soja, raps, solros, lin och hampa ar exempel pa grodor dar olja utvinns for hu-
mant bruk och produkten som blir kvar anvdnds i foder. Nar oljan i bonan eller
frGet tas tillvara via mekanisk pressning aterstar en proteinrik restprodukt som
kallas kaka eller expeller som kan anvandas i ekologiska foder. I konventionell
produktion sker dven en kemisk extraktion med hexan for att fa ut mer av oljan
och slutprodukten kallas da mjol. Kemisk extraktion &r inte tillatet i ekologisk
produktion.

Soja

Soja ar en kvavefixerande baljvaxt och bénan innehaller 35-40 procent rapro-
tein. Innan bénan utfodras till fjaderfan ska den upphettas (rostas) for att bryta
ner varmekansliga trypsininhibitorer, som annars férsdmrar nedbrytningen av
protein. For varmebehandlad soja finns ingen évre inblandningsgrans. Otill-
rackligt med metionin kan utgora en begransning for inblandningen i ekolo-
giska foder. Soja som fodermedel ar ifragasatt, fraimst for en negativ miljopaver-
kan som en konsekvens av odlingarnas kemikalieanviandning men ocksa for att
stora odlingar bidrar till avskogningen av Amazonas regnskogar. Ekologisk soja
ar odlad pa ett hallbart satt utan GMO. Den ér certifierad och kontrollerad.

Raps

Rapsfro innehaller omkring 20 procent rapro-
tein. Historiskt har raps haft ett daligt rykte
inom fjaderfaproduktion. Det beror delvis pa

att gamla sorter inneholl hoga halter av ANS i
form av erukasyra och glukosinolater. Numera
finns sa kallade dubbellaga sorter med lagt inne-
hall av bada substanserna. Tidigare kunde raps
inte alls utfodras till brunédggsvarpare eftersom
det fanns en koppling till problem med dgg som
smakade och luktade illa. Idag har det proble-
met atgadrdats genetiskt hos de brundggsvarpare
som anvands i kommersiell 4ggproduktion. In-
blandningen av raps brukar i konventionella fja-
derfafoder begransas till omkring 10 procent,
men det finns svenska studier som visat att slakt-
kycklingar klarar 16 procent inblandning om

Raps dr en viktig proteinrdvara i

B . ekologiska fidderfdfoder.
fodret pelleterats och dirmed varmebehandlats.  roto Lisa Schneider



Solros

Oskalad solros innehaller mycket vaxttrad vilket
kan vara en nackdel. Genom att skala solros-
fréet innan det pressas till en kaka sa minskas
fiberhalten medan innehallet av energi och pro-
tein 6kar. Helt solrosfrd har en raproteinhalt pa
omkring 17 procent. Néar oljan pressats ur sol-
rosfrona innehaller restprodukten (solroskakan)
omkKring 23 procent raprotein om fréna dr intakta
och cirka 40 procent om fréna skalats fore press-
ning. Proteinet dr vardefullt som ravara i ekolo-
gisk produktion eftersom innehallet av metionin
ar hogt. Omkring 20 procent solroskaka kan inga

Solroskaka av skalade frén dr rik pa
metionin. Foto Asa Odelros i foder till varphons och slaktkyckling.

Linfro

Linfr6é innehaller drygt 20 procent protein. Flera
ANS begrinsar anvandningen till fjiderfa.

Till dessa hor cyanogena glukosider som vid
nedbrytning i tarmen ger upphov till giftigt
cyanvate. Foderprocessning som innebar upp-
hettning forstor det enzym som dr nédvandigt
for att cyanvite ska bildas, och darmed ar till
exempel pelletering eller pressning till linfro-
kaka effektiva satt att undvika problemet. Linfro
innehaller dven dmnet linatin som begransar
upptaget av vitamin B6. Linfroets skal inne-
haller mucin som &r en vattenloslig kolhydrat
som gor tarminnehallet viskost, vilket leder till
sdamre ndringsutnyttjande och kladdig track.
Med varmebehandlat linfrd kan cirka 10 procent
inga i foder till varphons och slaktkyckling utan
negativ paverkan pa aggproduktion eller till-
vaxt. Linfréolja ar rik pa fettsyran o -linolensyra
som av djuren i viss utstrackning omvandlas till
langkedjiga Q-3 fettsyror. Utfodring med linfrd glitslro ‘;l?sgef;g’;’e'zc gg’; Z;’fé ‘I’I G’I';,g?‘?”'
kan dérfor vara ett sdtt berika dgg och k6tt med isqr jin i blomning. '

Q-3 fettsyror_ Foto Lisa Schneider




Hampa

Odlingen av hampa ér strikt reglerad pa grund
av vaxtens narkotiska egenskaper. For att fa
odla hampa i Sverige ska odlingen vara klassad
som industrihampa, vilket innebar att sorten
ska vara godkind enligt EU och en ansdkan

om gardsstdd ska vara inskickad till lansstyrel-
sen. Nar oljan pressats ur hampfrona aterstar en
presskaka som innehaller cirka 30 procent ra-
protein. Presskakan har dven en hég andel vaxt-
trad, vilket begransar smaltbarheten. Innehallet
av metionin ar forhallandevis hogt. Upp till 20
procent hampfrokaka kan inga i foder till varp-
hons och slaktkyckling. Hampans olja har en
fordelaktig fettsyrasammansattning och utfod-
ring med hampa berikar agg och kott med Q-3

Fréhampa har en férdelaktig fettsyra-
fettsyror. sammansdttning. Foto Asa Odelros

Baljvaxter

Till de kvavefixerande baljvaxterna hor bland annat bonor, arter, lupin och
lusern. Aven soja, som i denna skrift beskrivs tillsammans med andra oljerika
vaxter, ar en baljvaxt. I ekologiska foder begransas anvandningen av baljvaxter
av att de har ett lagt innehall av aminosyran metionin.

Arter

Arter innehaller drygt 20 procent raprotein. Ar-
ter innehaller tanniner som sdnker proteinets
smaltbarhet. Halterna av tanniner dr generellt
hogre i brokblommiga arter jamfért med vit-
blommiga, och darfor dr det battre att anvianda
vitblommiga sorter till fjaderfa. Under forutsatt-
ning att behovet av metionin kan sikerstillas
via andra ravaror kan upp till 30 procent drter

I figderféfoder ska vitblommig drt )
anviéndas. Foto Lisa Schneider inga i foder till hons och slaktkycklingar.



Akerbona

Akerbona innehaller ungefir 30 procent raprotein. Vitblommiga sorter innehal-
ler laga halter av tanniner och ar darfor att foredra i fjaderfafoder. Till varphons
rekommenderas hogst 5 procent eftersom innehallet av &mnena vicin och con-
vicin kan minska dggproduktionen. I slaktkycklingfoder kan upp till 20 procent
inga om andra ravaror kan sdkerstilla att foderblandningen kommer upp i till-
racklig niva av metionin.

Lupin

Lupiner innehaller cirka 30 procent raprotein. Det
finns bittra och s6ta (sweet) lupiner. De bittra sor-
terna innehaller hogre halter av toxiska alkaloider
och ska darfor inte anvandas som fodermedel. I
sota sorter har halten av alkaloider reducerats ge-
nom vaxtforadling. Anvandningen av lupiner till
fjaderfa begrdnsas dven av ett hogt innehall av en
grupp kolhydrater som kallas non-starch polys-
accharides (NSP). NSP kolhydrater &r svara att
smalta for fjaderfan, och NSP som dr vattenldsliga
kan dessutom ge upphov till klibbig avféring

och blot strobadd. Ekologiskt godkdnda enzymer
kan hjdlpa till att bryta ner NSP kolhydraterna.
Upp till 20 procent lupin dr mgjligt att blanda in

i foder till varphons. Nar det galler slaktkyckling
finns studier som visat att 20 procents inbland-
ning fungerar, men ocksa studier som visat pa
samre tillvdxt redan vid lagre inblandning. En for-
utsdttning dr att behovet av metionin kan tackas ~ Blommande lupin.
av andra ravaror. Foto Gunnar Lundin

Lusern

Lusern som torkats och malts till ett "gronmjol” innehaller 20 procent protein.
Lusern ar fattigt pa metionin och maste kompletteras med ravaror som innehal-
ler mer metionin. Lusern innehaller firgdmnet xantofyll som ger en djupare gul
farg at 4ggulan. Lusern ingar av den anledningen framforallt i foderblandningar
till varphons.



Foradlat gront protein

Vallfoderextrakt

I Danmark har en teknik for att utvinna protein ur vall utvecklats, och koncep-
tet testas aven i mindre skala i Sverige. Genom att hacka och darefter pressa
nyskordat eller ensilerat grovfoder erhalls en fiberrik presskaka samt en press-
juice. For fjaderfa ar det pressjuicen som dr intressant. Efter fermentering, cen-
trifugering och torkning erhalls ett proteinextrakt som efter torkning innehaller
cirka 35 procent raprotein. Innehallet av metionin dr i niva med sojakaka, men
da innehallet av cystein dr betydligt 1agre forsamras proteinets viarde som ravara
i foder till ekologiska fjaderfan. Da en del av proteinet dr bundet till fiberfraktio-
nen minskar dven proteinets smaltbarhet. Studier pa slaktkyckling har visat att
10 procents inblandning kan ses som en 6vre grans.

Artproteinkoncentrat

Vid tillverkning av drtproteinkoncentrat skalas drtorna innan de mals till ett fint
pulver. Med hjilp av luft separeras pulvret i flera fraktioner, varav en innehaller
mer protein, 40-60 procent. Inblandningen av drtproteinkoncentrat i fjaderfa-
foder begrdnsas av ett oproportionerligt hgt innehall av lysin i forhallande till
metionin.

Alger

Alger dr en heterogen grupp som innefattar savial makro- som mikroalger. Makro-
alger (tang) innehaller for lite protein och for hog halt av mineraler for att kunna
anses som lamplig proteinravara i fjaderfafoder. Mikroalger kan innehalla ver
60 procent protein pa torrsubstans basis. Alger innehaller dven karotenoider som
ger aggulan en morkare farg. Det finns studier som visat att 5-10 procent mikro-
alger fungerat val i foder till konventionella fjaderfan. Fjdderfan och andra enkel-
magade djur klarar att bryta ner cellvdgarna i alger av sldktet spirulina, medan
manga andra mikroalger har cellvaggar som gor naringen mer otillgdanglig.



Proteinrika biprodukter

Potatisprotein och majsglutenmjol

Potatisprotein och majsglutenmjol ar biprodukter fran starkelseframstéllning.
Bada biprodukterna har ett hogt innehall av protein och proteinet ar rikt pa metio-
nin. Da biprodukterna fran ekologisk och konventionell tillverkning av stiarkelse
inte halls isdr finns idag endast konventionellt potatisprotein och majsglutenmjol
att tillga. Ravarorna kan darmed endast ges till fjaderfan yngre dn 30 veckor.

Risprotein

Aven risprotein #r en biprodukt fran stirkelseframstillning som har ett hégt inne-
hall av protein. Risprotein innehaller en hog halt av de svavelhaltiga amino-
syrorna, metionin och cystein men en lag halt av lysin. Kombinationen av ris- och
artprotein ger en bra aminosyraprofil och skulle kunna anvindas som ett alterna-
tiv till fiskmjol eller soja i foderblandningar till fjaderfa. Tyvarr ar risproteinet en
ravara med hog risk for forekomst av salmonella och otillatna substanser.

Drank

Nér etanol framstélls omvandlas stédrkelsen i ravaran till etanol. Det innebar att
restprodukten, som kallas drank, innehaller hégre koncentration av 6vriga na-
ringsdmnen sasom protein, fett, mineraler och svarnedbrytbara kolhydrater. I
Sverige anvands vete som ravara vid etanolframstéllning och nar dranken torkats
dr innehallet av protein 30—35 procent. Metionininnehallet dr 1agre 4n i sojakaka,
och ett hogt innehall av svarnedbrytbara kolhydrater, sa kallade NSP, begransar
inblandningen i ekologiska foder. Férutom att NSP inte tillf6r naring till fageln

sa forsamras dven upptaget av andra niaringsamnen. En svensk studie visade att
upp till 12 procent inblandning inte paverkade slaktkycklingars tillvaxt eller foder-
intag, men vid en hogre inblandning dn 4 procent forsamrades strobadden och en
tendens till simre fothadlsa noterades.

Hoénor pd veranda. Foto Lena Larsson



Proteinravaror av animaliskt ursprung

Fiskmjol, fiskproteinhydrolysat och musslor

Fiskmjol, fiskolja och andra marina foderravaror som certifierats som hallbart
fiske far anvandas till ekologiska fjaderfan under forutsattning att de har pro-
ducerats eller bearbetas utan kemiskt syntetiserande 16sningsmedel. For att
blanda in fiskmjol och musselm;jol pa garden kravs registrering hos och tillstand
av Jordbruksverket. Vill du veta mer om reglerna kring anviandning av mussel-
mjol eller fiskmjol pa gard hor av dig till Jordbruksverket.

Fiskmjol innehaller mycket metionin och dr darfor en viktig ravara i ekologiska
fijaderfafoder. Pa grund av att fisk kan innehalla dioxiner finns en 6verenskom-
melse i dggbranschen att begrdnsa inblandningen av fiskmjol i varphonsfoder
till 6 procent i foderblandningen. Det finns ingen motsvarande begransning for
slaktkycklingfoder, dar kan hogre inblandning férekomma. En nackdel med
fiskmjol ar att produkten inte kan hanteras pa fabriker som tillverkar idisslar-
foder eftersom inget animaliskt protein far férekomma i foder till idisslare.

Proteinhydrolysat fran fisk framstélls genom att proteinspjalkande enzymer till-
satts till fiskrens. Efter hydrolysen har proteinet brutits ned till peptider och fria
aminosyror och produkten far hanteras daven pa foderfabriker som tillverkar
idisslarfoder. Innehallet av protein, aminosyror och fett i fiskhydrolysatet va-
rierar med ravara och framstallningsprocess. De fiskhydrolysat som anvands i
foder har ett ndringsinnehall som motsvarar innehallet i fiskmjo6l. Proteinhydro-
lysat fran fisk far endast ges till unga djur dvs kycklingar, unghéns samt varp-
hons upp till 27-30 veckors alder.

Musselmjol dar en produkt som i dagslaget finns tillgdngligt i begransad omfatt-
ning och till en hog kostnad. Studier har visat att musselmjol ar en bra protein-
ravara i fjaderfafoder. Da musslan filtrerar vattnet och tar upp kviave och fosfor,
bidrar odling och skérd av musslor till att minska 6vergédningen i sjéar och
hav. Med 6kad tillgang pa musselmjol och en ldgre kostnad for ravaran, skulle
musselmjol i fodret bidra till 6kad hallbarhet i ekologisk fjaderfaproduktion och
kunna bli en viktig pusselbit i framtidens fjaderfafoder.



Musslor odlas pd rep. Foto Asa Odelros

Kasein

Kasein, dven kallat ostdmne, innehaller cirka 85 procent protein och har ett har
ett mycket hogt innehall av metionin. Vasslepulver, tillverkat av vatskefasen
som blir 6ver vid osttillverkning, dr ddaremot fattig pa savil protein som metio-
nin. Da kasein ar ett hogvardigt protein i humankonsumtion dr ravaran dyr.

Insekter och bearbetat protein fran gris

Sedan september 2021 dr det mojligt att utfodra fjaderfan med bearbetat protein
fran insekter och gris. I Sverige pagar forskning med utfodring av larver fran
Hermetia illucens, i dagligt tal kallad svart soldatfluga, till varphons. Narings-
innehallet i larverna paverkas av innehallet i substratet som larverna fods upp
pa och av vilket utvecklingsstadium larverna ar i. Ett hogt fettinnehall kan be-
gransa inblandningsnivaerna i foder till fjaderfa. Efter torkning har larverna ett
proteininnehall pa cirka 40 procent.
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Black Soldier Fly larver (Hermetia illucens), levande till véinster och torkade till héger. Foto Marie Liljeholm

Det svenskproducerade kottfodermjol som anvandes innan det blev férbjudet
var en biprodukt fran slakteriindustrin med hog kvalitet bade fran hygienisk-
och nédringssynpunkt. Beroende pa utgangsmaterialet varierade proteininne-
hallet mellan cirka 45 till 65 procent. Inblandningen brukade vara 2—3 procent

i fjaderfafoder. I enlighet med den nya lagstiftningen rader ett strikt krav pa att
foder till grisar respektive fjaderfa inte far kontamineras av protein fran den
egna arten vilket i princip skulle innebdra separata foderfabriker for tillverkning
av fjaderfafoder och grisfoder. Eftersom foder till gris och fjaderfd idag tillverkas
vid samma fabriker, finns i nuldaget inget intresse att inkludera processade bi-
produkter fran gris i fjaderfafoder. Da ravaran maste vara ekologisk kravs en
sarhallning av biprodukter fran konventionella och ekologiska grisar vid slakt.

Naringsbehov och foderstatsexempel

Naringsbehoven hos slaktkycklingar, unghons och varphons styrs i stor ut-
strackning av omfattningen pa tillvaxt och dggproduktion. Av den anledningen
tillampas fasutfodring. Det innebar att slaktkycklingar och varphons i regel ut-
fodras med 3—4 olika fodersammansattningar under produktionsperioden. I
tabell 1 visas rekommenderat innehall av naringsamnen for tva vanligt férekom-
mande varphonshybrider i Sverige. I tabell 2 anges rekommenderat innehall av
ndringsdamnen i start-, tillvaxt- samt slutfoder till ekologiska slaktkycklingar.
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Tabell 1. Rekommenderat innehdll av ndringsdmnen till virphéns didre én 35 veckor.
Rekommendationerna utgar fran ett dagligt foderintag pa 120 gram per héna. Bovans Robust och LSL
drvita vérphénshybrider.

Omsattbar energi, MJ/kg 11,6 11,4
Raprotein 149 148
Metionin 4,1 3,5
Met+Cys 6,9 6,4
Lysin 7,8 6,9
Fett 45 45
Kalcium 36 36,7
Fosfor 52 4,8
Vitaminer och sparamnen tillrackligt

Tabell 2. Rekommenderat innehdll av néringsdmnen till ekologiska slaktkycklingar. Rekommendationerna
avser kycklingar avlade fér en Iangsammare tillvéxt jamfért med kycklingar i konventionell uppfédning.

Omsattbar energi, MJ/kg 12,65 13,0 13,4
Raprotein 220-230 190-220 170-200
Metionin 51 4,6 3,9
Met+Cys 10,7 8,6 8,1

Lysin 14,3 12,7 10,3
Kalcium 10,5 8,5 8,0
Fosfor? 5,0 4,2 4,0
Vitaminer ochsparamnen tillrackligt

Svarigheter med att uppfylla behovet av de svavelhaltiga aminosyrorna metio-
nin och cystein i ekologiska foder leder ofta till att fodrets innehall av raprotein
okas vilket leder till 6verskott pa andra aminosyror. Overskottskvivet utséndras
med tricken (gddseln) och riskerar att forsamra inomhusmiljon genom att géra
strobadden bl6tare och 6ka ammoniakavgangen fran strobadden. Det bidrar i
ett langre perspektiv till forsurning av sjoar och vattendrag. Hos slaktkycklingar
kan Overskottet av kvave dven leda till att icke gynnsamma bakterier tillvaxer i
tarmen och att en kladdig strébadd leder till problem med sar pa trampdynorna.
Det dr darfor viktigt att strdva efter att inte 6verutfodra protein.

2 For slaktkyckling anges rekommenderat naringsinnehall av fosfor som sméltbar fosfor



| ekologisk slaktkycklinguppfédning anvénds en kyckling som véixer Idngsammare. Foto Asa Odelros

Ho6nor har en férmaga att styra sitt foderintag efter hur mycket energi fodret
innehaller. En strategi som tillampas for att fa i ekologiska varphonor tillrack-
lig méngd av aminosyran metionin &r att sinka energinivan i fodret och pa sa
vis 6ka foderintaget. En lagre omgivningstemperatur eller dalig befjadring leder
ocksa till 6kat energibehov och darmed 6kat foderintag.

Exempel pa foder till ekologiska varphons

I tabell 3 nedan ges exempel pa olika foderblandningar till ekologiska véarp-
hons. Da fodren dr avsedda f6r honor dldre dn 30 veckor dr samtliga ravaror eko-
logiska. Under rubriken ”Dagens honsfoder” visas exempel pa sammansattning
och néringsinnehall i ett helt vegetabiliskt foder (foder 1) samt ett foder med
fiskmjol (foder 2). I foder 1 dr soja och raps huvudsakliga proteinravaror, medan
foder 2 ar sojafritt och innehaller fiskmjol. I bada foderblandningarna Gverut-
fodras med raprotein, och 6verskottet &r storst i det vegetabiliska fodret (foder
1). Innehallet av metionin dr nagot lagre i det vegetabiliska fodret (foder 1). Ett
lagre energiinnehall i bada fodren, jamfort med rekommendationen for djur-
materialet, leder till ett hogre foderintag som atminstone delvis kan kompen-
sera for det nagot laga innehallet av metionin. Med ett hogre foderintag ckar
overskottet pa protein, och mer kvéve utséndras via godseln.
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Tabell 3. Exempel pd ravarusammansdttning och ndringsinnehall i foder till virphéns med 100 % ekologiska foderravaror
Samtliga foder dr avsedda for virphénor dldre én 35 veckor. Observera att det vegetabiliska fodret utan fiskmjol, foder 3, har
ett metionininnehdll som dr betydligt Idgre éin vad som rekommenderas. Foder 3 ska dcirfor inte utfodras till véirpande hénor.

Vete 20,0 29,5 21,1 24,9
Korn 15,0 15,0 15,0 15,0
Havre 10,0 10,0 10,0 10,0
Rapsfro 8,5 7,7 8,5 09
Rapskaka 7,8 15,0 15,3 18,0
Lusern 2,7 6,8 8,0 6,4
Sojakaka 23,0 - - -
Arter - - 6,3 -
Akerbona = = 5,0 =
Paprika 0,6 - - -
Majs 1,6 - - -
Fiskmjol - 6,0 = =
Musselmjol - - - 6,0
Fluglarv - - - 10,0
Vitaminpremix 0,55 0,55 0,55 0,55
Foderkalk 9,6 9,3 9,6 8,2
Salt 04 0,1 04 =
Monokalciumfosfat 0,2 - 0,2 -
Omsattbar energi, MJ/kg 11,0 11,0 10,5 10,7
Raprotein 190 171 150 183
Metionin 32 34 2,5 3,2
Met+Cys 7,0 6,7 5,6 6,6
Lysin 10,3 9,1 7,7 9,2
Fett 84 78 75 77
Kalcium 36 36 36 36
Fosfor 5,0 5,0 5,0 5,0

Vitaminer och

g tillrackligt
sparamnen
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I foder 3, som baseras pa gardens egna grédor, ingar inte soja eftersom soja-
odling i svenskt klimat endast kan ske i regioner med lang vaxtperiod och i 6v-
rigt gynnsamma f6érutsattningar. Innehallet av metionin i foder 3 uppgar endast
till 2,5 gram per kg foder, vilket dr langt under rekommendationerna fran fore-
tagen som tillhandahaller h6norna, se tabell 1. Den som vill blanda eget foder
med gardens egna grodor bor darfor utnyttja méjligheten att tillféra metionin
via fiskmjol. Foder 2 kan vara ett alternativ fér den vill som producera eget foder
med gardens grodor och komplettera med fiskmjol.

I "Framtidens honsfoder” (foder 4) ingar férutom ravaror som kan produceras
pa den egna garden dven musselmjol och fluglarver. Insekter och musslor dr nya
proteinravaror och tillgang och pris kommer att vara avgorande for deras fram-
tida anvindning i fjaderfafoder. Insektsproteinet har inte en lika fordelaktig
aminosyrasammansattning som fisk- respektive musselmjol, men skulle kunna
underlitta en 6vergang till foder med inhemska foderravaror. I foder 4 kommer
det ldgre innehallet av energi att 6ka honornas intag av foder och ddrmed 6kar
intaget av samtliga ndringsamnen. Aven foder 4 innebir att protein dverutfod-
ras.

Exempel pa foder till ekologiska slaktkycklingar

Slaktkycklingars behov av naringsamnen férdndras under tillvixtperioden
vilket framgar i tabell 2. Behovet av essentiella aminosyror dr hégst hos den
unga kycklingen och minskar darefter i takt med att kycklingen vaxer. Det for-
sta fodret, startfodret, ar darfor den storsta utmaningen nar det géller att fa till
en bra sammansittning i ekologisk uppfodning. I dagslaget kan 5 procent kon-
ventionella proteinravaror inga i foder till unga faglar, givet férutsattningar som
beskrivits tidigare. I tabell 4 ges exempel pa tva tillvaxtfoder dar 5 procent kon-
ventionellt potatisprotein ingar. Potatisproteinet ar en mycket férdelaktig ravara
i kycklingfoder eftersom produkten innehaller mycket metionin. Bada fodren i
tabell 4 innehaller soja, och andelen &dr hogre i det vegetabiliska fodret jamfort
med fodret med fiskmjol. Fodret med fiskmjol har ett mer férdelaktigt innehall
av metionin jamfort med det vegetabiliska fodret.
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Tabell 4. Exempel pa ravarusammanscdttning och néringsinnehall i tillvéxtfoder till ekologiska slaktkyck-
lingar med 5 % konventionellt potatisproteinkoncentrat.

Vete 25,0 32,2
Korn 18,0 20,0
Havre 10,0 10,0
Rapsfro 73 56
Rapskaka 9,1 10,2
Sojakaka 20,0 7.5
Arter 1,6 0,2
Potatisprotein 5 5
Fiskmjol - 6,0
Vitaminpremix 0,55 0,55
Foderkalk 1,6 1,5
Salt 0,5 03
Monokalciumfosfat 1,3 0,9
Omséttbar energi, MJ/kg 12,0 12,2
Raprotein 223 220
Metionin 4,0 4,4
Met+Cys 84 8,6
Lysin 13 13
Fett 76 69
Kalcium 10 10
Fosfor 7.5 7.5

Vitaminer och

. tillrackligt
sparamnen

I tabell 5 visas foderblandningar med 100 procent ekologiska foderravaror,
vilket innebdr att potatisprotein inte ingar. Foder 7 och 8 baseras pa gardens
grodor och innehaller darmed inte soja. Det vegetabiliska alternativet (foder 7)
har ett 1agt raproteininnehall och innehaller endast 2,4 gram metionin per kg
foder, vilket dr langt under rekommendationen i tabell 2. Blandningen &r darf6r
inte ett realistiskt utfodringsalternativ. I foderblandning 8, med fiskmjol, dr
innehallet av metionin hdgre men fortfarande ldgre dn rekommenderat. Det-
samma galler for framtidens kycklingfoder (foder 9), dar musselmjél och flug-
larver ingar. Detta visar att potatisprotein dr en viktig proteinravara i kycklingfo-
der.
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Tabell 5. Exempel pa ravarusammanscdttning och néringsinnehall i tillvéxtfoder till ekologiska slaktkyck-
lingar med 100 % ekologiska foderravaror.

Vete 33,5 25,0 26,5
Korn 15,0 15,2 15,0
Havre 10,0 10,0 10,0
Rapsfro 7,7 53 4,5
Rapskaka 8,8 104 14,5
Lusern 9,8 1,9 10
Arter 9,5 18 -
Akerbona 1,8 5 1,7
Fiskmijol - 6 -
Musselmjol - - 6
Fluglarv - - 10
Vitaminpremix 0,55 0,55 0,55
Foderkalk 1,4 1,4 0,1
Salt 04 0,2 0,1
Monokalciumfosfat 1,5 1,0 1,0
Omséattbar energi, MJ/kg 11,5 11,7 11,7
Raprotein 145 189 195
Metionin 24 33 34
Met+Cys 54 6,5 6,9
Lysin 7,0 11,0 98
Fett 65 63 89
Kalcium 10 10 10
Fosfor 7,5 7.5 7.5

Vitaminer och

o tillrackligt
sparamnen
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