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— en resurs for far- och
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Tackor som betar sly.
Ronn, sédlg och asp ar
mest populdra, bjork ar
betydligt mindre smaklig
och al betas i sista hand.

Naturbetesmarker

en resurs for far- och lammproduktionen

Naturbetesmarkens artrikedom gor den till en av de
absolut viktigaste markerna for att sdkerstdlla den
biologiska mangfalden. Den dr ocksa en levande del av
vart kulturarv med tydliga spar av generationers harda
arbete med stenmurar och odlingsrésen.

Betande djur dr en forutsattning fér havden av natur-
betesmarkerna och endast djuren kan forddla betet till
mat. Miljoersdttningarna kopplade till betesskotseln ar en
ersattning for hogre skotselkostnader och ldgre produk-
tionsformaga jamfort med vall pa akermark. De kan bli en
viktig intdktskalla for en del far- och lammf6retag. Fragan
ar hur féretagarna biast kan anvdnda naturbetesmarken
som en resurs fér god ekonomi, sund djurproduktion och
samtidigt skapa naturvardsnytta?



Naturbetesmarker ar lampliga for far

Far med lagt niringsbehov, som sintackor i gott hull, kan
med fordel beta naturbetesmarker. Sintackor kan ocksa
gora god nytta pa igenvuxna omraden da de girna dter
spdda buskar och sly.

Andra marker som passar extra bra att beta med far ar
fornlamningsrika omraden da de inte trampar sonder
marken som nét och hast kan goéra.

Sa betar far

Utmarkande for fars val av bete &r att de hellre betar pa
torra betesmarker dn pa blota omraden. Farens smala nos
och kluvna lapp gor att de dels kan beta ndra marken, dels
kan beta mycket selektivt. De viljer i forsta hand spada,
ndringsrika vaxter och undviker det som forvaxt. Slapper
du far pa omraden med kinsliga vixter maste du vara
vaksam och flytta dem till nytt bete i tid sa betestrycket
inte blir for hart.

Far véljer i forsta hand

spada vaxter. De kan beta
mycket ndra marken med
sin smala nos och kluvna

lapp.



Det kan vara svart att se
om far med mycket ull &r
magra eller inte. Optimal
hullpoang vid betackning
arca 3-3,5.

Naturbetesmarkers tillvaxt och
naringsinnehall

Under betessdsongen sjunker avkastningen liksom energi-
och proteininnehallet samt smiltbarheten snabbare i
naturbete dn i akerbete. Allt eftersom betet blir dldre och
mer forvedat 6kar fiberinnehallet vilket minskar farens
konsumtionsférmaga.

Djurens naringsbehov och tillvaxtformaga

I figur 1 visas energibehovet for olika djurkategorier.
Sintackor i bra hull och tackor med ett lamm har lagst
naringsbehov. Digivande tackor med tva lamm har cirka
tre ganger sa hogt nidringsbehov som en sintacka i bra
hull. I samma figur finns en uppskattning av tackans
totala energiintag (M]) fran naturbetesmark fore respektive
efter axgang vid maximal beteskonsumtion.

Naturbetesmarker kan oftast forsorja sintackor mer an
val. Daremot dr det fa naturbetesmarker som kan nirings-
forsorja tackor med flera lamm eller avvanda viaxande
lamm nagon langre tid, speciellt inte under andra halvan
av betessdsongen.

Pa ett ndringsrikt, vilskott bete kan en och tvafédda
lamm f6dda i mars vixa mellan 275350 g/dag och vara
slaktmogna redan i juli. Forutsdttningen ar att tackorna
har varit i god kondition. Pa enbart naturbete &r det svart
att uppna tillvixter éver 200250 g/dag i synnerhet om
tackan har tva eller fler lamm. Den lagre tillvixten medfor
att slaktidpunkten senareldggs till hosten eller dnnu
senare. En hogre slaktalder kan medfora att fler djur maste
stallasin vilket kraver att du planerar for mer stallutrymme,
vinterfoder och en 6kad arbetstid under stallperioden
jamfort med om de gatt till slakt direkt fran betet.

Lammens tillvaxt sjunker kraftigt eller uteblir pa hosten
ndr betet blir ndringsfattigare. Genom att tillskottsutfodra
eller sldppa lammen pa atervixtbete kan tillvixten bibe-
hallas. For att kunna bedéma bland annat slakttidpunkt
och behov av stodutfodring ar det viktigt att du véger
lammen och f6ljer tillvaxten.

Genom att regelbundet hullbedéma tackorna genom att
kdnna pa dem kan du justera betestillgang och kvalitet
efter deras behov. Tackorna bor inte tillatas att ga under
hullpodng 2 och de bor vara uppe i 3-3,5 p vid betdckning
och lamning.



Ryatacka med tre lamm pa naringsrikt bete.

Tackors energibehov och energikonsumtion fran naturbete
Energi, MJ

Foére axgang, Efteraxgang, Behov sintacka Behov ett lamm Behov tva lamm Behov tre lamm
totalkons, MJ  total kons, MJ
frén naturbete  fran naturbete

Figur 1.

De gréna staplarna visar en tackas maximala, totala energikonsumtion
(MJ) fran naturbete fore och efter axgang. BIa staplar visar tackors
energibehov (MJ) beroende pa antal lamm. Berékningar grundade

pa normer i Fodertabeller for idisslare 2003 samt naringsinnehall i
naturbete Fakta jordbruk 3/2000.




Hur stor betesbeldggning kan jag ha?

Den stora utmaningen vid betesdrift dr att hitta balansen
mellan ratt djurantal, betets tillvaxt och kvalitet under
hela betessdsongen. I b6rjan av sdsongen, da gréset vaxer
snabbt, kan du ha fler djur per hektar jamfort med senare
under sdsongen. Ett gammalt men vilbeprovat rad ar att
antalet djur per hektar bor halveras efter halva sommaren.

Bésta betesh6jd for far dr ca 8-10 cm. Langt, férvuxet
bete 4r osmakligt och har 1agt niringsviarde. Om betet &r
glest eller under 3 cm ér tillgangen for liten och djuren far i
sig for lite i varje tugga.

I tabellen nedan ges exempel pa uppskattningar av
avkastningen pa olika typer av betesmarker och till hur
manga djur betet rdcker i medeltal under sommaren.
Observera att betestillvixten inte dr jamn under betes-
att beteshdjden varit for pgrioden utan &r kraftigast pa forsommaren och 1agst pa
hdg redan vid betesslapp hésten.
eller ett for lagt betestryck. Exempel pa torra lagproducerande naturbetesmarker ar
skogsbeten, hedar, alvar, mosaik-, kustnara-, hallmarks-
bete. Djurantalet pa betesfallorna maste anpassas efter
arstid och arsman.

Typ av bete Kg ts/ha, som djuren betar (utgérs av | Medelantal tackor per ha och sommar
60-70 % av total betesméngd), ca (konsumtion ca 450 kg ts/tacka), ca

Forvuxet bete orsakad av

Aker, valskatt 4500 10

Naturbete Frisk ~ >2 000 >4

Naturbete Torr >1000 >2

Naturbete BI6t ~ total produktion ca 5 000 kg ts (inga Fa djur (tuvtatel ar naringsfattig och
(tuvtatelrik) uppgifter om konsumtionen pa grund  osmaklig; bor helst slas av om majligt)

av den laga smakligheten.)

Val av djur och uppfodningsmodell

Betesmarkens produktionsformaga avgér vilka djur som
passar. Du bor ta hdnsyn till deras ndringsbehov vilket beror
pa hur mycket de mj6lkar, antal lamm, dina produktions-
krav, hull mm.

Sintackor i gott hull passar bra pa lagavkastande natur-
beten da de har lagt niringsbehov och &r taligare mot
parasiter dn lamm. Har du vinterlamning kan sintackorna
med fordel sldppas ut pa naturbeten redan pa varen. Var
noga med att tackorna nar optimalt hull (3-3,5) infor
betdckningen.



Pa bra avkastande naturbeten kan tackor med ett lamm
ndringsforsorja sig val. Tackor med fler lamm eller avvanda
viaxande lamm behdover bra forhallanden f6r god lamm-
tillvaxt. I borjan pa sommaren kan bete pa lagavkastande
naturbetesmarker under korta perioder varvat med langre
perioder pa mer niringsrika och hoégavkastande beten
fungera med bibehéllen produktion dven till mer nirings-
kravande djur.

Det &r en stor fordel att dela in i fallor

Det ér till stor nytta for bade betesdjur, betestillvixt och
vaxter om du delar upp betesmarken i flera fallor. Avbet-
ningen blir jdmnare, betet utnyttjas battre och flexibiliteten
Okar med fler sma fallor jamfort med fa stora. Fallindelning
ar extra viktigt pa naturbetesmarker da rator oftast inte
kan putsas pa samma sétt som pa akermark.

Om faren betar storfallor och inte hinner beta av hela
ytan pa varen kan vissa partier férvixa. Djuren haller sig
darefter helst till det spidda grdset pa de forst avbetade
ytorna. Nér betestillvdxten avtar fram pa sommaren finns
endast omraden med férvuxet och niringsfattigt bete att
tillga. Om betestrycket pa den tillgingliga arealen &dr lagom
pa férsommaren maste betestillgingen senare under
sdsongen anpassas till djurantalet med t ex betning av
atervaxtbete pa vall.

Ett bra riktmdrke ar att du anpassar djurantalet till
fallans avkastning sa att djuren betar max en vecka per
betestillfdlle i varje falla. I b6rjan av sdsongen kan djuren
aterkomma till fallan efter cirka tva till tre veckor och
senare under sdsongen ndr betestillvixten sjunker efter
cirka tre till fyra veckor.

Betesslappning och installning

Tidig betessldppning pa varen och snabb betesrotation
forhindrar att betet forvaxer. Om betet vaxer snabbare dn
det betas av kan du hoppa 6ver nagon falla och istéllet sla
och skorda graset om det dr praktiskt mojligt.

Installning styrs av betestillgang, hull och tillvixt. Om
djuren gar ner i kondition straffar det sig i 1angden genom
simre produktion och hilsa. Ar naturbetesmarken inte
tillrackligt avbetad for att klara miljoersattningens regel-
verk kan héstar eller dikor i bra hull géra god nytta.

Sintackor eller tackor med
fa lamm passar bra pa
lagavkastande marker.

Gotlandsfar pa vég till
lammvagning.




Avskilda lamm pa
atervaxtbete.

Naturliga vattendrag kan
anvandas om vatten-
kvaliteten ar god.

Foto: Emma Svensson

Tillskottsutfodring och atervaxtbete anvands
till avskilda lamm

Det kan vara nodvandigt att du tillskottsutfodrar med
kraftfoder eller grovfoder for att djuren ska ma val och
vdxa som planerat nar betet inte racker till. Med hjdlp av
vallatervaxt kan betestillgangen anpassas efter djurens
behov i takt med att naturbetesmarkens avkastning
sjunker. Ofta anviands vallatervaxt till avskilda lamm. Vid
avvanjningen bor lammen vara cirka 12 veckor gamla och
vaga minst 20 till 25 kg. Lammen behdover beta ihop med
vuxna djur innan de kan klara sig sjdlva da de maste ldra
sig att valja ratt betesvaxter.

Om du har miljéersattning for din betesmark finns skotsel-
regler som du maste félja. En regel kan vara att du inte far
tillskottsutfodra eller beta vallatervdxt samtidigt som djuren
betar naturbetesmarker. Darfor behover du kontrollera med
Lansstyrelsen vad som galler f6r dina beten.

Det ar bra om det finns méjligheter till
vaxelbete

Vaxelbete under samma sdsong ger mojlighet att styra ratt
beteskvalitet till respektive djurslag. Hastar och lagprodu-
cerande dikor kan beta forvuxet bete for att skapa spadare
bete till faren.

Naturligt vatten kan anvandas

Att djuren har tillgang till bra dricksvatten &r viktigt. Brist
pa vatten ger snabbt minskad mjélkproduktion och
forsamrad djurvélfard. Far ar flockdjur och ranglaga djur
riskerar att blir utan vatten om inte tillrackligt manga kan
dricka samtidigt. Djurens vattenbehov paverkas av bland
annat laktationsstadium, temperatur och hur torrt betet dr.
En digivande tackas totala vatskebehov dr cirka 7 till 10 liter
per dag, medan sintackors behov &r cirka 2 liter per dag.

Naturliga vattendrag kan anvindas om vattenkvaliteten
dr bra och om alla djur kommer at att dricka. Du maste
emellertid se upp for stillastaende vatten, gyttjiga vatten-
bryn samt om djuren fororenar vattnet. Om vattenkvaliteten
dr dalig finns risk for hédlsostdrningar. Ett exempel dr den
besvarliga parasiten Giardia som kan spridas med fororenat
vatten. Far kan dricka saltvatten, men algblomning kan
utgdra en stor risk for djurhdlsan.
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Parasiter och insekter att uppmarksamma

I permanenta betesmarker dr parasittrycket ofta hogt efter
nagra betessdsonger. Lamm dr mest kénsliga, medan dldre
vdlndrda och friska djur kan bygga upp immunitet mot
vissa parasiter. Genom att viaxelbeta med hést eller not
vartannat ar kan lammen f3 tillgang till beten med ligre
smittryck. Vdxelbete med nét hjdlper dock inte mot
exempelvis stora leverflundran, som ar ett 6kande problem
i en del regioner. I vissa omraden, som pa Gotland, har
man stora problem med den fastingburna sjukdomen
anaplasma, vilken drabbar lamm mycket hart. Parasitf6re-
komsten bor féljas upp med regelbundna trackprov och
analys av slaktanmarkningar. Eventuell behandling gors i
samrad med veterinar.

Nagot om rovdjur och stangsel

Att skydda dina far och lamm mot rovdjur fullt ut &r svart.
Det finns dock en del enkla atgirder du kan vidta.

e Se till djuren regelbundet, gidrna pa udda tider och
maximera ménsklig aktivitet nira faren.

o Se till att kadaver och slaktrester fran vilda djur samt
annat avfall som kan locka rovdjur inte finns i narheten
(minst 1 km) av faren eller farhagarna.

Ett vdl uppsatt och skott staket som tdcker alla sidor pa
fallan ar viktigt men dr tyvdrr inte alltid tillrdckligt.
Rovdjur soker aktivt stdllen ddr de lattast kommer in i
fallan. Risk for angrepp 6kar:

e Om naturliga avgransningar finns i form av vattendrag
istallet for stingsel (varg simmar bra och girna).

e Niar det finns diken eller andra svackor i terrdngen dar
undre traden hamnar mer 4dn 30 cm 6ver markniva. I de
allra flesta fall vill rovdjur krypa under stangsel, hoppar
gor de sdllan. Om vildsvin eller far borjat krypa under
farnatet kan denna passage dven anvindas av rovdjur.

e Vid grind6ppningar.
¢ Vid 1ag spanning i elstdngsel.
Blir du drabbad av ett angrepp ddr du misstdnker lo, varg,

bjorn eller kungsdrn ska du omgaende kontakta ldns-
styrelsens besiktningspersonal.

Salt och mineralfoder ska
finnas i fri tillgdng dven pa
sommaren.

Vill du lasa mer om
parasiter kan du soka
pa SVA,

www.sva.se och

Gard- och djurhélsan,
WWW.
gardochdjurhalsan.se.



Ménstring och uppféljning
av lammtillvaxt.

Vill du lasa mer om
stangsel och rovdjur
finns boken
Stangsling mot
stora rovdjur och

Viltskadecenters
hemsida,
http://www.slu.se/
viltskadecenter.

Hitta den ekonomiskt optimala
produktionsformen for just ditt foretag!

For bésta ekonomi maste varje foretag hitta den for fore-
taget optimala produktionsformen genom att viga olika
alternativ mot varandra. Sintackor som betar marker med
miljoersattning och sdrskild skétsel kan vara positivt for
ekonomin under forutsdttning att tackornas produktion
inte minskar ndmnvart. Det kan ddaremot vara negativt om
du later tackor med lamm beta lagavkastande beten om
lammen far sa lag tillvixt att kostnaden f6r den forlangda
uppfodningstiden inte vdgs upp av miljéersittningen. Du
bor gora en produktionsplan utifran den valda produktions-
modellen och f6lja upp den fortlépande med bland annat
ekonomiska avstamningar, djurvagningar och hullbedém-
ningar.

Kompletterande skotsel av naturbetesmarken
nar betesdjuren inte racker till

Att behalla ett 6ppet landskap med betesmarker i havd
kan vara ett problem ndr djuren inte racker till. Grastillvaxt
liksom djurantal kan variera mellan ar och ett av de stérsta
hoten mot biologisk mangfald &r igenvaxning. Fér manga
djurhallare dr ocksa miljGersédttningarna fér bete en viktig



del av féretaget. Som djurhallare dr det darfor fordelaktigt
att titta ndrmare pa alternativa sk6tselmetoder.

Har du ytor inom betesmarken som gar att sla?

Om du kan sla vissa ytor inom betesmarken dr det positivt
om du kan stidngsla dessa separat, sla och skérda dem. Du
kan till exempel ersdtta bete med slatter och skord
vartannat ar, eller beta tidigt i maj och sedan sla och
skorda ytan senare under sommaren. Slapper du djuren
paefterbete har du ett smakligt grds med ldgre parasittryck.

Vartannatarsbete, branning och sam(ar)bete

Ett annat alternativ dr att helt undanta en falla fran bete
nagot ar. Metoden fungerar bist pa lagavkastande marker.
Nackdelen &r att det ansamlas forna, vilket kan bli ett
problem nistkommande betessdsong. En 16sning ar da att
brdnna av vegetationen under tidig varvinter. Att brdnna
dr ocksa ett alternativ om du har stora fallor dar vissa
delar ar simre avbetade.

Med ratt djurkategori kan du skjuta pa tidpunkten for
betessldpp i vissa marker, vilket ocksa gynnar biologisk
mangfald. Du kan ocksé se dig om efter samarbete med de
som har andra djurslag eller djurkategorier.

Kontakta din ldnsstyrelse om du tdnker anvinda nagon
av dessa alternativa skotselmetoder da de kan vara i kon-
flikt med ataganden for miljGersattningar och krav for
gardsstodet.

Om du har miljéersattning for skétsel av betesmarken Bré”’t‘irt‘? av fbérg’a"t !

maste du folja villkoren for ersattningen. Till exempel Vege, ation 1 betesmark.
. o o o Foto: Marina Bengtsson

finns villkor om hur tidigt pa aret du far sld i din betes-

mark och var och nar tillskottsutfodring far ske. Du kan

ocksa valja att inte soka utbetalning for vissa delar av

din mark varje ar. Pa Jordbruksverkets webbplats kan d
ldasa mer om vilka skotselatgarder du kan fa ersatt-
ningen for, som till exempel branning. Om du &dr osaker
pa vad som galler fraga alltid din lansstyrelse. Dar kan
du ocksa fa rad om natur- och kulturvardsinriktad
skotsel av dina marker.




Las mer:

Hullbed6mning av far, Gard & Djurhalsan

Far pa bete, Jordbruksinformation 12-2006

Lyckas med lammens bete, Jordbruksinformation 8-2014

Statens Veterindrmedicinska Anstalt, www.sva.se

Gard- och djurhélsan, www.gardochdjurhalsan.se

Stangsling mot stora rovdjur Inga Angsteg m.fl. Viltskadecenter, 2014
Viltskadecenter, http://www.slu.se/viltskadecenter

Atgarder for att forebygga angrepp pa tamdjur av stora rovdjur, Jordbruksverket
(N2015/3037/FJR)

Databasen TUVA - Jordbruksverkets webbplats, www.jordbruksverket.se/tuva,
Angs- och betesmarksinventeringen

Rapporten RA13:22 Kan nya metoder stdrka skotseln av vara dngs- och
betesmarker, Jordbruksverket.
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Gotaland (avsnittet om kompletterande skotsel)
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