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Koltrashanen &r karaktaristisk
med sin kolsvarta fjaderdrakt,
gula ndbb och ring runt 6gat.

Foto: Hans Bister

Utbredningskarta koltrast
B forekomst under hela aret
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Faglar i odlingslandskapet

KOLTRAST

Sveriges nationalfagel

Koltrasten utsags 2016 med en 6vervildigande majoritet av det svenska folket till Sveriges national-
fagel. Populariteten beror sédkerligen pa dess vackra, hoppingivande sang som hors 6ver stora
delar av landet nér varen ndrmar sig. Ett 16fte om en annan och ljusare tid. For manga fagelmatare
ar koltrasten en trogen gist pa fagelbordet under de mérka vinterménaderna. Inte séllan den
forsta gédsten, pa plats langt innan dagen gryr.

Koltrashanen dr karaktaristisk med sin kolsvarta fjaderdrakt, gula ndbb och ring runt 6gat och kan
inte férvixlas med andra arter. Honor och ungfaglar &dr oansenligt fargade i chokladbrunt, men pa
sitt sédtt ocksa karaktaristiska och forvixlas inte med andra svenska arter.

Har hangt pa urbaniseringstrenden

Koltrasten dr vanlig i skogsmark och bebyggda omraden i hela Sverige. Sa har det inte alltid varit.
Fran att ha varit en utprédglad skogsfagel har koltrasten under 1900-talet flyttat in i stidernas
fororter och pa sina hall d4nda in i stadskdrnan. Sarskilt vil trivs koltrasten i dldre, uppvuxna
tradgardar. Tendensen &r likartad 6ver hela Europa. Ett 6kande intresse f6r fagelmatning vintertid
har ocksa bidragit till 6kningen i bebyggda omraden. Utbredningen har ocksa forskjutits norrut,
atminstone delvis till f6ljd av ett varmare klimat. Médnga Kkoltrastar stannar hela aret i Sverige och
skogens koltrastar sker sig vintertid i stor utstrdackning till bebyggda omraden dar oskérdade
frukttrad och fagelmatningar finns. I norr Sverige &r koltrasten fatalig vintertid, &ven i bebyggelse.

Insekter och daggmaskar ar favoritfodan

Likt manga andra sméafaglar livnér sig koltrasten helst av animalisk foda som insekter och dagg-
maskar. Sarskilt viktig 4r animalisk féda ndr ungarna ska matas i boet. Vintertid ar tillgangen pa
insekter begrdnsad, och koltrasten dter da i férsta hand bar och frukter men dven fron.

Hot mot koltrasten

Koltrasten dr inte hotad i Sverige idag. I Sverige gynnas den av ett varmare klimat och ett kande
intresse for fagelmatning. I stadsmiljo utsétts koltrastar liksom andra smafaglar fér predation av
till exempel krakfaglar och katter.



Honor och ungféaglar av koltrast ar
oansenligt fargade i chockladbrunt.
Foto: Hans Bister

Tips!

Lar dig mer om faglar i
odlingslandskapet och
lyssna till dess ldte, med
Jordbruksverkets app
LarKvitter.

Du hittar den pa AppStore
eller GooglePlay. Sok pa
Jordbruksverket

Koltrasten gillar platser i tradgarden eller pa garden dar utvecklingen far vara “fri". Foto: Petter Haldén

DU KAN HJALPA KOLTRASTEN

Likt manga andra smafaglar gillar koltrasten platser i tradgarden dar utvecklingen far vara "fri”.
Koltrasten trivs i tradgardar, gardsmiljder och parker med tita buskage som skydd fér boet och
frukttrad som ger mat.

Boplatser
¢ Limna nagot ostort omrade med tita buska i gardsmiljon till fri utveckling.
Foda
e Ligg ut dpplen och annan 6verbliven frukt pa fagelbordet.
o Se till att skyddande buskage/hédckar finns néra fagelbordet. Anlédgg ett fagelbad i tradgarden.
o Sitt pa katten ett halsband med en bjillra, da hor koltrasten nédr den narmar sig.

Bestandstrend i Sverige for koltrast
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X=ér, Y=relativtal dar 1998=1.

Bestandstrenden bygger pa inventeringsdata fran Svensk fageltaxerings standardrutter som startade
1998. Lds mer har: https://www.fageltaxering.lu.se
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