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Gynna solitarbin

I denna skrift kan du ldsa om solitdrbin
som pollinerar dina grodor. Hur de lever och vad de dter.
Du far ocksa tips pa atgdrder du kan gora for att gynna
solitdrbina genom att erbjuda dem foda och boplatser.

Text och foto ddr inget annat anges: Christina Winter
Faktagranskning: Magnus Stenmark, Ecocom AB
Omslagsfoto: Albin Andersson



Pa vara breddgrader pollinerar insekterna cirka 70 procent av alla véxtarter,
resten ar vindpollinerade. Bild pa rédmurarbi i apple.

Vilda solitarbin pollinerar
dina grodor

Vad &r ett solitarbi?

Solitdrbin dr sma, vilda bin som finns i hela Sverige. En del
solitdrbin dr bara 4—5 millimeter stora, andra liknar honungs-
bin eller sma humlor till bade kroppsform och storlek.

Till skillnad fran humlor och honungsbin bildar solitdrbina inga
samhdllen. Varje solitdrbihona bygger ett eget bo och samlar
sjalv pollen till sina larver.

Solitdrbina tillhor insektsordningen steklar. Drygt 230 olika arter
av solitdra bin rdknas som bofasta i Sverige (2017). Nagra arter
ar sdllsynta och hotade, medan andra ar vanliga och spridda i
manga miljéer. Solitdrbin finns i hela landet (d4r det finns blom-
mor), i odlingslandskapet, i skogsmiljoer, i vatmarker och i fjdllen.

En solitarbihona besoker ett stort antal blommor under sitt liv.
Hon maste samla nektar och pollen till sina larver. Honan besot-
ker ocksa blommor for att suga i sig nektar for sin egen foda.
Detta gor solitdrbina till viktiga pollinerare bade i naturen och
i frukt- och birodlingar. Aven hanarna bidrar till pollinering nir
de hamtar nektar i blommorna.



Varsandbiet bar pollen i hartofsar pa
mellankroppens sidor och benen.

Inga frukter utan pollinering

Pollinering &dr nar pollenkornen flyttas fran standarna till
pistillens méarke. De allra flesta vilda och odlade véxter kan inte
satta fré utan pollinering. Eftersom froet styr tillvaxten av frukter
och bir sa paverkas bade skordens storlek och kvalitet.

Med undantag av havtorn och vin, dr vara odlade frukt- och
birslag beroende avinsekter fér pollinering. Aven bénor, frilands-
gurka, squash och pumpor behover pollinerarna, liksom olje-
vaxterna och baljvaxterna i lantbruket.

Om inte alla frodmnen &r befruktade blir frukten eller baret min-
dre, skevt eller knoligt. Kartfall, att hela baret faller av, ar vanligt
hos till exempel svarta vinbar vid dalig pollinering.

Pollen fran en annan sort

Ungefadr hélften av alla vaxtarter ar sjdlvsterila. Det innebar att
pollen fran den egna plantan inte kan befrukta frédmnet. Apple,
korsbér och flera andra tradgardsviaxter ar sjalvsterila. Eftersom
frukttrad och barbuskar fordkas vegetativt sa ar alla plantor av
en sort fran en enda individ. Da rdcker det inte med pollen fran
en annan planta, utan det maste komma fran en annan sort.
Déarfor ar de pollinerande insekterna sa viktiga, de flyger runt
med pollen mellan plantor och sorter.

Hos sjélvfertila vixter kan pollen fran den egna plantan befrukta
frédmnet, men pollen fran en annan planta eller sort 6kar nés-
tan alltid sk6rden. Exempel pa sjilvfertila vaxter dr jordgubbar
och svarta vinbar.

Vilda bin ar duktiga pollinerare

Manga olika insekter kan fungera som pollinerare, men bina ar
normalt mest effektiva. Till bina rdknas bade tambiet och vild-
bin. Vildbin bestar i sin tur av bade solitdrbin och humlor. Aven
skalbaggar, fjdrilar och flugor, till exempel blomflugor, bidrar till
pollineringen eftersom de dr sa manga.

De flesta solitdrbiarter dr mer eller mindre hariga. Pollenkornen
fastnar i haren nér bihonan kravlar runt i blomman. Hon kam-
mar av pollenet med benen och samlar det i sdrskilda hartofsar
som sitter pa benen eller mellankroppens sidor. Buksamlarbina
(familjen Megachilidae), har tjockt med héar pa undersidan av
bakkroppen dar de bar sitt pollen.

Solitdarbin och humlor dr ofta duktiga pollinerare. F6r manga
odlade grodor dr solitdrbin och humlor mer effektiva pollinerare
jamfért med honungsbin.



Undersokningar i England visar att solitdrbin har mer 16st pollen
pa kroppen jamfért med humlor och honungsbin. De stannar
ldangre i varje blomma och ror sig pa ett sitt som gor att mer pollen
fastnar pa pistillen.

Nar stora arter (>10 mm) av sandbin besdker dppelblommor 1dm-
nar de 2—3 ganger mer pollen jamfért med honungsbin. Och bara
nagra hundra honor av rédmurarbi kan pollinera ett hektar dpple
medan det behovs tiotusentals honungsbin for samma uppgift.

Stannar i jordgubbsfalten

Det hidnder att honungsbin och humlor ldmnar jordgubbsfilten
ndr andra attraktiva vaxter bérjar blomma, till exempel raps eller
maskrosor. Manga solitdrbin ddremot tycks stanna kvar i falten
med jordgubbsblommorna. Anledningen &r att det finns manga
specialiserade arter bland solitdarbina. I det hér fallet hamtar de
specialiserade solitdrbiarterna pollen fran véxter inom familjen
rosvaxter, dit jordgubbarna hor.

P& samma sitt finns det specialiserade arter bland solitdrbin
som samlar pollen pa andra kulturvaxter, till exempel vinbars-
slaktet, apple, klovrar och hallon.

For en lyckad pollinering beh6vs det bade tillrackligt manga bin
och ofta en mangfald av olika arter. Da finns det alltid nagra arter
av solitdarbin och humlor eller honungsbin som kan utféra polli-
neringen i ratt tid. Forsok i flera grodor visar att pollineringen
blir béttre och skdrden hogre, nér bade solitarbin och honungs-
bin finns pa plats.

En jordgubbsblomma kan ha 300 fréamnen och alla maste befruktas for att
baret ska bli vélformat. Bild pa angssmalbi.
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Glodsandbiet kom till Sverige
2000, den finns nu i skanska appel-
odlingar.

Réda vinbdr blommar tidigt och lockar solitarbin till din odling.

Solitarbin i frukt- och barodlingar

Ingen har undersokt solitdrbinas totala bidrag till pollineringen
i Sverige. Men vi vet att det finns solitdrbin i alla vara odlings-
omraden, dven i norra Sverige.

Undersokningar i Danmark visar att antalet solitdrbin varie-
rar mycket, upp till 10 ganger, mellan olika gardar. I nio olika
dppleodlingar fanns det 41 solitdarbiarter under blomningen.
Hela 87 procent av blombesékarna var solitdrbin, 11 procent var
honungsbin och endast 2 procent humlor. Av solitdrbina var 99
procent sadana arter som bygger bon i jord eller sand pa marken.
Tradgardssandbi var sdrskilt vanlig.

Inventeringar i skanska dppleodlingar 2015 och 2016 bekriftar att
det ar de markbyggande solitarbina som besoker dppleblommor.
Olika arter av sandbin var vanligast och trddgardssandbi var
sdrskilt vanligt dven i dessa odlingar. Glédsandbi, gyllensandbi,
dppelsandbi, sobersandbi, I16nnsandbi och lundsandbi dr andra
arter av sandbin som finns i skanska dppleodlingar. Murarbin,
som bor i halrum ovan jord, var ddaremot inte vanliga.

Inventeringar i jordgubbsodlingar i Danmark och Tyskland visar
ocksa att det dr markbyggande solitdrbin som pollinerar. Dir
fanns arter i sliktena sandbin, bandbin och smalbin, de &r soli-
tdrbin som alla graver sina bon i marken. Den enda halbyggande
arten som hittades var rédmurarbi och det var fa exemplar.



Tradgardssandbi och gyllensandbi, som girna besoker frukt- och
bér, dr rapporterade fran Norrlandskusten dnda till Norrbotten
respektive Visterbotten. Aven smalbin och bandbin, som gérna
besoker jordgubbar, finns i norra Sverige. Bade artrikedomen
och antalet solitdarbin dr dock stérre i sédra delarna av landet.

Att de markbyggande arterna dr vanligast kan ocksa bero pa att
det &r brist pa boplatser for de arter som bygger i halrum i déd
ved. Oavsett sa kan du gynna solitdrbina genom att restaurera
och skapa nya lampliga boplatser.

Under maj manad da manga av vara frukt- och bérslag blommar
har inte humlorna hunnit bygga upp sina samhéllen och blivit
talrika. Det talar ocksa for att solitdrbina &dr betydelsefulla just i
frukt- och barodling.

Solitarbin i lantbruksgrodor

Spannmal hor till vindpollinerade vaxter och dr inte beroende
av insektspollinering for skdrden, men det finns ett antal lant-
bruksgrédor i Sverige dar insektpollinering har stor betydelse.
Insektspollinering kan vara en forutsdttning for froskord,
paverka skordeutfallet positivt samt ge en battre kvalitet pa skor-
den. Idag vet vi inte hur stor betydelse solitarbin har f6ér polli-
neringen av lantbruksgrédor. De studier som har gjorts i Sverige
tyder pa att solitdrbina star fér en mindre andel av antalet polli-
nerare som besoker svenska lantbruksgrodor.

Raps ér sjdlvfertil och kan pollineras bade med hjilp av vinden
och insekter. Rybs ar till skillnad mot rapsen sjdlvsteril och
maste Korspollineras, dvs fa pollen fran en annan planta.
Korspollinering kan i viss man ske med vindens hjdlp, men sker
i det naturliga med hjalp av insekter. Ett flertal sldakten av solitar-
bin besoker oljevaxter, dar i bland sandbin, bandbin, smalbin,
murarbin och gokbin.

Rodklover maste korspollineras for att sdtta fro, vilket bara
kan ske genom insektsbesok. Eftersom rodkloverblommorna ar
djupa &r det framst langtungade humlor som nar ned till deras
nektar. Svenska studier tyder pa att bade rédkl6ver och vitklver
i huvudsak pollineras av humlor och honungsbin. Solitdrbins
betydelse for lantbruksgrodor dr idag ett outforskat omrade.
Aven om solitdrbin ser ut att ha en mindre betydande roll for
pollineringen av lantbruksgrédor sa dr de viktiga i ett helhets-
perspektiv for att skapa vilfungerande ekosystemtjanster pa
garden. Solitdrbin kompletterar honungsbin och humlor och
ger ddrmed en storre pollineringssakerhet om honungsbin och
humlor inte levererar som de ska.

Tradgardssandbiet &r ett vanligt
solitarbi som garna besoker frukt-
och barodlingar.
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Gyllensandbiet besdker raps.



Det rodlistade svartpalsbiet ar ett
av de solitdrbin som har minskat
kraftigt under 1900-talet.
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Larver fran solitarbin ater av pollen-
klumpar i bamburoret innan de
forpuppas och lamnar boet som en
fullbildad insekt.

Svart for solitarbina

Manga arter av vilda bin minskar sin utbredning i landet. Av
de svenska solitdrbiarterna dr en tredjedel rodlistade. En del av
dessa arter riskerar att férsvinna helt fran landet.

I Sverige vet vi att minst 10 arter av solitdarbin har férsvunnit.
Samtidigt har ungefdr lika manga arter nyinvandrat de senaste
artiondena. De arter som har forsvunnit har ofta haft en kopp-
ling till extensiva betesmarker och kravt mycket gott om dngs-
vaxter. De arter som dr nytillkomna har i manga fall en koppling
till infrastrukturbiotoper som végar, jarnvigar och sand- och
grustakter.

En viktig orsak till att solitirbina minskar ar férandringar i
odlingslandskapet. De blomrika slatterdngarna har minskat
kraftigt och akrarna brukas mer intensivt, ofta med spannmals-
odling. Bade méingden och artrikedomen av blommor har minskat
och det missgynnar solitdrbina.

Solitdarbinas moéjligheter att bygga bon har féorsamrats. I takt med
forandringarna i odlingslandskapet har 6ppna sldanter med sol-
belyst jord och sand minskat. Aven varma bryn med déd ved och
platser med gott om skrymslen i bark, murar och giardesgardar
verkar ha minskat.

Solitdrbin ar ofta mer specialiserade dn humlor nar de samlar
pollen. Det beror delvis pa att de flyger under en begrédnsad tid.
En del solitdrbin lever av pollen fran endast en viaxtart eller
nagra ndrbesldktade véxter. De blir sarskilt missgynnade néar
Angsvixter som blaklockor, vialer, vickrar, vadd, klint och tistlar
minskar i antal.

Bygger bo at larven

Solitarbina forsorjer sina larver med pollen inuti ett bo. Bona
kan byggas i marken eller i halrum. I marken graver honan ut
gangar ett par decimeter under markytan. Vissa arter utnyttjar
istdllet halrum i d6d ved och vaxtstjdlkar. Honor som bygger bon
i halrum anvénder ofta gamla kldckhal fran skalbaggar.

Honorna skrapar av det insamlade pollenet i bohalet. Efter en
eller flera dagars pollensamling finns det en hel pollenklump i
bohalet. Da lagger honan ett dgg pa pollenklumpen och graver
igen den delen av boet. Agget klidcks och larven &ter fran pol-
lenklumpen. Larven férpuppar sig och ldmnar boet férst som
fullbildad insekt. De flesta arterna 6vervintrar i bohalet antingen
som vilolarv eller puppa.



Storskalig bivagg for att foroka halbyggande solitéarbin.

Maten nara boet

For att gynna solitdrbin och hjilpa dem att bli fler maste du
erbjuda bade foda, i form av blommor, och ldmpliga boplatser.
Blommor och boplatser lockar ocksa andra insekter som rov-
steklar, blomflugor, nyckelpigor och andra rovinsekter som
minskar antalet skadegorare.

Nektar och pollen maste finnas tillgdngligt under hela sommar-
halvaret. De flesta solitdrbin dr aktiva under var och férsommar.
Flygperioden &r inte sa lang, cirka 4-6 veckor. Men de olika
arterna har olika flygperioder sa det behévs blommor fran april
till sensommaren. Det gynnar ocksa humlorna pa garden.

Boplatser och foda far inte ligga for langt ifran varandra.
Sma arter av solitdrbin flyger bara 150-500 meter fran boet.
Nar avstandet mellan bo och féda dr mer dn 100 meter minskar
antalet larver. Honan lastar lika mycket pollen vid varje flygning
men flygturerna tar ldngre tid och honan hinner inte samla lika
mycket pollen. Det gar ocksa at energi for att flyga langt.
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Rédmurarbiet samlar pollen och lagger dgg i bamburér.

For den som bygger i hal

For trddgardsodling finns det mest erfarenheter av att gynna hal-
byggande solitdrbin. Det dr frimst arter av murarbin (Osmia) och
tapetserarbin (Megachile) som anvénds i kommersiell frukt- och
barodling i USA och langre sdderut i Europa.

Du kan erbjuda de halbyggande arterna boplatser pa flera sitt.
Samla d6d ved och stapla i eller runt odlingen. Dédr kan solitdr-
bina bygga i naturliga larvgangar, men du kan ocksa borra ytter-
ligare hal. Timmerbyggnader och vasstak erbjuder ocksa lamp-
liga halrum.

Hal i bamburdr eller borrade hal kan likna larvgangar i dod
ved och darmed locka rédmurarbin och andra solitdrbin att
bositta sig vid odlingar.




Fran forskning och praktiska erfarenheter finns nagra tumregler:

e Halen i bambukidppar bor vara minst 15 centimeter langa
och ha en nod eller annat stopp i danden.

¢ Bunta bambukédpparna i plastror eller pa annat sétt sa att de
ligger still.

e Placera buntar med bambu torrt, pa stenmur, pa ved eller
pa valdrdanerad mark. Larverna tycker inte om kall och for
fuktig miljo.

e  For borrhdl anvand torrt 16vtrd och borra tills halen ar slita
inuti.

e Placera boplatserna at sdder, i fruktodlingar sa att bina kan
rora sig langs med tradraderna.

Lamplig haldiameter for rédmurarbin dr 5-8 millimeter, men
erbjud olika halstorlekar, 2—12 millimeter, sa lockar du olika
solitarbiarter.

En del solitdrbiarter fodrar bohalen med bladbitar eller vixthar.
Rodmurarbi anvinder lera for att tdppa till bohalet och viggbiet
anvander kada. Da maste ocksa dessa material finnas inom rim-
ligt avstand for att de ska kunna bygga.

Bina gdr under jorden

Du bor dven erbjuda boplatser fér de solitarbin som bygger bon
i marken. Nu vet vi att de ar vanligast i frukt- och barodlingar.

Bra boplatser dr betesmarker pa sandig jord, dar djuren haller
vegetationen kort och trampar fram bar jord. Sandtdkter och
andra sldnter med sandjord dr ocksa bra. Marken far inte vara
tackt av vegetation, da blir markytan fuktig och kall, det gillar
inte bina. De Kklarar inte heller att grdva genom en gréssval.

Nagra arter av solitdrbin bygger gédrna i stigar och mindre mark-
vagar med gles vegetation och hart packad sand, grus eller jord.
Stigarna kan vara upptrampade av bade manniskor och djur.
Lagg inte ut krossmaterial pa sadana stéillen.

Manga solitérbin graver ut sina
bohal i sandiga slanter.
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En del solitarbin tycker om hogre mullhalt i bibddden eller mer fina partiklar,
sa en sandig jord fran platsen kan fungera.

Badda for bin

Om det inte finns 1ampliga omraden i ndrheten kan du anldgga
en bibadd. Tippa sand eller sandig jord i en hég som &r cirka
tva meter lang och innehaller minst 2—3 kubikmeter sandjord.
Undvik ren sand, det ska dven finnas partiklar som dr mindre dn
sand, det vill sdga ler, mjdla och mo. Det binder ihop sanden och
gOr sa att solitarbinas gangar inte faller ihop.

Platsen ska vara vildrdnerad och ligga i 14. Bddden bor ha en
slant at soder. Ytan far gdrna vara gropig for att ge ett varmare
mikroklimat. Plantera gidrna torktaliga vaxter pa bibadden, men
tdnk pa att minst 70 procent av ytan ska vara bar jord. Rensa nér
badden vaxer igen.

Bjud pa blommor

Att erbjuda vilda blommor kan vara det mest effektiva och enk-
laste sdttet att gynna solitarbin. Den vilda floran tacker solitar-
binas behov av olika véxter och ger en lang blomningsperiod.
Ju mer varierat det omgivande landskapet dr desto fler arter av
solitdrbin blir det i odlingarna.

Bevara och skot redan blomrika omraden som vigkanter, diken,
faltkanter, bryn och akerholmar. R6j och sldpp in ljus men spara
gdrna blommande trad och buskar som sdlg, 16nn, benved, getapel,
ronn, vildaplar, nyponbuskar och hallon.

Sla av blomrika marker férst mot sensommaren. Da far bina blom-
mor hela sommaren och 6rterna far froa av sig. Godsla inte gris-
marker, det gynnar kraftigvaxande gras och missgynnar orter.

Ekologisk odling kan fungera som korridorer i landskapet som
kan forbinda bryn, ékerrenar och andra bivédnliga omraden. I




slattlandskap har privata trddgardar stor betydelse. Det finns
bade fler solitdrbin och en storre artrikedom pa falt intill tradgar-
dar, visar forskning.

Blommande remsor

Pollen och nektar fran anlagda blomsterremsor ger vardefull
foda till solitdrbin, sérskilt dir det finns fa blommor i omgiv-
ningen.

Helst bor remsorna vara flerdriga. De flesta solitdrbiarter flyger
under var och férsommar. Ettariga blomsterremsor borjar ofta
blomma for sent.

For storskaliga blomsterremsor, till exempel pa kantzoner, kan
du anvidnda en blandning av olika kléverarter, gul sotvapp-
ling, lusern och svagviaxande grds. De dr attraktiva fér hum-
lor, honungshin och rovlevande skalbaggar. For att gynna
solitarbin och rovinsekter bor du komplettera med korg-
blommiga och flockblommiga viaxter, till exempel, kummin,
cikoria, préstkrage och firgkulla. Aven kiringtand, som &r en
baljvaxt, gynnar solitdrbin.

Flerarig blomsterremsa med dngsvaxter ger en lang blomning.
Fruktodling i bakgrunden.




Helst bor remsan ocksa innehalla akervadd, rodklint, dngssalvia,
gullris och andra dngsvaxter. Spara rélleka och renfana, de brukar
dyka upp av sig sjdlvt. En del av de vixterna kan ha svart att
konkurrera pa néringsrik akermark, sa hjilp dem de forsta aren
genom att grovrensa i remsan.

Du kan ocksa etablera remsor helt eller delvis med dngsfro. Det
dr ett dyrare alternativ som ger en langlivad och attraktiv remsa.
Med lite rensning i b6rjan fungerar det dven pa akermark.

En del trddgardsodlare planterar de kransblommiga kryddvax-
terna (timjan, kungsmynta, mejram, med flera) bade f6r avsalu
och for att locka pollinerare.

Har du bara plats for en ettarig blomsterremsa sa lockar bovete
och honungs6rt bade humlor och solitirbin. Blanda in koriander
och ringblomma eller sa i rader. Med perserkléver och luddvicker
i blandningen passar den som grongodsling.

Angsmarker, betesmarker och blommande vigkanter gynnar solitarbin.




Lundar och hackar

For attlocka solitirbin till vara frukt- och barodlingar bor vi ocksa
plantera buskar och trad i eller runtom odlingen. Valj vaxter ur
rossldktet som blommar f6ére och efter dina grédor, till exempel
korsbér, plommon och enkelblommande inhemska nyponrosor.

Vinbér och krusbar blommar tidigt och lockar bland annat trad-
gardssandbi till din odling. En héck eller lund med dessa vedar-
tade vaxter ger ocksa 1d och ddarmed dnnu béttre férutsattningar
for solitdrbin. Busk- och trddplanteringar passar ocksa i jord-
bruket for att dela av stora skiften.

Skydda vid kemisk bekampning

Kemiska bekdmpningsmedel mot insekter kan skada bina. Aven
ogrdasmedel missgynnar bin eftersom blommande ogrds for-
svinner. Bekdmpningsmedlen kan vara akut giftiga, men dven
paverka binas hilsa eller beteende. Aven vitmedel kan vara
skadliga for bin om de far det pa sig.

Vid all kemisk bekdampning maste du ta stérsta mojliga hdnsyn
till bin och andra pollinerande insekter. En del vaxtskyddsmedel
ar sérskilt skadliga for pollinerande insekter. Hur sddana medel
ska anvdndas framgar av texten i bruksanvisningen.

Placera boplatser utom avstand for vindavdrift fran bekdamp-
ningsmedel. For solitdrbin ar det den dggldggande honan som
fodosoker, medan for humlor och honungsbin dr hon skyddad
inne i boet respektive kupan. Tdnk pa att blomsterremsor och
blommande filtkanter lockar vildbin sa ldnge de blommar, dven
utanfor den tid da sjdlva grodan blommar.
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