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Nasselfjaril. Pa latin heter nasselfjaril Aglias urticea. Foto: Johan Wallander

Valkant vartecken

Nasselfjarilen ar ett kart vartecken och en av vara
mest valkanda fjarilar. De férsta soliga vardagarna
lockar ut nasselfjarilarna fran dévervintringen i jord-
kallare, uthus och vindsférrdd. Hanen och honan
ser likadana ut. | solsken vilar néasselfjarilen med
utbredda vingar s att vingarnas ovansidor syns.
Om en fiende nalkas, eller om solen géari skugga,
slar den snabbt ihop vingarna och blir da svar att
upptécka.

Beroende av brannasslor

Nasselfjaril &r, som namnet avsldjar, beroende av
brannésslor. | praktiken kan man finna nasselfjarilar
Overallt dar brannésslor finns, ofta intill manniskans
byggnader. Nasselfjérilen &r utbredd i Gétalands
och Svealands kulturbygder och vidare norrut
utmed Norrlandskusten. Kvaverika omraden i
gardsmiljon ar ofta rika pa brannasslor och dar kan
man studera larvernas utveckling pa bladen.

Flest nasselfjarilar ser man i bérjan av april och i
borjan av juli d& de besdker nektarrika blommor
i tradgérdar, betesmarker och vid vagkanter.
Blommande lusern- och klévervallar lockar stora
méangder nasselfjérilar under sensommaren. Nar
de har atit upp sig tillrackligt infér vintern letar de
upp lampliga 6vervintringsmiljder som ladugérdar,
jordkallare, uthus och vindar.

Overvintrar som fullbildad fjaril

Nasselfjarilen, liksom péfageldgat och citronfjarilen,
overvintrar som fullvuxen fjaril. Detta till skillnad
fran de flesta andra fjarilar som dvervintrar som
agg, larv eller puppa. De férsta nasselfjarilarna

ser man normalt i mars i samband med den forsta
varvarmen.

Efter 6vervintringen suger nasselfjarilen nektar
pa de tidigaste varblommorna, som tussilago,
scilla, parlhyacint, tibast och olika salixarter. De
vuxna fjarilarna som évervintrat parar sig och
honorna lagger 4gg pa smaplantor av brannasslor.
Varje hona lagger upp till 300 agg. Efter ungefar
en vecka klacks larverna ur dggen. De lever i
grupper och inom ett par veckor férpuppas de.
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Flygtider och utbredningskarta fér nasselfjarilen. Diagrammet
visar nar pa aret som det &r storst chans att se nasselfjarilen i
dess svenska utbredningsomrade, Data fran Artportalen.



Ur pupporna klacks fullbildade nasselfjérilar efter
en till tva veckor beroende pa temperatur. De
nyklackta flarilarna ater upp sig pa nektar och letar
upp lampliga dvervintringsplatser. Fjarilarna ar
kdnsmogna forst efter dvervintringen. Efter att de
fortplantat sig dor de vuxna fiérilarna likt manga
andra insekter.

Nasselfjarilarna man ser pa varen ar ofta slitna och
bleka eftersom de redan har flugit en sommar.
Nagon gang kan man se bade tidigt klackta och
sent framkomna 6vervintrade fjarilar séka foéda
tillsammans. Skillnaden i prakt mellan dem ar da
uppenbar.

Inte hotad

Nasselfjarilen ar inte hotad i Sverige. Den paverkas
dock negativt da bekdmpningsmedel oavsiktligt
sprids till akerholmar och faltkanter dar brannasslor
och nektarvaxter vaxer.

| England har nasselfjarilen minskat drastiskt det
senaste decenniet, mojligen till fljd av att en
parasitfluga (Sturmia bella) blivit vanligare i takt
med det varmare klimatet. Denna parasitfluga finns
aven i Sverige men dess paverkan pa svenska
nésselfjarilar &r inte kand.

Faglar och trollslandor ater nasselfjarilar. Man
ser ibland nasselfjarilar med hack i vingarna -
ett tecken pé att en fagel forsdkt fAnga dem.
Skogsmoss ater nasselfjérilar som évervintrar i
uthus, vindar, jordkallare och liknande.

Nasselfjarilen har vingarna hopslagna under
overvintringen och ar da valkamouflerad eftersom
vingundersidorna ser ut som vissna I6v. Om en
skogsmus attackerar en nasselfjaril slar den snabbt
ut med vingarna for att skrammas.

Brukar du hitta hégar med fjarilsvingar i sommar-
stugan nar du kommer ut pa varen? Det &r rester av
fiarilar som blivit uppétna av mdss under vintern.

Du kan hjalpa nasselfjarilen

De flesta dtgarderna gynnar fler arter fijarilar samt
aven humlor, solitéra bin och vaxtskadegdrarnas
naturliga fiender. Blomrika miljéer gér extra stor
nytta om de ar solexponerade och vindskyddade.
Se ocksa till att det finns vardvaxter dar fiarilen kan
lagga sina 4gg.

P4 akern

- L&mna sprut- och gédningsfria kantzoner i dina
grodor. Det gynnar viktiga nektarvéaxter som
blaklint, akertistel och dkermolke.

- Skapa blomrika omréden p& dina skyddszoner.
Artvaxter och cikoria ar lampliga arter.

- Anlagg blommande kantzoner som, gréna strak.

« L&t ndgra remsor i kléver- och lusernvallar férbli
oskordade.

- Etablera ettariga blommande kantzoner med
honungsoért och perserkldver.

| betesmarker och randzoner

- Sla blomrika vagkanter sent under vaxtsasongen.

- Sla bara vagens ena vagkant! Pa sa satt finns det
alltid en vagkant som blommar 8t gdngen och
antalet trafikdédade fjérilar minskar.

- Spara sélgar i betesmarker och diken.
| gardsmiljon

- Ldmna solexponerade, nasselrika omraden i
gérdsmiljon oslagna.

. Skapa blomrika omraden i gardsmiljon, i synnerhet
under tidig var. Tussilago, scilla, parlhyacint, vinbar,
krusbar och salix ar exempel pa tidigt blommande
nektarvéxter.

- Anlagg fiarilsrabatter med till exempel lavendel,
mynta, hampflockel, gullris, vitlysing, kérleksort,
timjan och roéd solhatt i tradgarden.

- Plantera perenner, buskar och trad som
syrenbuddleja, syren, schersmin, hagtorn och
frukttrad av alla sorter.

Nasselfjaril i lusern. Foto: Petter Haldén
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