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Se upp for hasthov i
ekologisk odling

Hasthov (Tussilago farfara) kan bli ett ogras-
problem i ekologisk odling. Tidig blomning
och frospridning tillsammans med snabb
etablering fran underjordiska stamutlo-
pare (rhizom) gor det mojligt f6r hasthoven
att invadera grédor som etablerar sig lang-
samt pa varen, eller pa skiften dar tillvax-
ten dr dalig pa grund av dalig drdnering
eller vaxtnaringsbrist. En vanlig orsak till
svag tillvaxt pa varen i ekologisk odling ar
brist pa vaxtndring. Histhovens stamutl6-
pare nar ner i alven vilket ger ett stort
ndringsforsprang mot en varsadd gréda.
En varsadd gréda som etablerar sig lang-
samt pa grund av lag temperatur eller torka
ger luckor dar hasthoven kan etablera sig
forst med skott och senare pa varen dven
med froplantor.

Hasthov dr en flerarig 6rt med omfattande
underjordiskt system av stamutlopare,
rhizom. De underjordiska utloparna kan ga
ned till grundvattennivan och kan sprida sig
horisontellt med flera meter per sisong. Fréna
sprider sig med vinden tidigt pa sdsongen och
gror i luckor med bar jord. Fréna Overlever
inte lange i marken.

Hésthoven tillvixer starkt pa varen och som-
maren men pa sensommaren och hésten gar
de underjordiska stamutloparna in i knopp-
vila som gor att knoppanlagen inte skjuter
nya skott dven om férhallandena &r goda.
Effekten av upprepad mekanisk sonderdel-
ning dr beroende av att knopparna inte ar i
vila. Hasthov dr darfér mer kdnslig for jordbe-
arbetning pa varen dn pa hosten.

Hésthov gynnas av varsadda grddor som
sluter sig langsamt. Val av vaxtfoljd, grodor
och mekaniska atgdrder dr viktiga atgarder
mot hédsthov.

Froplanta av hésthov. Foto: Bo Melander



Hasthov har en speciell
tillvaxtrytm

Redan pad hosten bildar hdsthoven blom-
knoppar som sedan ligger beredda strax
under jordytan. Sa snart varsolen virmer jor-
dytan kommer blomknopparna upp. De
tidiga blommorna dr en tidig pollenresurs
for humlor och fjarilar. Frosdttning och fr6-
spridning sker i april-maj. I slutet av blom-
ningen bérjar blad att utvecklas. I borjan av
varen gar mest niring fran rhizomen upp till
bladen. I juni borjar bladen leverera nédring
till rhizomen och i augusti-oktober gar stora
mangder niring ner fran bladen till rhizo-
men. Under september till december har rhi-
zomen knoppvila, sa nya skott kommer inte
upp efter jordbearbetning i samma omfatt-
ning som tidigare pa sdsongen. Pa hosten
bildas aterigen nya blomknoppar. Redan i
under vintern bryts knoppvilan och blom-
morna kommer fram nér solen virmer mar-
kytan i mars-april.

Hasthov har livskraftiga
stamutlopare

Héasthovens rhizom ar livskraftiga och har
stark formaga att atervixa efter jordbearbet-
ning. Formagan att etablera nya plantor fran
rhizombitar beror pa bitens storlek och hur
djupt den ligger i marken. I f6rs6k med olika
langa rhizombitar placerade pa olika djup
orkade 5 cm langa bitar inte upp fran 30 cm
djup. Daremot kom minst ett skott upp fran
ovriga kombinationer av provade rhizom-
laingder (525 cm) och planteringsdjup
(1-30 cm). Mindre bitar fran stérre djup gav
forsvagade plantor. Slutsatsen dr att sénder-
delning och djupplacering av rhizom bidrar
till att kontrollera hiasthoven genom att upp-
komsten fordrojs sa att en nysadd gréda
hinner bilda ett mer slutet bestdnd som
battre konkurrerar mot hdsthoven.

Hasthov med underjordiska stamutl®pare, rhizom.
Foto: Bo Melander

Stoppa hasthoven vid
faltkanten

Hésthoven finns i de flesta akerlandskap och
ar vanlig i dikesrenar och dkerkanter. Den
sprids in i dkern med fr6 och underjordiska
utlopare. Dikeskanter som halls efter med
extra djupbearbetning eller en remsa med
tdt vegetation minskar hdsthovens mojlig-
heter att spridas in i faltet. Det basta medlet
mot histhov pa dkern dr en konkurrenskraf-
tig groda. I en gles gréda kan hadsthoven
vandra in. Hasthovens stora blad kan
beskugga marken sa kraftigt att strasidden
konkurreras ut.



Atgarder mot histhov

Liksom for alla rotogrdas giller aven for
hésthov att det dr bittre sétta in atgérder i tid
dn att vanta tills problemen dr akuta. Har
beskrivs olika atgdrder som kan anvidndas
mot hadsthov. Vilken atgédrd som passar bést
beror pa vilka grédor som odlas och var i
vaxtféljden problemen bérjar dyka upp.

Vall ér en saneringsgroda

En bra etablerad vall som skérdas till ensi-
lage, helst 3 gdnger under sdsongen &r en bra
sanerande groda mot hidsthov. Nyckeln till
framgang &ar att vallen under insaningsaret
inte blir utkonkurrerad av hasthoven. Om
hésthovsbladen far vixa fritt bildar de ett tatt
lock som inte sldpper ner ljus. Ta bort bladen
genom skord eller putsning. I kléverfrévall
anvands putsning i maj manad som ograsat-
gird. Vid kraftig histhovsinfektion kan tva
putsningar anvandas dar den forsta gors i
boérjan av maj.

Insaningsalternativ

e Gronfoder ar oftast ett bra alternativ,
men skorden maste ske tidigt, strax fore
axgang och inte vid mjélkmognad.
Insadden far inte hinna ta skada av hist-
hovens konkurrens fére skoérden. Be-
arbeta val fore sadd av gronfoder. Havre
med fodervicker dr konkurrenskraftigt.
Fodervicker vdxer bra dven vid lag
naringstillgang.

o Efter en halvtrada ir det viktigt att sa
vallen snabbt sa att den blir bra etable-
rad. Sikta pa sadd av gronfoderfro eller
vallfro senast i boérjan av juni.

¢ Vallinsadd i renbestand ir ett alterna-
tiv som ger dig mojlighet att klippa av
hasthovens blad pa varen/férsommaren
sa att insadden etablerar sig bra. Tid-

punkt fér sddd beror pa jordarten. Pa latt
jord fungerar varpl6jningen (se nedan)
bara jorden aterpackas for att halla
fukten i ytan for en sdker groning av
vallen. Det ger ett forsprang for insad-
den. Pa lerjorden dr det sdkraste alterna-
tivet en tidig sadd av vallfrGet och att
sedan putsa. Forsenad sadd riskerar
vallfronas groning genom att sdbadden
torkas ut.

e Om skyddsgrédan &r varsid, som &r
tankt att troskas, ska fokus dnda vara pa
vallinsadden. Gor da vallinsadden samti-
digt med sadden av spannmalen. Hall
extra koll pa de falt ddr du vet att hastho-
ven dr ett problem. Blir hdsthoven tét ska
grodan skordas eller putsas tidigt innan
hésthoven blad kvaver vallinsadden.

Bearbeta pa varen

Atgirder tidigt pa sdsongen dr mest effektivt
pa histhov.

¢ Pa lattare jordar dér tyngre jordbearbet-
ning kan goras pa varen ar varploj-
ningen en bra start pa en sanering. Tank
pa att vdnta in vdarmen i jorden for att fa
sa bra effekt av varpldjningen som
mojligt. Det gor inget om hidsthoven
hinner blomma fore pléjningen men den
ska inte hinna sétta fro.

¢ Om det finns mycket hdsthov kan en
halvtrdda vara ett alternativ pa lattare
jordar. Bearbeta med skdrande redskap
nagra ganger innan varpléjning. Efter
plojning etableras en grénfodergroda
eller en tidigt mognande varsad.

¢ Aven pé tyngre jord kan en avskirning
pa varen ha effekt. En genomskirning
med kultivator/harv med gasfotter
precis fore sadden ger ett forsprang for
grodan. Lat hdsthoven komma igang
fore avskdrningen.



e En kombination med avskdrning och
radhackning ger en forbattrad effekt dar
radhackningen féljer upp avskdarningen
mellan raderna. Hackningarna gors
senast ndr hasthoven har 3-4 blad.

Hasthov dr kanslig for varplojning. Foto: Per Stahl

Hostbearbetning hindrar
inlagring av ndring

Nar hdsthoven ar ett stort problem ska tillvax-
ten brytas direkt efter skorden. G6r en bear-
betning med ett redskap som skar rent, eller
om det inte dr mojligt, en putsning sa nira
efter tréskningen som mojligt. Hasthovens
blad ska bort sa att de inte far chansen att
samla ndring i rhizomsystemet. Eftersom ny
skottskjutning sker i mycket liten omfattning
pa hosten dr det inte sa viktigt med en uppfol-
jande bearbetning forutsatt att alla blad
skurits bort.

Sanera med trada

Trada oOver en storre del av vaxtodlingssa-
songen kan vara ett alternativ fér att bekdmpa
en kraftig infektion av hasthov. En trdda
kraver en genomtankt strategi eftersom det
tar lang tid att svélta ut det omfattande rhi-
zomsystemet. Dessutom frigér jordbearbet-
ningen kvéave vilket okar risken for lackage.
Efter en trdda dr inte hdsthoven helt borta
utan trddan maste f6ljas upp med en konkur-
renskraftig groda for att effekten inte ska ga
forlorad. Har ges nagra exempel pa tradesat-
garder:

e ”“Minisommartrada” Host eller varsad
tas till gronfoder redan vid midsommar.

Stubbearbeta darefter med skdrande
gasfotter eller tallrik 2 ganger och ploj i
augusti.

Sa en fanggroda, till exempel vitsenap
eller akerrittika och rag.

Avsluta med sen hostpléjning pa lerjord
eller varpl6jning pa latt jord.



¢ Mekanisk trdda pa lerjord

Bearbeta med skdrande redskap direkt
efter skord pa hosten.

P16j val vid bra férhallanden.

Bearbeta under varen ndr hédsthoven
syns ovan jord, vaxla mellan skdarande
redskap och pinnar for att halla jorden
drédnerad.

Bearbeta successivt djupare ner mot
plogdjup.

Avsluta med plojning (en manad fére
planerad sadd) eller en djup bearbet-
ning med pinnar (strax fére sadd) och sa
hostraps eller hostsad

e Mekanisk trdda pa latt jord

Bearbeta direkt efter skérd och eventu-
ellt en gang till pa hosten f6r att ytterli-
gare sonderdela rhizomen.

Varpl6j nar hiasthovens tillvaxt kommit
igang.

Bearbeta igen nidr hasthovsskotten har
3-4 blad.

Avsluta med plojning och sa hostraps
eller hostrag alternativt en fanggroda,
som du i sa fall bryter med en varpldj-
ning fore varsadd.



Atgarder i vaxtfoljden

Exempel pa atgarder mot hasthov i en vaxtfoljd med slattervall

Varsad med insadd Sa in vallfroet i skyddsgrodan direkt pa varen for att undvika ojamn och luckig etablering
av vallen. Skorda delar eller hela grodan gront om det kravs for att radda insadden.

Vall 1 Tat vall med tre skordar. Mycket tidig forsta skord om hasthoven riskerar att kvava vallen.

Vall 2 Bryt vallen tidigt for saker etablering av rapsen

Hostraps Satsa pa jamn etablering

Hostvete Bearbeta direkt efter hostrapsen och ploj fore vetesddden

Vargroda Bearbeta direkt efter veteskorden, pl6j noggrant, varploj pa latt jord.

Godsla for att gynna grédans tidiga tillvaxt, sarskilt viktigt vid odling av varkorn.

Exempel pa atgéarder mot hasthov i en vaxtfoljd med frovall

Varsad med insadd av fr6-  Insadd i raden: Sa samtidigt som varsaden
klover

Insddd mellan raderna:

Sa efter en forsta hackning

Putsa ner stubben direkt efter skord for att
gynna insadden.

Kloverfrovall Radhacka tidigt, putsa i slutet av maj
(tva ganger vid behov), noggrann pléjning
efter skord

Hostraps Radhacka host och var
Bearbeta direkt efter skord

Hostvete Radhacka pa varen; tidigt och nér
hasthoven har 3-4 blad.

Bearbeta direkt efter skord

Noggrann pléjning, ev. varplojning

Akerbona Genomskarning vid sadd
Radhacka nar hasthoven har 3-4 blad.

Varsad med insadd av Sa grasfrovallen samtidigt som grodan
grasfrovall for tat etablering.

Hacka forsta vallaret tidigt och nar
hasthoven har 3-4 blad.

Forfattare:

Sa in samtidigt som varsaden for att gynna
tidig och jamn etablering av vallen.

Putsa ner stubben direkt efter skord for att
gynna vallinsadden. Sa lag stubb som
mojligt for att sla av hasthovens blad.

Putsa i maj, (tva ganger vid behov),
noggrann plojning efter skord

Bearbeta direkt efter skérd

Bearbeta direkt efter skord
Noggrann pl6jning

Alternativt sa in mellangréda pa varen,
putsa pa hosten, avsluta med sen plojning
eller varpldjning

Sa grasfrovallen samtidigt som grodan for
tat etablering. Skorda/putsa om det kravs
for att radda insadden.

Ann-Marie Dock Gustavsson och Per Stahl
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Omslagsbild:
Hésthov i havre. Foto: Per Stahl
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