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Ekologisk lammproduktion

Ekologisk produktion bygger pd hemodlat foder och ett hdgt utnyttiande av bete. Foto Gun Bernes

Bra utfodring ar grunden for en god produktion. Val utfodrade djur har ocksa
béattre motstandskraft mot sjukdomar och parasiter. Fri tillgang pa grovfoder av
god kvalitet dr alltid grunden for utfodring av far i ekologisk produktion.

EU:s regelverk for ekologisk produktion ar basen for den ekologiska lamm-
produktionen. Ar produktionen KRAV-certifierad finns ytterligare saker att tinka
pa. I faktarutan kan du se de viktigaste reglerna som galler ekologisk utfodring
av far. De ekologiska regelverken stéller ocksa krav pa betessdasongen. Bete tas
inte upp i denna skrift, men i litteraturlistan langst bak finns tips pa skrifter om
bete.

Regler om utfodring for far och lamm i ekologisk produktion

¢ Inget konventionellt foder.
e Inga GMO- eller hexanextraherade fodermedel.

e Sjalvforsorjningsgraden ska vara 60 procent av fodret (70 procent fran ar
2024). For KRAV-anslutna djur som inte ar mjolkande ar kravet pa sjalv-
férsorjning utokat till 75 procent.

¢ Djuren ska ha fri tillgang till grovfoder, det vill sdga bete, ho eller ensilage.
e Maximalt utnyttjande av bete.

¢ Andelen inkdpt omstillningsfoder far maximalt vara 25 procent. Har du
eget odlat omstallningsfoder far du anvinda det pa samma satt som eko-
logiskt foder. Omstallningsfoder ar foder som produceras pa en gard dar
omstallningen till ekologisk produktion har pagatt i minst 12 manader.



e Lammen ska dricka farmj6lk i minst 45 dagar enligt EU:s regler och i minst
atta veckor enligt KRAV-reglerna.

¢ Mineralfoder och tillsatsmedel f6r ensilage ska vara tillatna fér ekologisk
produktion.

e Tillatna nivaer av kraftfoder (av dagligt torrsubstansintag):

Tackor
Hogst 50 procent under tre manader i tidig laktation eller med start redan
innan lamningen. H6gst 40 procent all 6vrig tid.

Lamm

Unga djur och djur till slakt far maximalt dta 40 procent kraftfoder enligt
EU:s regler. Maximal tillaten giva enligt KRAV dr 30 procent, men i hogst
en manad efter avvdnjning far givan vara upp till 40 procent.

Tank ocksa pa att:
e anvanda foder av god naringsmassig och hygienisk kvalitet
e utfodraisadan méngd att djurens aktuella behov tillgodoses
o setill att alla djur har god tillgang till fodret
¢ erbjuda fodermedel med lamplig struktur
o utfodra pa ett sitt som dr anpassat for farens behov och beteende.

I ekologisk produktion dr det extra viktigt att areal och djurantal dr vl
anpassade till varandra for att minimera behovet av inkdpt foder och optimera
gardens kretslopp av vaxtnaring. Det dr ocksa bra att ha marginal for att mota
variationer i arsman.

De djur du vdljer bor vara lampliga for ekologisk produktion. K6p dina nya
avelsdjur fran ekologiska besattningar ddr man gor urval av djur som presterar
bra i denna typ av produktion. I databasen OrganicXlivestock kan du som har
ekologiska djur att sdlja salufora dina djur. Om du soker nya avelsdjur till din
besdttning maste du forst leta i databasen innan du ansdker om att fa kopa icke
ekologiska djur.



Farens naringsbehov

Farens naringsbehov grundas i att de &r idisslare och att det vad vi utfodrar &r
vammens mikrober som trivs med en jamn tillstromning av lattillgdnglig energi
och protein. Far dr i genomsnitt tio ganger mindre dn notkreatur. Vammen utg6r
cirka 10 procent av kroppsvikten hos bada arterna. Underhallsbehovet per kg
levande vikt dr dock hogre hos faren, vilket innebér att de har mindre vam-
utrymme per behévd energienhet. Faren kompenserar genom att selektera i det
foder som finns tillgdngligt. Framfor allt undviker de mer fiberrika véaxtdelar. Far
kompenserar ocksa genom att dta mer per kg levande vikt och fodret gar snabbare
genom vammen, jamfort hos not.

Tiden per dag som ett djur kan dgna at att idissla dr begransad, da det &ven behévs
tid for sjdlva atandet och for att vila. Ett alltfor fiberrikt foder kan darmed begrédnsa
foderintaget, sarskilt hos sma idisslare med deras hogre behov. Sma idisslare har
ocksa mindre tuggkapacitet och maste tugga sitt foder till mindre partiklar. Detta
galler sarskilt f6r lamm som dessutom har &nnu mindre tuggkraft och en outveck-
lad vam.

Allt detta gor att far dr bast lampade for foder med hog sméltbarhet. Men i en far-
besittning finns ocksa behov av senare skordat vallfoder, sa att d&ven tackor som dr
i sin eller i tidig draktighet kan ges fri tillgang till grovfoder utan att bli for feta.

Far ar bytesdjur och visar inte gdrna eventuella svagheter. Brister i ndrings-
tilldelningen visar sig ofta forst efter en tid, da djurets egna reserver kanske redan
uttomts och det tar tid att reparera. Darfoér bor du forebygga genom god utfodring
och folja upp dina tackor dagligen, till exempel se att alla dter med god aptit vid fo-
derbordet. En annan viktig uppf6ljning ar regelbunden hullbed6mning.

Lagg handen mitt pa farets rygg strax bakom sista revbenet och lat handflatan
glida 6ver tornutskott, muskulatur och ned 6ver tvarutskotten, se bilden. Poang
satts pa en femgradig skala dar 1 anger. ett extremt avmagrat djur och 5 ett valdigt
fett djur. Hojden pa tornutskottet varierar mellan individer och raser sa det &dr hur
i forsta hand hur tvarutskotten kinns som bor avgéra hullpodngen. Det tar

6—8 veckor med god utfodring att 6ka hullet med en poédng. Om hullet dnda inte
okar kan det bero pa att tackan har parasiter eller annan halsostorning, eller
kanske hon har problem med tanderna. Du bor kontrollera tdnderna pa dldre
tackor i samband med installning.

Andra indikatorer pa djurens naringsstatus ar ullens kondition och trackens
utseende.

Tvdrsnitt av Idndryggen med ryggradens tornutskott, tvérutskott och muskulaturen runt dem. Ytterst ses
underhudsfettet. Bild Gard & Djurhdlsan



Hullbedémning gérs pad ldndryggen bakom sista revbenet och framfér béick-
enet (markerade med tejp). Passa pad att kéinna pa fdrens hull varje gang du
hanterar eller flyttar dem. Du ldr dig ddrmed hur just dina djur kédnns och fdr
en god bild av deras ndringsstatus. Foto Gdrd & Djurhdlsan

Olika behovsrekommendationer

Tackans naringsbehov varierar mycket under produktionsaret och det ar viktigt
att utfodringen anpassas darefter. Under senare delen av draktigheten och
forsta delen av digivningsperioden utnyttjar tackan en del av sitt kroppsfett for
att méta det 6kade behovet av néring for fostertillvaxt och mjolkproduktion.

Det finns svenska behovstabeller fér vuxna tackor. Det finns normsystem aven

i manga andra lander men det kan vara svart att géra en direkt 6versattning

da de har berdknats utifran andra fodervarderingssystem. I tabell 1 ges nagra
exempel pa hur behoven anges i de svenska och amerikanska normtabellerna.
Energirekommendationerna 6verensstammer val fram till laktationen da de
svenska ligger hogre. For protein skiljer normerna mer. Skillnaderna kan bland
annat bero pa att de svenska rekommendationerna inte skiljer pa behoven for
tva eller fler foster eller tva eller tre diande lamm och darmed troligen innehaller
en viss sdkerhetsmarginal. De svenska normerna skiljer inte heller pa behoven i
olika delar av laktationen. Detta beror pa att de har nagra ar pa nacken och mer-
parten av digivningen traditionellt har skett pa bete. I praktiken far du géra din
egen avviagning mellan tillgdngliga normer och justera utifran tackornas hull.



Tabell 1. Exempel pd ndringsrekommendationer per dag fér en vuxen tacka pd 75 kg med 2 lamm, enligt
svenska och amerikanska normer.

Energibehov Proteinbehov
(MJ omsittbar energi) (gram raprotein)
Svenska* NRC** Svenska* NRC**
Underhall 10,1 9,9 100 94
Draktighet, 6 veckor fore lamning 15,1 14,1 167 151
Draktighet, 2 veckor fére lamning 21,1 19,1 286 200
Laktation 29,1 Tidig: 20,7 363 Tidig: 318
Mitt: 17,9 Mitt: 268
Sen: 16,7 Sen: 211

*Svenska: Fodertabeller for idisslare, SLU (Sp6rndly, 2003). Hér har vi anvdnt normerna for >2 lamm per tacka
i medeltal, medelhdga lammtillvixter samt for digivning till 2-3 lamm. Spérndly anger sméltbart raprotein
(smb rp), vilket hdr har rdknats om till g rp utifrdn uppskattade sméltbarhetskoefficienter (72 procent for grov-
foder, 80 procent for kraftfoder) och andel kraftfoder i foderstaten (o procent vid underhall, 10 procent 6
veckor fore och 20 procent 2 veckor fére lamning, 40 procent i laktation).

**NRC: Nutrient requirements of small ruminants (National Research Council, 2007). Har har vi anvint normer
for en vuxen tacka med tva foster/lamm i tidig respektive sen dréiktighet samt olika stadier av laktationen, och
proteinnorm vid 20 procent UIP (undegradable intake protein), vilket bor motsvara en grovfoderrik foderstat.

Att vistas i laga temperaturer dr inga problem for ett valnart vuxet far som inte
ar nyklippt, men saval alder som ullangd och produktionsniva har betydelse.

De flesta svenska far halls i oisolerade byggnader dar det bara dr nagon grad
over utetemperaturen. Om tackan &r i sin eller 1agdréktig har hon lagre &mnes-
omsattning vilket innebar mindre 6verskottsvirme. Energibehovet kan 6ka med
mer dn 10 MJ per dag vid lag temperatur och kort ullfdll. Ett foder med lag smalt-
barhet utnyttjas per energienhet samre fér produktion dn vad ett mer sméaltbart
foder gor. Detta innebar att en grovfoderbaserad foderstat alstrar mer varme dn
vad kraftfoder gor.

Tackans behov under betackningen

Genom att utfodra extra energi och protein till tackan veckorna kring betack-
ningen kan du paverka antalet avlossade dgg och darmed kullstorleken. Detta
galler framfor allt for raser med lag fruktsamhet och tackor i dalig kondition.
Grunden dr dock att det inte ska finnas nagra tackor i dalig kondition. Vid
betdckning bor hullpodngen vara 3-3,5 for att ge de basta forutsattningarna for
befruktning. I ekologisk produktion dr det heller inget generellt 6nskemal att
maximera antalet lamm per kull da detta stéller stora krav pa utfodringen av
den hogdraktiga och lakterande tackan vilket kan vara svart att uppfylla utan
storre mangder kraftfoder. Malet bor vara ett till tva lamm per ungtacka och tva
till tre lamm per dldre tacka, och att dessa lamm 6verlever och far goda férut-
sattningar for tillvaxt.

Ungtackor bor ha uppnatt cirka 60 procent av vuxenvikten vid betdckning f6r
lamning vid ett ars alder. For lamning vid tva ars alder bor vikten vid betackning
vara cirka 8o procent av vuxenvikten.



Drdiktiga tackor behéver gott om ut-
rymme. Foto Maria Annunziata Pintus

Tackans behov under draktigheten

Det &r en stor fordel om du kan lata underséka tackorna med
ultraljud 4o till 8o dagar efter betdckningen for att veta vilka
som dr drédktiga och hur manga foster de bar pa. Gruppering efter
antal foster och senare efter antal lamm ar viktigt for att kunna
styra fodertilldelningen efter djurens behov. Om det d4r mojligt
bor ungtackor hallas for sig da de dven behdver foder for tillvaxt
och kan ha svart att hdvda sig mot de dldre tackorna. Aldre
tackor med daligt hull kan ga med ungtackorna, men tiank da pa
att ge gott om dtutrymme sa att ungtackorna vagar sig fram.

Utfodringen av tackan under dréaktigheten dr en mycket

viktig faktor i lammproduktionen for saval djurvalfard som
produktionsekonomi. Saval underutfodring som extrem Gver-
utfodring de forsta veckorna kan ge upphov till embryododlig-
het. Under drdktigheten grundlaggs lammets olika egenskaper.
Underutfodring under olika delar av draktigheten paverkar lam-
met pa olika sdtt beroende pa vilka organ som utvecklas mest
just da. Underutfodring under mitten av draktigheten paverkar
utvecklingen av moderkakan, vilket exempelvis kan leda till en
kull med ojamna fédelsevikter.

Den mesta utvecklingen i lammens storlek sker under de sista
sex veckorna av dréaktigheten. Tackan far da en alltmer begréan-
sad konsumtionsférmaga pa grund av att fostren tar mer plats,
sarskilt vid storre kullar. Hogdraktiga tackor med flera foster
kraver darfor foder med hog naringskoncentration och lagt
fiberinnehall. Aven proteinkvaliteten bér hojas, med en 6kad
andel vamstabilt protein. AAT (aminosyror absorberade i tunn-
tarmen) dr ett anvandbart matt pa detta. Vamstabilt protein ar
positivt ocksa ur parasitsynpunkt, da det har visat sig leda till
lagre utskiljning av parasitagg i samband med lamningen.

I praktiken innebdar tackans ékade behov oftast att du bér borja
utfodra med kraftfoder senast fran tre veckor fére berdknad
lamning, tidigare om du har ett samre grovfoder. Energi i form
av starkelse fran spannmal dr mer l4ttillgdnglig an den som

fas fran grovfoder. Raps och soja dr bra kallor till vamstabilt
protein, men kontrollera att de fodermedel du anvander dr
tillatna for ekologisk produktion. Kraftfodergivan bor 6kas
gradvis. Dagsgivor pa mer dn o,5 kg kraftfoder bor delas pa flera
utfodringstillfallen f6r att undvika sankt pH i vammen. Det dr
bra om alla tackor har plats att dta samtidigt, &ven om det enligt
djurskyddsbestammelserna inte dr nédvandigt om faren hela
tiden har fri tillgang till foder. Vid samtidig utfodring pa ett rakt
foderbord anger bestimmelserna att varje hogdraktig tacka ska
ha minst 45 cm.



Det dr 6nskvart att tackan ar i normalt hull under hela draktigheten. Tackor som
ar underutfodrade under senare delen av draktigheten far 1agre produktion av
ramjoélk. Mangden konsumerat protein paverkar framfor allt ramjélkens inne-
hall av antikroppar, medan energiintaget i huvudsak paverkar mjolkmangden.
Aven juverutvecklingen och ddrmed digivningsférmégan framdver paverkas om
tackan har ett naringsunderskott. Hon kan ocksa bli mindre bendgen att ta hand
om lammen och lata dem dia. Overfeta tackor riskerar att fa problem vid lam-
ningen.

Underutfodring eller felbalanserad foderstat under sista delen av draktigheten
ger ocksa 6kad risk fér lamningsférlamning och driktighetstoxikos. Aterigen &r
det en fordel att ha ultraljudsundersokt tackorna sa att du kan utfodra dem efter
vantat antal lamm.

Lamm efter underutfodrade médrar har lagre fodelsevikt och hégre dodlighet.
De har ocksa ett mindre lager av brunt fett som annars ska ge den forsta energin
tills lammet kommer igang och dia. Dessa nackdelar férstarks om lammet fods
under en kall period da energi och brunt fett &ven behovs for att halla varmen.
Lamning under den kallaste tiden kraver extra uppmarksamhet. Om tackan inte
tar hand om sitt lamm giller det att snabbt vara pa plats och torka lammet och
ge ramjolk.

Alla dessa effekter kunde ses i ett tvaarigt svenskt forsék med tackor som
antingen fick kraftfoder under sen draktighet och i laktationen, eller inte.
Ensilagets kvalitet skilde mellan de bada aren. De tackor som inte fick kraftfoder
hade lagre halt av urea i blodet vilket visar pa férsamrad proteinstatus. De hade
ocksa hogre halt i blodet av NEFA (non esterified fatty acids), fettsyror som visar
pa nedbrytning av kroppsfett. Skillnaden mellan grupperna var extra tydlig det
ar som ensilaget var mindre nédringsrikt. Férsoket visade ocksa pa tydliga effek-
ter pa lammens fodelsevikt, 6verlevnad och tillvixt. Nagra resultat ses i tabell

2. Tackor med bara ett lamm kunde fa sitt ndringsbehov tackt utan kraftfoder-
tillskott det ar som ensilaget hade hogre naringsinnehall. Enligt denna studie
verkade energibehovet enligt de svenska rekommendationerna stimma battre
med tackornas verkliga behov, jamfort med de amerikanska, och ett &nnu hogre
intag var ingen nackdel. Tackorna kan ocksa ha haft hdgre behov dn normen da
lamningen intrdaffade under en kall period da tackorna var nyklippta.



Tabell 2. Tackornas konsumtion samt lammens vikt vid olika ensilagekvalitet i ett utfodringsforsok.

Ar1 Ar2 Ar1 Ar2

Enbart Ensilage+ Enbart Ensilage+ Enbart Ensilage+ Enbart Ensilage +
ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder

Konsumerad 28,9 27,5 20,1 204 37,2 36,9 22,9 28,5
energi

per tacka och

dag,

MJ omsattbar

energi

Konsumerat 374 365 230 254 556 540 261 362
protein per

tacka och dag,

grp

Ar1* Ar2 Ar1 Ar2
Enbart  Ensilage+ Enbart Ensilage+ Enbart Ensilage+ Enbart Ensilage +
ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder ensilage kraftfoder

10,9 10,9 8,0 94 25,6 26,4 16,5 19,7

Niringsinnehall i ensilaget per kg ts:

Ar 1 (rundbal 54 procent ts) 11,2 MJ, 156 g 1p, 452 g NDF

Ar2 (plansilo 26 procent ts) 10,9 MJ, 120 g rp, 536 g NDF

*Ar 1jamstalldes tackornas fodergivor till den mingd niring som gruppen med enbart ensilage konsumerade.

Behoven for tacklamm skiljer en del jamfort med vuxna tackors behov, da lammen dven behover
néring for att vixa. Du bor dock inte utfodra dem f6r lika hog tillvdaxt som lamm som ska ga till
slakt. En jamn, ”lagom” tillvaxt, sarskilt kring puberteten, fraimjar juverutvecklingen och darmed
den framtida mjolkproduktionen.

Under bérjan av digivningsperioden dr tackans ndringsbehov som hégst.
Foto Alessandro Mereu




Tackans behov under digivningsperioden

Tackans ndringsbehov okar kraftigt direkt efter lamningen, men lyckligtvis finns
det da gott om plats for vammen igen. Det sker ocksa stora férandringar i tack-
ans matsmaltningskanal, exempelvis dr tunntarmens vikt som hogst en manad
efter lamning. Detta underlattar for tackan att behalla en hég fodersmaltbarhet
trots kraftigt 6kat foderintag. Det ar dock normalt att tackan under den férsta
tiden efter lamningen dven bryter ned en del kroppsfett for att producera
mj6lk. Toppen av laktationen nas vanligen under tredje till fjarde veckan efter
lamningen, men den hogre utfodringsnivan bor fortga ytterligare nagra veckor
sa att tackan far mojlighet att bygga upp sina kroppsreserver igen. Mot slutet
av digivningsperioden boér du minska kraftfodergivan men fortsédtta med ett bra
grovfoder eller bete tills hullet &dr aterstallt. Figur 1 visar pa kopplingen mellan
energiintag, mjolkavkastning och utnyttjande av kroppsfett fér digivning. Man
kan till exempel se att tackor med hullpodng 2,0 maste fa i sig 30 MJ per dag for
att inte tappa mycket i hull. Tackor i god kondition kan genom att mjolka pa
hullet bibehalla en god mjolkproduktion trots ett lagre energiintag.

Hullpoédng
Mjolkavkastning
kg/dag

4

2,0 35 2,0 35 2,0 35

3,5

2,5

1,5

0,5

20 25 30
Konsumerad omséttbar energi, MJ/dag

Figur 1. Effekten av energiintag (20, 25 eller 30 MJ omsdittbar energi per dag) pa mjélkproduktionen hos
en 70 kg tacka med tva lamm vid tva olika hullpodng (cirka 2 respektive 3,5). Virdena i staplarna anger
forlusten av kroppsfett i gram per dag (efter Robinson, 1990).

Efter avvdnjningen &r det viktigt att tackan far tillfdlle att aterhdmta sig for att vara
i god kondition till ndsta betdckning. Malet bo6r vara att tackan inte ska variera mer
dn ett hullpoédng under aret.



Lammens behov

Denna lammkammare dr ljus, torr och ldtt tillgdnglig och hdr finns bade kraftfoder och tillgdnag till
foderbordet. Foto Rafael Leite

Forutom tillgangen pa ramjolk ar fodelsevikten den viktigaste faktorn fér lam-
mens Overlevnad. Det finns ett tydligt samband mellan vikten och férmagan att
producera varme. Lamm med hogre fodelsevikt har fram&ver ocksa generellt
hogre fodereffektivitet, tillvaxtformaga samt en senare fettansattning.

De forsta dagarna dar lammet helt beroende av tackans mjolkproduktion.
Otillrdacklig mjolktillgang leder forutom till 1agre tillvaxt och valfard dven till att
lammet blir mer mottagligt fér sjukdomar.

Nar lammen dr bara nagra dagar gamla borjar de smaka pa de fodermedel de
kommer at. Det dr en bra idé att redan fran borjan ordna en lammkammare
och ge sarskilt lammkraftfoder dar, gdrna ocksa eget grovfoder och vatten.
Detta bidrar ocksa till att halla lammen borta fran tackornas foderbord. Det
dréjer dock tills lammet dr cirka en manad gammal innan det blivit idisslare.
Avvanjningen av lammen underlédttas om de redan fran starten dr vana att dta
de typer av foder de sedan ska klara sig pa.

Det finns inga officiella svenska tabeller f6r lammens naringsbehov eftersom vi
traditionellt har haft den mesta lammtillvdxten pa bete. Vid jamforelse mellan
energikonsumtionen i svenska forsok och de brittiska utfodringsnormerna
kunde vi konstatera att konsumtionen var lagre an de brittiska normerna vid
en hog tillvdaxt och hogre vid 1ag tillvaxt. Det franska systemet var det som bast
beskrev sambandet mellan energikonsumtion och daglig tillvixt vid en viss
levande vikt vid jaimforelse med vara forsoksresultat. I tabell 3a och b kan du se
energibehov for lamm, baserat pa de svenska forsoken och justerat utifran de
franska behovstabellerna. Siffrorna bygger pa férs6k med framst vinterlamm
(se avsnittet Uppfodningsmodeller) som har relativt langsam tillvéixt. Det vore
onskvirt med svenska rekommendationer aven for hogre tillvaxt.



Tabell 3a. Rekommenderad daglig energigiva (MJ omsdttbar energi per djur och dag) till vixande
bagglamm av korsningsras. Tabellen bygger till stérsta delen pd grovfoderbaserade utfodringsférsék
med vinterlamm, men har modifierats enligt de franska ndringsrekommendationerna (INRA, 1989).
Energikoncentrationen i den totala foderstaten antas vara 11 MJ/kg ts. Vid hégre koncentration minskar
lammens dagliga energibehov ndgot jdmfért med tabellens virden. En sdkerhetsmarginal pd cirka 5-10
procent for spill och rester bér Idggas till. Se dven modifieringar i tabell 3b.

Viktintervall  Dagligvikiskning.g
Kg 100 150 200 250 300 350
58 59 6,0 6,1 =

12,5-17,4 57

17,5-22,4 7,1 7,3 7,6 8,0 8,5 =
22,5-274 83 88 94 10,2 10,5 10,7
27,5-324 9.3 10,3 11,1 12,1 12,7 13,1
32,5-374 10,5 11,6 12,9 14,0 14,9 15,9
37,5-424 12,0 13,0 14,1 15,1 15,8 =
42,5-47,5 13,4 14,4 15,5 16,7 17,5 e
47,5-52,4 14,8 15,8 16,9 18,3 19,2 =

Tabell 3b. Tillimpning av tabell 3a fér olika djurmaterial (efter INRA, 1989 och Avdem, 2007).

Korsningar mellan Ingen anpassning
kottras och lantras

Kottras Plus 10 procent for en tillvaxt pa 100-300 g/dag inom viktintervallet
17,5-22,4 kg.
Minus 5 procent for en tillvaxt pa 100-300 g/dag inom
viktintervallet 22,5-52,4 kg.

Korsningar mellan Plus 15 procent for en tillvaxt pa 100-300 g/dag inom viktintervallet

kottras och lantras 12,5-22,4 kg.
Plus 4 procent for en tillvaxt pa 100-300 g/dag inom viktintervallet
22,5-52,4 kg.

Kottras Plus 23 procent for en tillvaxt pd 100-350 g/dag inom viktintervallet
17,5-22,4 kg.

Minus 4 procent for en tillvaxt pa 100-350 g/dag inom
viktintervallet 27,5-52,4 kg.

Konsumtionen av protein dr ocksa viktig och har stor inverkan pa tillvaxten.
Raproteinhalten i fodret for riktigt sma lamm bor vara minst 18 procent av
foderstatens torrsubstans (ts) och gradvis sjunka under uppvaxten till cirka
16 procent foér lamm mellan cirka 18 och 30 kg vikt och cirka 14 procent da de
vager over 30 kg.

Lammens tillvixttakt kan minska under den mérkaste tiden pa aret. Detta &r bra
att ha i atanke om du har lamning vid andra tider dn pa varen, eller har lamm
som inte hinner bli slaktfardiga pa hosten. Far ar i det avseendet mer lika vilda
djur an vad nétkreatur dr. Nar dagarna borjar bli 1angre 6kar tillvaxttakten igen.

For att sdkra kottkvaliteten ar utfodringen de tva sista veckorna fore slakt av stor
vikt. Underutfodrade djur bryter ned muskelfibrer och intramuskulart fett vilket
resulterar i ett mindre mért kott.



Baggens behov

Det dr viktigt att utfodra baggen vil, sa att hans hullpodng dr minst 3,5 vid
betdckningsperiodens borjan. Under betdckningsperioden dter baggen mindre
och r6r sig mycket och tappar darmed i hull. Om tackorna far kraftfoder under
denna tid bor dven baggen fa det, ocksa en tid fore for att undvika foderom-
stdllning ndr han flyttas till tackorna. Det tar cirka 7 veckor att producera
sperma, alltsa bor naringstilldelningen vara god tiden innan betidckning dven
av den anledningen. Nar baggen har gjort sitt jobb behéver han fa gott om grov-
foder av bra kvalitet for att aterfa hullet igen. Det beh6vs inget kraftfoder vid
aterhdmtningen.

Mineraler och vitaminer

Tackorna behéver extra tillskott av selen och E-vitamin i slutet av drdktigheten. Foto Britta Wendelius

For god produktion och hilsa behévs det mineraler och vitaminer, saval for
farens normala funktioner som f6r att motsta sjukdomar. I ekologisk produktion
dar du till stor del ska anvanda hemodlat foder dr det bra att ha en uppfattning
om fodrets innehall av olika mineraldmnen. Analys av mineraler bor inga i varje
grovfoderanalys. En stor del av farens behov av mineraler och vitaminer kan
ofta tdckas av det vanliga fodret men generellt beh6vs dven ett mineralfoder
som dven innehaller vitaminerna A, D och E. Du ger detta enklast som granulat
i fri tillgang. De ekologiska reglerna anger att vitaminer och mineraler om
mojligt bor vara av naturligt ursprung, men syntetiska vitaminer ar tillatna om
inga rimliga alternativ finns. Naturliga vitaminer tas i regel upp battre i kroppen
an syntetiska vitaminer vilket dr det som dr vanligast i képta fodermedel.

Generellt &r mineralfoder anpassade for nétkreatur mindre 1ampliga att
anvinda till far, da de oftast innehaller fér hog halt koppar, ett &mne som far
har storre kanslighet for an vad not har. Givan av koppar bor heller inte vara
alltfor liten, varfor ett farmineral med anpassad kopparhalt ofta dr 1ampligast.



I de amerikanska fodertabellerna dr den rekommenderade midngden koppar vid
olika tidpunkter under fararet mellan cirka 4 och 8 mg per konsumerad kg torr-
substans. Upptaget av koppar paverkas dock av manga faktorer, exempelvis
farets status av molybden, zink och svavel.

Kalcium och fosfor tillh6r makromineralerna och ar viktiga fér en lang rad funk-
tioner i kroppen. Kvoten mellan kalcium och fosfor i foderstaten bor fér bagg-
lamm vara minst 2:1, medan den for tackor under senare delen av dridktigheten
bor vara under 2:1. Kl6ver innehaller mer kalcium &dn vad gras gor, sa om du har
ett kKloverrikt ensilage behovs troligen ett mineralfoder med ldagre Ca/P-kvot.
Rédkna pa totalfoderstatens mineralinnehall nar du véljer mineraltillskott.

Selen har betydelse fér manga fysiologiska processer. Halten i vara jordar och
ddrmed i vaxter och foder ar generellt 1ag. Faren behdver dagligt tillskott av
selen och dmnet ingar normalt i mineralfoder. Selen, i kombination med vitamin
E, ar viktigt for lammets muskelfunktion under dess forsta timmar. Se till att den
draktiga tackan blir forsorjd enligt rekommendation med dessa @mnen, sa att

de kan tillféras lammen via moderkakan (selen) respektive ramjolken (vitamin

E och selen). Detta giller i hog grad dven for ungtackor som har behov for bade
sin egen och fostrens tillvaxt. Tillskott av kombinationspreparat med selen och
vitamin E rekommenderas fran 6—8 veckor fére lamning.

Andra mineralamnen som ar viktiga for lammens 6verlevnad och tillvaxt dr ko-
bolt och zink. Kobolt lagras inte i kroppen och det kan vara laga halter i mar-
ken och darmed i grovfodret. Faren behover tillskott dagligen, via fodret och/
eller mineralfoder. Kobolt anvinds av vammens mikrober bland annat for att
tillverka vitamin B12.

Som alla djur behover faren dven salt (NaCl). En sten med bara salt gor det
lattare for faren att reglera saltintaget, jamfért med mineralstenar med inslag av
salt.

Vitaminbehovet dr hogst hos unga djur och hos tackor med manga foster/lamm.

Klover-grasensilage ar en viktig kdlla till vitamin A och E, men halterna i vall-
foder kan variera mycket. Exempelvis varierade innehallet av alfatokoferol
(vitamin E) mellan 12 och 99 mg/kg ts i prover av rundbalsensilage fran norr-
landska gardar. Generellt dr det mer vitamin A och E i plansiloensilage an i
rundbalsensilage, vilket i sin tur har hogre innehall dn h6. Under lagringstiden
sker normalt ingen stor nedgang i halterna A och E i ensilage men halten av
vitamin D kan minska.

Vikten av vitamin E har ndmnts ovan. Under stallsdasongen racker inte den
mangd som bara grovfodret ger fér producerande tackor, vilket ett svenskt
forsok dar djuren inte fick nagot vitamintillskott visade. Vitaminhalten i blodet
Okade snabbt nir faren sedan kom ut pa bete. Bland kraftfodermedlen &r kall-
pressad rapskaka en bra kalla till E-vitamin.

Kom ihag att alla fodertillskott maste vara godkéanda for ekologisk produktion.



Vatten

Eluppvidrmda vattenkoppar sékrar vattentillgdngen under vintern. Foto Gun Bernes

God tillgang till vatten av dricksvattenkvalitet dr grundldggande for en h6g
foderkonsumtion och god djurhdlsa. Tackor dricker mellan 2 och 20 liter per
dag. De forsta veckorna efter lamningen, da mjélkproduktionen dr som hogst,
ar ocksa behovet av vatten som storst. Vattentrycket och darmed flodet i vatten-
koppen har stor betydelse for vattenkonsumtionen, liksom att det finns gott om
drickplats. Torrare foder innebar 6kat behov av vatska. Kom ihag att ocksa lam-
men behover god tillgang till vatten nér de borjar dta foder.

Far dricker mindre nér det &r kallt men behdver vatten dven da. Att ha vatten-
koppar som inte fryser dr sjdlvklart. Riktigt kalla dagar &r det en férdel om
vattnet dr lite uppvarmt, men det dr bra med en termostat sa att vattnet inte blir
onddigt varmt vid mildvader. Antalet tackor per dricksplats far maximalt vara
30, utom for tackor av mjolkras dar det hogst far vara 15 per drickplats.

Konsumtionsformaga

Farens formaga att selektera bort mer fiberrika delar av grovfodret ar val kdand
for alla som har utfodrat far. Det &r sarskilt uppenbart vid utfodring av lang-
straigt och sent skordat foder. Det 4r manga faktorer som paverkar ett fars kon-
sumtionsformaga, dels omgivningsfaktorer sasom lufttemperatur, dels foder-
egenskaper som torrsubstans, straldngd, smaltbarhet och smaklighet. Dessutom
paverkas konsumtionsférmagan av egenskaper hos djuret, saisom produktions-
stadium, vikt, hull och &lder. Aven foderstatens sammansittning inverkar.



Idisslarnas foderintag styrs av hur snabbt fodret kan malas ned till en viss
partikelstorlek. Forst ndr en del av fodret har passerat vidare i mag-tarmsystemet
kan djuret dta mer. Hur snabbt det gar att idissla ett foder beror till storsta delen
pa dess innehall av fibrer, NDF (neutral detergent fibre). En grov tumregel ar att
far kan data omkring 1,5 procent NDF av levande vikten, men det beror ocksa pa
hur férvedade och ddarmed svarsmaélta fibrerna ar. I svenska forsék med grov-
foder i fri tillgang har konsumtionen varit fran 1,2 procent NDF av levande vikten
for lamm med sent skordat ensilage till 2,0 f6r tackor med bra ensilage.

Generellt dter far mer om ensilaget dr relativt torrt och korthackat. Aven socker-
innehallet och den organiska substansens sméaltbarhet har ett positivt samband
med konsumtionen, medan hég andel ammoniumkvave och hogt innehall av
syror har en negativ inverkan.

Far kan som mest dta cirka 3—4 procent torrsubstans per kg levande vikt, med
en variation beroende pa bland annat alder, produktionsstadium och fodrets
beskaffenhet. Exempelvis var konsumtionen i en studie 2,9 procent torrsubstans
av levande vikten for lamm som hade fri tillgang till ett relativt sent skérdat
ensilage, och 3,7 procent for tackor som utfodrades med ett tidigare skordat
ensilage.

Luktsinnet ar viktigt for farens fodoval och deras aptit pa ett visst foder avgors
delvis av hur det luktar. Férutom fodrets innehall av aromatiska &mnen inverkar
aven farets tidigare erfarenheter, dnda fran fosterstadiet. Dessutom undviker

ett far att dta ett foder som det tidigare har matt daligt av. Mogligt eller pa annat
satt lagerskadat foder ska aldrig ges till far, bland annat for att de 16per risk att
drabbas av listerios orsakat av bakterier som kan frodas i daligt konserverat
foder. I tabell 4 anges lampliga ndringsmassiga och hygieniska riktvarden for
rundbalsensilage.

Tabell 4. Onskat néringsinnehdll och hygienisk kvalitet i rundbalsensilage fér fér under olika perioder.

Sintid, 40-60 9,5- 65-70 0-20 90-  490- <4,0 <3,0
ldgdrak- 10,5 120 530 <46

tighet

Hogdrak- 40-60 11-12 71-74 20-40 120- 420- ca <8 <0,1 <4,0 <3,0
tighet, 160 480 <4,6

digivning,

lammtill-

vaxt

*Optimalt pH beror pa fodrets torrsubstans (ts). Ju torrare ensilage, desto higre kan pH vara.



Fodermedel

Grovfoder

Skilj pa olika grovfoderpatrtier sé att du kan anvénda det som dir Idmpligast under varje del av fararet.

Foto Gun Bernes

Ekologisk lammproduktion bygger pa en hog andel bete och vallfoder i foder-
staten. Enligt reglerna for ekologisk produktion ska djuren ha fri tillgang till
grovfoder av god kvalitet. Rundbalsensilage ar det vanligaste grovfodret pa stall
till svenska far. Det dr bra om du har ensilage av olika naringsinnehall for att
passa olika delar av fararet. Om du bara har ett ensilage med lagt naringsvarde
ar det svart att naringsforsorja djuren under deras mer kravande perioder utan
att tillféra mycket kraftfoder, vilket dar en dyr 16sning. De ekologiska reglerna
begransar ocksa mangden kraftfoder som du far anvianda. Om du bara har
ensilage med hogt naringsvarde behover tackor i sinperiod och lagdraktighet
komplettering med halm av god kvalitet for att kunna dta sig matta.

For att far ska klara sig pa bara grovfoder under sina mest kravande perioder
behovs ett energirikt grovfoder. Tabell 5 visar ett exempel dar grovfoder med
lagre dn 11 MJ/Kkg ts inte rdcker som enda fodermedel f6r att uppfylla tackans
energibehov. Det dr a andra sidan inte nédvandigt for energiférsérjningen med
kraftfodertillskott om grovfodret innehaller mer dn 11 MJ/kg ts. Det dr dnda klokt
att ge en mindre giva kraftfoder fore lamning, som tillvinjning, om du rdknar
med att tackan har ett behov av kraftfoder under digivningen. Som tidigare
namnts har dven fiberinnehallet betydelse for konsumtionen. Fiberhalten ar
generellt hégre ju ldagre energihalten ar.
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Tabell 5. Berdknad energikonsumtion (MJ/dag) vid olika grovfoderandel och grovfoder av olika energihalt
tillen 75 kg tacka i sen drdktighet med 2 foster. Kraftfodret antas hdlla 13 MJ/kg ts. Energibehovet dr cirka
20 MJ per dag och konsumtionsférmdgan antas vara 2,5 procent ts av levande vikten (efter Peers, Institute
of Organic Training & Advice).

Grovfoder : kraftfoder

100:0 15,0* 16,9* 18,7% 20,6
80:20 16,9* 18,4* 19,9 21,4
60:40 18,7* 19,9 21,0 22,1

* mingden energi racker inte till (under 20 MJ/dag)

Baljvéaxter dr en sjalvklar del i vallfréblandningar fér ekologisk odling, inte
minst pa grund av sin kvavefixerande férmaga. Far har en storre forkarlek for
baljvéixter dn vad notkreatur har. Baljvaxter i vallfodret bidrar ocksa till 6kad
proteinhalt och de har generellt lagre NDF-halt och mer lattsmalta fibrer jamfort
med grés. En god proteinforsorjning bidrar till motstandskraften mot saval sjuk-
domar som parasiter, aven detta dr extra viktigt i ekologisk produktion.

Rodkléver — En vanlig baljvaxt i vallfroblandningar for slatter ar rédklover.
Innehallet kan gidrna vara hogt i ensilage till vixande lamm samt till tackor
under laktationen, men begrdnsa mangden till tackor vid tiden for betackning
och lamning. Orsaken ar rodkl6verns innehall av vaxtdstrogener som har en
liknande kemisk struktur som konshormon hos diaggdjur. De kan ddrmed stéra
olika funktioner i reproduktionen. Exempelvis kan brunsten bli oregelbunden
eller utebli och dgglossningen minska. Vid tiden kring lamningen har man sett
en O0kad risk for livmoderframfall. Fér att undvika risken fér problem orsakade
av vaxtostrogen bor andelen rodklover i ensilage till tackor kring tiden for
betdackning och lamning vara hdgst 20 procent.

Koncentrationen av vaxtdstrogen i rodklover ar korrelerad till andelen blad
vilket gor att en vanlig foderanalys kan anvdndas som vagledning for innehallet
i ett rodkloverdominerat ensilage. Lagt fiberinnehall tyder pa tidigt utvecklings-
stadium och hog bladandel vilket kan innebdra hégre andel vaxtéstrogen. Det
finns dven en skillnad mellan olika rédkldversorter. Aven lusern innehdller vixt-
Ostrogen och du bor iaktta viss forsiktighet under tackans kansliga perioder.

Roédklbver dir en utmdirkt
fodervdixt till digivande
tackor och véixande lamm.
Foto Annika Héjer
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Arter ger ett smakligt ensilage, men bér
sds tillsammans med spannmadl for att ge
ldmplig ndringssammansdttning. Foto
Tomas Rondahl

Vitklover - ingar oftast i betesblandningar men kan dven inga

i froblandningar for slatter. Vitklover innehaller inga vaxt-
Ostrogener. Den dr mer torktalig dn rédkl6ver men férhallande-
vis konkurrenssvag mot ovriga vallvaxter.

Ensilage med andra baljvéxter - lusern, drt, akerbdna eller
vicker, oftast i blandning med spannmal, kan fungera bra som
alternativ eller komplement till vallfodret. Det dr bra att ha
nagon ettarig groda i vallrika vaxtfoljder, da det ger mojlighet
att ra pa de perenna ograsen. Generellt innehaller baljvaxten-
silage hogre halt protein och ldgre halt fibrer dn vallensilage.
Starkelsehalten 6kar om drt ingar i blandningen. Naringsinne-
hallet paverkas ocksa av skordetidpunkten. Svenska forsok har
visat att bade drt/havreensilage och akerbona/varveteensilage
kan anvidndas som enda grovfoder till saval tackor som lamm.
Vid skorden till dessa forsok hade baljvaxterna 2—3 noder med
fullmatade baljor och spannmalen var i mjolkmognad. Det &r
en fordel om ensilaget av denna typ dr val hackat da det annars
ar latt for faren att sortera bland de relativt grova partiklarna.
Det giller dven for helsddsensilage med enbart spannmal, som
ocksa ar ett mojligt grovfoder for far, dock med avsevart lagre
proteinhalt dn de som dven innehaller baljvaxter.

Majs - Du kan anvanda majsensilage som enda grovfoder till
far. Eftersom majs har lagt proteininnehall dr det en férdel

om du blandar det med vallensilage for att 6ka proteinhalten.
Majsen behover hackas for att minska mojligheten till selektion.
Majsensilage har hég energihalt och lag fiberhalt.

Foderraps, foderméargkal och liknande — Dessa vaxter fungerar
som foder till far, dock helst tillsammans med annat grovfoder.
De har i regel 1ag halt torrsubstans. Om ensilaget dr mycket blott
bor faren dven fa halm att dta. Med alla ensilage av annan typ
dn det som vanligen ingar i foderstaten géller det att ha en tids
overgangsutfodring sa att faren och deras vammikrober hinner
vanja sig. Vamflorans omstallning till ett nytt fodermedel kan

ta en till tre veckor, beroende pa hur annorlunda det dr jamfort
med tidigare foder.

Ensilage med lag torrsubstanshalt riskerar att frysa under vin-
tern. Ett ensilage med en torrsubstanshalt pa 22 procent kan
frysa redan vid -3°C. Djuren paverkas av att kallt vatten i fodret
maste virmas upp av kroppen och det gar at extra energi. At-
hastigheten minskar nér ensilaget ar fruset och det kan ocksa ge
Okad n6tning pa farens framtinder. Fruset ensilage kan ocksa
ge problem med hantering och utfodring. For att underlatta
hanteringen kan du kéra blandare / balrivare langre dn vanligt.
Om torrsubstanshalten i ensilaget ar hogre dn 40 procent marks
knappt nagon frysning.
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Halm - behovs i forsta hand som str6. Fodervardet dr generellt 1agt men du kan
anvanda halm for att dryga ut foderstaten for sintackor. Halm f6r utfodring i
ekologisk produktion far inte vara ammoniakbehandlad.

Potatis, betor och rovor — dessa vaxter ar ett mellanting mellan grovfoder och
kraftfoder. KRAV:s definition av grovfoder innefattar rotfrukter, medan potatis
raknas som kraftfoder. Denna typ av fodermedel ger mycket energi via starkelse
eller socker, men lite fibrer och protein. De bor vara fria fran jord och helst delas
fore utfodring.

Kraftfoder

En stor del av den néring faren behover kan tillgodoses med ett tidigt skordat
vallfoder med inslag av klover. Det dr dock svart att uppna en god lammtillvaxt
helt utan kraftfoder. Aven tackor med mer #n ett foster/lamm behover oftast
kraftfoder, om djuren inte dr pa bete. Behovet av kraftfoder beror pa grovfodrets
ndringsinnehall. Utbudet av ekologiska ravaror for kraftfoder kan dock vara
svart att forutse och ekologiskt kraftfoder dr ganska dyrt. En fordel med fardig-
foder i form av pellets ar att faren inte kan selektera de olika delarna av kraft-
fodret. Ett alternativ dr att du sjdlv gor en blandning av ravaror.

Spannmalsdelen bestar oftast av korn eller havre. Spannmal till far behover
inte krossas, utom till lammen de forsta tva till tre veckorna.

Proteindelen kan ha mer varierande ursprung, dven om det vanligast forekom-

mande &r drtor, bonor eller nagon rapsprodukt. Protein- och dven energivardet

skiljer mellan olika proteinfodermedel, liksom i vilken grad proteinet bryts ned
i vammen. Som komplement till vallensilage ar det oftast 6nskvart med ett inte
alltfor latt nedbrytbart protein. Nedbrytbarheten kan sdnkas och proteinvardet
ddrmed hojas (hogre AAT) med varmebehandling.

Varken drtor eller spannmal behéver krossas till vuxna far. Foto Maria Annunziata Pintus
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Artor — Proteinhalten i 4r relativt hég och har ett bra innehall av essentiella
aminosyror och omattade fetter. En faktor som begrédnsar givan ar drtornas
relativt hoga innehall av stirkelse. Vid stora drtgivor bor alltsa spannmalsgivan
hallas nere. Det latt nedbrytbara drtproteinet maste kompletteras med lamplig
mingd energi for att utnyttjandet ska bli optimalt. Artor kan utfodras hela utom
till de minsta lammen. Tabell 6 anger rimliga maxgivor av drtor och de andra
proteinfodermedlen som ndmns nedan, i den typ av foderstater vi normalt har

i Sverige. Totalfoderstatens proteinhalt maste ocksa beaktas, sa att den inte blir
onddigt hog.

Akerbona — Ett anvindbart och smakligt proteinfodermedel till far dr akerbo-
nor. Innehallet av antinutritionella substanser dr inte sarskilt hogt i de sorter
som finns pa den svenska marknaden. For sdkerhets skull bor du halla dig till
vitblommiga sorter som generellt har 1agre halt av dessa amnen. Det kan ta lite
tid for lamm att védnja sig vid hela bonor och de 4r ocksa létta att selektera ut
vilket kan ge ett ojamnt ndringsintag. Av den anledningen kan du behova krossa
b6norna, men dldre lamm och vuxna djur har annars inga problem att dta hela
bonor.

Lupin — Generellt dr proteininnehallet hogre hos lupin dn hos bade artor och
akerbona. Lupin har ocksa hogre fetthalt &n vara andra baljvixter. Aven halten
av NDF ar hog pa grund av ett tjockt skal. Innehallet av starkelse ar lagt, vilket
ar en fordel da risken f6r acidos minskar och faren kan vénja sig snabbare dn
vid mer starkelserika foderslag. Enligt en walesisk studie fungerar frén av saval
bla som gul lupin vl for slutgodning av lamm.

Vicker — Vickerfron innehaller en del antinutritionella substanser. Koncen-
trationen varierar mellan underarter och sorter. Andelen NDF ar ungefdr den-
samma som hos lupin. Trots det harda skalet har far normalt inga problem att
ata hela vickerfron.

Biprodukter - nimns som allt mer intressant att inkludera i djurens foderstat,

for att inte animalieproduktionen ska konkurrera med behoven for var egen
konsumtion. Det dr dock svart att hitta ekologiskt producerade biprodukter i
nagon storre mangd. Drank kan i rimlig médngd fungera som proteinfoder. Sekunda
produkter fran brodtillverkning kan fungera som ersittning for spannmal. Vid
inférandet av alla typer av annorlunda fodermedel krdvs en tids tillvdanjning.

En mer vanlig biprodukt kommer fran oljerika fron dar oljan pressats ut. Fér
ekologiskt foder dr det bara mekanisk pressning som dr tillatet for att extrahera
oljan. Tank pa att den totala fetthalten i foderstaten inte bor 6verstiga

5—6 procent av torrsubstansen for att inte paverka farets fibernedbrytning
negativt. En positiv konsekvens av utfodring med fettrika produkter dr att
avgangen av metan sinks nagot.

Raps - Den vanligaste oljekakan i foderstater for svenska far kommer fran raps.
Rapsprodukter kan variera en hel del och du bor vara uppmérksam pa det
analyserade innehallet. Exempelvis kan rapskaka fran olika producenter skilja
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i fetthalt beroende pa hur effektivt oljan pressats ut. Kallpressad rapskaka har
anvants i flera svenska forsék med bade tackor och lamm. Rapskakan verkade
vara smaklig och fungerade bra i en kraftfoderblandning som dven innehdoll
korn och art.

Tabell 6. Riktvirden f6r maximal giva av ndgra olika proteinfodermedel till tackor och lamm enligt skriften
“Ldmpliga proteinfodermedel fér svensk lammproduktion”, samt néringsinnehdll enligt NorFor (2022).

Artor 10-15 13,8 110 103

Akerbona 10 15 287 12,9 143 385 21 101 136
Blalupin 5-10 10-12 349 13,4 250 17 63 929 207
Vicker 5 10 300 13,9 160 480 20 153 81
Rapskaka

(kallpres- 5 8 301 16,5 228 21 225 112 131
sad)

Utfodring av fullfoder ger méjlighet att blanda olika fodermedel, och det blir mindre brékande i farhuset.
Foto Elof Nilsson
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Utfodringsstrategier och foderstater

Analysera ditt grovfoder och rdakna foderstat! Kvaliteten pa grovfodret avgor
behovet av andra fodermedel. Det dr i ekologisk produktion extra viktigt att ha
naringsrikt grovfoder till tackor i sen draktighet, forsta delen av laktationen
samt till vixande lamm. Lamm som fran tidig alder far tillgang till ett ndrings-
rikt och lattsmalt vallfoder har goda forutsattningar for fortsatt h6g konsumtion
och tillvaxt. Det dr dock svart att tillgodose naringsbehovet fér en god lamm-
tillvixt med enbart vallfoder, dven om det har ett bra naringsvarde.

De fodermedel som anvands under forsta delen av digivningsperioden bor vara
desamma som anvants under senare delen av driaktigheten. Om det behévs
kraftfoder, borja ge det tidigare ju fler foster tackan har, férslagsvis 6—8 veckor
fore lamning for en tacka som vantar trillingar, 4—6 veckor for tvillingar och
2—3 veckor for tackor som har ett foster. Oka kraftfodergivan forsiktigt efter
lamningen upp till fullt behov. En 6kning pa 50 g per dag kan vara lamplig.

Fullfoder fungerar bra till far. Selektionen blir mindre da fodret dr sa korthackat
som det ofta ar i fullfoder. Dessutom blir det lugnare i farhuset da du slipper den
stress som uppstar i samband med separat kraftfoderutfodring. Fullfoder ger
ocksa en god mojlighet att blanda flera olika foderpartier f6r att uppna lamp-

lig balans mellan energi och protein, till exempel ensilage fran olika skérde-
tillfallen.

Utfodring mer dn en gang per dag har samband med ldgre lammdddlighet,
enligt en norsk undersékning med data fran 6ver 1000 gardar. Samma samband
sags pa gardar dar man utfodrade bade ho och ensilage. Man spekulerar i att
bada dessa utfodringsstrategier leder till hogre konsumtion och darmed béttre
ndringsstatus hos tackorna, jamfért med att ge enbart ensilage och att utfodra
bara en gang per dag.

Foderstatsexempel

Nedan finns tva exempel pa foderstater for tackor och tva foér lamm hamtade
fran skrifter som finns under Mer att ldsa. Observera att djuren dven behover
tillskott av mineralfoder som inte finns med i exemplen. Se exemplen som en
fingervisning, du bor rdkna egen foderstat utifran det grovfoder du har och hur
det kan kompletteras samt efter dina fars behov.
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Tabell 7. Givor per dag till tacka pa 75 kg med 2 foster/lamm. Ensilagekvalitet Ldg, per kg ts: 10,1 MJ, 120
grp, 553 g NDF, 69 g AAT, 35 g PBV; HGg, per kg ts: 11,0 MJ, 168 g rp, 483 g NDF, 71 g AAT, 45 g PBV (fran

"Typfoderstater for ekologiska tackor och lamm”).

Ensilage, kg ts
Korn, kg

Ts, kg

Grovfoder, % av ts
Energi, MJ/kg ts

Raprotein, % av ts

1,0
0
1,0
100

10,1
12,0

1,0
0
1,0
100
11,0
16,8

1,35
0,1
1,4
94

10,3

12,0

1,4
0
1,4
100
11,0
16,8

Ensilage, kg ts 1,5 1,7 1,5 1,8
Korn, kg 0,7 0,5 1,3 1,0
Artor, kg 0 0 0,15 0,15
Ts, kg 2,1 2,1 2,8 2,8
Grovfoder, % av ts 71 80 54 64
Energi, MJ/kg ts 11,0 1,4 11,5 11,8
Raprotein, % av ts 12,1 15,9 12,6 15,7

Tabell 8. Givor per dag till tacka pa 75 kg i tidig laktation. Det bdittre ensilaget innehdller 157 g rp och 11,0
MJ per kg ts och det sdmre 106 g rp och 9,5 MJ per kg ts (fran "Ldmpliga proteinfodermedel fér far”).

Artor Bra ensilage 1,76 0,50 0,15 26,8
Samre ensilage 1,71 0,50 0,50 335 27,8
Akerbona  Bra ensilage 1,80 0,50 0,10 361 26,6
Samre ensilage 1,71 0,50 0,50 363 27,5
Lupin Bra ensilage 1,80 0,50 0,10 366 26,7
Samre ensilage 1,65 0,50 0,40 351 26,1
Vicker Bra ensilage 1,80 0,50 0,10 362 26,7
Samre ensilage 1,65 0,55 0,40° 338 26,8
Rapskaka, Braensilage 1,80 0,50 0,10 362 27,0
kallpressad  g5mre ensilage 168 055 035 330 27,4

a Totalt i foderstaten
b Nagot 6ver rekommenderad maxméngd av detta proteinfoder (se tabell 6)
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Tabell 9. Givor per dag till lamm fér en tillvéxt pd 200 g/dag. Ensilagekvalitet som i tabell 7. Det dir inte
méjligt att uppnd 200 g tillvixt under slutgédningsperioden med den séimre ensilagekvaliteten (fran "Typ-
foderstater for ekologiska tackor och lamm”).

Ensilage, kg ts 0,45 - 0,5 0,7
Korn, kg 0 - 03 0,25
Koncentrat, kg 0,2 - 0 0
Artor, kg 0,2 - 0,2 0,15
Rapskaka, kg 0,1 - 0 0
Dagar i perioden 30 - 30 56
Ts, kg 0,9 - 0,9 1,0
Grovfoder, % av ts 50 - 53 67
Energi, MJ/kg ts 12,3 = 12,2 11,8
Raprotein, % av ts 20,6 - 16,8 16,7

Tabell 10. Givor per dag fér ett 35 kg lamm som ska véixa 250 g/dag. Néringsbehovet dr satt till cirka 140 g
rp och 14 MJ omsdttbar energi per dag. Ensilagekvalitet som i tabell 8 (fran "Ldmpliga proteinfodermedel
for far”).

Artor Bra ensilage 0,77 0,40 0,10 183 14,2
Samre ensilage 0,57 0,60 0,15 154 14,1
Akerbéna  Bra ensilage 0,81 0,40 0,05 182 14,0
Samre ensilage 0,53 0,70 0,10 156 14,1
Lupin Bra ensilage 0,81 0,40 0,05 185 14,1
Samre ensilage 0,51 0,70 0,10 159 14,1
Vicker Bra ensilage 0,81 0,40 0,05 183 14,1
Samre ensilage 0,51 0,70 0,10 154 14,1
Rapskaka, Braensilage 0,81 0,40 0,05 183 14,2
kallpressad  g5mre ensilage 0,54 0,70 0,05 145 13,9

a Totalt i foderstaten
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Rdkna med att dven de vixande lammen behéver plats vid foderbordet. Foto Rafael Leite

Uppfodningsmodeller

Merparten av den svenska ekologiska produktionen dr inriktad mot lamning
pa varen. Det dr det mest naturliga for de flesta av vara farraser, utifran deras
inneboende arsrytm. De svenska lammkottskonsumenterna, och dirmed
handeln och slakteribranschen, 6nskar dock att det finns farskt lammkott aret
om. Darfor har det utvecklats ett antal olika produktionsmodeller, uppkallade
efter nar under aret som lammen slaktas. Lamm som fods i mars—april blir dar-
med hostlamm da de slaktas i augusti—-november. Det &r den modell som inne-
bar minst tid med lammuppfodning pa stall med det behov av kraftfoder som
detta ofta innebdr. Den huvudsakliga tillvdaxten sker under betessdasongen och
lammen slaktas direkt fran betet. Det krdvs att du har en god beteskvalitet hela
sdasongen. Hostlammsproduktion dr en modell som passar alla raser och den
som passar bast for de mer arstidsbundna lantraserna.

Varfodda lamm som inte &r slaktklara pa bete vid tiden for installning kan
utfodras vidare och slaktas som vinterlamm. Du kan ocksa ha en planerad
vinterlammsproduktion ddr tackorna lammar i maj—juni. Den mesta digivningen
sker da pa bete vilket sparar kraftfoder. Lammen bor védga 27 till 37 kg vid b6rjan
av vinteruppfédningen. Utfodringen domineras av grovfoder men det behovs
oftast ett tillskott av kraftfoder mot slutet av uppfodningen for att fa lammen
slaktklara vid 6nskad tidpunkt. Vinterlammsuppfédning kraver gott om stall-
utrymme om bade tackor och vaxande lamm ska hallas inomhus samtidigt.
Lammens byggnad kan dock vara av mycket enkelt slag.

Om du har en ras med mindre utpraglad sdsongsvariation kan lamning ske
under host eller vinter. Lamning vintertid innebar sdrskilda utmaningar, fram-
for allt att nyfédda lamm i ett oisolerat stall snabbt blir nedkylda om inte tackan
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genast slickar av dem. Lammen fods upp helt pa stall och slaktas pa varen och
kallas dirmed varlamm. Lammen blir slaktfirdiga da det d&r som hogst kottpris.
Ekologisk produktion ska bygga pa maximalt utnyttjande av bete, vilket inte
stdammer in pa varlammsuppfodning. Uppfédningsformen &ar ocksa dyr da det
ofta behovs en hel del kraftfoder for att fa rimlig tillvaxt. Det stélls dven stora
krav pa grovfoderkvalitet, stallhygien och arbetsinsats. En fordel dr att du kan
kombinera stalluppfédningen med naturbeten, som ofta har ldagre naringsvarde,
till tackorna eftersom de &r i sin under betesperioden.

Vilken uppfédningsmodell som passar bast avgors av vilka byggnader du har,
hur mycket och vilken typ av beten och foderarealer som finns och vilken far ras
du vill jobba med. I manga storre besattningar har man flera lamningsperioder,
for att sprida arbetsinsats och inkomst Gver aret.

Tabell 11. Oversikt éver olika modeller f6r lammproduktion. Ungefdrliga vérden.

Hostlamm mars-april  augusti- 38-40 %
november
Vinterlamm  april-juni december- 42 45 40-42 %
april
Varlamm december-  april-juni 37 39 45-50 %
februari
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Praktiska tips

En pall framfér foderbordet underléttar dtandet innan strébddden vdxt till. Detsamma gdller framfér
vattenkoppar. Foto Britta Wendelius

En foderbordsfront med snedstdllda rér eller bréddor férsvarar fér lamm att komma upp pd foderbordet.
Foto Gun Bernes
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Utfodring utomhus kan vara en enkel metod sd Idinge vdidret dir bra. Fdren ska diven ha tillgdang till en
byggnad som ger skydd mot vider och vind samt en torr liggplats. Foto Salvatore Maoddi

En viktig faktor i en hallbar produktion ar att undvika spill. Far drar
gdrna tillbaka huvudet fran foderbordet nér de dter och drar da med sig
foder varav en del hamnar pa golvet. Ett foderbord som &r utformat sa
att faren star kvar pa sin plats medan de éter &r en fordel.

Det dr viktigt att lammen inte kan ta sig upp pa foderbordet. Lammen
smutsar ned vilket leder till spill. Det finn olika 16sningar pa detta,
exempelvis snedstdlld foderbordsfront, minimerad dt6ppning eller
skynken som maste fésas undan. H6jden till foderbordet bor heller
inte vara for 1ag. Det dr bra med foderbord som gar att h6ja vartefter
strobadden vaxer.

Se till att foderbordet ar latt att halla rent och sopa det dagligen.

Det dr lampligt med cirka 6o cm hojd till vattenkoppen for tackor och
30 cm for sma lamm. Om hojden dr storre i borjan av sdsongen innan

strobddden hunnit vixa till kan du placera en pall under koppen som
djuren kan stilla frambenen pa.

Far ar flockdjur och dter gdrna samtidigt. Djurskyddsreglernas matt for
dtutrymme dr minimimatt och far gdrna 6verskridas sa att d&ven ung-
tackor och andra som dr 1agt i rang kan dta som de vill.

Vag grovfodergivan och kontrollera torrsubstanshalten nagra ganger per
ar for att fa en uppfattning om hur mycket som utfodras. Kolla da garna
ocksa hur mycket dina far dter genom att viga resterna.

Mark balarna i samband med skdrden sa att du latt kan hitta och utfodra
det torraste ensilaget ndr det ar som kallast. Detsamma géller om du
anvander ensilerad spannmal.

Foderhdckar som stdr ute bor flyttas med jamna mellanrum for
att undvika att marken blir upptrampad och for att sprida gédsel-
forekomsten (om det inte dr en hardgjord rastgard).
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Mer att lasa

Utfodringsrekommendationer
Fodertabeller for idisslare, SLU, rapport 257 (tabell 8 géller far).

Lammens energibehov — forslag till normer. SLU. Nytt fran institutionen f6r norr-
landsk jordbruksvetenskap nr 1 2009.

Typfoderstater fér ekologiska tackor och lamm. HS konsult AB, 2013.

Lampliga proteinfodermedel for svensk lammproduktion. SLU, Institutionen for
norrlandsk jordbruksvetenskap, rapport 3, 2013.

Ensilage som enda foder till tackor. SLU. Nytt fran institutionen fér norrlandsk jord-
bruksvetenskap nr 1 2010.

Vallfodrets kvalitet paverkar lammens konsumtionsférmaga. SLU. Nytt fran
institutionen for norrlandsk jordbruksvetenskap nr 3 2006.

Hullbed6mning
Hullbedomning av far. Gard & djurhélsan.
Informationsmaterial fran Jordbruksverket

Du hittar materialet om ekologisk produktion i webbutiken.jordbruksverket.se

Starta eko - Lamm. Jordbruksinformation 11-2021.

Lyckad ekologisk lammproduktion. Jordbruksinformation 14—2019.
Far pa bete. Jordbruksinformation 12—2006.

Lyckas med lammens bete. Jordbruksinformation 15-2023.

Regler

Pa www.jordbruksverket.se hittar du EU:s regler om ekologisk lammproduktion.
Valj fliken djur sedan far och getter och darefter ekologisk produktion.

KRAV:s regler finns pa KRAV.se.
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