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Blomflugan besoker garna
korgblommiga véxter.
Foto: Anki Engstrom,

Kryp i naturen

Blomflugelarven &ter en bladlus.
Foto: Johanna Jansson

BLOMFLUGOR

Farggranna flugor

Det dr latt att forvaxla de svart- och gulrandiga blomflugorna med en geting eller andra steklar.
Blomflugorna flyger emellertid pa ett speciellt sitt. De kan sta stilla i luften langa stunder for
att ddremellan r6ra sig med tvdra kast. Ett annat sétt att skilja blomflugor fran steklar ar att
blomflugorna bara har ett par vingar till skillnad fran steklarna som har tva par.

De fullbildade blomflugorna &r 10—20 millimeter. Larverna &r cirka 10 millimeter 1anga och saknar
bade huvud och ben. Larvernas firg varierar fran brun till gron eller vitgul. De kan ocksa vara
néstan genomskinliga. Aggen ir 0,41 millimeter 1&nga.

Larverna ater bladloss

En varm sommardag kan du se de svirrande blomflugorna pa jakt efter nektar och pollen bland
blommor pa marken eller h6gt uppe i traden. Vid lagre temperaturer sitter blomflugorna mer stilla
och ar lattare att studera.

I Sverige finns 6ver 300 olika arter av blomflugor och larverna fran drygt 150 av dessa ar
bladlusitare. Bladlusidtande larver kan dven dta spinnkvalster. Nagra arter har larver som lever av
ndringsamnen i ndringsrikt vatten och andra arter har larver som lever av vaxter.

Bladlusitande arter kan under optimala férhallanden ga fran dgg till larv och vidare till puppa
pa en dryg vecka. Vid svalt vider tar det ldngre tid. Aven tiden som puppa dr beroende av
temperaturen och vid varmt vader racker 6-10 dagar.

Nagra arter hinner bara med en generation under en sdsong, men flera arter hinner med flera
generationer. Antalet generationer beror da pa temperatur och tillgang pa mat fran april till
september.

Vegetarianer och rovdjur

Blomflugorna gor nytta pa tva sitt. Den fullbildade flugan pollinerar véxter och larven fran manga
arter dter bladloss.

De fullbildade blomflugorna har sugande mundelar och &dter nektar och pollen, girna fran korg-
och flockblommiga vaxter. Honorna dter framst pollen och hannarna dter framst nektar. De dr
viktiga pollinerare av odlade och vilda vaxter.

Blomflugorna &r rérliga och soker aktivt efter bladluskolonier vid dgglaggningen. Honorna
anpassar tidpunkten for 4ggldggningen, sa att de undviker att 14gga 4gg i gamla bladluskolonier
dér 16ssen redan fatt vingar och ar redo att lamna bladet. En hona kan ldgga flera hundra dgg.



I forsok har enskilda exemplar av blomflugslarver dtit mellan 150 och 500 bladléss under sin
utveckling fran 4gg till puppa. Variationen beror till stérsta delen pa vilken art det &r.

Blomflugorna &r aktiva redan fran april och ddrmed finns de pa plats nér arets férsta angrepp av
bladléss kommer. Aktiviteten avtar med avtagande temperatur i september.

DU KAN HJALPA BLOMFLUGORNA

Mat pa varen

Eftersom de fullbildade blomflugorna livnér sig pa pollen och nektar gynnas de av att det finns
blommande &rter, buskar och trdd under hela vaxtsdasongen. Sarskilt pa varen behéver honorna
pollen, god tillgdng pa pollen gor att de producerar fler dgg. Med tidigt blommande véxter, till
exempel sdlg, gynnar du blomflugorna:

o Lat sdlgtrad sta kvar vid akerkanter och dkerholmar.
¢ Vilj enstaka exemplar av sdlgar och lat dem fa véxa sig riktigt stora. Puppa av blomflugan.
e Hamla och underkvista silgarna for att minska beskuggningen pa grédorna. Foto: Lina Norrlund

e Spara vide, pil, hassel och de barrtrad som ocksa producerar pollen tidigt pa varen.

Da gynnar du ocksa andra pollinerande nyttodjur som bin och humlor.

Blommande remsor

Undersokningar visar att blommande zoner bidrar till ett storre antal nyttodjur och till fler arter i
fdlten intill. Genom att anlagga blommande zoner kan du locka fler blomflugor att lagga dgg i din
odling:
e Anvind flera olika véixter sa att remsan far en 1ang blomning, honungsérten blommar langt in
pa hosten.
¢ Ringblomma och bovete dr exempel pa andra vixter som gynnar nyttodjur.

¢ Med artvaxter i froblandningen, till exempel perserkléver och gul s6tvappling, lockar du dven
pollinerande insekter.

Blomfluga i strasad. Foto: Sara Furenhed

Bevara eller skapa grona korridorer

Blomflugorna 6vervintrar i alla utvecklingsstadier och gynnas av att det finns god tillgang pa
pollen hela vaxtsdsongen. God tillgang pa pollen pa hosten ger bra forutsattningar for en stark
population efterféljande var.

Solbelysta gldntor och bryn med rik férekomst av blommande o6rter, buskar och trad ar bra
overvintringsplatser fér blomflugorna.

Blomflugorna f6ljer gréna strak i landskapet for att ta sig fran 6vervintringsplatserna ut till kern.
De kan f6lja 6ppna diken som omges av grasmark. Genom att anldgga sa kallade skalbaggsasar
kan man skapa gréna strak av bevuxen mark i akerlandskapet. Da sprids blomflugorna lattare.



Stora daggmasken, som har
permanenta gangar i jordprofilen,
trivs bast ndr jorden bearbetas

sa lite som mojligt.

Samtliga foton: Petter Haldén

En del daggmaskarter har
brunréda pigment som skyddar
mot solens UV-stralar.

DAGGMASKAR

Daggmasken - din medarbetare i jorden

Daggmaskar har stor betydelse fér markens struktur och kretslopp av ndringsdmnen och hjalper
déarfor lantbrukaren med att sdkra och héja skorden. Alla atgiarder som bidrar till god markstruktur
ar gynnsamma for daggmaskarna. Ar du redo for att ta hand om dina medarbetare i jorden?

Flera arter - olika levnadssatt

I svensk akermark kan det férekomma upp till 8 arter av daggmaskar. De vanligaste arterna ar stor
16vmask, dkerdaggmask (ocksa kallad gra lermask) och stor daggmask. Akerdaggmasken ar den
som férekommer i hogst antal. Stora 16vmasken lever ytligt och dr beroende av att det finns ett
férnaskikt, den forekommer darfor framforallt i langliggande vallar och betesmarker.
Akerdaggmasken lever i huvudsak i matjordslagret medan stora daggmasken konstruerar
permanenta gangar som striacker sig genom hela jordprofilen, dnda ned i alven. Stora 16vmasken
och stora daggmasken har pigment for att klara solens UV-stralar och ar darfor rédaktiga.
Akerdaggmasken saknar i huvudsak pigment och #r drfor kinslig for solljus. Daggmaskar som
hittas déda pa markytan efter riklig nederbord har i allmdnhet détt av skadlig UV-stralning och har
inte drunknat. Valdranerade falt med humushalter runt 3-4 procent i kombination med neutralt pH
och en god nédringsstatus har visat sig harbadrgera de higsta tatheterna av daggmask. I svensk
lerjord med bra markstruktur kan det finnas ett halvt ton daggmaskar per hektar medan de helt
kan saknas i torra sandjordar med lag mullhalt.

Nedbrytare med enorm kapacitet

Daggmaskar lever av organiskt material i form av véaxtrester. De dter helst inte farskt material
utan vaxtrester som redan har borjat brytas ned av mikroorganismer, det vill sdga férna.

Stora daggmasken och stora I6vmasken dter i huvudsak férna och den stora daggmasken drar
dessutom ner férnan i jorden i sina gangar. Akerdaggmasken #ter mineraljord med vixtrester

i som de utvinner ndring ur. Daggmaskarnas spillning innehaller flera ganger hogre halter av
vaxttillgangligt kvave, fosfor och kalium &n vad den omgivande jorden gér. Daggmaskar flyttar
tiotals ton jord per hektar varje ar, dels genom att de 4ter sig genom jorden men ocksa genom att
vissa daggmaskarter ldgger sin spillning pa markytan. Charles Darwin intresserade sig mycket for
daggmaskar och raknade ut att pa 30 ars tid har hela matjordslagret passerat genom tarmen pa
daggmaskar!

Torka och kyla styr forekomst i jordprofilen

Var i jordprofilen som daggmaskarna befinner sig beror av temperatur och fuktighet och varierar
darfor med arstid men ocksa med tid pa dygnet. Hogst aktivitet i matjorden &r det i allmdnhet var
och host samt nattetid. Vintertid soker sig daggmaskarna ned i jordprofilen for att undkomma
tjdlen. Vid vdarme och torka sommartid séker de sig ocksa nedat i jordprofilen for att undvika
uttorkning. Bade under vinter och torrperioder kan daggmaskarna ga in i ett vilstadium i vintan
pa gynsamma forhallanden.



Hermafrodit soker partner

En fullvuxen daggmask har en f6rtjockning, en sa kallad gérdel, en bit in pa kroppen. Alla
daggmaskar dr tvakonade men de behover para sig med en annan individ for att fa avkomma.
Aggen l4ggs i ett skyddande hélje som torkar till en kokong, och kokongen placeras i jorden. De
daggmaskarter som férekommer i akermark lagger endast ett 4gg i varje kokong. Efter nagra
manader klicks den fullbildade daggmasken. Smé daggmaskar kan bli kénsmogna samma sdsong
som de kldcks medan de storre daggmaskarterna blir det forst nastféljande sdsong. Daggmaskar
kan bli tio ar gamla i laboratoriemiljo medan de i det vilda antas bli upp till tva ar gamla.

Dor en delad daggmask?

Daggmaskar kan bli skadade i samband med till exempel jordbearbetning Ar det en del av
bakdnden som forloras 6verlever daggmasken och en ny bakédnda kan védxa ut igen. Om
daggmasken diaremot blir kapad framfér gérdeln, dér bada delarna av masken.

Jordbearbetning vid laga
temperaturer under senhdsten

DU KAN HJALPA DAGGMASKARNA minskar risken for att skada

daggmaskarna.

Atgdrder for att gynna daggmaskar hinger intimt samman med ett 1angsiktigt arbete for att
forbattra markstrukturen. I stort sett alla atgdrder som gynnar markstrukturen gynnar ocksa
daggmaskarna. Atgirderna kan delas in i tva kategorier, att undvika negativ paverkan och att
aktivt géra atgdrder som bygger upp markstrukturen.

Minimerad jordbearbetning i ratt tid

Forekomsten av daggmaskar dr allra hogst i jord som inte rors. Jordbearbetning gor att
daggmaskarnas gangar forstors och en hel del skadas eller dor vid bearbetningen. Nagra vands
ocksa upp till markytan dér de blir féda at masar eller dor av solljus. Direktsadd &r darfor

idealet for daggmaskarna pa en vaxtodlingsgard. Detta dr och forblir dock en utopi f6r de flesta
vaxtodlare, men de bor strava efter sa fa och grunda bearbetningar som méjligt. En 1amplig period
for jordbearbetning dr ndar maskarna befinner sig langre ner i markprofilen som nér temperaturen
ndrmar sig nollan under sen host. Undvik jordbearbetning under varen da daggmasksambhallet till
stor del bestar av unga och kinsliga individer.

-
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Undvik markpackning

Markpackning ar mycket skadligt for daggmaskarna. Dels genom att de trycks ihjdl vid hog
belastning men ocksa genom att deras arbete med att grdva gangar blir mycket svarare i en
kompakt jord. Om du anvinder dubbelmontage, anpassat ringtryck och inte kér pa vattenméttad
jord undviker du markpackning. Har du dessutom klover- eller lusernvall i vaxtféljden, odlar
oljevixter och dven mellangrédor bidrar du till att aterskapa en god markstruktur.

Direktsadda grodor i vaxtfoljden,
som hostraps, ar positivt for
dina daggmaskar.

Kemisk bekampning kontra minimerad bearbetning - omdjlig ekvation?

Paverkan pa daggmaskar av kemisk bekdmpning varierar mellan arter. De arter som lever av férna
som hdmtas pa markytan (stor daggmask och stor 16vmask) paverkas betydligt mer dn de arter som
lever i jorden av jordblandade vixtrester (Akerdaggmask). Minimerad bearbetning stéller ofta krav
pa mer ograds- och svampbekdampning vilket medfor en svar avvagning. Férdelarna med minimerad
bearbetning for daggmasksamhallet bedéms dock vara storre dn nackdelarna med en vil avvagd
kemisk bekdmpning.

Strukturkalkning gynnar daggmaskar

Daggmaskar trivs bast i neutralt pH, strukturkalkning av jordar med ldgre pH paverkar darfor
daggmaskar positivt bade genom att pH h6js och genom att strukturen forbattras.

Organiskt material ger mat till daggmaskarna

Daggmaskarna lever av détt organiskt material i alla former. Stallgédsel, skorderester och
grongddsling ar alla bra fodokallor for daggmaskar. Du bor efterstrava att tillférseln dr kontinuerlig
och jaimn. Med stora variationer mellan ar i tillgdngligt organiskt material kommer mingden
daggmaskar ocksa att variera mycket mellan ar. En djurgard med mycket vall i vaxtféljden har
naturligtvis battre férutsédttningar att forse daggmaskar med mat &n vad en vaxtodlingsgard

med ensidig vaxtfoljd med ettariga grodor har. Viktiga anpassningar pa viaxtodlingsgarden

utan vallodling &r att minimera jordbearbetningen, ldmna kvar skorderester pa faltet, undvika
svarttrador och att odla mellangrédor. Det viktiga &r att det finns kontinuerlig tillgang pa organiskt
material.



Dyngbaggarna ar ofta svarta, de
storsta kan bli 3 centimeter.
Foto: Krister Hall

Dyngbaggarna lever av gddsel och
paskyndar nedbrytningen.
Foto: Mats Wilhelm

DYNGBAGGAR

Lever av godsel

Dyngbaggarna &r ett exempel pa arter som lever hela sitt liv tack vare godsel. De lever i och av
spillning fran olika djur som kor, far eller hastar.

Dyngbaggarna hor till skalbaggsfamiljen bladhorningar. De har en knubbig kropp och klubbformiga
antenner som kan féllas ut som en solfjader. De breda och platta frambenen anvander de till att
grdva med. Dyngbaggarna dr ofta helt svarta, men det finns arter som ar tecknade i brunt eller har
ett gront eller blaaktigt metallskimmer.

I Sverige finns ungefar 60 olika arter av dyngbaggar. Stoleken varierar, storst ar tordyvlarna som
kan bli nédstan 3 centimeter langa. De minsta dyngbaggarna ar bara nagra millimeter.

Dyngbaggarna kan vara mer eller mindre specialiserade, vissa arter foredrar till exempel godsel
fran ett visst slags djur, som hést eller far. En del arter lever i skog medan andra endast finns

i 6ppna betesmarker. Vissa arter kraver torr och sandig mark och en del vill ha det varmt och
behover darfor soliga och vindskyddade hagar. Andra arter ar mindre nograknade och férekommer
i olika typer av betesmarker.

Vuxna behover farsk godsel

Bade de fullvuxna baggarna och larverna lever av gédsel men pa olika sitt. De vuxna
dyngbaggarna kan bara ata flytande foda och behover darfor farsk spillning. Larverna ddaremot har
kraftigare kdkar och klarar av att dta vaxtdelar och torrare delar av gédseln.

Olika arter 6vervintrar i olika stadier, antingen som dgg, larv, puppa eller fullbildad dyngbagge.
De flesta svenska dyngbaggar ldagger dgg direkt i en hog med spillning och fortsdtter hela sin
utveckling dar. Nagra arter bland tordyvlar, horndyvlar, dvargdyvlar och manhornsbaggen gréaver
istallet gdngar i marken under spillningen dér de 14gger upp ett forrdd av godsel. Detta forrad
anvands sedan av larverna. Att utvecklas fran larv till fullvuxen bagge kan ta fran nagra veckor fér
de minsta arterna till ett helt ar for tordyvlarna.

Naturvardsverket har tagit fram ett atgdrdsprogram for att gynna hotade arter av dynglevande
skalbaggar. Flera av de mest hotade arterna lever i soliga och sandiga betesmarker som har funnits
ldnge pa samma plats.

Paskyndar nedbrytningen

Dyngbaggar ar viktiga eftersom de bryter ner spillningen fran betesdjuren. Utan nedbrytare
ansamlas godseln och kvaver grasmarken. Dessutom ratar betesdjuren grédor ndra spillning vilket
kan leda till stora obetade ytor. En snabb nedbrytning av spillning 4r ocksa viktigt fér att minska
risken for smittspridning till mdnniskor. Bland smitta som kan spridas fran gédsel till djur och
manniskor finns till exempel dvargbandmask och héstfluga. Nar nedbrytningen gar fortare blir
vaxtndringen snabbare tillganglig for betesmarkens vaxter.

En finsk studie visade att komockor med dyngbaggar gav ldgre utsldpp av metan dn sddana utan
baggar. Metan &r en kraftfull vixthusgas. Darfor ar dyngbaggar bra for att minska jordbrukets
klimatpaverkan.



DU KAN HJALPA DYNGBAGGARNA

Slapp ut djuren tidigt

Tidigt betesslapp ar bra f6r de arter som Gvervintrar som fullvuxna och behéver tillgang till farsk
godsel redan pa forsommaren. Det dr bra att sldppa djuren redan i mitten av maj eller &nnu
tidigare. Det dr ocksa bra med hogt betestryck. Manga dyngbaggar skyr marker med hogt grés
eftersom det skuggar mockorna.

Tramp fran betesdjuren och andra stérningar skapar blottor. Dessa gynnar bade dyngbaggar
och ménga andra insekter. Aven tramp fr&n betesdjuren gynnar dyngbaggar och andra insekter
genom att skapa 6ppna ytor i griassvalen. Se dock upp med sondertrampade beten. Det gynnar
varkendyngbaggarna, betesdjuren, vaxtligheten eller miljon.

Sambete gynnar dyngbaggen

Sambete med olika betesdjur gynnar dyngbaggarna. Sambete ger dynghaggarna tillgang till olika
slags gbdsel. Olika arter som &r anpassade till olika djurslags gédsel kan da trivas pa samma plats.
Sambete gynnar ocksa den biologiska mangfalden, bland annat eftersom olika djurslag betar pa
olika sdtt. Dessutom minskar parasittrycket pa djuren.

Var forsiktig med avmaskningsmedel

Avmaskningsmedel i spillningen kan skada dyngbaggarna. Genom att avmaska senast tva
veckor innan djuren slapps pa bete kan du undvika att rester av medlet kommer ut i godseln i
betesmarken. Detta gynnar dyngbaggarna under forsommaren som dr en kanslig period for dem.

Sandiga flackar ar bra

Om du har sandiga jordarter pa din mark, se till att det finns kala flickar med sand i
betesmarken.Flera sédllsynta arter av dyngbaggar gynnas av sddana sandfldckar. Pa flickarna kan
varmekrdvande arter 1dgga 4gg och larverna mar bra i den lattgravda sanden under gédseln.

Ofta racker det med en sandfldck pa bara ett par kvadratdecimeter sa kan dyngbaggar och andra
dynglevande arter bo pa platsen. Om du har en husbehovstikt fér sand eller mo tdnk pa att den
ofta &r boplats for hundratals insekter. En bra idé ar att 1ata betesdjuren ha tilltrade till tikten.

Satt ut dyngbaggar

I bade Australien och USA har de planterat ut dyngbaggar i stor skala. Nar de bérjade med
boskapsskotsel i Australien sa fanns dér inte nagra dyngbaggar som kunde leva i far- eller
kogodsel eftersom alla arter var anpassade till spillning fran kdngurur. Gédseln fran boskapen
blev kvar i betesmarkerna och gav upphov till stora mangder flugor. For att avhjdlpa problemet " .
tvingades de att plantera in dyngbaggar fran andra ldnder. I Sverige finns dock inte nagra arter Kala flickar med sandjord
av dyngbaggar att kopa for utsattning. gynnar dyngbaggarna.
Foto: Magnus Stenmark

Dyngbaggens larver kan skadas av avmaskningsmedel. Foto: Krister Hall



Dyngflugorna lever sitt liv pa godsel.
Foto: Mats Wilhelm

Dyngflugorna har gulorange
beharing 6ver hela kroppen.
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Foto: Ola Jennersten

DYNGFLUGOR

Lever sitt liv pa godsel

Dyngflugorna lever av och vid gédsel fran djur. Till skillnad fran dyngbaggar ar det bara larverna
som dter inuti djurens gédsel. De vuxna flugorna lever av andra insekter som de fangar i omradet.
De vuxna flugorna anvénder ofta spillningen som jaktplats. Dar sitter de och vantar pa att ett byte
ska dyka upp och dér parar de sig i regel ocksa. Hanarna kan patrullera eller sitta pa pass vid en
lamplig hég med spillning i vintan pa att den rdtta honan ska komma.

Familjen kolvflugor (Scathophagidae) har 96 arter i Sverige. Biologin hos larverna i familjen
varierar. Nagra arter har larver som dr vaxtiatare medan andra larver ar rovdjur. Bland de
rovlevande larverna finns arter i alla moéjliga fuktiga milj6er, till exempel komposter, tangbélten
vid kusten och djurspillning. Hela familjen kallas lite slarvigt for dyngflugor.

Hariga flugor

De egentliga dyngflugorna dr slaktet Scathophaga. Flugorna i detta sldkte ldgger sina dgg i
djurspillning. I Sverige finns drygt tio arter av egentliga dyngflugor och dessa dr 5—10 millimeter
stora med gulorange beharing Gver hela kroppen.

Bland arterna finns bland annat vanlig dyngfluga. Det dr en allmédn och utbredd art vars larver
lever i spillning fran storre vaxtétare som hést, ko, far, vildsvin och ren. Den vanliga dyngflugan
ses ofta kring riktigt farska spillningshogar, ddr hanarna sitter i vintan pa en hona att para sig
med. Hanen tar med sig honan till en annan plats, ddr konkurrensen av andra hanar dar mindre, for
att para sig. Dérefter f6ljer han med honan tillbaka till spillningshégen dar hon lagger dgg. Under
tiden vaktar han henne mot andra hanar.

Paskyndar nedbrytningen

Dyngflugorna bidrar till att bryta ner djurspillning snabbt och effektivt vilket gor att
ndringsamnena blir tillgdngliga fér hagmarkens alla vaxter.

Flera arter av dyngflugor dr dven pollinerare som vuxna individer da de ater nektar for att fa energi.

Den vanliga dyngflugan har en kort livscykel vilket gor den lamplig, likt bananflugan, som modell-
organism. Dyngflugan anvinds f6r att ta reda pa hur stor paverkan mediciner till betesdjur har pa
reproduktionen hos dynglevande insekter.



DU KAN HJALPA DYNGFLUGORNA

Var forsiktig med avmaskningsmedel

For att gynna dyngflugorna bor du undvika att sldppa djur pa bete som har medicinerats mot
mask med avermectiner. Dessa djur kan girna hallas isolerade tills medicineringen dr Gver. Det
ar dven viktigt att virna om de fa naturbetesmarker som finns kvar, da de 4r hem for hundratals
dynglevande insekter men dven vaxter, svampar och 6vriga insekter.

RGj och avverka din betesmark sa att du far ett bryn med buskar och trédd i olika hojder. I glantor
och bryn trivs olika slags insekter som de vuxna dyngflugorna kan jaga.

Sandiga flackar blir boplatser

Om du har sandiga jordarter pa din mark, se till att det finns kala flackar med sand i akerkanter,
bryn och ldngs koérvdgar. Dyngflugor gynnas av betesmarker med sandfldckar. Ofta racker det
med en sandfldck pa ett par kvadratdecimeter sa kan dyngflugor och andra dynglevande arter
bo pé platsen. Om du har en husbehovstékt fér sand eller mo tdnk pa att den ofta &dr boplats for
hundratals insekter. Se till att halla den 6ppen genom att anvinda tdkten da och da.

Anldgg en insektbadd

En anlagd insektsbddd i ett soligt ldge skapar bra boplatser och fédoomraden fér 100-tals insekter.
Bade dyngflugor och andra dynglevande insekter gynnas.

Du kan skapa en insektshadd genom att anldgga en jordvall i ditt odlingslandskap. Badden bor
vara omKkring 10 meter lang och minst en halvmeter hog. Den bor skapas i en solig milj6 i en
betesmark. Tank pa att gdrna skapa insektsbadden med massor som griavs om pa plats for att
undvika onddigt slitage och transporter. Undvik att placera den i bryn eller andra solldgen som
redan har héga naturvdrden. Da finns risk att du missgynnar torrmarkens insekter och vaxter.

Tank pa att kontakta din Lansstyrelse om du ska ldgga upp en insektsbadd i en naturbetesmark.
Upplégg i naturbetesmarker dr i ménga fall inte tillatet, eftersom det kan skada natur- och
kulturvarden.

\ ’:..:_i. T

Dyngflugornas larver dter av gédseln och skyndar pa nedbrytningen.
Foto: Anders Lindstrom, SVA



GALLMYGGOR

Gallmyggan &r spad och
har langa, tunna ben.
Foto: Anders Lindstrom

Gallmyggornas larver ater bladloss

Gallmyggorna dr sma och brackliga insekter med 1langa ben. De dr séllan storre dn 5 millimeter.
Liksom andra myggor har de bara ett par vingar. Bakvingarna dr ombildade till klubbliknande
organ.

I Sverige finns cirka 500 arter av gallmyggor. De flesta lever av véxter eller formultnande véaxtdelar
men hos nagra arter &r larverna rovdjur som lever av bladléss och kvalster.

Honorna lagger dgg i bladluskolonier och direkt efter klickningen borjar larverna suga ur
bladldssen. De nykldckta larverna dr vita men de dndrar senare farg till gult eller oranger6tt och
blir da enkla att se med blotta 6gat. Larverna dr cirka 3 millimeter langa och saknar bade ben och
huvud.

Bland gallmyggorna finns ocksa flera arter som ar skadedjur pa lantbruks- och tradgardsvaxter.
De véxtatande gallmyggornas larver orsakar ofta knolar eller andra missbildningar pa den véxt de
angriper, sa kallade galler.

Lockas av bladluskolonier

Gallmyggshonorna lockas av den honungsdagg som bladldssen utséndrar. De dter av
honungsdaggen och lagger dgg i bladluskolonierna. Daremot ldgger honorna inte dgg vid enstaka
bladléss.

Gallmyggslarverna dr sa effektiva att de fér6kas och saljs for biologisk bekdmpning av bladloss i
vaxthus.

Gallmyggslarven suger
kroppsvitska ur bladlusen. Gallmyggorna &r inte specialiserade pa en sorts bladlus, som parasitsteklarna ofta dr, utan de &ter
Foto: Krister Hall  alla slags bladl6ss pa olika véxter. Det gor gallmyggorna till viktiga nyttodjur mot bladléss i bland
annat fruktodlingar. Larverna forgiftar d&ven bladlssen och dédar pa sa sitt fler bladloss dn de
dter upp. En enda larv kan ta livet av upp till 50 bladl6ss pé en dag.

En del gallmyggsarter &r specialiserade pa kvalster. De dter till exempel dpplebladgallkvalster
samt spinnkvalster i jordgubbs- och hallonodlingar. De kommer ocksa spontant in i vixthus och
fungerar da som ett komplement till insatta nyttodjur mot vaxthusspinnkvalstret.
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DU KAN HJALPA GALLMYGGORNA

Invanta bekampningstroskeln

Gallmyggorna dr kédnsliga for kemiska bekdmpningsmedel. Undvik alltfor tidiga bekdmpningar
mot skadedjur. Avvakta med bekdmpning tills att bekdmpningstréskeln dr uppnadd. Vilj om
mojligt det mest skonsamma preparatet som finns att tillga.

Gallmyggorna édter inte pollen, men de kan @nda gynnas av anlagda gras- och blomsterremsor
eftersom dessa drar till sig alternativa bytesdjur. Samma effekt har en zon som inte bekdmpas
kemiskt.

Gallmyggslarven férpuppas i en
kokong med jordpartiklar.
Foto: Biolab

Satt ut gallmyggor

En gallmygga, Aphidoletes aphidimyza, forokas och sdljs for utsdttning i vaxthus. Den &ter alla
slags bladl6ss och kan anvdandas som ett komplement till parasitsteklar.

Honorna s6ker aktivt upp bladluskolonier, dter av honungsdaggen och ldagger dggen dar.
Gallmyggan lagger inte dgg vid enstaka bladléss och darfor dr den bara effektiv mot bladléss som
bildat kolonier. En hona kan ldgga 100—200 dgg som klacks efter bara nagra dagar. Larven ar
orange och cirka 3 millimeter lang. En larv kan 4ta 20—80 bladléss innan den férpuppas i marken.

Trivs i skugga

Bladlusgallmyggorna levereras som puppor. Pupporna placeras ut i vixthuset pa en skuggig och
fuktig plats eller i sdrskilda klackningslador. Efter att myggorna parat sig flyger honorna runt
och ldagger 4gg pa nétterna. Bladlusgallmyggorna dr aktiva redan vid 10-14 °C men de blir riktigt
effektiva forst vid 18 °C. Hela livscykeln tar ungefér 3 veckor.

Bladlusgallmyggan ar dagslangdsberoende och kréaver 16 timmar ljus for full aktivitet. De kan
overvintra i vixthuset och finns da redan pa plats nér bladl6ssen angriper pa varen.

Naturligt férekommande gallmyggor kommer ocksa in i vixthusen, bade de som éter bladl6ss och
de som &ter kvalster. Dessa gallmyggslarver utgér inget hot mot de nyttiga rovkvalstren eftersom
rovkvalstren &r sa rorliga. Gallmyggslarverna ligger mest stilla pa ett blad.



Guldégonslandans vingar
har ett natmonster.
Foto: Anders Lindstréom

Gulddgonslandans
agg sitter pa skaft.
Foto: Louis Vimarlund
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GULDOGONSLANDOR

Bladluslejon med kraftiga kakar

De vuxna guldégonsldndorna har en spad, gron kropp som &r 15-20 millimeter 1dng. De har tva
par relativt stora genomskinliga vingar med ett fint nat av ribbor. Vingarna ligger som ett tak 6ver
kroppen. Som namnet antyder dr 6gonen stora och gldnsande.

Larven, som kallas f6r bladluslejon, &r spolformad och har langa ben. Den dr knappt 10 millimeter
lang. Fargen ér ljusbrun, ibland med band av morka flackar 1angs kroppen. Den fangar och haller
fast bytet med sina kraftiga, bagformade kékar.

Guldogonsldandorna tillhor en grupp insekter som kallas natvingar. Det finns olika arter av
natvingar 6ver hela jorden och alla &r rovdjur. Nagra har larver som lever i vatten och fangar sitt
byte ddr. Andra arter graver fangstgropar dar de lurar ner sitt byte. I Sverige finns ett tjugotal arter.
De dr viktiga nyttodjur som bland annat dter bladloss.

Overvintrar giarna inomhus

Guld6gonsldandan lockas av ljus och pa hosten kommer den ofta in i bostdder dér den sitter i
fonsterkarmen. Den Gvervintrar som fullbildad, men upp till 9o procent dér under vintern. Pa
hosten dndrar den farg till rédbrun for att pa varen aterigen bli gron.

P4 varen ldgger gulddgonslidndan dgg pa blad, girna i ndrheten av bladluskolonier. Agget sitter pa
en strdng av stelnat slem, nagra millimeter ut fran bladytan. Strangen minskar risken for att dgget
ska bli uppétet av andra rovinsekter eller av nyklackta bladluslejon.

Guldogonsldandorna gor nytta

Guld6gonsldndan ér ett betydelsefullt nyttodjur i bade jordbruk och tradgardsodling. I
fruktodlingen dr den ett av de viktigaste nyttodjuren.

Hos vissa arter &dr bade de vuxna sldndorna och larverna rovdjur. De dter

¢ bladléss och andra sma insekter
e kvalster

¢ sma fjdrilslarver

¢ insektsdgg.

Hos andra arter lever de vuxna sldndorna av pollen, nektar och honungsdagg.



En larv dter 500 bladloss

Den vuxna guldogonslandan lockas av den honungsdagg som bladléssen producerar. Den
dter av honungsdaggen och ldgger sina dgg i eller i narheten av bladluskolonin. Stora angrepp
av havrebladlus och sddesbladlus lockar till sig guld6gonslandorna som efter en tid minskar
angreppen.

Ett bladluslejon — guldégonsldndans larv — lever i cirka 2 veckor och dter under denna tid
200-500 bladléss. Den stoppar in sina kraftiga kdkar i bladlusen och suger ut innehallet. De
utsugna hudarna lagger larven pa sin egen rygg som kamouflage. I frukt- och barodlingar dter
guldégonslandan forutom bladldss dven blodldss och olika typer av kvalster, som spinnkvalster
och rétt spinn. Guldégonslandor dr sa effektiva att de fods upp och siljs for utsédttning i vaxthus.

DU KAN HJALPA GULDOGONSLANDORNA

Invanta bekampningstroskeln

Guld6gonsldandan och dess larv skadas av kemiska insektsmedel. En viktig atgérd for att

gynna guldogonsldandan i jordbrukslandskapet dr att undvika alltfor tidiga bekdmpningar mot
skadedjur, till exempel bladloss. Strdva efter att alltid invanta bekdmpningstroskeln om en
insektsbekdmpning maste sittas in. Vilj om méjligt det mest skonsamma preparatet som finns att
tillga.

Overvintringsplats

Det dr de vuxna insekterna som Gvervintrar, men sa manga som 60—90 procent dér under vintern.
Du kan erbjuda de vuxna guldégonsldndorna en attraktiv vinterbostad:

¢ Bygg en holk i trd, 30 x 30 centimeter.
¢ Tack framsida och botten med smala lister.

¢ Limna ett mellanrum pa 3 centimeter mellan listerna, sa att guldégonsldndorna kan krypa in.

o Istéllet for en trdholk kan du skdra ut springor i en oanvand plastdunk.

¢ Fyll holken med halm och placera den i ett trdd eller pa en stolpe.

e Sitt holken med 6ppningen i 14, men inte sa att grenar eller annat stor inflygningen.
Placera ut holkarna i slutet av augusti. Ta in dem i december och lagra dem kyligt och torrt. Pa

varen placerar du ut holkarna igen och nu kan du sjilv bestimma var. Chansen 6kar att guld-
ogonslandan stannar kvar och ldgger dgg i din odling nér du hjalpt dem med 6vervintringen.

Blommande remsor

En del vuxna guldégonslandor lever av nektar och pollen. Undersékningar visar att blommande
zoner bidrar till ett stérre antal nyttodjur och till fler arter i falten intill.

Genom att anldgga blommande kantzoner kan du locka fler nyttodjur att lagga dgg i din odling:

¢ Anvind flera olika vaxter sa att remsan far en 1ang blomning, honungsorten blommar langt
in pa hosten.
¢ Ringblomma och bovete dr exempel pa andra viaxter som gynnar nyttodjur.

¢ Med artvaxter i fréblandningen, till exempel perserkléver och gul s6tvappling, lockar du dven
pollinerande insekter.

Satt ut guldogonslandor
En sdrskild art av guldogonssldandan, Chrysoperla carnea, fods upp och siljs som biologiskt
vaxtskyddsmedel mot bladloss, trips och stritar i vaxthus.

Guld6gonsldndans larv dr aktiv redan vid 10 °C, men det kravs 18 °C for att fa en bra effekt.
Den dr aktiv @ven vid kort dag och dr darfor ett bra komplement vintertid till parasitsteklar
och gallmyggor.

Larverna kan spridas ut flackvis dar det finns extra mycket bladlgss. De borjar dta direkt.

Guldégonslandan dr, till skillnad fran parasitstekeln, inte knuten till vissa bladlusarter utan
ater alla slags bladloss och dven mjélloss.

Guldégonsléandans larv
har kraftiga kakar.
Foto: Arnstein Staverlgkk

Guldégonslandan kan 6ver-
vintra i halmfyllda dunkar.
Foto: Kirsten Jensen.



HONUNGSBIN

Honungsbina besoker alla
slags blommande véxter.
Foto: Séren Eriksson

Husdjur sedan lange

Honungsbiet &r en av fa insektsarter som manniskan har som husdjur. Arten férekommer naturligt
i Europa, Afrika och Asien och spreds till Amerika pa 1600-talet. Arten honungsbi delas in i 28
underarter. I Sverige anvédnds fyra underarter inom biodlingen: nordiskt honungshi, italienskt
honungsbi, krainerbi och buckfastbi.

De forsta landskapslagarna reglerade vad som géllde om nagon hittade férrymda svirmar med
honungsbin. Under 1500-talet var biodling viktigt i Norden och vax var en viktig exportvara under
denna period.

Supergeneralist

Sverige har nédra 300 arter av bin. Ett av dessa dr honungsbiet eller tambiet. De dvriga ar vilda
Oljevéxterna bidrar med  bin som kan delas in i humlor och solitdra bin. Manga solitéra bin &r anpassade till en viss grupp
blommor i slittlandskapet. @V Vaxter ndr de samlar pollen. Solitdrbina &r pollenspecialister som flyger till en eller nagra fa
Foto: Albin Andersson  Vaxter. Honungsbina ddaremot kan samla nektar och pollen fran de flesta blomvéxter, de &r alltsa
generalister.

Detta gor att bioodlare kan halla bin i vitt skilda landskap. En bigard fungerar utmérkt i det
skanska slattlandskapet med tillgang till oljevéxter och kléver. En bigard fungerar ocksa pa de
bohusldndska ljunghedarna, det 6landska alvaret och i fijdllvarlden dven om sdsongen dr kort dar.

Varroakvalstret hotar

Det storsta hotet mot honungsbiet just nu dr varroakvalstret. Det uppmérksammade fenomenet
CCD (Colony Collapse Disorder) har dnnu inte pavisats i Sverige. Lds mer pa Jordbruksverkets
webbplats, om hur du kan skydda din bigard fran sjukdomar.

Fixar fruktsattningen

Honungsbina &r, tillsammans med humlorna och solitdrbina, helt n6dvindiga for att fa en
. : < god skord av oljevixter, akerbonor, klover, frukt, bar och frilandsgurka. I intensivt odlade

En blommande kantzon akerlandskap, dar det finns fa boplatser for solitdrbina och humlorna, 6kar honungsbinas

gynnar pollinerarna.  betydelse eftersom bikuporna kan flyttas.

Foto: S6ren Eriksson
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DU KAN HJALPA HONUNGSBINA

Bjud pa pollen och nektar

Om du vill ha en permanent bigard pa din gard ska du se till att skapa en mangfald av blommande

vaxter. Bina behover pollen och nektar under hela sommarhalvaret. Se till att gynna blommande
vixter pa akerholmar, slianter, bryn, betesmarker och i gardsmiljon. Honungsbhina beh6ver dessa
kantzoner eftersom det alltid blir langa perioder da det saknas blommor i vallen eller pa akern.

Blommor hela sommaren

Honungsbina samlar nektar- och pollen varje dag fran april till oktober. Om du erbjuder
manga blommande véxter hela sdsongen skapar du goda férutsittningar for bisamhillet:

e Se till att det finns gott om Salix pa varen.

¢ Odla gidrna blommande grédor som oljevaxter, akerbona, vall med vitklover, rédkléver och
honungsort.

e Se ocksa till att det finns sent blommande véxter i trakten som faltvadd, dngsvadd, vialer,
vickrar eller ljung.

Tédnk pa att vissa kemiska véxtskyddsmedel &r sarskilt skadliga for pollinerande insekter.

Dessa medel far inte anvindas i odlingar dar humlor och bin flyger. Lis alltid preparatets bruks-
anvisning, dir finns uppgifter om bigiftighet och anvisningar om hur du skyddar pollinerarna

i och runt faltet. Aven blommande ogris och annan undervegetation kan locka pollinerare till
faltet.

Satt ut honungsbin

En del lantbrukare dr ocksa biodlare. En egen bigéard ger bra méjligheter att flytta kupor till
kloverfréodlingar, rapsfilt eller till andra grédor som behéver pollineras en viss tid. Mer
information om hur du startar en biodling finns pa Jordbruksverkets och Sveriges Biodlares
Riksférbunds webbplatser.

Manga fruktodlare och &ven barodlare ser till att det finns bikupor vid filten eller i ndrheten.
Jordgubbar anses inte vara sa attraktivt for bin, men i praktiken visar det sig att bina garna flyger
ut i jordgubbslandet nédr kuporna placeras vid faltkanten. Hallon dr daremot mycket attraktivt
for honungsbin och kan locka bin dven pa avstand. For fruktodling dr det nédvandigt med
honungsbin for att sakerstdlla pollineringen.

Hyr en kupa

For att du som lantbrukare ska fa sa god skérd som majligt kan du hyra pollinering under den
period din gréda behover det. Vand dig till ndrmaste biodlarférening for att fa kontakt med
verksam biodlare i ditt ndromrade.

Spara sélgar och viden sa far bina pollen pa varen. Foto: Magnus Stenmark

Du som inte har egna
bin kan hyra en kupa.
Foto: Christer Wallinder



Humlorna ar effektiva
pollinerare, mycket pollen
fastnar pa den hariga kroppen.
Foto: Louis Vimarlund

Har bygger humlorna
bo i en fagelholk.
Foto: Mats Wilhelm
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HUMLOR

Sverige finns 38 arter

Sverige dr sdrskilt rikt pa humlearter jamf6rt med andra europeiska lander. I en vanlig tradgard
kan du ofta se fler &n 10 olika arter av humlor.

Drottningen overvintrar

Humlorna parar sig pa sensommaren. Hanarna hos vara humlearter dr sa kallade patrullerare. Det
betyder att de flyger langs en fast bana i terrangen i h6jd med trdden nedersta grenar for att soka
efter parningsvilliga honor.

Hanarna dor efter parningen medan drottningarna 6vervintrar nergravda i marken. Drottningarna
sparar spermier fran hostens parning for att ha under kommande sommar. Pa varen vaknar
drottningarna och soker en lamplig boplats.

Drottningen samlar sjdlv nektar och pollen till sin forsta kull arbetare. Efter den forsta kullen
stannar drottningen i boet medan arbetarna skéter insamlingen av nektar och pollen. Darfor ser du
stora humlor pa varen, det dr drottningarna, och mindre humlor under sommaren nér arbetarna
borjar skéta utomhusjobbet. P4 sensommaren dyker nya drottningar och hanar upp och parningen
borjar.

Bor ofta i gamla musbon

Manga humlearter bor i gamla sorkbon i marken eller under grastuvor. De bor ocksa i musbon i
murkna stubbar, 16vhogar eller i stenmurar. Nagra arter bygger sina bon i haligheter i trad och de
kan ocksa trivas i isoleringen pa bostadshus. Ett samhélle kan ha fran nagra tiotal till flera hundra
arbetare.

Lagrar pollen i boet

Stenhumla, jordhumla och dngshumla 4r exempel pa arter som samlar och lagrar pollen i

boet. Blommornas pollen lagras i vaxkrukor eller i tomma celler i boet. Varje larv matas sedan
individuellt. Hos manga andra humlor sker ingen sddan matning utan larverna far dta pollen
franfickor i larvcellen. Det hir gor att humlorna kan utveckla storre och mer langlivade samhéllen.



Det blir bade fler och storre dpplen nar det finns manga pollinerare.
Foto: Mats Wilhelm

Fordelning av humlearter i anlagda blomsterremsor i Skane, Vastra

Gotaland och Malardalen (2011 och 2012).
0,7%

0,3%

i

¥ Jordhumlor* 66%
®Vallhumla 18%

¥ Stenhumla 8,5%

¥ Obestamda humlor 3%
= Akerhumla 1,6%

" Tradgardshumla 1,1%
“Haghumla 0,8%

" Angshumla 0,7%

“Ovriga bestamda
humlor** 0,3%

*inkluderar mork jordhumla, ljus jordhumla, kragjordhumla och skogsjordhumla
** inkluderar hushumla, bldklockshumla, stensnylthumla och jordsnylthumla

Kalla: Eriksson & Rundlof (2013) Rapport, Hushallningssallskapet, Uppsala.




Gynna
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de vilda blommorna
pa garden sa humlorna far
mat hela sommaren.

Foto: Mats Wilhelm

Bevara torrbackar med orter sa far du fler langtungade humlor.
Foto: Christina Winter

Langtungade humlor minskar

Humlor med langa tungor samlar nektar och pollen fran djupa blommor. De dr anpassade till
vaxter dar nektarn samlas i en djup pip. I odlingslandskapet trivs de med att besoka rodkléver och
akerbona.

I Europa och &dven i Sverige ar flera langtungade humlearter hotade. Numera skérdas nistan
all rédkléver fore blomningen och vépplingar, vickrar och vialer minskar. Da minskar ocksa de
langtungade humlorna.

Farre blommor drabbar humlorna

Studier vid Sveriges lantbruksuniversitet och vid Lunds universitet visade att tradgardshumla,
akerhumla och kléverhumla har minskat kraftigt i svenska rodkloverfalt under de senaste 8o aren.

Orsakerna till detta &r troligen att blomrika kantzoner, bryn och betesmarker med varierat
betestryck har férsvunnit samt att markslitaget av djur och manniskor dr mindre i dag jamf6rt med
for en generation sedan. Denna fordandring har pa manga platser lett till en mer ensartad 6rtflora
som ofta domineras av nagra fa arter istéllet for en varierad ortflora med bade grunda och djupa
blommor. Troligen sa har det 6kade nedfallet av kvdve ytterligare spatt pa effekten dar floran gar
fran varierad till ensartad.

Grashumla, haghumla, akerhumla, tradgardshumla, vallhumla och kléverhumla &r de mest
spridda langtungade humlorna. De langtungade arterna finns ofta pa samma platser som
korttungade arter. Men du ser séllan lang- och korttungade humlor som samlar nektar och pollen
pa samma vaxter.

Korttungade humlor oftast effektiva

De korttungade humlorna samlar nektar och pollen fran grunda blommor. Med sina korta
mundelar kan de inte na ner med tungan i djupa blommor. Blabar, lingon och hallon pa
skogsholmar ar darfor mycket viktig foda. Aven silg- och viden, maskrosor, hagtornar, lind,
akervadd, viaddklint, dngsvadd, och ljung dr viktiga for de korttungade humlorna.



.

Blommande buskar runt faltkanterna gynnar humlorna.
Foto: Christina Winter

De korttungade humlorna ror sig snabbt och effektivt fran blomma till blomma tack vare de korta
mundelarna. Det gér bra for de korttungade humlorna i odlingslandskapet. Vid de flesta lantbruk,
sarskilt i slattlandskapet, dominerar de korttungade humlorna.

Till de vanligaste korttungade arterna i odlingslandskapet hor mork jordhumla, ljus jordhumla,
dangshumla och stenhumla.

Vissa ar nektartjuvar

Nektartjuveri dr ett vanligt fenomen i odlingslandskapet. De korttungade humlorna har inte
mojlighet att komma at nektar hos exempelvis nunneorter, tjdrblomster, gulvial, rédkl6ver och
getvappling. Under perioder ndr tillgdngen pa nektar tryter i grunda blommor sa hade det passat
bra med ldangre tungor for att komma at nektarn. Da uppstar nektartjuveri. Korttungade arter

som mork jordhumla s6ker upp djuppipiga blommor och biter hal i blombasen for att komma at
nektaren. Tjuveriet sétts i system och snart kan hela bestand av 6rten ha blommor som alla har ett
hal i blomkalken. De korttungade humlorna aterkommer till blommorna gang pa gang och samlar
mer nektar i takt med att mer rinner till.

De langtungade humlorna drabbas av detta eftersom de inte langre dr ensamma att vittja
blommorna pa nektar. De som forlorar allra mest pa detta &r givetvis blommorna sjilva. Eftersom
nektar stjdls fran sidan kommer inte de korttungade humlorna at pollen eller pistill och det blir
ingen pollinering. Och de langtungade humlorna tappar ofta intresset och soker sig till andra mer
nektarrika omraden.

Humlor som snyltar

Det ar inte alla humlor som samlar pollen. Snylthumlorna lever som parasiter i andra humlebon.
Likt en g6k lagger dessa humlehonor dgg i andra arters bon och struntar sedan i hela den tunga
uppfédningen. I Sverige finns 9 arter som lever pa det hér séttet.

Snylthumlehonan liknar en humledrottning i storlek och fargteckning men kan inte sjalv
samla pollen. Hon bygger inget eget bo utan letar upp andra humlebon och trénger sig in. Varje
snylthumleart parasiterar oftast pa en speciell humleart.
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Tradgardsblabar blommar tidigt men humlorna flyger dven vid laga temperaturer.
Foto: Christina Winter

Hur paverkar klimatférandringen humlor?

Liksom de flesta djur kan humlor drabbas nér klimatet fordndras. I en atlas fran 2015 finns nédstan
alla europeiska arter av humlor med. I den &r det tydligt att manga arter kommer dndra sin
utbredning. Flera av vara svenska arter kommer troligen att tvingas bort i sdder men kommer att
fa nytt habitat i norr. For de arter som &r knutna till odlingslandskapet kommer troligen effekten
av klimatforandringen dven betyda sdamre mojligheter att sprida sig och hitta nya miljéer.

Viktigaste pollinerarna

Humlorna dr den grupp av insekter som har storst betydelse for pollineringen i de flesta svenska
naturtyper. Det ar en handfull humlearters fértjanst att manga 6rter och buskar blir pollinerade
varje ar. Pollineringen 4r helt avgérande for frésittningen och spridningen hos nistan alla
blomvaxter.

Skapar skorden

Om du odlar akerbonor, kléverfron, oljevaxter, frukt och bar ar humlornas pollinering viktig for
att fa hogre skord. Nar humlesamhéllena far 1ampliga boplatser, méanga blommande vaxter hela
sdsongen och goda forutsittningar fér drottningarnas Gvervintring s viaxer bestanden sig stora.
Da kan skordarna pa din gard 6ka avsevart.

Humlorna flyger dven vid laga temperaturer. Darfor dr de sédrskilt viktiga pollinerare i grodor som
blommar tidigt pa varen som svarta vinbdr, dpplen, k6rshar och tradgardsblabar, samt for skogens
blabar, lingon och hallon.

Lastar pollen pa bakbenen

Humlorna dr mycket hariga och nir de bes6ker blommorna ror de sig ofta klumpigt. Da fastnar det
mycket pollen i deras pils. Detta gér humlorna till mycket bra pollinerare och manga vaxter har
anpassat sig till att bli pollinerade av just humlor.

Da och da kammar humlorna igenom pélsen med fram- och mellanbenen. De skrapar av
pollenkornen mot en kam pa de platta bakbenen. Dar bildar de langa kantharen en korg som
pollenet samlas i. Nar korgarna ar fulla flyger de till boet med sin last.



DU KAN HJALPA HUMLAN

Varna bon och 6vervintringsplatser

Maénga humlearter bygger bon och &vervintrar i slanter, akerrenar och akerholmar. De Gvervintrar
dock inte i boet. Du kan fa fler humlor pa din gard genom att erbjuda platser ddr humlorna kan
Overvintra eller satta bo:

e Se till att det finns breda och blomrika kantzoner och dkerholmar.
e Spara stenrésen och partier med hogt grés.
¢ Behall 6ppna diken och meandrande sméa vattendrag.

Erbjud konstgjorda bon

Pa internet finns en mangd beskrivningar pa hur en kan géra egna humlebon — “humleholkar”.

Enligt norska forsok gar det att med mycket stor noggrannhet skapa humleholkar” som faktiskt

attraherar bobyggande humlor. Svenska erfarenheter har dock visat att det &r mycket svart att

lyckas att locka humlor att bygga bo i egenhédndigt konstruerade humlebon. Forskare vid Lunds

Universitet gjorde ett forsok med 48 utplacerade humleholkar som inte lockade en enda humla att

bositta sig i dem. Vi kan darfor inte rekommendera “humleholkar” som en atgard for att skapa fler Humlorna &r viktiga pollinerare i
boplatser fér humlor. raps och deras arbete har stor
betydelse for skorden.

Den forsta maten pa varen Foto: Mats Wilhelm
Salg- och viden, Salix, dr viktiga for humledrottningarna och deras arbete med att féda upp den
forsta kullen arbetare. Speciellt hanplantorna med gula videkissar ar viktiga.

Se till att det finns gott om Salix-arter pa din gard sa att drottningarna etablerar bon i ndrheten:

o Lat gdrna sdlgtrad sta kvar vid akerkanter och pa akerholmar.

Vilj ut enstaka exemplar av sdlgar och lat dem fa vixa sig riktigt stora.

Du kan hamla och underkvista sdlgen for att minska beskuggningen pa grédorna.

e Spar dven gravide, kndckepil, vitpil och andra viden som ocksa producerar pollen tidigt
pa varen.

Lat det blomma hela sommaren

Om du odlar akerbonor, kléverfro eller andra grédor som behéver manga humlor &r det viktigt att
det alltid finns mat till humlorna. Fér att de ska f6roka sig och bli tillrdackligt manga infor grodans
blomning beh6vs gott om nektar- och pollenvaxter under férsommaren. Viktiga vaxter vid denna
tid &r fagelbar, gullviva, plisterarter, vallért och blaeld.

Sa in dragvixter som honungsort i strdangar eller vitklover som undervaxt. Avsta gdrna Grtogras-
bekdmpning i nagra meter breda féltkanter, blommande 6rtogrds ger vardefull pollen och nektar.
Det dodar alla blommande véxter och slar undan fédkroken for humlorna. Anvand girna bade vit-
och rédklGver i vallarna och spara hornen eller en kantzon dar ocksa rédklévern far gé i blom.

Tank pa att vissa kemiska vaxtskyddsmedel &r sarskilt skadliga for pollinerande insekter. Dessa
medel far inte anvandas i odlingar dar humlor och bin flyger. Las alltid preparatets bruksanvisning,
dér finns uppgifter om bigiftighet och anvisningar om hur du skyddar pollinerarna i och runt faltet.
Aven blommande ogriis och annan undervegetation kan locka pollinerare till filtet.

Satta ut humlebon

Tomatodlarna i Sverige satter ut humlebon i vaxthusen for att pollinera tomaterna. Barodlarna
satter ut humlebon i vaxthus, tunnlar och ibland pa friland, till exempel i tradgardsblabar som
blommar tidigt. Humlebon satts dven ut for att pollinera frévallar av vit- och rédkléver.

De humlor som finns att kopa for utsdttning ar en sydeuropeisk ras av mork jordhumla, Bombus
terrestris. Det finns risker med att sdtta ut humlor av den sydeuropeiska rasen i Sverige. Humlor
som smiter parar sig med vara svenska mérka jordhumlor och fér dirmed in andra gener i arten.
Det finns @ven en risk for att de kan féra med sig sjukdomar och parasiter. Darfér bor inképta
humlebon eldas upp efter anviandning.

Tank pa att du alltid kan 6ka pollineringen genom att gynna de vilda humlearter som redan finns
pa din gard. Du kan ocksa hyra in honungsbin eller sjidlv b6rja som biodlare.
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Jordléparen &r en langbent
och snabb jagare.
Foto: Louis Vimarlund

Jordl6paren klattrar
aven i grédorna.
Foto: Louis Vimarlund
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JORDLOPARE

Snabba jdgare

Jordl6parna &r skalbaggar och det finns manga olika arter. Storleken varierar fran mindre dn 10
millimeter till 6ver 30 millimeter. Kroppen &r avlang till formen, benen &r langa och starka. De
stora tdckvingarna pa bakkroppen &r bruna eller svarta och mer eller mindre gldnsande. Vingarna
kan ha en struktur som ar rafflad eller vackert skulpterad med rader av prickar.

Som namnet antyder &r jordl6parna bra pa att springa. De haller sig helst pa marken dér de jagar
andra insekter. Nar de inte dr pa jakt gdmmer de sig i jorden eller under en sten. Jordl6parna har
utvecklats till bra 16pare och &dr sdmre pa att flyga. En del arter flyger inte alls.

Overvintrar utanfor akern

Jordl6parna 6vervintrar antingen som fullvuxna i torra haligheter och torr férna eller som larver i
jorden. Oftast lever de bara ett ar. Oavsett om de 6vervintrar som vuxna eller larver méste de hinna
dta sig feta innan vintern kommer, annars 6verlever de inte.

En stor del av sina liv lever alltsa jordl6parna utanfor de stora akrarna som jordbearbetas arligen.
Genom att erbjuda 6vervintringsplatser i narheten kan jordléparna ta sig in i falten redan i bérjan
pa sommaren. Det dr da dessa rovdjur beh6vs som mest.

En hungrig alldtare

Jordl6parna &r rorliga och de kraver mycket mat. De dter framforallt sma djur, till exempel insekter
och spindlar men dven sma maskar och sniglar. De &ter helst levande men ocksa redan déda
bytesdjur.

De storre arterna dr mer utpraglade rovdjur medan de mindre dven éter en del fran véxtriket. I
sdllsynta fall kan jordl6pare géra skada pa odlade grédor, till exempel jordgubbar. Undersékningar
i falt visar att allitande skalbaggar, som jordlopare, dven bidrar till att minska mangden ograsfron
i marken.

Marklevande nyttodjur har dokumenterad betydelse i spannmalsodlingen, det visar férsok dar
nyttodjuren stangdes ute med barridrer. Dar marklevande nyttodjur hade fri tillgang till plantorna
fanns farre havrebladl6ss. Forskarna berdknade att skérdeforlusterna pa grund av havrebladléssen
minskade med 50 procent.



Behovs i faltet tidigt

Jordléparna r6r sig snabbt och Gver stora ytor. Darfor kan de forflytta sig 1angt in i falten relativt
snabbt. Trots det kan en sa kallad skalbaggsas behévas i stora falt f6r att jordl6parna ska fa ett
forsprang gentemot skadeinsekterna. Dar kan jordl6parna 6vervintra och sa fort skadedjuren
dyker upp sa borjar dven jordloparen rora sig i samma omrade pa jakt efter byten.

Aven féglar, till exempel rapphons och fasaner, har glidje av att vi gynnar skalbaggarna i
odlingslandskapet eftersom de ocksa girna livnar sig pa just insekter i faltkanter.

DU KAN HJALPA JORDLOPARNA

Mindre intensiv jordbearbetning, till exempel pl6jningsfri odling, 6kar chansen f6r jordl6parna att
6vervintra i falt och att finnas pa plats nér varens grédor spirar.

Overvintringsplats
Genom att anldgga skalbaggsasar i falten ger du jordl6parna mat och méjlighet att Gvervintra dar:
o Ligg tva plogtiltor mot varandra sa att det bildas en upphéjd jordbank.
¢ Sa tuvbildande gréds och hégvixande orter.
¢ Putsa asen 1-2 ganger forsta aret.
e Ligg asen mellan filt eller ute i filtet, helst lings langsidan.

I Storbritannien kallas skalbaggsasen for beetle bank och dér betalas stod for denna atgérd. I
Sverige har obesprutade zoner uppmuntrats pa olika satt for att ka den biologiska mangfalden.

Obesprutade zoner

Genom att lamna obesprutade ytor 1angs med faltkanterna gynnar du jordléparna:

e De féar en yta att vistas pa utan att bli utsatta for insektsmedel.
¢ De far mer ograsfron och andra insekter att dta.

e Mer mat ger jordl6parhonorna stérre mojligheter att bygga upp fettreserverna infor vintern och
de lagger fler agg.

JordlSparen har kraftiga kakar.
Foto: Anki Engstrom, Kryp i naturen

I skalbaggsasen kan

jordldparen Overvintra.

Foto: Petter Haldén
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Bakkroppen ar alltid synlig

hos kortvingarna.

Foto: Anders Lindstrom

Under kortvingens tackvingar
finns hopvikta flygvingar.
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Foto: Staffan Kyrk

KORTVINGAR

Flyger bra trots korta vingar

Kortvingarna &r var storsta skalbaggsfamilj och det finns 6ver 1 ooo arter av kortvingar i Sverige.
De varierar i storlek, vanligtvis dr de 1-8 millimeter, men négra arter dr 20—30 millimeter langa.
Fdrgen ar oftast brun eller svart.

Tackvingarna dr forkortade sa att bakkroppen &r synlig. Darfor kan kortvingarna likna
tvestjdrtarna, men kortvingarna har ingen tang i bakanden. Flygvingarna, som ligger hopvikta
under tackvingarna, dr oftast vilutvecklade och kortvingarna flyger bra.

Kortvingarna dr ndstan alltid rovdjur som lever av andra insekter, kvalster och hoppstjartar, men
en del lever av multnande vaxtdelar, svamphyfer eller pa kadaver.

Viktigt nyttodjur i akermark
Kortvingarna &r vanliga i akermark och ett av de viktigaste nyttodjuren dér.

I en norsk unders6kning fann forskarna 230 arter i akermark, varav 20 var dominerande. Det fanns
10—-80 individer per kvadratmeter. De flesta kortvingar 6vervintrar som vuxna i dkerkanterna och
dar fann forskarna vintertid cirka 200 individer per kvadratmeter. P4 sommaren lever de vuxna
individerna pa markytan och larverna till stor del i jorden.

De flesta kortvingar &r aktiva pa nitterna.

I odlingslandskapet dr arter ur slaktet Aleochara vanliga. De spelar en viktig roll genom biologisk
bekdampning av fluglarver. Dels dter de vuxna kortvingarna dgg, larver och puppor av flugorna, dels
lever larverna som en parasit pa flugans puppor. De nyklickta kortvingelarverna séker sjédlva upp
en flugpuppa i jorden som de dter ur inifran. Kalfluga och 16kfluga dr exempel pa skadedjur som
bekdmpas av dessa kortvingar.

Ater alla slags bytesdjur

Kortvingarna &r generalister som tar manga olika byten. Nagra dter ocksa vixtdelar, till exempel
fron och blad som haller pa att brytas ned.

Kortvingarna finns 6verallt pa akern. De kompletterar andra nyttodjur som &r specialister

pa bladléss, som nyckelpigor och blomflugslarver. Darfor dr kortvingen en av de viktigaste
predatorerna pa bladldss i spannmal. Manga arter har ocksa stor betydelse som predatorer pa dgg
och larver av skadedjur i bade jordbruks- och tradgardsgrodor.



Tidigt ute

Kortvingarna dr sarskilt viktiga som predatorer nir de forsta bladléssen kommer in i ett
spannmalsfilt. Eftersom kortvingarna lever av alla méjliga insekter finns de pa plats i faltet och
langs kanterna, redan innan skadedjuren dyker upp.

BladlGssen sitter ofta 1angt ner pa straet och pa de nedre bladen. Dar dr de ltta att fanga for
kortvingarna som oftast befinner sig pa markytan. Denna tidiga bekdmpning som kortvingarna
g6r medfor att bladléssen inte férokar sig sa snabbt som de annars skulle ha gjort. Ibland kan
angreppet stanna av helt.

Kortvingarna gor skillnad

Marklevande nyttodjur har dokumenterad betydelse i spannmalsodlingen, det visar forsok dar
nyttodjuren stangdes ute med barridrer. Dar marklevande nyttodjur hade fri tillgang till plantorna
fanns farre havrebladléss. Forskarna berdknade att skordeforlusterna pa grund av havrebladléssen
minskade med 50 procent.

DU KAN HJALPA KORTVINGARNA

Kortvingarna tillbringar en stor del av sitt liv nergravd i jorden. Darfér gynnas de av en mindre
intensiv jordbearbetning.

Anldgg en skalbaggsas

Du kan ocksa hjdlpa kortvingarna genom att ge dem goda Gvervintringsstéllen, till exempel genom
att skapa akerkanter med en stor biologisk méangfald eller genom att anldgga en skalbaggsas:

¢ Ligg tva plogtiltor mot varandra sa att det bildas en upphéjd jordbank.

Sa tuvbildande grés och hogviaxande orter.
¢ Putsa asen 1-2 ganger forsta aret.
e Ligg asen mellan filt eller ute i féltet, helst langs langsidan.

Forskning visar att sdadana bevuxna remsor med grés och blommor lockar till sig den kortvingsart
som &dr en naturlig fiende till lilla kalflugan.

Genom att lamna obesprutade ytor 1angs med faltkanterna gynnar du kortvingarna:
¢ De far en yta att vistas pa utan att bli utsatta fér insektsmedel.
¢ De far mer insekter att dta.

Kortvingarna dter inte pollen men de kan dnda gynnas av anlagda grds- och blomsterremsor
eftersom dessa drar till sig alternativa bytesdjur.

Kortvingarna ar viktiga predatorer
pa bladléss i spannmal
Foto: Biopix G Drange.
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Schackbréadspigan och andra
nyckelpigor har namn efter
monstret pa tackvingarna.
Foto: Anders Lindstrom

Nyckelpigan lagger

dggen i grupper.
Foto: Anders Arvidsson

Nyckelpigslarven &ter en bladlus.
Foto: Camilla Persson
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NYCKELPIGOR

Nyckelpigor - inte bara den sjuprickiga

Den sjuprickiga nyckelpigan dr den vanligaste av de cirka 60 arter av nyckelpigor som finns i
Sverige.

Storleken, fargen och antalet prickar varierar, men de olika nyckelpigorna har alla samma form, en
vilvd ovansida och en platt undersida. Den vanligaste fargen &dr r6d med svarta prickar, men bade
gula och svarta nyckelpigor férekommer. Namnet berdttar ofta om antalet prickar, till exempel
tvaprickig nyckelpiga och tjugotvaprickig nyckelpiga.

Den sjuprickiga nyckelpigan dr 6—7 millimeter 1ang och ddrmed en av de storre arterna. Du hittar
den enklast pa sommaren i grasvegetation, men nyckelpigor finns i alla grodor dar det ocksa finns
bladloss.

Gula aggien grupp

Den sjuprickiga nyckelpigan overvintrar ofta tillsammans med andra individer i grupper. De séker
skydd mot kyla och vind, till exempel under bark, i en spricka i husgrunden eller i haligheter i
marken.

Nar varsolen borjar virma kommer nyckelpigorna fram. Honorna lagger de gulfargade dggen i
en grupp, pa blad eller andra véxtdelar, dir det finns bladléss. En hona kan ldgga flera sddana
dggkolonier med vardera 10—30 agg.

Efter en dryg vecka klacks de svarta eller blagra larverna. Nu har de mindre dn tva dygn pa sig att
hitta foda, annars dor de. Larverna dter framforallt bladl6ss, men i nédfall dter de till och med sina
egna syskon. Utvecklingen fran dgg till fullbildad nyckelpiga tar 5-6 veckor.

En del arter av nyckelpigor kan ha flera generationer under ett ar. Temperaturen spelar ocksa roll
for antalet generationer eftersom utvecklingen fran dgg till vuxen gar fortare ju varmare det ar.

Nyckelpigorna har ocksa fiender

De fullvuxna nyckelpigorna kan skramma fiender genom att latsas vara giftig. De pressar da ut
en illaluktande vitska i lederna och andra delar pa kroppen, det kallas reflex-blédning.

Specialister pa bladloss

De flesta nyckelpigor dr rovdjur och dter huvudsakligen bladl6ss, men vissa kan dven livnadra sig
pa blodléss, ulléss och spinnkvalster. Ett fatal dr vegetarianer, dédribland den gula tjugotvaprickiga
nyckelpigan. Den dter huvudsakligen mjéldagg, men dess betydelse som biologisk bekdmpning ar
marginell.



Den sjuprickiga nyckelpigan dr specialist pa bladléss och en vuxen kan &ta upp till 40 bladléss per
dygn. Aven mindre larver dr duktiga jigare och kan ita 25 bladldss per dygn. Om det #r gott om
bladlss kan en nyckelpiga dta 2 500 16ss under sin livstid.

Harlekinnyckelpigan - ett hot

Harlekin-nyckelpigan hiarstammar ursprungligen fran Asien men har spridits 6ver vérlden i
samband med biologisk bekdampning. Forsta fyndet i Sverige rapporterades i Skane 2007.

Fdrgen och antalet prickar pa harlekin-nyckelpigan varierar. I Norge har man funnit exemplar
med allt frdn 0—19 prickar. Fargen har varierat fran ljust orange till réd.

Harlekin-nyckelpigan dr aggressiv mot andra nyckelpigsarter och @&ven mot andra bladlusdtande
insekter, sérskilt nar bladldssen tar slut. Pa senhdsten samlas de i stora svarmar for att 6vervintra
och da kan de ocksa ga in i hus. Harlekin-nyckelpigan betraktas som en invasiv art, det vill siga
den har anpassat sig for bra i sin nya miljo och konkurrerar darf6r ut andra, ofta inhemska, arter.
Det finns en risk att den kan féréka sig och spridas dven i Sverige.

DU KAN HJALPA NYCKELPIGORNA

Invanta bekampningstroskeln

Den viktigaste atgdrden for att gynna nyckelpigorna i jordbrukslandskapet &r att undvika alltfor
tidiga bekdmpningar mot skadedjur. Avvakta med bekdmpning tills att bekdmpningstroskeln ar
uppnadd. Vilj, om mojligt, det mest skonsamma preparatet som finns att tillga.

Overvintringsplats

Erbjud nyckelpigorna en 6vervintringsplats nira odlingen. Trad och buskar langs akerkanter och
diken ger nyckelpigorna skydd. Du kan ocksa anldgga en skalbaggsas:

o Ligg tva plogtiltor mot varandra sa att det bildas en upphéjd jordbank.
¢ Sa tuvbildande gréds och hégvixande orter.
¢ Putsa asen 1—2 ganger forsta aret.

e Ligg asen mellan falt eller ute i faltet, helst ldngs langsidan.

Mat pa varen

Pa varen, innan nyckelpigorna har tillgang pa bladl6ss, livnar den sig pa pollen. Med tidigt
blommande vaxter, till exempel sdlg, gynnar du nyckelpigorna:

o Lat sdlgtrad sta kvar vid akerkanter och akerholmar.

e Vilj enstaka exemplar av salgar och lata dem fa vixa sig riktigt stora.

¢ Hamla och underkvista sdlgarna for att minska beskuggningen pa grodorna.

e Spara vide, pil, hassel och de barrtrdad som ocksa producerar pollen tidigt pa varen.

Genom att spara dessa trad gynnar du ocksa pollinerande insekter som bin och humlor.

Satt ut nyckelpigor

I andra ldnder anvinds den tvaprickiga nyckelpigan f6r biologisk bekdmpning av bladl6ss

i vaxthus. Vuxna nyckelpigor ar rorliga och flyger gérna ivag, darfor sdtter man ibland ut
larverna istéllet. For att bekdmpa bladldss biologiskt finns dock bittre alternativ, till exempel
guldégonslandornas larver.

1 Sverige dr en liten brunsvart art av nyckelpiga, Cryptolaemus montrouzieri, tillaten att anvinda

i vaxthus och inomhusmiljéer. Den anvands framst for att bekdmpa ulldss, men den dter dven
skoldloss. Denna rovskalbagge har anvéants under lang tid och dr inte aggressiv mot andra insekter
som harlekin-nyckelpigan.

Harlekin-nyckelpigans
utseende varierar.
Foto: Arnstein Staverlakk
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Parasitstekeln kan lagga
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flera hundra &gg.
Foto: Krister Hall

Parasitstekeln lagger
dgg i en bladlus.
Foto: Mats Wilhelm

PARASITSTEKLAR

Manga olika arter

Det finns tusentals olika arter av parasitsteklar bara i Sverige. Parasitsteklarna kan vara mycket
sma eller vildigt stora, 0,2—40 millimeter, men arterna i odlingslandskapet dr mindre &n 15
millimeter langa. Ofta dr de helt svarta eller svarta med rod bakkropp och ljusa ben. Gruppen dkta
parasitsteklar kdnns igen pa att de har langa antenner och speciella vingmarken.

Dodar offret langsamt

Parasitsteklarnas biologi, och sittet som de parasiterar pa varddjuret, varierar mycket. For de
parasitsteklar som finns i lantbruk och trddgardsodling gar parasiteringen till sa har. Den full-
bildade parasitstekeln letar, med hjdlp av sina langa antenner, upp ett passande varddjur. Hon
ldgger sedan dgg med ett tunt dggldggningsror som utgér fran bakkroppen. Med fa undantag 14ggs
dggen inuti virddjurets kropp. Aggen kldcks och larverna bérjar dta av viarddjuret inifran.

Parasitstekellarven dter forst mest fettvdvnad, sa att viarddjuret lever vidare s& linge som mojligt.
Nar larven dr nastan fullbildad dter den upp livsviktiga organ och varddjuret dor. Darefter
férpuppas parasitstekellarven i eller bredvid varddjuret.

Ett eller flera dgg i varddjuret

De flesta parasitsteklar 1dgger bara ett 4gg per varddjur, men det finns arter som lagger 6ver 100
dgg i samma larv. Parasitstekelns generationscykel dr anpassad till virddjurets. Tiden fran 4gg till
fullbildad insekt varierar darfér mellan en vecka och ett ar.

De vuxna parasitsteklarna lever pa pollen, nektar och honungsdagg. En hona lagger dgg i allt fran
nagra enstaka till hundra viarddjur. Honorna lever nagra veckor, medan hanarna bara lever nagra
dagar.

Parasitsteklar 6vervintrar oftast som larver inuti varddjuren. Det férekommer att fullbildade honor
Overvintrar, men hanarna 6vervintrar inte.

Parasitsteklar har stor ekologisk betydelse genom att de reglerar férekomsten av insekter. Till snart
sagt varje insektsart finns en parasitstekel. Aven parasitsteklarna sjilva kan parasiteras av andra
parasitsteklar.

Flera arter angriper rapsbaggen

I lantbruket har de parasitsteklar som angriper rapsbaggar bade ekologisk och ekonomisk betydelse.
Det finns 3—4 parasitstekelarter som vanligen ldgger dgg i och dédar rapsbaggelarver. Hur stor andel
av rapshaggelarverna som angrips varierar mycket. Ibland dr mer an hélften av larverna angripna.
Dessa parasitsteklar upptrader koncentrerat kring rapsens blomning. Kemisk bekdampning mot
rapsbhaggarna precis fore eller under blomning skadar darfor aven parasitsteklarna. Det kan medféra
att bekdmpningsbehovet mot rapsbaggar blir higre efterféljande ar.

I vaxthus kan parasitsteklar sdttas ut for att kontrollera flera olika viaxtskadegorare, bland annat
vita flygare och bladl&ss.
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Mat pa varen

Pa varen, nér de dvervintrande parasitstekellarverna klacks till fullbildade individer behover de
tillgang till framfGrallt nektar, men dven pollen. Med tidigt blommande vixter, till exempel sélg,
gynnar du parasitsteklarna:

o Lat sdlgtrad sta kvar vid akerkanter och dkerholmar.
e Vilj enstaka exemplar av sdlgar och lat dem fa vixa sig riktigt stora.
e Hamla och underkvista sdlgarna for att minska beskuggningen pa grodorna.

Spara vide, pil, hassel och barrtrdd som ocksa producerar pollen tidigt pa varen.

Blommande remsor

Parasitsteklarna lever ldangre och fortplantar sig battre nar de har gott om nektar och pollen att dta.

Med en blommande zon kan du locka fler parasitsteklar att lagga dgg i din odling:

¢ Anvind flera olika véxter sa att remsan far en lang blomning, honungsérten blommar langt in
pa hosten.

¢ Parasitsteklar har kort sugsnabel och gynnas av att det finns gott om flockblomstriga vaxter,
till exempel hundkax.

¢ Ringblomma och bovete dr exempel pa andra vixter som gynnar nyttodjur.

¢ Med artvaxter i fréblandningen, till exempel perserkléver och gul s6tvappling, lockar du dven
pollinerande insekter.

Nér du lamnar obesprutade ytor ldngs med féltkanterna gynnar du de fullbildade parasitsteklarna
genom att:

¢ det finns en yta ddr de kan vistas utan att bli utsatta fér insektsmedel
o de far bittre tillgang pa nektar och pollen.

Pl6jningsfri odling gynnar de parasitstekelarter som angriper rapsbaggar. Da far stekellarverna
utvecklas i fred pa och strax under markytan dér de 6vervintrar.

Satt ut parasitsteklar

Bekampa mjolloss...

I tomat- och prydnadsvaxtodling anvands parasitstekeln, Encarsia formosa, som biologisk
bekdmpning av vixthusmjollusen. Den parasiterar ocksa bomullsmjollusen.

Parasitstekeln lagger dgg i mjollusens nymf som till en borjan utvecklas vidare. I sista nymfstadiet
dor den och huden fargas svart. Dessa kallas black scales och ar ett sdkert tecken pa att
parasiteringen kommit igang eftersom de icke parasiterade mj6llusnymferna dr vita. De svarta
skalen hittar du pa bladens undersidor. Ur dessa skal kommer nya fullbildade parasitsteklar. De
vuxna parasitsteklarna dodar ocksa mjéllusnymfer, som de inte har lagt 4gg i, genom att suga ur
kroppsvitskan. Det bidrar ocksa till bekdmpningseffekten.

... bladloss och minerarflugor

Aven bladlss kan bekdmpas genom utsittning av parasitsteklar. Det anvinds bland annat i
vaxthusgurka och prydnadsvéxter. Ta alltid reda pa vilken bladlusart det dr innan du képer hem
parasitsteklar, eftersom de olika parasitsteklarna dr specialiserade pa vissa bladlusarter. De
parasiterade bladléssen svaller upp till ljusbruna harda skal som kallas bladlusmumier.

Det finns ocksa parasitsteklar mot minerarflugor. En av dem, Diglyphus isaea, dr en sa kallad
ektoparasit. Den dodar forst fluglarven och lagger sedan sina dgg bredvid. Parasitstekellarverna
dter da pa varddjuret utifran.

For att lyckas med biologisk bekdmpning méste du kidnna till hur parasitstekelns och viarddjurets
aktivitet paverkas av temperatur, ljus och luftfuktighet. Mj6llusparasiten slutar till exempel att
ldgga dgg nar temperaturen sjunker under 12 °C.

Parasitsteklar soker efter
rapsbaggelarver.
Foto: Magnus Sandstrom

Parasiterade bladloss svaller
upp till bladlusmumier.
Foto: Mats Wilhelm
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Rovflugorna fangar sitt
byte med frambenen.
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Foto: Mats Wilhelm

Rovflugan har en
mustasch av borst.
Foto: Mats Wilhelm

ROVFLUGOR

Anfaller fran luften

Rovflugorna dr betesmarkernas attackhelikoptrar som stiandigt patrullerar luftrummet i jakt pa
foda. Nagra arter kan fanga sitt byte i luften. I Sverige finns 41 arter av rovflugor. De varierar i
storlek fran 8 till 30 millimeter.

Rovflugorna dr kraftigt byggda med langstréckt kropp och de &r ofta rejalt hariga. Nagra arter dr
slanka och nidstan kala. Manga av arterna ar grasvarta eller bruna men en del hdarmar utseendet
hos getingar och bin och har gula teckningar. Det kallas mimikry. Rovflugor har stora 6gon med
en tydlig inbuktning i ansiktet. Nedtill pa ansiktet finns en karaktaristisk mustasch av borst.

Fangar med benen

Vid jakten anvénder rovflugorna sina borstiga ben. De haller benen framatriktade sa att de bildar
en liten fangstkorg, precis som trollslandorna gor.

Rovflugorna férekommer mestadels i ljusa, soliga och gdrna torra miljoer som dppna grasmarker
och hedar eller i gldantor och bryn i skogsmarker. De tycker om att sitta pa solbelysta platser och
spana efter byten. Rovflugorna kan fanga ménga olika bytesdjur, bland annat flugor, fjarilar,
getingar, grashoppor, skalbaggar, stritar och spindlar.

Larverna hos rovflugorna lever fér det mesta i marken, men vissa arter férekommer i murkna
stubbar. Larverna dr rovdjur och livnar sig pa dgg, larver och puppor av andra insekter, men de
kan ocksa dta do6tt vaxtmaterial i jorden.

Nytta

Rovflugorna kan hjalpa till att halla ned mangden av vissa skadedjur som fjarilslarver, vivlar eller
stritar i odlingslandskapet eftersom de ar effektiva rovdjur. Manga rovflugor jagar sitt byte i sol-
belysta bryn i odlingslandskapet. Dar kan du se nagra av arterna nér de fangar flugor i luften.
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Spara dod ved

Dod ved i solbelysta bryn ar viktigt for manga rovflugor. Den d6da veden 4r boplatser for en del
arter. Nar rovflugorna jagar anvander de ocksa dod ved i odlings- och skogslandskapet till att
spana ifran. Se darfor till att spara dod ved i solbelysta milj6er.

Skapa insektsrika miljoer

R6j och avverka din betesmark sa att du far ett bryn med buskar och trad i olika hojder. I glantor
och bryn trivs olika slags insekter som rovflugorna kan jaga.

Sandiga flackar blir boplatser

Om du har sandiga jordarter pa din mark, se till att det finns kala flickar med sand i akerkanter,
bryn och langs korvégar. Det finns ofta en hog artrikedom av rovflugor pa sandiga marker. Om du
har en husbehovstikt fér sand eller mo tdank pa att den ofta dr boplats fér hundratals insekter. Se
till att halla den 6ppen genom att anvdnda tikten da och da.

Anldgg en insektbadd

En anlagd insektsbadd i ett soligt ldge skapar bra boplatser och fédoomraden for 100-tals insekter.

Bade dyngflugor och andra dynglevande insekter gynnas.

Du kan skapa en insektshdadd genom att anldgga en jordvall i ditt odlingslandskap. Badden bor
vara omKkring 10 meter lang och minst en halvmeter hdg. Den bor skapas i en solig milj6 i en
betesmark.Tdnk pa att gdrna skapa insektshadden med massor som grévs om pa plats for att
undvika onodigt slitage och transporter. Undvik att placera den i bryn eller andra solldgen som
redan har hga naturvirden. Da finns risk att du missgynnar torrmarkens insekter och vixter.

Tank pa att kontakta din Lansstyrelse om du ska ldgga upp en insektsbadd i en naturbetesmark.
Uppldgg i naturbetesmarker dr i manga fall inte tillatet, eftersom det kan skada natur- och
kulturvarden.

Satt ut rovflugor

En amerikansk flugart, Hydrotaea aenescens, salufors i Sverige under namnet rovfluga. Den

anvinds till biologisk bekdmpning av oonskade flugor i stallar och ladugardar. Arten hor dock till

familjen husflugor (Muscidae) och inte till familjen rovflugor (Asilidae) som beskrivs hir. Bland
rovflugorna finns inga arter att kopa for utsdttning i Sverige.

Rovflugan sitter garna pa
solbelysta platser och spanar.
Foto: Mats Wilhelm
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Rovkvalstret suger ut

ett spinnkvalster.
Foto: Krister Hall

Dvalhona av véaxthusspinnkvalster
till vanster och rovkvalster till hoger.
Foto: Biolab
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ROVKVALSTER

Hungriga sma spindeldjur

Rovkvalster dr sma spindeldjur med atta ben. Ofta dr de 0,3—1 millimeter 1anga, men det finns dven
storre arter. Rovkvalstren &r oftast gul- eller rodbruna och lite genomskinliga. De har langa ben
som gor att de snabbt kan hinna ifatt sina bytesdjur.

En del rovkvalster kan férvdxlas med dvalhonor av vaxthusspinnkvalstret, som dr ett skadedjur. De
har samma farg och storlek, men rovkvalstren har droppformad kropp och ldngre ben jamfort med
spinnkvalstren.

Forokar sig snabbt

Rovkvalster kan finnas i jorden, pa jorden och pa vaxterna. De sprider sig relativt snabbt bade
med vinden och genom att springa. En del arter klarar inte av att springa 6ver 6ppen jord utan ar
beroende av att marken &r tickt av vegetation, s att de kan ga fran blad till blad.

Rovkvalstren férokar sig snabbt och 2—4 generationer per sdsong dr vanligt. Vid 20 °C och god
tillgang pa foda kan spinnrovkvalstret ga igenom en livscykel pa endast nio dagar. De flesta
rovkvalster dér under vintern. De befruktade honor som &verlever vintern har stor betydelse for
mangden rovkvalster kommande var.

Ater vixtskadegorare

Rovkvalster dr kdnda for sin goda aptit pa vaxtatande kvalster, framst olika arter av spinnkvalster.
De dter dven andra mindre insekter som hoppstjartar, mygg- och fluglarver och tripslarver samt
puppor och dgg av dessa insekter. En del arter kan 6verleva pa pollen eller véxtsaft nér det &r brist
pa levande foda.

Nagra arter av rovkvalster 4r mycket specialiserade och helt beroende av att det finns tillgang pa
rétt bytesdjur. De arter som bara &ter levande foda blir aktiva senare pa varen &dn de arter som
ocksa kan leva pa pollen.

Effektiva som biologisk bekampning

Rovkvalster, bade specialiserade och alldtare, anvands for biologisk bekdmpning under
kontrollerade forhéallanden, till exempel i vixthus. I vissa fall ar kvalstren sé effektiva att de kan
ersitta kemisk bekdmpning. Flera odlare sétter ocksa ut rovkvalster i jordgubbsodlingar pa friland
for att bekdampa jordgubbskvalster.

I fruktodlingar finns flera arter av rovkvalster som har ekonomisk betydelse genom att de reglerar
forekomsten av spinnkvalster, bladléss och andra skadegorare. De arter av rovkvalster som
forekommer i fruktodlingar trivs dven pa andra 16vtrdd som ask, sdlg och rénn och pa buskar som
bjornbar och hassel.
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Var forsiktig med kemiska insektsmedel

Undersokningar visar att det finns fler rovkvalster i ekologiska jordgubbsodlingar &n i
konventionella. Rovkvalster finns i omgivningen och de flyttar in i jordgubbsfalten och forékar sig
nar den kemiska insektshekdmpningen upphor.

Overvintringsplats

Om du har méjlighet att lamna obearbetade omraden pa ett falt sa gynnar det rovkvalstrens

moijligheter att Gvervintra. ¥
Du kan ocksa anldgga en skalbaggsas dar rovkvalstren kan 6vervintra: Rovkvalstret suger ut ett
¢ Ligg tva plogtiltor mot varandra sa att det bildas en upphéjd jordbank. spinnkvalsterdgg.

Foto: Krister Hall

Sa tuvbildande gréds och hogvixande orter.
¢ Putsa asen 1-2 ganger forsta aret.
¢ Ligg asen mellan falt eller ute i faltet, helst 1angs langsidan.

Mat pa varen

En del rovkvalster livnar sig pa pollen nir det inte finns tillgang pa levande foda. Sarskilt viktig
dr tillgangen pa pollen tidigt pa varen. Med tidigt blommande véxter, till exempel silg, gynnar du
rovkvalstren:

Lat sélgtrad sta kvar vid akerkanter och dkerholmar.

Vilj enstaka exemplar av silgar och 1at dem fa véxa sig riktigt stora.
¢ Hamla och underkvista silgarna for att minska beskuggningen pa gréodorna.
¢ Spara vide, pil, hassel och de barrtrdd som ocksa producerar pollen tidigt pa varen.

Genom att spara dessa trdad gynnar du ocksa pollinerande insekter som bin och humlor.
Satt ut rovkvalster

Jagari jorden och bland bladen

Det finns flera olika rovkvalster att képa for utsittning i framst vaxthus och tunnlar. Nagra lever
pa bladen medan andra haller till nere i jorden nér de jagar sina byten. Rovkvalstren kryper
sjalva ur pasen.

En del rovkvalster kan levereras tillsammans med bytesdjur i en pase och de kan dessutom leva pa
Foto: Christina Winter

pollen. Darfor kan de séttas ut forebyggande och ta hand om skadedjuren direkt ndr de dyker upp.
Detta géller till exempel arter ur sldaktena Typhlodromips och Neoseiulus (bada sldktena kallades
tidigare Amblyseius). Dessa rovkvalster kan ocksa kopas i storre férpackningar for bredspridning,
vilket ibland fungerar battre.

Satt ut rovkvalstren i tid

De specialiserade rovkvalstren, till exempel spinnrovkvalstret, kan bara leva pa vissa bytesdjur.
De svilter ihjdl om de sétts ut i en odling med for fa eller inga bytesdjur. Har géller det att du
observerar plantorna noga sa att skadedjuren upptécks i ett tidigt skede.

Du kan ocksa bestilla leveranser for flera veckor i rad for att vara sdker pa att ha spinnrovkvalstren
pa plats innan angreppet av vixthusspinnkvalster blir for stort. Duscha gidrna plantorna innan du
sdtter ut rovkvalstren. Fukten gynnar bade dggldaggningen och dggens kldckning, samtidigt som
spinnkvalstren fordkar sig langsammare.
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Rovstekeln har fangat en fiarilslarv.
Foto: Mats Wilhelm

Rovsteklarna ar svarta, en del
har fargade teckningar.
Foto: Dan Mangsbo

Rovsteklarna graver sina bon
direkt i sandjorden.
Foto: Mats Wilhelm
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ROVSTEKLAR

Fangar andra insekter

Det finns 168 arter av rovsteklar i Sverige. Rovsteklarna, dr nara sldktingar till bina. En annan
nérbesliktad familj 4r sandsteklarna med 7 arter i Sverige. De lever ocksa av att fanga andra
insekter.

Ilikhet med getingarna ar rovsteklarna ofta slankt byggda, kala och helt svarta eller svarta med
teckning i gult, rott eller vitt.

Rovsteklarna fangar andra insekter och flyger eller sldpar hem sitt byte till boet. Manga rovsteklar
hor till odlingslandskapet och de spelar en viktig roll genom att reglera bestanden av fjarilar,
skalbaggar, bin, spindlar, stritar och bladloss.

Bor i sandjord eller dod ved

De flesta rovsteklarna i odlingslandskapet bor i marken, honan gréver ett bo dar det dr sandigt.
Under hela sdsongen atervander hon till boet med byten. En del arter av rovsteklar bor i

haligheter i vaxtstjdlkar eller i d6d ved. Dessa hor till odlingslandskapets bryn och &r beroende av
odlingslandskapet. Varma solbelysta bryn med gott om torra vaxtstjalkar och déd ved ar ovanliga i
landskapet och darfor sarskilt viktiga att vdrna om.

Var radd om din bigard

En rovstekelart, bivargen, fangar honungsbin och anviander dem som mat till sina larver. Den &r
ungefar lika stor som honungsbiet, 12—17 millimeter. Bivargen dr en spektakuldr art som ar spridd i
landet upp till sédra Norrland. Honorna jagar honungsbin genom att attackera arbetarna i luften,
paralysera dem med gadden och sedan flyga hem med bytet upp- och nervant under sig.

Bivargarna kan ha boplatser med 1 ooo-tals honor i lampliga slanter och bryn. Upptédcker du stora
boplatser med bivargar nira bigarden bor du flytta den till en annan plats.

Jagar flugor, halvvingar och fjarilslarver

Rovsteklar samlar sitt byte bland fjdrilslarver, skalbaggar, stritar, bin eller andra insekter.

Tva av arterna jagar bin. Varje art dr som regel specialiserad pa att jaga byten inom en viss
insektsgrupp. Vissa rovstekelarter har specialiserat sig pa stritar, andra pa fjarilslarver eller andra
insektsgrupper.

En rad rovstekelarter dr specialiserade pa att samla in fjdrilslarver, bladloss eller vivlar.
Dessa rovsteklar har en stor ekologisk betydelse genom att de minskar antalet skadedjur i
odlingslandskapet. Tack vare rovsteklarna kan vissa skadedjursangrepp minska.



Finns i manga miljoer

Familjen rovsteklar &r artrik och arterna finns i manga olika milj6er. P& en och samma gard kan det
finnas flera olika miljéer, dér varje plats har olika arter av rovsteklar.

I betesmarken kan det finnas arter som jagar stritar. Pa den sandiga korvigen bor andra arter som
lever av flugor. Rovsteklarna finns ocksa i brynen och en del lever i dod ved.

Kanske har du turen att ha den fascinerande ldappstekeln dar du bor. Lappstekeln dr Sveriges
storsta rovstekel. Den ser exotisk ut med sina gréna 6gon. Lappstekeln bygger sina bon i sanden
och jagar storre flugor.

Pa mycket sandiga platser, till exempel i en husbehovstékt, kan du se sandsteklar som flyger
till sina bon med fjdrilslarver. Vid akern och i brynen kan det bo andra arter, nagra som lever av
bladléss och andra som lever av vivlar.

Spara pa dod ved langs

DU KAN HJALPA ROVSTEKLARNA akerkanterna, dr kan

rovsteklarna bo.
Foto: Mats Wilhelm

Bjud pa dod ved i soliga bryn

Se till att brynmiljéerna har solbelysta stammar och att det finns déd ved. Manga rovstekelarter
jagar i bryn dér det finns mycket insekter och de trivs med att sitta och spana pa solbelysta
stammatr.

Do6d ved behdvs dels for att det ska bli mycket insekter, dels fér de rovsteklar som bygger sina
bon i d6d ved. Ungefir hilften av de svenska rovstekelarterna bor i dod ved. Limna gidrna grova
stammar av déda trad i solbelysta bryn. Det kan ta flera decennier fér veden att brytas ner och
under tiden kommer rovsteklarna att bo dar.

Skapa insektsrika miljoer

Gynna insekterna pa din gard genom att skapa milj6er dit insekterna lockas och dar de kan fordka
sig. Se till att du har gott om nektar- och pollenvaxter under hela sdsongen, det skapar goda
jaktmarker for rovsteklarna. R6j och avverka brynen sa att du far ett bryn med buskar och trad i
olika hojder.

Med en bibadd av sand lockar du bade
rovsteklar och solitérbin till garden.
Om du har sandiga jordarter pa din mark, se till att det finns kala flickar med sand i akerkanter, Foto: Magnus Stenmark

bryn och ldangs kérvigar. Rovsteklarna bygger sina bon pa sandfldckarna och de kan bo ar efter ar

pa samma plats. Ofta rdcker det med en sandflack som bara &r ett par decimeter for att rovsteklarna

ska bositta sig ddar. Om du har en husbehovstakt for sand eller mo tank pa att den ofta dr boplats for

hundratals insekter. Se till att hdlla den 6ppen genom att anvinda tdkten da och da.

Sandiga flackar blir boplatser

Anldgg en bibadd for rovsteklarna

Med en bibddd kan du locka de rovsteklar som bygger i marken. Anldgg bibdddar genom att 1agga
ut sandhogar i bryn, diken, dkerholmar och andra omraden, garna vindskyddade. Bibddden bor
vara minst 2 ganger 2 meter och den bér innehalla minst 2 kubikmeter sand. Sanden bor vara
finkornig sand med kornstorlek 0,06—2 millimeter. Sanden kommer att satta sig och redan forsta
sdsongen bygger rovsteklarna bon i bibddden. Efter ett par ar ar det 1ampligt att r6ja fram bibadden
eller 1dgga ut en ny om den har vuxit igen och skuggas. Tank pa att kontakta din Lansstyrelse om
du ska ldgga upp en insektsbadd i en naturbetesmark. Uppldgg i naturbetesmarker dr i manga fall
inte tillatet, eftersom det kan skada natur- och kulturviarden.

Bete pa torra marker gynnar rovsteklarna

Rovsteklarna trivs, precis som solitdrbina, i 6ppna betade och blomrika marker. Se till att
torrbackarna nédra din gard betas da kommer hela omradet att gynnas. I betesmarkerna bor
rovsteklarna ofta i de sma blottade sand- och jordytor som bildas ldngs djurstigarna. Tank pa att
tdt vegetation och gédsling paverkar boplatserna negativt.
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Barfisen angriper fjarilslarven
med sugsnabeln.
Foto: Mats Wilhelm

Néabbskinnbaggen &r ofta monstrad
i svart, brunt och vitt.
Foto: Anders Lindstréom
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SKINNBAGGAR

Skinn pa vingarna

Skinnbaggarnas farg och form varierar. De kan vara avlanga eller breda och 2—7 millimeter langa.
Fargen pa de rovlevande arterna &r oftast brun eller svart, ibland med ménster i gult och vitt. Men
det finns dven rovlevande skinnbaggar som &r enfirgat grona. Som vuxna har de alla en trekantig
plat pa ryggen bakom nacken.

Framvingarna dr delvis ldderartade, men den yttersta delen dr genomskinlig till skillnad fran
skalbaggarnas tackvingar.

Skinnbaggarna har en kraftig sugsnabel. Den sticker de in i en vaxt eller ett bytesdjur och suger ut
innehallet, samtidigt som de sprutar in sin giftiga saliv. Bland de vaxtdtande skinnbaggarna finns
flera skadedjur, till exempel ludet dngsstinkfly. Samtidigt ar de rovlevande skinnbaggarna viktiga
nyttodjur. Det finns ocksa skinnbaggar som utnyttjar bade vaxter och insekter som foda.

Skinnbaggarna kallas dven stinkflyn, eftersom nagra av dem utséndrar illaluktande d&mnen.

Gillar sma insekter och kvalster

Rovskinnbaggarna och ndbbskinnbaggarna dr nyttodjur som lever av sma insekter, 4gg och
kvalster. Bland de vdlkdnda barfisarna finns arter som lever av fjdrilslarver.

Skinnbaggarna finns dar deras bytesdjur finns, i 16vtrad, buskar och orter. De flesta arter
dvervintrar som vuxna pa skyddade platser under bark, gris eller 16v. Aggen liggs pa varen, ibland
i en vaxt. En del skinnbaggar 6vervintrar som dgg under bark. De unga skinnbaggarna, nymferna,
kan likna en bladlus men de ror sig snabbare och har inga ryggror. Nymferna 6msar hud fem
ganger och blir mer och mer lika den vuxna skinnbaggen. I de senare nymfstadierna syns anlag till
vingar. Det finns inget puppstadium.

Stor nytta i fruktodlingen

Rovskinnbaggarna och ndabbskinnbaggarna hor till de viktigaste nyttodjuren i frukt- och
béarodlingar. Det beror pa att det finns ménga arter och pa att de dessutom &r talrika. De 6vervintrar
som vuxna och borjar jaga skadedjur direkt pa varen, till och med pa skadedjurens vintervardar.

De dter manga olika sorter skadedjur, till exempel bladlGss, trips, kvalster, fjarilslarver och
skalbaggslarver. Vissa skinnbaggar dr specialiserade pa frukttradsspinnkvalstret och lagger
agg i deras dggkolonier. En vuxen hona kan dta 3 ooo spinnkvalster under sin levnadstid.
Skinnbaggarna spelar en stor roll fér bekdmpningen av frukttradsspinnkvalstret.

Bade vuxna och nymfer lever som rovdjur under hela sommaren. Tillsammans med spindlarna &r
nébbskinnbaggarna de nyttodjur som dyker upp forst pa varen och stannar langst pa hosten.



Nabbskinnbaggarna 1dgger manga dgg, upp till 200 per hona. Ju mer mat de hittar tidigt pa
sdsongen, till exempel vinterdgg eller tidiga bladloss, desto fler 4gg lagger de.

Jordgubbsstinkflyna orsakar knéliga jordgubbar nédr den sticker och suger i karten, men de ar
ocksa nyttodjur eftersom de dter andra sma insekter.

DU KAN HJALPA SKINNBAGGARNA

Invanta bekampningstroskeln

Skinnbaggarna dr kdnsliga for kemiska bekdmpningsmedel. Undvik alltf6r tidiga bekdmpningar
mot skadedjur. Avvakta med bekdmpning tills att bekdmpningstroskeln dr uppnadd. Vélj om
mojligt det mest skonsamma preparatet som finns att tillga.

Alternativa bytesdjur Den unga skinnbaggen
saknar vingar.

De rovlevande skinnbaggarna dter bytesdjur bade som vuxna och nymfer. Darfor behéver de en Foto: Krister Hall

varierad vegetation runt falten dir de kan hitta alternativa bytesdjur pa tidpunkter da det inte
finns skadedjur i odlingarna.

Bevara och varda naturliga biotoper som akerholmar, dikeskanter och féltkanter. Skinnbaggarna
samlas gdrna i 16vtrad och buskar, till exempel sdlg, hassel, hagtorn, bjork och ek. Ddr évervintrar
de ocksa girna under barken.

Skinnbaggarna dter inte pollen men de kan dndd gynnas av anlagda gréds- och blomsterremsor
eftersom dessa drar till sig alternativa bytesdjur. Samma effekt har en zon som inte bekdmpas
kemiskt.

Satt ut skinnbaggar

Kan sattas ut tidigt

Tva exempel pa skinnbaggar som anvands for biologisk bekdmpning i vixthus dr dngsskinnbaggen
Macrolophus caliginosus och nabbskinnbaggen Orius majusculus.

Macrolophus kan 6verleva pa vixtsaft och kan dirfor sittas ut tidigt pa sdsongen. Aggliggningen
startar dock forst nar den far dta bytesdjur. Den kan ocksa utfodras med sterila fjarilsdgg som finns
att kdpa. Utvecklingen &r relativt langsam, fran 4gg till vuxen tar det 7 veckor. Detta dr &nnu en
anledning att sidtta ut Macrolophus tidigt.

Macrolophus ar rorlig och den édter flera olika skadedjur, till exempel bladl6ss, mjolldss, larver av
minerarflugor och spinnkvalster.

Orius ater bland annat bladl6ss och trips. Den ar rorlig och flyger runt i vaxthusen och kan
anvandas tillsammans med tripsrovkvalster for att bekdmpa trips. Den angriper bade vuxna trips
och larverna. Utvecklingen fran &dgg till vuxen tar drygt en manad.

Skinnbaggen har just dédat en mjéllus.
Foto: Biolab
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Manga solitarbin gréver sina
bohdl i sandiga jordar.
Foto: Mats Wilhelm

En del solitarbin samlar
pollen fran bara ett véxtslag.
Foto: Magnus Stenmark
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SOLITARBIN

Finns overallt i landskapet

I Sverige finns drygt 250 arter av solitdrbin. De kallas solitdrbin dérfor att det inte finns nagra
arbetare utan det dr honan som ensam skoter om boet. Detta skiljer solitdrbina fran de sociala
bina. Solitarbin finns i de allra flesta miljéer pa land.

Sma och stora, fargglada och enfargade

En del arter av solitédrbin &r stora, 1,5 centimeter langa, och ddrmed storre dn honungsbiet. De flesta
arterna dr mindre, 4-8 millimeter. Solitdrbina varierar mycket i farg och form. Manga arter dr hariga
med morka farger. Andra dr kala och kan flackvis lysa i gult, r6tt och vitt.

I en varierad miljo med mycket blommor kan det finnas 6ver 100 arter av solitdrbin. En del arter ar
bara framme tidigt pa varen, andra hor till férsommaren, h6gsommaren eller sensommaren.

Graver bon i marken

I odlingslandskapet bor de flesta arterna i marken. De bygger sina bon genom att grdva med
frambenen. Flera arter bygger sina bogangar tatt intill varandra och ibland kan flera hundratals
honor bo tillsammans.

Ett bo i marken bestar ofta av en 3 decimeter lang, brant sluttande modergang med upp till 25
sidogéngar. Varje sidogang leder till en yngelkammare dir honan samlar pollen i en boll. Nar
bollen r firdig légger hon ett dgg och forsluter yngelkammaren. Agget klicks och larven lever
av pollenbollen och 6vervintrar i yngelkammaren. Forst ndsta var forpuppar sig larven och efter
nagon manad kravlar det fullbildade biet rakt upp mot markytan. De tidiga vararterna fullbildar
hela sin utveckling férsta sommaren och 6vervintrar som fardiga bin.

Letar upp fardiga hal

Médnga arter gréver inte sjdlva ut sina bon utan letar upp skrymslen och haligheter. Det kan vara
under stenar, i vaxtstdnglar, i sprickor pa ladugardsvaggen, i langhorningarnas gamla kldckhal i
ved eller till och med i tomma snickskal. Dessa bon byggs pa ett annat sitt 4n de som dr i marken.
I haligheterna 14ggs cellerna ofta en efter en, titt i en rad.

Nagra arter, tapetserarbina, anvander blomblad for att kapsla in cellerna. Pa det sittet skyddar de
troligen larverna fran parasiter.



Viktiga pollinerare

Solitarbina &r tillsammans med humlorna de viktigaste pollinerarna i odlingslandskapet.
Solitdrbina &r viktiga for manga olika grédor och vilda vixter eftersom deras beteende, storlek och
val av vardvaxt varierar. De dr betydande pollinerare for dpple, paron, vinbdr och jordgubbar. Du
kan gynna solitdrbina genom att virna om deras boplatser och 6ka blomrikedomen pa garden.

Specialister pa vissa vaxter

En del solitirbin 4r generalister, de samlar pollen fran manga olika vaxter. Men manga ar
specialister, de samlar pollen fran en eller ett par narbesldktade véixtarter. Guldsandbiet till exempel
samlar bara pollen fran vaddvéxter. Om det inte finns vadd s& maste bina flytta till andra platser for
att hitta sin mat. Hallonsandbi, lusernbi, rédkléversandbi, sdlgsandbi, blaklocksbi, blabdrssandbi
och dpplesandbi har alla namn som anspelar pa deras favoritvaxter.

Denna specialisering gor att de &r effektiva ndr de hittar sin ndringsvéaxt. Men de dr ocksa kdnsliga o ‘ﬁﬁz_\\ '

och sérbara nir landskapet fordndras och favoritviixterna forsvinner. Erbjud bina bohal i papprullar,
bambukappar eller ved.
Foto: Mats Wilhelm

Det finns 6ver 250 olika arter av solitarbin i Sverige. Foto: Magnus Stenmark
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Var radd om blommorna langs vagar och akerkanter. Foto: M. Arnesson

DU KAN HJALPA SOLITARBINA

Locka med bostader

Bygg bibatterier for att solitarbin och andra insekter ska trivas hos dig. Ta vaxtstdnglar med pords
marg som hallon och fldder eller ihaliga som bladvass och bambu. Kapa i lampliga ldngder sa

att det blir en nod i mitten. Bunta ihop i knippen och placera i varma ldgen gérna en bit ovanf6r
marken. Du kan ocksa borra tédtt med hal i vedtrén, stolpar eller i &nden pa plankbitar som laggs i
en trave i en fagelholk utan framsida.

I bryn, tradgardsmiljoer och akerrenar bor du placera ut minst 30 bibatterier om du vill mérka
skillnaden och se fler solitédrbin.

Anldgg en bibadd
Med en bibdadd kan du locka de solitdarbin som bygger i marken.

Anlédgg bibaddar genom att 1dgga ut sandhogar i sydvanda bryn, slanter, pa akerholmar eller andra
omraden, gdrna vindskyddade. Bibddden b6r vara minst 2 ganger 2 meter och den bor innehéalla
minst 2 kubikmeter sand. Sanden bor vara finkornig med varierad kornstorlek 0,06—2 millimeter.
Sanden kommer att sétta sig och redan forsta sisongen bygger solitdrbina bon i bibadden. Efter

ett par ar dr det lampligt att r6ja fram bibadden eller 1dgga ut en ny om den har vuxit igen och
skuggas.

Undvik att placera badden i bryn eller andra solldgen som redan har héga naturvarden. Da finns
risk att du missgynnar torrmarkens insekter och vaxter.

Tank pa att kontakta din Lansstyrelse om du ska ldgga upp en insektsbddd i en naturbetesmark.
Upplagg i naturbetesmarker dr i manga fall inte tillatet, eftersom det kan skada natur- och
kulturvarden.

Undersokningar i jordgubbsodlingar i Danmark och Tyskland visar att solitdra bin var vanligare an
bade honungsbin och humlor och de allra flesta var sddana arter som bygger bo i marken.



Bete pa torra marker bra for solitarbina

Solitédrbina trivs i 6ppna betade och blomrika marker. Se till att torrbackarna nira din gard betas,
da kommer hela omrédet att gynnas av torrbackarnas solitdrbin. I betesmarkerna bor solitdrbina
ofta i de blottade sand- och jordytorna som bildas langs djurstigarna.

Gardens miljoer erbjuder boplatser

Tank pa att vasstak och dldre timmervaggar pa ladugardar och boningshus ar viktiga boplatser for
vildbin. Vasstak ar mycket omtyckta av citronbin samt av tapetserarbin och andra buksamlarbin.
Vasstaken ger garden och nérliggande odlingslandskap fler pollinerare.

Sydvinda sldnter med grafibbla, slagna védgslanter och sandiga kérvagar dr andra gardsnédra
platser som &r viktiga for solitdrbin. Tank ocksa pa att husbehovstakter for sand ofta &r viktiga
boplatser fér sandbin, byxbin och fibblebin. Skt din husbehovstédkt genom att da och da ta ut
sand sa att den inte véxer igen.

Kan pollinera froodlingar
I Sverige anvédnder vi inte solitdrbin for att forstarka pollineringen.

I andra ldnder, till exempel USA, anvands tapetserarbin for att pollinera kloverfréodlingar,
speciellt blalusern. Det fungerar pa sa sétt att man kdper en uppsattning laddade bibatterier som
placeras vid akern. Bina skéter sedan om pollineringen. Med ritt férutsattningar kan bibatterierna
ateranvandas och till exempel flyttas till andra félt efter 2—-3 veckor.
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Spindlarna jagar pa
hog och lag niva.
Foto: Lina Norrlund

Spindlarna fangar bladléss i nat.
Foto: Magnus Sandstrom

SPINDLAR

Spindlar - nyttiga men kansliga

I Sverige finns 6ver 700 arter av spindlar och deras utseende varierar. Gemensamt for alla spindlar
dr att de har en framkropp och en bakkropp. Pa framkroppen sitter 6gonen, mundelarna och de
atta benen. Forvéxla inte spindlarna med insekter. Insekterna har huvud, mellankropp, bakkropp
och bara sex ben. Oftast har de dven vingar, det har inte spindlarna.

I stort sett alla spindlar dr rovdjur. De forflyttar sig snabbt och dr bland de forsta nyttodjuren som
kommer pa plats i en groda. Tyvérr dr de kdnsliga for de bekdmpningsmedel som anvinds mot
insekter.

Jagar med nit

I sin jakt pa foda anvander en del spindelarter nét. Andra springer, smyger eller hoppar pa
bytesdjuren.

Spindlarna har férmagan att spinna trad. Detta utnyttjar de till att bygga fangstnét, spinna in
fangade byten och &ven for att forflytta sig, sa kallad balooning. Da klittrar spindeln upp i nagot,
till exempel en vixt, och spinner en lang trad. Nar traden &r tillrdckligt 1ang och vinden tar fatt i
den slapper spindeln taget och later vinden féra den till nya jaktmarker.

Tre miljoner spindlar i din aker

Spindlarna férekommer bade hogt och lagt i grédorna. De fangar, antingen direkt eller i sitt
ndt, och dter det som de kommer 6ver. I odlingar dr det framst bladldss, myggor och flugor som
spindlarna &r intresserade av men de dter &ven rapsbaggar och jordloppor. Det kan finnas 3
miljoner spindlar i ett hektar akermark.

Det finns arter som spinner ndt hégt upp och de som gor det ndrmare markytan. De spindlar som
jagar utan nét forekommer oftare pa eller i ndrheten av markytan.

Tidigt pa plats

Tillsammans med ndbbskinnbaggarna ar spindlarna de nyttodjur som f6rst dyker upp pa
varen och stannar ldngst pa hosten. Eftersom spindlar dven dter andra nyttodjur, och inte bara
skadedjur, kan man tédnka sig att spindlarna skulle kunna ha en negativ effekt sett ur odlarens
synvinkel. Sammantaget anses dock spindlarna géra nytta och darfor bér de ocksa gynnas.

For att spindlarna ska hinna komma pa plats i filtet och finnas dar nér skadegoéraren dyker upp,
bor det inte vara for langt fran féltkanten till faltets centrum. Bladl6ss och vetemyggor dr exempel
pa skadegorare som kan dyka upp jamnt fordelat Gver falt, medan till exempel jordloppor och
rapsbaggar ofta borjar sina angrepp i faltkanterna.



DU KAN HJALPA SPINDLARNA

For att halla spindelpopulationerna uppe, sa att spindlarna &r redo nér de behovs, dr det nagra
saker du bor tdnka pa.

Invanta bekampningstroskeln

Undvik alltfor tidiga bekdmpningar mot skadedjur. Avvakta med bekdmpning tills att
bekdampningstroskeln dr uppnadd. Om du bekdmpar for tidigt kan nyttodjuren dédas och
skadedjuren far fritt spelrum. Vilj om mojligt det mest skonsamma preparatet som finns att tillga.

Ett exempel ddr du kan forvarra skadorna med en for tidig bekdmpning dr ndr havrebladléssen
angriper varsdden. Lossen flyger in fran olika hall under en kortare eller 1angre tidsperiod under
férsommaren. Om du sprutar for tidigt riskerar du att de bladldss som flyger in efter bekdmpningen
forokar sig mer dn 16ssen i obehandlade falt.

Spindeln féngar manga
. olika bytesdjur.
Overvintringsplats Foto: Lina Norrlund

Spindlarna kan skadas av bekdmpningsmedel och darfor gynnas de av obesprutade zoner. Dar kan
de spindelarter som trivs i odlade grodor leva och féréka sig.

Spindlarna behéver alternativa utrymmen dér de kan séka féda och &vervintra. Obrukade ytor,
dikeskanter, hagmarker och skogskanter dr exempel pa sdidana utrymmen. I intensivt odlade
omraden med stora dkrar kan grianserna mellan akrarna fungera som livsrum for spindlarna. Dar
kan du minska pa bekdmpning och jordbearbetning for att gynna spindlar och andra nyttodjur.

o q» r
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Vargspindel med sina ungar pa ryggen. Foto: Mats Wil
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Tvestjartshonans
tang ar nastan rak.
Foto: Louis Vimarlund

Tangen pa tvestjartshannen ar bojd.
Foto: Anki Engstrom, Kryp i naturen
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TVESTJARTAR

Valkomna de nyttiga tvestjartarna

Tvestjdrtarna ar ldtta att kdnna igen pa sin karakteristiska tang langst ut pa bakkroppen. De &r
langsmala, bruna eller svarta till fargen och 5-15 millimeter langa. De unga exemplaren, nymferna,
dr gula eller ljusbruna. Vingarna dr korta och tacker inte bakkroppen. Tangen anvédnder de framst
till férsvar.

Tvestjdrtarna har bara en generation per ar i Sverige. Honorna 6vervintrar i en hala i jorden. Dar
lagger de ocksa sina dgg tidigt pa varen. Ungarna stannar en tid i halan dir de vaktas och matas av
honan.

Manga upplever tvestjartarna som obehagliga, bland annat har de felaktigt anklagats for att krypa
in i manniskors 6ron. I sjdlva verket dr tvestjdrtarna nyttodjur som gérna dter olika slags skadedjur.

Jagar i morkret

Tvestjartarna dr aktiva nar det skymmer och i mérker. Pa dagen soker de skydd pa mérka och
tranga platser: i springor i jorden eller under bark, 16v och stenar. De trivs i fuktiga miljGer.

Sérskilt pa sensommaren hittar du tvestjartarna i frukttrad och barbuskar. Vid denna tid ar de
ocksa vanliga i och kring bostdder och andra byggnader.

I Sverige finns fyra arter av tvestjdrtar. Den vanligaste heter just vanlig tvestjart. Nagra av arterna
flyger, andra forflyttar sig istédllet gdende och flyger sillan eller inte alls.

Ater allt

Tvestjdrtarna, bade de vuxna och nymferna, ar alldtare. De dter andra insekter, men dven vaxtdelar
och déda djur star pa menyn.
Nagra skadedjur som tvestjdrten garna dter ar

e bladloss

e bladloppor

e dgg och sma larver av fiarilar

e kvalster.

En enda tvestjart kan dta tusentals bladloss under sitt liv.



Tvestjartarna forekommer allmant i frukt-och barodlingar dar de spelar en viktig roll i
bekdmpningen av bladldss och blodloss. I lantbruket torde tvestjartarna ha mindre betydelse som
nyttodjur.

Flest pa sensommaren

Tvestjdrtarna har bara en generation per ar och ungarna fods pa varen. Fran och med det tredje
larvstadiet lamnar de sina jordhalor och bérjar ga upp i frukttrad och barbuskar. Darfor gor
tvestjdrtarna nytta framst under senare delen av sommaren.

Tvestjdrtarna dter den féda som finns tillgdnglig och dérfér kan de ocksa upptrada som skadedjur
nér de dter kronblad eller gnager pa frukter. Pa dpplen &ter tvestjirtarna bara dar det redan finns
en skada i skalet, till exempel en spricka. Deras exkrementer kan ocksa smutsa ner frukten.

DU KAN HJALPA TVESTJARTARNA

Ge tvestjdrten ett gomstille

Erbjud tvestjdrten moérka och tranga platser dar den kan gomma sig och vila under dagen. Da
kommer den att stanna kvar i din odling istéllet for att s6ka sig ndgon annanstans nar det ljusnar.
Ett sadant gomstille kan besta av

e upp och nervinda blomkrukor

¢ plastflaskor med avskuren botten

e svarta plastpasar med sma hal i.

Fyll gomstillet med tyg, halm eller wellpapp som tvestjdrtarna kan krypa in i. Hing upp det i
trad och buskar eller fast det pa en 1ag pinne i gronsaksodlingar eller i faltkanter. TAnk pa att
tvestjdrtarna inte flyger utan oftast gar till fots i tradet. Gomstéllet ska darfor sitta intill en gren.

Om det blir for manga tvestjartar och de smutsar ner frukten kan du flytta gémstéllena med
tvestjartar till 1dhdckarna under sensommaren.

Overvintring i lugn och ro

Eftersom tvestjirtarna tillbringar hist, vinter och var i sin jordhéla dr de kdnsliga for
jordbearbetning. Darfor trivs tvestjdrtarna bést i flerariga grédor. Genom att bevara och varda

naturliga biotoper som dkerholmar, dikeskanter och filtkanter kan du hjélpa tvestjirtarna att hitta

en plats att Gvervintra pa.

Tvestjdrtarna skadas av kemiska insektsmedel. En sdrskilt kdnslig period &r i borjan av juli da
nymferna lamnar boet i jorden i jakt pa f6da. Undvik att anvinda bredverkande insektsmedel i
odlingen under denna period.

Tvestjarten tillbringar gérna
dagen i morker.
Foto: Sanja Manduric
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