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SAMMANFATTNING

Yrkesfisket ar en viktig naring som praglas av fysiskt kravande arbete, ofta ensamarbete och tuffa
vaderforhallanden, vilket medfor sarskilda arbetsmiljérisker. Jordbruksverket och Havs- och
vattenmyndigheten lanserade 2021 en strategi for svenskt fiske och vattenbruk med malet att skapa
konkurrenskraftiga och sakra naringar. Ett delmal ar att 6ka arbetsmiljésékerheten for yrkesfiskare genom att
minska olyckor och skapa tryggare arbetsplatser.

Syftet med denna rapport ar att ge en samlad bild av arbetsmiljon inom svenskt yrkesfiske, vilka atgarder
som gors idag och vilka forbattringar som behovs, inklusive sdkerhetsforbattrande teknik och yrkesmassigt
isfiske. Kartlaggningen kommer att resultera i en generell kunskapsoéversikt som kan anvandas i det
arbetsmiljoférbattrande arbetet for svenskt fiske och for att uppna de strategiska malen. Underlaget bygger
pa enkatsvar och intervjuer med yrkesfiskare och fiskets organisationer.

Varfor ar arbetsmiljofragor viktigt?

Arbetsmiljéfragor ar centrala i alla yrken, och yrkesfisket ar inget undantag. Precis som i andra branscher
finns lagar och foreskrifter som ska skydda arbetstagare och egenforetagare. For fisket galler bland annat
Arbetsmiljdlagen, Fartygssakerhetslagen och Transportstyrelsens foreskrifter, samt krav pa obligatoriska
regelbundna sakerhetsutbildningar. Trots detta visar intervjuer att kunskapen om regelverken ofta ar lag och
att de upplevs som svartolkade, sarskilt for smaskaligt fiske. En lista 6ver arbetsmiljélagar, férordningar och
foreskrifter som galler for yrkesfiske finns i bilaga 1.

Hur ser arbetsmiljon ut idag?

Arbetsmiljon har forbattrats dver aren genom tekniska hjalpmedel och sakerhetsrutiner, men den ar sarbar
vid hart vader, stress eller nar utrustning och rutiner inte anvands som de ska eller inte racker till.

Arbetsmiljoriskerna kan delas in i tre omraden:

o Akuta sdkerhetsrisker: Allvarliga olyckor @r ovanliga men far ofta mycket allvarliga konsekvenser.
Statens haverikommission har utrett 18 allvarliga olyckor kopplade till yrkesfiske sedan 2000, varav
sex med dodlig utgang, ofta pa grund av att sékerhetsutrustning inte anvants. En sammanstalining
av kartlaggningen av olyckorna finns i bilaga 2.

e Fysiska belastningsrisker: Tunga lyft, drag och obekvama arbetsstéllningar férekommer inom alla
typer av fiske och de vanligaste arbetsmomenten beskrivs som tunga och repetitiva. Dessa risker
leder sallan till akuta olyckor men kan orsaka langsiktiga belastningsskador och slitage.

De fysiska riskerna fiskare upplever som vanligast enligt enkatsvaren ar:

Tunga lyft, halka och fall &r de vanligaste riskerna och férekommer inom alla typer av yrkesfiske.
Buller och klamrisker ar vanliga, framst inom pelagiskt och demersalt/annat fiske, men mindre
vanliga inom insjofiske.

o Hypotermi, uttorkning och varmeslag, brand- och explosionsrisker, kemikalierelaterade
halsorisker och forlisning ar mer ovanliga enligt enkatsvaren.

e Psykosocial arbetsmiljé: Den psykosociala arbetsmiljén &r ofta mindre synlig men har stor
betydelse i yrkesfiskares vardag. For vissa yrkesfiskare ar stress den storsta utmaningen, medan
andra ser den som en naturlig del av féretagandet. Langa arbetsdagar, oro vid sjukdom, beroendet
av vader och en kansla av att det ar svart att efterleva regelverk som upplevs som omfattande bidrar
till en pressad arbetssituation. Stressen kan i sin tur 6ka risken fér misstag och riskbeteenden.

Forebyggande arbete — vad behovs framat?

Mycket arbete gors redan for att férebygga skador och olyckor. De senaste decennierna har riskerna minskat
genom battre elektroniska hjalpmedel som elektroniska vinschar, kranar och natdragare, samt forbattrade



flytvastar och battre kommunikationsutrustning. Yrkesfiskarna anser ocksa att de flesta allvarliga olyckorna
gar att undvika genom bra rutiner och konsekvent anvandning av sékerhetsutrustning.

Samtidigt finns fortsatt forbattringspotential for arbetsmiljon inom yrkesfisket. De omraden som framkommer
som mest centrala att arbeta vidare med ar:

e Teknisk utrustning: Genom att uppdatera och optimera den tekniska utrustningen ombord kan man
minska risken for bade forslitningsskador och olyckor. For att framja detta foreslas ett forbattrat
erfarenhetsutbyte, exempelvis via en gemensam digital plattform. En sadan plattform skulle effektivt
kunna sprida kunskap om ny teknik, sakerhetslésningar och beprévade arbetssatt inom branschen.

o Sékerhetsrutiner och sdkerhetsutrustning: Sakerheten kan starkas genom battre utrustning och
tydligare vagledning. Sarskilt viktigt ar anvandning av flytvast och dddmansgrepp. Dessutom
efterfragas en checklista dver vilken sakerhetsutrustning som krdvs ombord.

e Utbildning: Bland vissa yrkesfiskare uttrycks dnskningar om tillgang till mer utbildning inom
ergonomi, livraddning, psykosocial arbetsmiljé samt en sakerhetsutbildning med praktiska moment
for isfiske.

e Samverkan och kultur: Eftersom yrkesfisket praglas av ensamarbete och en stark
sjalvstandighetskultur ar det viktigt med val utvecklade forum for samverkan, dar arbetsmiljé och
sakerhet kan diskuteras. Genom en 6kad dialog kan man bade bryta tystnaden kring psykosociala
fragor och bidra till att na en férédndrad sakerhetskultur med fokus pa riskmedvetenhet.

e Stod och vdgledning fran myndigheter: Yrkesfiskare efterfragar en battre dialog och ett storre
stod fran myndigheterna. De Onskar att myndigheterna ska ge tydlig véagledning, ta till vara pa
branschens praktiska erfarenheter och aktivt informera om regelverk, tillsyn och tillgangliga stod.

For att minska riskerna och forbattra arbetsmiljon inom yrkesfisket krdvs en kombination av tekniska
atgarder, utbildning och férandrade attityder till sakerhet. Samtidigt finns praktiska begransningar. Sma fartyg
har begransat utrymme for tekniska installationer, och manga yrkesfiskare har en pressad ekonomi som goér
investeringar svara. Atgarder behdver anpassas till de faktiska forutsattningarna sa langt det ar majligt.

Yrkesfiskarna sjalva spelar en central roll genom att 6ka sin kunskap om risker och anpassa utrustning och
rutiner utefter det. Fiskets organisationer kan bidra genom att skapa forum fér erfarenhetsutbyte och driva
gemensamma foérbattringsinitiativ. Berorda myndigheter behéver samtidigt ha god forstaelse éver
branschens faktiska utmaningar och i vissa fall férbattra informationsinsatser, exempelvis kring regelverk och
stdéd. En sadan 6ppen dialog kan 6ka bade forstaelsen och acceptansen for regelverk fran branschen.

Arbetsmiljofragan har hittills haft begransad uppmarksamhet inom yrkesfisket. Ett 6kat fokus pa bade fysisk
och psykosocial arbetsmiljé i befintliga samarbetsorgan kan leda till diskussion, kunskapsspridning och
succesiva forbattringar, stora som sma.



1 INLEDNING
1.1 BAKGRUND

Jordbruksverket och Havs- och vattenmyndigheten lanserade under 2021 en strategi for svenskt fiske och
vattenbruk 2021-2026 samt sektorsspecifika handlingsplaner. Ett av huvudmalen i strategin ar att svenskt
fiske och vattenbruk ska vara konkurrenskraftiga och [dGnsamma naringar som bidrar till kad
livsmedelsforsorjning, sysselsattning och sociala varden i hela landet. Ett av delmalen i strategin ar att
svenskt fiske och vattenbruk ska vara attraktiva och sakra naringar. Handlingsplanen for utveckling av
svenskt yrkesfiske syftar i sin tur till att sla fast vilka atgarder och aktiviteter som behdver vidtas inom
respektive sektor for att na de strategiska malen. For att na delmalet om en attraktiv och saker naring
presenteras i handlingsplanen en atgard om att 6ka arbetsmiljésékerheten for yrkesverksamma inom
svenskt fiske. Syftet med atgarden ar att 6ka sdkerheten och forbattra arbetsférhallanden ombord for
yrkesfiskare, vilket leder till skrare, tryggare och inkluderande arbetsplatser samt minskar risken fér
arbetsplatsolyckor och dédsolyckor. Svenskt yrkesfiske ar varierat med olika fartygsstorlekar, fiskeformer
och vaderférhallanden, vilket staller krav pa Iésningar som fungerar i praktiken. Fartyg och utrustning
behdver utvecklas for att skapa sakrare, tryggare och mer inkluderande arbetsmiljder. Tryggare arbetsmiljoer
leder till bade 6kad I6nsamhet och 6kad attraktivitetskraft for svenskt yrkesfiske.

| en tidigare rapport sammanstalld av Géteborgs universitet pa uppdrag av Formas' kom det fram till att
manga fiskare upplever férutsattningarna att bedriva sitt yrke som utmanande. En stor andel (46 procent)
beddmde dem till och med som daliga eller mycket daliga. Nar yrkesfiskare i undersékningen fick ange tre
saker som skulle forbattra fisket inkom 419 olika forslag, vilket visar pa en stor och bred forbattringspotential
inom yrket. Den mest efterfragade atgarden var att férenkla eller minska regelverk och lagstiftning.

Denna rapport har dock ett annat fokus. Den syftar inte till att utvardera eller féresla nya regler, utan till att
belysa den faktiska arbetsmiljon inom yrkesfisket utifran de férutsattningar som rader dag.

1.2 SYFTE

Uppdraget syftar till att genomféra en kartlaggning éver olyckor och arbetsmiljéproblem inom svenskt
yrkesfiske, utreda lampliga férebyggande atgarder och genomféra en dversyn 6ver basta majliga tillgangliga
sakerhetsforbattrande teknik samt ge rekommendationer for yrkesmassigt isfiske. Kartldaggningen kommer
att resultera i en generell kunskapsdversikt som kan anvandas i det arbetsmiljéférbattrande arbetet for
svenskt fiske och for att uppna de strategiska malen.

1.3 METOD

Kartlaggningen genomfdrdes i tre delar: en litteraturstudie, en enkatstudie samt genom semistrukturerade
intervjuer.

Litteraturstudie: Genomfordes for att kartlagga rapporterade olyckor och tillbud via utredningar fran Statens
Haverikommission. Aven relevanta arbetsmiljélagar och tillbud kartlades.

Intervjuer: Totalt genomférdes 19 semistrukturerade intervjuer med yrkesfiskare samt personer verksamma
inom fiskets organisationer, bland annat regionala fiskareférbund. Urvalet gjordes med syfte att fa en
geografisk spridning, men paverkades av yrkesfiskarnas tid och tillganglighet under intervjuperioden, vilket
innebar att vissa omraden ar dverrepresenterade. Intervjuerna omfattar fiskare fran Malaren, Hjalmaren,
Vanern, Véattern, Bottenviken, Ostersjon, Vasterhavet, Nordsjon och nagra mindre sjéar i sddra Sverige.

" Boyd Gillette et al. 2025, "Hur mar den svenska yrkesfiskaren 20247?”



En intervjuguide togs fram i samrad med Jordbruksverket och fokuserade pa upplevda risker, arbetsrutiner
och férbattringsférslag. Intervjuguiden finns i bilaga 3.

Enkat: Enkaten riktades till yrkesfiskare och fiskets organisationer. Frageformularet togs fram i samrad med
Jordbruksverket och distribuerades digitalt. Utskicket gjordes i augusti 2025 via fiskets organisationer.
Enkaten stadngdes den 22 september 2025 och besvarades av totalt 48 personer. Samtliga fragor var frivilliga
att besvara.

Resultaten fran intervjuer och enkat analyserades i huvudsak utifran tre segment av yrkesfiske. Dessa
segment beskrivs i avsnittet nedan.

1.4 INDELNING | SEGMENT

| enkatundersokning och intervjuer representeras olika typer av fiske. Eftersom férutsattningarna skiljer sig at
till viss del mellan dessa segment, exempelvis kring hur stora fartyg och vilka redskap som anvands, har vi
huvudsakligen delat upp sammanstallningen av enkat- och intervjusvar i tre segment for att mojliggéra
jamforelser.

¢ Insjofiske: Fiske i sjoar, ofta med mindre fartyg. Vanliga redskap ar garn/nat, burar eller ryssjor,
alternativt kombinationer av dessa.

o Pelagiskt fiske: Fiske i 6ppet vatten, dar allt fran sma till storre fartyg anvands och dar tral ar det
dominerande redskapet.

¢ Demersalt/annat fiske: Ett blandat segment som framst omfattar kustnara fiske, men i viss man
aven demersalt fiske i utsjon. Redskapsanvandningen varierar.

En majoritet av yrkesfiskarna som deltog i enkatundersokningen utgjordes av insjofiskare. Det pelagiska
fisket samt demersalt/annat fiske representeras av en mindre andel.

| rapporten anvander vi ordet fartyg for alla typer av yrkesfiskefartyg, &ven de mindre som fiskare sjalva
bendmner som batar.
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Figur 1. Antal respondenter inom respektive fiskesegment i enkatundersokningen
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Figur 2. Primart anvanda redskap inom respektive fiskesegment

1.5 DISPOSITION

o Kapitel 2 inleder med en genomgang av arbetsmiljélagar och gallande foreskrifter for yrkesfiskare.
Har beskrivs aven vilket forbyggande arbete som kan goras pa egen hand.

o Kapitel 3 presenterar en sammanstallning av utredda olyckor fran Statens haverikommission.

o Kapitel 4 redovisar yrkesfiskarnas egna upplevelser av arbetsmiljoproblem, risker och olyckor,
baserat pa enkat- och intervjusvar. Kapitlet ar uppdelat i fysisk respektive psykosocial arbetsmiljo.

e Kapitel 5 behandlar férebyggande atgarder. Har ingar bade insatser som redan gors idag och
sadant som efterfragas eller behévs framover.

e Kapitel 6 tar upp isfisket. Aven héar diskuteras risker, olyckor och férebyggande atgéarder.

o Kapitel 7 sammanfattar rapportens slutsatser och foreslar vidare arbete.

| bérjan av huvudkapitlen finns en textruta med en 6vergripande sammanfattning av kapitlets innehall.



2 ARBETSMILJOLAGAR OCH FORESKRIFTER

Oversynen i detta kapitel syftar till att klargéra vilka lagar och féreskrifter som galler for yrkesfiskares
arbetsmiljo, hur dessa paverkar yrkesfisket och vilket ansvar som ligger pa den enskilde, oavsett om man ar
anstalld eller arbetar som egenforetagare.

Under intervjuerna som genomférdes inom ramen for den har kartldggningen framkom att manga
yrkesfiskare upplever att det knappt finns nagra lagar eller regler som berér deras arbete kopplat till
arbetsmiljo, sdkerhet och hélsa. Detta visar att kunskapen om arbetsmiljélagstiftningen ar lag, trots att det
finns regelverk som galler aven for yrkesfiskare pa detta omrade.

Sammanfattning — Arbetsmiljolagar och foreskrifter

Yrkesfisket ar riskfyllt och omfattas av fler lagar och féreskrifter som rér arbetsmiljé och sakerhet, men
intervjuer visar att kunskapen om dessa generellt ar lag.

De regelverk som styr arbetsmiljo ombord pa fartyg ar framfoéralit:

e Arbetsmiljolagen: galler for allt arbete, aven egenforetagare, och staller krav pa att férebygga
risker.

o Fartygsidkerhetslagen: kompletterar Arbetsmiljélagen for arbete ombord och reglerar specifika
krav for fartygsmiljo.

e Transportstyrelsens foreskrifter: innehaller detaljerade krav pa arbetsmiljo, skyddsutrustning
och sakra arbetsmetoder.

e Lagen om vilotid for sjoman: galler anstallda ombord men inte egenféretagande yrkesfiskare.

e Obligatorisk sidkerhetsutbildning: kravs for alla som arbetar pa fiskefartyg = 5 meter.
Certifikatet ar giltigt i fem ar.

2.1 VILKA LAGAR OCH FORESKRIFTER GALLER?

Yrkesfisket ar ett riskfyllt arbete som kan leda till stress, skador, sjukdom, eller i varsta fall dédsfall. Just
darfor finns ett regelverk som syftar till att skapa en saker arbetsmiljo. Reglerna galler bade for den som har
anstallda och for den som arbetar som egenfdretagare, aven om ansvaret och regelverket ser olika ut.

En lista 6ver arbetsmiljdlagar, forordningar och foreskrifter som galler for yrkesfiske aterfinns i bilaga 1.

2.1.1 Arbetsmilj6é och sédkerhet

Arbetsmiljon inom yrkesfisket styrs av flera regelverk. Arbetsmiljélagen? utgér grunden for arbetsmiljéarbetet
i Sverige och géller for all yrkesverksamhet. FOr egenforetagare géller Arbetsmiljdlagen i tilldmpliga delar,
vilket innebar ett ansvar for den egna sakerheten och en skyldighet att férebygga risker sa langt det ar
praktiskt majligt.

For arbete ombord pa fartyg kompletteras Arbetsmiljélagen av Fartygsédkerhetslagen® som innehaller
sarskilda bestdmmelser for den unika miljon till sjéss. Lagen anger att Arbetsmiljélagen galler, men anpassar
och utvidgar kraven for fartygsarbete. For storre fiskefartyg, sarskilt inom havsfiske dar besattningen bor
ombord, galler exempelvis sarskilda regler om boendemiljé och brandskydd enligt Fartygssakerhetslagen
och kompletterande foreskrifter.

2 SFS 1977:1160 Arbetsmiljdlag
3 SFS 2003:364 Fartygssakerhetslag (4 kap Arbetsmilj6)
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Transportstyrelsen ar tillsynsmyndighet for arbetsmiljé pa fartyg, och utfardar detaljerade krav genom sina
foreskrifter. Dessa omfattar bland annat systematiskt arbetsmiljdarbete, personlig skyddsutrustning samt
ergonomi, buller och rutiner for ensamarbete.

Det finns aven krav pa obligatorisk sakerhetsutbildning for alla som arbetar ombord pa fiskefartyg med en
langd om 5 meter eller mer. Syftet ar att 6ka sékerheten och minska risken for olyckor inom yrkesfisket.
Kravet grundar sig i férordningen om behdérigheter for sjdpersonal4, och utbildningens innehall samt
giltighetstid regleras i Transportstyrelsens foreskrift om utbildning och behérigheter for sjopersonal®.
Utbildningen omfattar grundldaggande moment inom brandskydd, sjukvard, personlig sékerhet och
fartygsstabilitet. Efter godkand utbildning far man ett certifikat som ar giltigt i fem ar.

2.1.2 Arbetstid och vilotid

Reglerna for arbetstid inom svenskt yrkesfiske skiljer sig mellan anstéallda och egenféretagare. Den allmanna
Arbetstidslagen galler inte for fartygsarbete. Istéllet ar det Lagen om vilotid for sjoman® som styr, med
sarskilda regler for fisket. For anstallda fiskare finns bindande regler, bland annat:

®,

+ Minst 10 timmars vila per dygn

R/

« Minst 77 timmars vila per vecka

7

% Maximal arbetstid: i genomsnitt hogst 48 timmar per vecka under en tolvmanadersperiod

Majoriteten av svenska yrkesfiskare ar dock egenféretagare och omfattas darfér inte av de bindande
reglerna om vilotid. Detta var ett medvetet undantag fran lagstiftarens sida, som motiverats med att det
svenska fisket &r smaskaligt och att en strikt reglering skulle kunna snedvrida konkurrensen.

2.2 FOREBYGGANDE ARBETE — AVEN NAR DU ARBETAR ENSAM

Det finns mycket man kan gora sjélv for att skapa en god och séker arbetsmiljé. Aven om du &r anstalld och
din chef har ett arbetsgivaransvar har du anda ett eget ansvar for att félja angivna bestammelser,
anvisningar och regler’. Det &r ocksa mycket viktigt att du samverkar med din arbetsgivare for att
arbetsmiljon ska bli sa bra som mdjligt. Det innebar att du maste kommunicera med din arbetsgivare om
brister eller risker i arbetsmiljon som du upptacker, annars ar det svart fér nagon att forbattra situationen.

Aven nar du arbetar ensam &r det viktigt att du agerar nar du upptéacker nagot som kan férbéattras eller rattas
till innan en olycka intraffar. Att arbeta systematiskt underlattar det forebyggande arbetsmiljoarbetet?.

¢ Undersdka arbetsplatsen: Vad kan vara farligt?

o Bedom risken: Hur sannolikt ar det att nadgot hander och vad kan konsekvensen bli?

e Atgirda risker: Gor det s& snart som méjligt innan en olycka intréffar.

o Folj upp: Kontrollera och folj upp att atgarderna fungerar som tankt och bidrar till en sékrare
arbetsplats och inte skapar nya risker.

Man blir aldrig fardig med arbetsmiljdarbetet utan man maste hela tiden halla 6gonen 6ppna och utvardera
sin arbetsmiljo. Kanske férekommer olika risker vid olika tillfallen, arstider eller under olika
vaderforhallanden. Ett bra satt att skapa en séker arbetsmiljo ar att ha rutiner som hjalper dig att kontrollera
arbetsmiljon ofta. | Arbetsmiljéverkets foreskrifter finns aven "allmanna rad” som en hjalp i arbetet med att
foélja bestdmmelserna.

4 SFS 2011:1533 Férordning om behdrigheter for sjopersonal

5 TSFS 2011:116 Transportstyrelsens foreskrift om utbildning och behérigheter for sjopersonal

6 SFS 1998:958 Lag om vilotid for sjoméan

7 SFS 1977:1160 Arbetsmiljélag 3 kap 5 §

8 AFS 2023:1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad om systematiskt arbetsmiljéarbete — grundlaggande
skyldigheter for dig med arbetsgivaransvar
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3 KARTLAGGNING AV ALLVARLIGA OLYCKOR INOM
YRKESFISKE

| detta kapitel gor vi en sammanstalining av de allra allvarligaste olyckorna som skett inom yrkesfisket under

aren 2000-2024 och som utretts av Statens haverikommission.

Sammanfattning — Statens Haverikommissions utredningar om allvarliga olyckor

Mellan aren 2000 och 2024 har Statens haverikommission (SHK) utrett 18 allvarliga olyckor inom
yrkesfisket.

Utredningarna visar att forlisning @r den vanligaste olyckstypen, foljt av brand, grundstotning, fall éver
bord och kollisioner. Bakomliggande orsaker till olyckorna ar bland annat:

e Forlisningar beror ofta pa tekniska fel, vattenintrangning eller dalig stabilitet for fartygen.
¢ Grundstotningar och kollisioner kopplas ofta till bristande uppmarksamhet, trétthet eller
otillrackliga rutiner vid navigering.

undermalig utrustning.

over bord. Gemensamma namnare i dessa fall var ofta dalig stabilitet pa fartyget, avsaknad av flytvast
eller dédmansgrepp, samt svarigheter att larma i tid.

Baserat pa utredningarna har SHK bland annat lamnat féljande rekommendationer for att forbattra
sakerheten:

e Forbattrad tillsyn av sma fartyg
e Tydligare och mer anpassade regelverk
e Battre informationsspridning och utbildning

e Bidragande faktorer till olyckor som aterkommer i manga utredningar ar ocksa daligt vader och

| sex av de 18 utredda olyckorna ledde handelserna till dodsfall, oftast i samband med forlisning eller fall

3.1 KARTLAGGNING AV UTREDNINGAR FRAN STATENS
HAVERIKOMMISSION

Att forsta vilka olyckor som intraffar inom yrkesfisket ar viktigt for att kunna forebygga dem. WSP har
analyserat och sammanstallt de 18 utredningar kopplat till yrkesfiske som genomférts av Statens

haverikommission (SHK) nar allvarligare olyckor till sjoss har intraffat mellan ar 2000 och 2024. SHK utreder

endast de mest allvarliga olyckorna.
SHK utreder handelser enligt féljande kriterier:

o fartyget har forsvunnit eller dvergivits i sjon,

e en manniska har avlidit, eller flera manniskor har blivit allvarligt skadade,

o allvarlig skada har uppkommit pa miljén, eller

o fartyget, eller egendom som inte transporteras med fartyget, har fatt omfattande skador.

SHK kan aven utreda tillbud som inneburit risk fér en mycket allvarlig olycka eller andra olyckor om det
anses motiverat ut sakerhetssynpunkt.

Enligt Sjolagen® och férordningen om undersokning av olyckor'® ar befalhavare skyldiga att rapportera
sjoolyckor och tillbud inom yrkessjofarten till Transportstyrelsen. Denna skyldighet galler oavsett

9 SFS 1994:1009 sjolagen 6 kap 14 §
10 SFS 1997:717 Forordningen om undersdkning av olyckor 20 §
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fartygsstorlek eller om fiskaren ar egenféretagare. Hur rapporteringen ska ske regleras i Transportstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad''. Féreskrifterna definierar olika nivaer av olyckor (mycket allvarlig, allvarlig,
annan sjoolycka) samt tillbud. Transportstyrelsen har konstaterat att fiskefartyg rapporterar betydligt farre
olyckor och tillbud an férvantat, vilket tyder pa ett stort morkertal'2. Detta kan innebéara att viktiga lardomar
och forbattringsmojligheter gar férlorade.

WSP:s kartlaggning nedan baseras pa de olyckor som faktiskt har rapporterats in och utretts av SHK.

3.1.1 Sammanstallning av SHK:s utredningar

Genomgangen av SHK:s utredningar omfattar 18 fall och visar att férlisning ar den vanligaste olyckstypen (7
stycken), féljt av brand ombord (4 stycken), grundstétning (3 stycken), fall 6ver bord (2 stycken) och
kollisioner (2 stycken). Forlisningar orsakas ofta av tekniska brister, vattenintrangning eller problem med
stabiliteten, medan grundstétningar och kollisioner ofta kopplas till bristande uppmarksamhet vid navigering,
otillrackliga rutiner eller trétthet hos besattningen. Vaderférhallanden och undermalig utrustning ar
aterkommande bidragande faktorer.

| de flesta fall som studerats rapporteras inga personskador, men incidenter med nedkylning, lindriga skador
samt dodsfall férekommer. | sex fall av de 18 analyserade utredningarna har dock olyckorna lett till dédlig
utgang, ofta vid forlisning eller nar nagon fallit dverbord. Gemensamt for dessa handelser ar att fartygen ofta
haft for 1ag stabilitet, att det varit brist pa sédkerhetsutrustning sasom flytvast och/eller dddmansgrepp (en
nddstoppsfunktion med sékerhetslina som stdnger av motorn om foraren faller éverbord) och att det funnits
svarigheter att larma i tid.

En mer detaljerad sammanstallning av kartlaggningen av olyckorna finns i bilaga 2.

De rekommendationer som aterkommer i SHK:s utredningar pekar pa behovet av att stérka det systematiska
sakerhetsarbetet. Aterkommande teman &r:

o Forbattrad tillsyn: sarskilt for mindre fartyg som ofta faller utanfér regelbunden kontroll.
Rekommendationerna betonar vikten av att tillsynen inte bara finns pa papper, utan ocksa
genomfors i praktiken och far en faktisk effekt pa sakerheten.

o Tydligare och mer anpassade regelverk: for att 6ka relevansen for smaskaligt fiske och undvika
motstridiga krav mellan olika regelverk, exempelvis mellan fritids- och yrkesbatar.

o Battre informationsspridning och utbildning: s3 att yrkesfiskare far praktiskt anvandbar
vagledning och kunskap om sakerhetsrutiner.

En del av rekommendationerna som framkommer i SHK:s utredningar ror tillsyn och regelverk. Som namnts i
inledningen syftar inte denna rapport till att utvardera eller foresla nya regler, utan att belysa den faktiska
arbetsmiljon inom yrkesfisket utifran de forutsattningar som rader idag.

" TSFS 2016:121 Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om rapportering av sjéolyckor och tillbud till sjéss
2 Transportstyrelsen, Sdkerhetséversikt sjéfart 2024, utgiven 3 juni 2025. Tillganglig via:
https://www.transportstyrelsen.se/sv/iom-oss/publikationer-och-rapporter/rapporter/rapporter-inom-
sjofart/sakerhetsoversikt-sjofart-2024/
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4 YRKESFISKARES UPPLEVELSER AV
ARBETSMILJOPROBLEM, RISKER OCH OLYCKOR

| detta kapitel sammanfattar vi yrkesfiskares upplevelser av de arbetsmiljéproblem, fysiska och psykiska
risker samt sakerhetsrisker som férekommer i deras yrke. WSP har samlat in erfarenheter genom intervjuer
och enkatundersokning fran personer som arbetar som yrkesfiskare i Sverige idag.

Kapitlet ar uppdelat i fysisk respektive psykosocial arbetsmiljo.

Sammanfattning — Arbetsmiljoproblem, risker och olyckor

Helhetsintrycket ar att arbetsmiljon till viss del fungerar val, men den ar sarbar nar belastningen 6kar,
exempelvis vid hart vader, stress eller nar utrustning och rutiner inte anvands som de ska eller inte
racker till. Samtidigt finns tydliga férbattringsbehov, bade for att minska vardagsrisker och allt for
konsekvent tung belastning pa kroppen och for att forebygga allvarliga olyckor.

Kartlaggningen visar att arbetsmiljériskerna inom yrkesfisket kan delas in i tre huvudomraden:

e Akuta sdkerhetsrisker
Risker som kan leda till allvarliga olyckor, exempelvis fall dverbord. | flera fall har
sakerhetsutrustning som flytvast eller dddmansgrepp inte anvants.

e Fysiska belastningsrisker
Tunga lyft, drag och obekvama arbetsstallningar forekommer inom alla typer av fiske. Dessa
risker leder sallan till akuta olyckor men kan orsaka langsiktiga belastningsskador och slitage.

e Psykosocial arbetsmiljo
Stress ar vanligt forekommande och orsakas bland annat av langa arbetsdagar, ekonomisk
press och administrativt arbete. Stress kan i sin tur 6ka risken fér misstag och riskbeteenden.

4.1 FYSISK ARBETSMILJO

Yrkesfiskarens arbetsmiljo praglas av fysiskt krdvande arbetsmoment, langa arbetsdagar och stor paverkan
fran vader och sasong. Enkatsvar och intervjuer visar att arbetsmiljon till viss del varierar mellan de olika
segmenten, men att flera gemensamma utmaningar aterkommer.

4.1.1 Arbetsférhallanden och arbetsmoment

Arbetsdagarna ar ofta langa och kradvande. Under intensiva perioder, som kraftsdsongen, sikldjefisket eller
vid tralfiske, kan arbetsdagarna bli mycket langa. Fisket pagar ofta fran tidig morgon till sen kvall, och vid
havsfiske kan arbetet ske i skift dygnet runt under flera dagar i strack, med endast korta vilopauser mellan
passen. Under sommaren och hosten ar det ofta som mest intensivt, medan vintern innebar mer
underhallsarbete eller isfiske foér de som har utrustning for det.

De vanligaste arbetsmomenten beskrivs som tunga och repetitiva: att dra upp nat eller ryssjor, témma och
sortera fangsten, lyfta lador med fisk eller kraftor, samt forflytta redskap och utrustning. Aven arbetet pa land
(vagning, sortering och packning) bidrar till den totala belastningen. Flera fiskare framhaller att hjalpmedel sa
som elektriska vinschar och natdragare underlattar, men att en betydande del av arbetet fortfarande goérs
manuellt, vilket sliter pa kroppen.
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4.1.2 Véderférhallanden och riskbedémning

Fisket styrs i hog grad av vader och vind, och riskbedémningar ar en naturlig del av arbetsdagen. De gors
inte bara infor avfard, utan ofta flera ganger under dagen, eftersom férhallandena kan férandras snabbt.
Vattern ar valkand for att kunna blasa upp hastigt, vilket innebar att aven lugna morgnar kan déverga i
riskfyllda forhallanden inom kort tid. | Vanern ar det framfor allt vagbildningen och sjéhavningen, det vill sdga
havets upp- och nedgaende rorelser som far fartyg att gunga, som paverkar arbetsmiljon, sarskilt fér mindre
fartyg som arbetar i 6ppnare vatten. Den langre vagbildningen skapar kraftigare sjoégang, vilket kraver bade
fysisk uthallighet och noggrann planering av arbetsmomenten ombord.

Vaderprognoser foljs darfor noggrant, ofta via flera olika kallor, sdsom vaderappar och direktkontakt med
kollegor. Den kollegiala kommunikationen beskrivs av vissa som avgérande for sakerheten. Genom att hélla
kontakt med andra fartyg i omradet far man en mer samlad bild av Iaget. Denna vardagliga dialog fungerar
som en informell men effektiv form av riskbedomning, dar erfarenhet och lokal kunskap spelar minst lika stor
roll som tekniska hjalpmedel.

Samtidigt ar det inte alltid majligt att helt anpassa arbetet efter vadret. Fiskets karaktar och tidspress
paverkar hur mycket man kan vanta ut battre forhallanden. Ett exempel ar siklojefisket som ar intensivt och
tidsbegransat till nagra fa veckor per ar. Under denna tid ar det vanligt att man trotsar hardare vader an vad
man annars skulle goéra eftersom varje arbetsdag ger en stor inkomst. Aven nar man har nat i sjén behéver
man komma ut oftare, for att inte riskera att fisken dér. Daremot ger burar och ryssjor storre flexibilitet, da
man kan avvakta till férhallandena blir battre.

4.1.3 Risker i den fysiska arbetsmiljon

Riskerna i yrkesfisket ar ofta kopplade till aterkommande arbetsmoment snarare an enstaka farliga
situationer. Sma misstag, som att tappa balansen eller underskatta vaderférandringar, kan fa stora
konsekvenser. Dessa misstag kan leda till allvarliga olyckor, sasom fall 6verbord eller skador fran tunga
redskap, men ocksa till mindre skador som klamskador eller belastningsbesvar.

For insjofiskare ar tunga lyft den mest patagliga risken. Att dra upp ryssjor och bottengarn fér hand, hantera
sackar med nat och hantera fisklador som kan vaga upp till 25 kilo aterkommer ofta. Belastningen pa rygg,
axlar och knan beskrivs som omfattande och manga oroar sig fér langsiktiga forslitningsskador.

| det pelagiska fisket ar det mindre manuellt arbete med nat, men riskerna ar istallet kopplade till maskineriet.
Har ar klamrisker sarskilt framtradande. Vinschar, vajrar och trummor innebar klam- och slagrisker, och
buller frdan motorer och maskineri namns som ett aterkommande arbetsmiljéproblem.

Oavsett segment aterkommer risker sdsom hala dack, skarskador vid rensning, och vaderrelaterade risker
som hard blast, kyla och vagor. Pa vintern tillkommer is och frost, vilket gor arbetet annu mer riskfyllt. "Det ar
bara en tidsfrdga innan man halkar”, konstaterar en av de intervjuade. P4 vintern finns risken fér nedkylning,
medan sommaren kan innebara uttorkning och solskador. Flera av de intervjuade ndmner ocksa att trotthet
och stress okar risken for misstag: "Ju tréttare man ar, desto samre beslut fattar man”.

Enkatsvaren bekraftar denna évergripande bild (se Figur 3). Tunga lyft, halka och fall anges som de mest
frekventa riskerna. Klamrisker och buller framtrader tydligt inom det pelagiska fisket, men férekommer aven i
ovriga segment. Andra risker som forlisning, hypotermi och uttorkning ndmns av ett mindre antal
respondenter, vilket tyder pa att dessa upplevs som vanliga for vissa, men inte delas av majoriteten.

15



Vilka av foljande fysiska risker upplever du ar vanligast forekommande i ditt arbete?

Tunga lyft

Halka och fall

Buller

Klamrisker

Hypotermi

Uttorkning och viarmeslag

Kemikalierelaterade halsorisker

Brand- och explosionsrisker

Forlisning

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 3. Svar pa fragan: Vilka av foljande risker upplever du ar vanligast forekommande i ditt arbete?

4.1.4 Olyckor, skador och anmélningar

| intervjuerna beskrivs att allvarliga olyckor ar ovanliga, men mindre skador intraffar regelbundet och
hanteras ofta direkt pa plats, utan anmalan. Skarsar, halkolyckor och belastningsskador namns som
vardagliga problem. Allvarliga handelser, som fall dver bord eller klAmskador vid maskinella moment

férekommer mer sallan. De tva drunkningsolyckor som skett i Hjdlmaren med totalt tre omkomna har varit

kopplade till att flytvast och dédmansgrepp inte anvants.

Enkatsvaren visar att ungefar halften av yrkesfiskarna sjalva har varit med om en arbetsrelaterad
skada/olycka eller att det var nara att nagot intraffade. Bilden av kollegor som drabbats varierar mellan

segmenten, och insjéfiskare uppger att de mer sallan &r med om detta, vilket delvis kan forklaras av att de

oftare arbetar ensamma.

Enkatsvaren antyder ocksa att frekvensen av skador och olyckor kan skilja sig bada mellan och inom

segmenten (se Figur 4). Manga uppger "vet e]” pa fragorna om hur ofta olyckor och skador intraffar. Det kan

tyda pa att skador och olyckor inte alltid uppmarksammas eller dokumenteras, vilket gor det svart att fa en

tydlig bild av den faktiska omfattningen.
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Hur ofta hiander det att du eller nagon av dina nidrmsta kollegor faktiskt drabbas av
mindre allvarliga arbetsrelaterade skador/olyckor?

En gang var 5 ar

1 gang per ar

2-5 gang per ar

6-10 gang per ar

Fler &n 10 ganger per ar

Vet €j

% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 4. Svar pa fragan: Hur ofta hander det att du eller ndgon av dina narmsta kollegor faktiskt drabbas av mindre allvarliga
arbetsrelaterade skador/olyckor?

Nar det galler anmalningar framkommer att olyckor och arbetsskador sallan rapporteras och orsakerna till
detta varierar. Eftersom flertalet av de smaskaliga yrkesfiskarna ar egenféretagare och inte har nagon
arbetsgivare eller skyddsombud att vanda sig till forefaller det inte naturligt att anmala olyckor och tillbud.
Manga menar att man fokuserar pa att Idsa den uppkomna situationen snarare an pa vad de ska gora efter
att situationen ar 16st. Det finns ocksa en stor okunskap kring vilken myndighet eller instans som olyckor ska
anmalas till. Slutligen ndmndes det i enstaka intervjuer att vissa skulle kunna dra sig for att anmala en olycka
av radsla for att det skulle innebara odnskad administration och pappersarbete.

4.1.5 Skyddsutrustning och utbildning

Tillgangen till skyddsutrustning upplevs generellt som god, vilket bekraftas av enkatsvaren (se Figur 5). De
flesta uppger att de alltid eller ofta har tillgang till fungerande skyddsutrustning. Trots detta &r anvandningen
langt ifrdn konsekvent. Under intervjuerna framkom aven att nastan alla yrkesfiskare ar éverens om att
flytvast och dédmansgrepp ar avgorande for sakerheten. Flera uppger dock att flytvasten ibland blir liggande
oanvand, exempelvis i varmt vader eller vid arbete med nat nar den, av vissa, upplevs som otymplig. Pa
storre fartyg finns ofta éverlevnadsdrakter och livflottar, medan begransat utrymme pa mindre fartyg minskar
mojligheterna att ha motsvarande niva av utrustning.
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Har du tillgang till fungerande skyddsutrustning?

|
Ja, alltid
|
Ja, oftast
Ja, ibland
Nej, aldrig
% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 5. Svar pa fragan: Har du tillgang till fungerande skyddsutrustning?

Nar det galler utbildning upplever manga att den obligatoriska sakerhetskursen som behéver genomféras
vart femte ar ar vardefull. Den ger en "uppstrackning” och paminner om riskerna. Enkatsvaren i Figur 6 visar
att samtliga pelagiska fiskare och alla inom demersalt/annat fiske anser sig ha fatt/skaffat sig tillracklig
utbildning, medan 67 procent av insjofiskarna svarar ja, 4 procent svarar nej och 29 procent ar osakra.

Har du fatt/skaffat dig tillrdcklig utbildning i arbetsmilj6 och sikerhet?

Ja
|
Nej
Vet ej
% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 6. Svar pa fragan: Har du fatt/skaffat dig tillracklig utbildning i arbetsmiljé och sakerhet?
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4.2 PSYKOSOCIAL ARBETSMILJO

Den psykosociala arbetsmiljon inom yrkesfisket ar en viktig men ofta mindre synlig del av
arbetsmiljofragorna. Aven om méanga fiskare upplever arbetet som fritt och sjélvstandigt, framkommer i bade
intervjuer och enkatsvar att yrket ocksa innebar betydande psykosociala utmaningar, aven om upplevelserna
varierar. Stress ar ett aterkommande tema, och for vissa ar det den storsta arbetsmiljoutmaningen. Andra
beskriver stressen som hanterbar eller som en naturlig del av att driva foretag.

4.2.1 Orsaker till stress

Yrkesfiskarna upplever att langa arbetsdagar, osadker inkomst, beroendet av vader och vind, samt en kansla
av att det ar svart att efterleva regelverk som upplevs som omfattande bidrar till en pressad arbetssituation.
Stress ar ett aterkommande tema, dven om upplevelserna varierar mellan individer. Enkatsvaren visar att
nastan alla yrkesfiskare upplever stress i nagon grad. Endast 7 procent uppger att de aldrig upplever stress,
medan 18 procent upplever stress valdigt ofta.

Figur 7 redovisar de vanligaste faktorerna som bidrar till stress. For insjtfisket handlar det framfor allt om
langa arbetsdagar, ensamarbete och ekonomisk press. Flera beskriver hur den ekonomiska pressen ar
sarskilt stor for de som &r relativt nya i yrket. Aven beroendet av vader och vind ndmns som en stressfaktor,
da daligt vader kan innebara foérlorad inkomst och tvinga fram langa arbetsdagar nar vadret val tillater fiske.
Nagra beskriver hur stressen gor att man ibland ger sig ut i daligt vader eller skyndar sig for att hinna med,
vilket kan 6ka risken for olyckor.

For de 6vriga segmenten (pelagiskt/demersalt/annat) framkommer att stressen framst ar kopplad till upplevd
osakerhet kring regelverk och styrning fran berérda myndigheter. Osakerhet kring rapportering, kontroller,
tidsfonstret for landning av fisk och oro for att férlora sin licens till féljd av felrapportering eller langvarig
sjukdom ar aterkommande teman. "Det ar inte fisket som stressar, det ar pappersarbetet”, uttrycker en
fiskare. Nagra uppger att den har pressen paverkar sémn och valmaende. Aven insjéfiskare namner
osakerheter kring regler och relationen till myndigheter, men i mindre utstrackning.

Vilka faktorer bidrar mest till stress i ditt arbete?

Langa arbetsdagar

Ensamarbete

Ekonomisk press

Osékerhet kring regler och kvoter

Kontroller/tillsyning som genomfors av myndighet

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 7. Svar pa fragan: Vilka faktorer bidrar mest till stress i ditt arbete?
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4.2.2 Konsekvenser och hantering

Stressen kan leda till riskbeteenden, exempelvis att ge sig ut i hart vader for att inte forlora fangst eller
intakter, eller att man skyndar pa arbetet. | en intervju beskrivs hur pressen gor att man snabbar pa lite val
mycket och tar genvagar, vilket kan 6ka risken for olyckor. Andra framhaller att de aktivt forséker motverka
stress genom att halla verksamheten smaskalig eller genom att prioritera fysisk aktivitet for att orka med
arbetets krav.

Méanga arbetar ensamma och saknar forum fér att prata om stress och arbetsbelastning. Aven om man
ibland ringer sina kollegor bar man ofta problemen sjalv. Samtidigt upplever manga ett starkt stéd fran
kollegor nar det behdvs. Enkatsvaren visar att stodet frin de narmsta kollegorna ar stérst, foljt av andra
fiskare. Stddet fran fiskets organisationer ar nagot lagre, men anda relativt hogt (60-90 procent).

4.2.3 Oro vid sjukdom och brist pa skyddsnét

Ett aterkommande tema ar oro for vad som hander vid sjukdom och manga lyfter avsaknaden av ett
valfungerande skyddsnat. Under intervjuer med insjofiskare framkommer att fragan har lyfts med
Lansstyrelsen, och manga hoppas pa en férandring. Problemet ar att nuvarande regler kraver att
licenshavaren sjalv &r ombord for att redskap ska fa vittjas. Konsekvensen blir att manga arbetar trots
sjukdom eller skador. Flera uttrycker att det saknas praktiska lIésningar som gor det mdjligt att vara
sjukskriven eller fa avlastning utan att dventyra fisket. Osakerheten galler alla fiskare, men frdgan har lyfts
allt mer pa senare tid, sarskilt bland den yngre generationen som har familj och behov av att kunna vabba.
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5 FOREBYGGANDE ATGARDER OCH
FORBATTRINGSARBETE

| detta kapitel redogor vi for de forbyggande atgarder som vidtas redan idag for att forbattra arbetsmiljon,
samt identifierar forbattringsomraden for att starka arbetsmiljon och minska risken for olyckor framover.
Kapitlet utgar fran enkatsvar och intervjuer med verksamma yrkesfiskare och beskriver dels vilket arbete
som gors for att forbattra arbetsmiljon idag, dels vilka forbattringsatgarder som finns inom respektive
omrade.

Vi har identifierat fem omraden inom vilka forbattringsarbete kan ske; teknisk utrustning, sakerhetsrutiner och
sakerhetsutrustning, utbildning, samverkan och kultur samt stdéd och vagledning fran myndigheter.

Sammanfattning — Férebyggande atgarder och forbattringsarbete

Mycket forebyggande arbete gors for att forhindra skador och olyckor. Teknisk utrustning har utvecklats
mycket pa senare ar vilket underlattat i arbetet och som forbattrat den fysiska arbetsmiljon for
yrkesfiskare. Det finns aven en bred uppfattning bland yrkesfiskarna att de flesta mer allvarliga olyckor
gar att férebygga med battre rutiner och konsekvent anvandning av sékerhetsutrustning.

Yrkesfiskarna sjalva anser att de atgarder som ar mest effektiva for att forbattra arbetsmiljon inom yrket
ar tekniska l6sningar, till exempel utrustning och fartygsanpassning.

e Teknisk utrustning: Genom att uppdatera och optimera den tekniska utrustningen ombord kan
man minska risken for bade forslitningsskador och olyckor. Foér att framja detta féreslas ett
forbattrat erfarenhetsutbyte, exempelvis via en gemensam digital plattform. En sadan plattform
skulle effektivt kunna sprida kunskap om ny teknik, sakerhetslosningar och beprévade arbetssatt
inom branschen.

e Sakerhetsrutiner och sakerhetsutrustning: Sakerheten kan starkas genom béattre utrustning
och tydligare vagledning. Sarskilt viktigt &r anvandning av flytvast och dédmansgrepp. Dessutom
efterfragas en checklista 6ver vilken sakerhetsutrustning som kravs ombord.

e Utbildning: Bland vissa yrkesfiskare uttrycks énskningar om tillgang till mer utbildning inom
ergonomi, livraddning och psykosocial arbetsmiljo.

e Samverkan och kultur: Eftersom yrkesfisket préglas av ensamarbete och en stark
sjalvstandighetskultur ar det viktigt med val utvecklade forum fér samverkan, dar arbetsmiljé och
sakerhet kan diskuteras. Genom en ¢kad dialog kan man bade bryta tystnaden kring
psykosociala frdgor och bidra till att na en férandrad sakerhetskultur med fokus pa
riskmedvetenhet.

e Stod och vagledning fran myndigheter: Yrkesfiskare efterfragar en battre dialog och ett stérre
stdd fran myndigheterna. De 6nskar att myndigheterna ska ge tydlig vagledning, ta tillvara pa
branschens praktiska erfarenheter och aktivt informera om regelverk, tillsyn och tillgangliga stod.

5.1 FOREBYGGANDE ATGARDER OCH FORBATTRINGSARBETE

Nar yrkesfiskarna tillfragades i enkaten om vilka atgarder de bedémer som mest effektiva for att forbattra
arbetsmiljén, angav en majoritet att tekniska I6sningar (till exempel utrustning och fartygsanpassning) skulle
ha storst positiv inverkan (se Figur 8). Sarskilt bland de som fiskar demersalt/Gvrigt uttrycktes ocksa ett
behov av 6kad tillsyn av utrustning och fartyg. Nagra insjtfiskare och nagra som fiskar pelagiskt anger ocksa
att utbildning skulle vara ett bra satt att forbattra arbetsmiljon.
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Vilka typer av atgarder tror du ar mest effektiva for att forbéattra arbetsmiljén inom
yrkesfisket?

Tekniska atgarder (t.ex. utrustning,
fartygsanpassning)

Organisatoriska atgarder (t.ex. bemanning,
arbetstider)

Utbildningar (t.ex kompetens och sidkerhet)

Tillsyn av utrustning

% 20% 40% 60% 80% 100%

m Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 8. Svar pa fragan: Vilka typer av atgarder tror du ar mest effektiva for att forbattra arbetsmiljon inom yrkesfisket?

5.1.1 Tekniska atgérder
Vilket forebyggande arbete gors idag?

Ny teknisk utrustning pa fiskefartyg har generellt sett forbattrat arbetsmiljon mycket de senaste decennierna.
Natdragare och natrullar har utvecklats och forbattrats over tid. Hydrauliska dragmaskiner, som blev vanliga
pa 1970-talet, och hydrauliska rullar till ryssjor har forbattrat arbetsmiljon och ersatt tunga manuella Iyft. Fa
fiskare idag drar exempelvis kraftburar foér hand och istallet for att dra nat och garn for hand sa anvands
elektroniska lindragare eller garndragare. Motordrivna vinschar har ocksd minskat behovet av fysisk
hantering Over tid. Yrkesfiskare berattar om genomforda forbattringsatgarder, dar de exempelvis minskat
snubbelrisken genom att bygga bort vajrar som gar éver dack, eller byggt férvaringsmajligheter som minskar
risken for att saker ska gunga runt pa dack och traffa och skada personer.

Pa fragan om vilka leverantérer som anvands for arbetsmiljoforbattrande tekniska atgarder sa namndes fa
faktiska exempel. De flesta yrkesfiskarna berattade snarare om att de bestallt anpassade I6sningar i form av
kranar och lyftanordningar som justerats och installerats pa lokala verkstader for att férbattra den tekniska
utrustningen pa fartygen, sarskilt nar det handlar om mindre fartyg.

Vilka forbattringsmojligheter finns?

Aven om den tekniska utrustningen ombord pé fartyg har forbattrats pa senare ar sa bekréaftar svaren fran
intervjuerna bilden att den fysiska arbetsmiljén kan férbattras genom teknisk utrustning. Flera yrkesfiskare
uttrycker att tekniska I6sningar sasom kranar, lyftanordningar och sorteringsmaskiner hade kunnat férbattra
deras arbetsmiljo genom att avlasta tunga lyft och minska férslitningsskadorna.

En ytterligare 6nskvard forbattring som namns av yrkesfiskare vid intervjuer handlar om teknisk utrustning for
artbestamning och vagning av fangst. Idag sker detta arbete manuellt och arbetet ar tidskrdvande. Om man
skulle kunna fa fram en automatiserad |6sning skulle det kunna spara manga arbetstimmar for fiskarna. Det
finns ingen sadan etablerad metod eller produkt framtagen pa marknaden idag fér anvandning i mindre
skala, men det skulle vara en 6nskvard funktion.

Ekonomiska begransningar framkommer utifran enkat och intervjuer som ett tydligt hinder for att utveckla
den tekniska utrustningen ombord. Manga fiskare har sma marginaler, vilket gor det svart att investera i
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arbetsmiljoférbattrande atgarder sdsom battre fartyg, nya maskiner eller lyftanordningar, sakerhetsutrustning
eller tekniska hjalpmedel. Storre investeringar ar ofta for dyra och ger inte tillracklig nytta for att enskilda
fiskare ska ha mojlighet att investera i sddana.

Fartygens storlek utgdr ytterligare ett hinder for att uppdatera den tekniska utrustningen, sarskilt inom
insjofisket dar fartygen ofta ar sma. Det begransade utrymmet gor det svart att fa plats med mer
sdkerhetsutrustning eller ergonomiska hjalpmedel, och det ar ofta svart att hitta teknisk utrustning som ar
anpassad for sma fartyg. En del fiskare behdver dessutom olika fartyg for olika typer av fiske, men ekonomin
tillater inte att alla fartyg ar optimalt utrustade.

5.1.2 Sakerhetsrutiner och anvdndande av sédkerhetsutrustning
Vilket forebyggande arbete gors idag?

Aven om de flesta anser att de har bra rutiner och tillgang till skyddsutrustning, visar intervjuerna att
efterlevnaden varierar i praktiken. Att flera av de dodsfall som intraffat inom yrkesfisket under de senaste 20
aren beddmts ha kunnat undvikas om ratt skyddsutrustning hade anvants, understryker vikten av att
sakerhetsutrustning inte bara ska finnas, utan aven anvandas.

Lamplig kommunikationsutrustning &r ocksa mycket viktigt for sdkerheten ombord. Denna har forbattrats pa
flera satt de senaste decennierna. GPS:er och vaderprognoser ar mer tillforlitiga, och kameror i maskinrum
och pa akterdack minskar behovet av fysisk narvaro i riskfyllda miljéer. Radiokommunikation inbyggd i
hjalmar har 6kat sakerheten ombord, och elektroniska system gor det méjligt att se andra fartyg pa langt
avstand. Ny teknik har gjort det lattare att snabbt na hjalp vid olyckor, exempelvis fa kontakt med
vardpersonal. Hjartstartare ombord ar ocksa ett exempel pa utrustning som vissa fiskare installerat.

Vilka forbattringsmojligheter finns?

Trots att sékerhetsarbetet fungerar relativt val finns férbattringspotential inom omradet. Asikterna kring
flytvastars anvandande skiljer sig at bland de intervjuade yrkesfiskarna. De flesta sager sig anvanda flytvast,
men flera vittnar om att de inte alltid anvands. Manga anser att flytvastarna rent tekniskt och
bekvamlighetsmassigt har blivit battre, men att det fortfarande finns behov av produktutveckling fér
anvandarvanligheten. De uppblasbara modellerna som anvands mest idag anses, av vissa, vara for
obekvama och tunga att ha pa sig under langa arbetsdagar. Vissa foreslar lagstiftning som ett satt att
sakerstalla anvandande av flytvast eller annan sakerhetsutrustning, medan andra ser det som en kulturell
utmaning dar attityder till sdkerhet behdver forandras.

Nastan samtliga intervjuade uttryckte ocksa att ett tekniskt hjalpmedel som skulle kunna 6ka sdkerheten
ombord och férhindra allvarliga olyckor skulle vara ett elektroniskt dddmansgrepp, utan snodd, som stanger
av motorn om fiskaren kommer for langt fran fartyget. Tekniken finns och produkter séljs pa marknaden, men
tekniken verkar inte vara fullt funktionell for de andamal som yrkesfiskare behodver det till. Ett arbete kring
detta pagar inom Svenska Insjéfiskares Centralforbund (SIC). Tva ytterligare forslag till forbattrad sakerhet
som ndmnts under intervjuerna ar att personliga nédsandare eller nédlarm skulle kunna anvandas i stoérre
utstrackning. En mer andamalsenlig éverlevnadsdrakt efterfragas ocksa pa marknaden, som kan vara
sarskilt anvandbar vid arbete nar vattnet ar valdigt kallt.

Ett forslag som efterfragas ar en tydlig och lattillganglig checklista eller vagledning 6ver vilken
sakerhetsutrustning som bor finnas ombord pa fiskefartyg. Idag ar det oklart for en del fiskare vad som
géaller, da skulle en standardiserad vagledning kunna underlatta for yrkesfiskare att sakerstalla en trygg
arbetsmiljo. En s&dan vagledning tas bast fram gemensamt av yrkesfiskare och/eller fiskets organisationer.
Da har de ocksa mdjlighet att sprida informationen och kunskapen om detta inom branschen.
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Intervjuerna bekraftar Transportstyrelsens bedémning att olyckor och tillbud inom yrkesfisket ofta inte
rapporteras, vilket tyder pa ett stort morkertal. Nar handelser inte dokumenteras eller delas, férloras
mojligheten till I1arande och férebyggande arbete.

Varje anmald arbetsskada kan bidra till att varna andra och forbattra sakerhetsrutiner. Darfor ar det viktigt att
bade arbetsgivare och egenféretagare inom yrkesfisket anmaler arbetsskador. En arbetsskada kan
exempelvis vara en fysisk eller psykisk sjukdom orsakad av arbetet, eller en olycka som intraffar under
arbetstid eller pa vag till och fran arbetet.

5.1.3 Utbildning
Vilket forebyggande arbete gors idag?

Den obligatoriska sakerhetsutbildningen som maste genomféras vart femte ar upplevs av de flesta som
vardefull for att skapa en 6vergripande kunskap om arbetsmiljé och sakerhet. Det har lyfts att kursen ger en
"uppstrackning” och paminner om riskerna som finns.

Vilka forbattringsmojligheter finns?

| enkatundersokningen tillfragades yrkesfiskarna om vilken utbildning de skulle 6nska mer av. Resultatet i
Figur 9 visar tydligt att forsta hjélpen och livraddning ar den mest efterfragade utbildningen inom samtliga
fiskesegment. Aven ergonomi och lyftteknik rankas hogt bland insjéfiskare och demersalt/annat fiske. Dessa
tva grupper dnskar aven mer utbildning i hantering av farlig utrustning.

Insjofiskarna ar den enda gruppen som i enkaten efterfragar utbildning om psykosocial arbetsmiljo. Samtidigt
framkom det i intervjuerna att ven vissa fiskare fran andra segment garna skulle vilja f& mer information och
utbildning inom detta omrade.

Vid intervjuerna lyfte flera insjofiskare dessutom énskemal om att sdkerhetskurserna i stérre utstrackning
anpassas till deras specifika férutsattningar.
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Vilken typ av utbildning skulle du 6nska mer av?

|
Forsta hjalpen/livraddning
|
Ergonomi och lyftteknik
||
Hantering av farlig utrustning
I
Psykosocial arbetsmiljo

Utrymning

Brand- och rokdykning

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Insjofiske Pelagiskt fiske Demersalt/annat fiske

Figur 9. Svar pa fragan: Vilken typ av utbildning skulle du énska mer av?

5.1.4 Samverkan och kultur
Vilket forebyggande arbete gors idag?

Samverkan mellan yrkesfiskare och fiskets organisationer ar en viktig forutsattning for att forbattra
arbetsmiljon. Genom att dela erfarenheter kan man lara av varandras misstag, tipsa om bra utrustning och
framgangsrika arbetsmetoder, samt dela kunskap om regler, tillsyn och krav. Detta ar sarskilt betydelsefullt
eftersom branschen praglas av ensamarbete. Okad dialog om s&kerhet och arbetsmiljé bidrar till en
forandrad sakerhetskultur med storre fokus pa riskmedvetenhet.

| fler intervjuer framhalls att samarbete och samverkan inte bara ar viktigt for den psykosociala arbetsmiljon,
utan aven for sakerhetsarbetet. Ett konkret exempel ar anvandningen av en tavla dar fiskare skriver upp nar
och vart de ska innan de ger sig ut. Detta arbetssatt skapar trygghet och gor det lattare att agera snabbt om
nagot skulle handa. Initiativet inférdes efter att dodsolyckor skett i omradet.

Vilka forbattringsmojligheter finns?

Trots pagaende insatser framkommer i bade intervjuer och enkatsvar att det saknas ett strukturerat arbete
inom fiskets organisationer for att férebygga psykosociala arbetsmiljéproblem i stérre omfattning.

Yrkesfiskare efterfragar 6kad samverkan for att forbattra arbetsmiljon. De ser ett behov av forum for att dela
kunskap om tekniska I6sningar, diskutera sakerhetsfragor och organisera gemensamma inkop av utrustning
for att sanka kostnader. En sadan samverkan skulle aven gora det lattare att forstd och hantera
myndigheters krav och tillsyn.

Kulturella och attitydmassiga faktorer paverkar ocksd mojligheterna till férandring. Inom yrkesfisket finns en
stark tradition av att "klara sig sjalv", vilket kan skapa skepsis mot férandringar eller externa I6sningar.
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Sakerhetsfragor prioriteras inte alltid, delvis pa grund av invanda arbetssatt och en kultur dar risker ses som
en naturlig del av yrket.

Parallellt lyfts stressen fran ensamarbete som ett stort problem. Ensamarbete leder ofta till langa
arbetsdagar och gor verksamheten sarbar vid sjukdom. Enligt insjofiskare har fragan om att forenkla regler
for att underlatta ersattare vid sjukdom lyfts med Lansstyrelsen. Det som efterfragas ar ett tydligare
skyddsnat for att minska den sarbarhet som uppstar nar man ar ensam ansvarig fér verksamheten.

5.1.5 Stéd och végledning fran berérda myndigheter
Vilket forebyggande arbete gors idag?

Investeringsstddmedel fran Jordbruksverket’s har enligt flera fiskare mojliggjort konkreta forbattringar av
arbetsmiljon. Stédet har kunnat anvandas till bland annat installation av toalett ombord, ny styrhytt eller
sdkerhetsforbattringar sasom skydd for vajrar, nddstopp for vissa maskiner, halkskydd och klamskydd.
Dessa insatser har haft direkt positiv paverkan pa sakerheten ombord.

Samtidigt upplevs tillgangen till ekonomiskt stéd som begrénsad av vissa. Aven nar stéd finns, kan det vara
svart att hitta ratt information, kraven kan vara svara att tolka, och ansokningsprocessen upplevas som
tidskrdvande. Detta kan leda till att stéd inte soéks, trots att behov finns.

Relationen till berorda myndigheter och upplevelsen av det ar svart att efterleva regelverk lyfts av manga
som en faktor som paverkar arbetsmiljon. For vissa fungerar samarbetet val och myndigheterna upplevs som
stddjande, men andra beskriver att regelverk och kontroller skapar stress och osakerhet. Det handlar inte
alltid om reglernas innehall, utan om den stress och osakerhet som uppstar kring tolkning, efterlevnad och
kontroller. Manga av de regler som upplevs som betungande rér dessutom inte direkt arbetsmiljé, men den
stress och oro de medfor paverkar anda arbetsmiljon negativt. Stressen Over att gora fel, risken att forlora
licens, och den administrativa pressen bidrar till en kdnsla av otillracklighet och oro. Detta kan i sin tur
paverka bade det psykiska valbefinnandet och arbetsvardagen negativt.

Det finns ocksa en oro bland nagra att 6kad uppmarksamhet pa arbetsmiljéfragor ska leda till fler regler
snarare an praktiskt stdd, vilket riskerar att skapa ytterligare stress snarare an férbattringar.

Vilka forbattringsmojligheter finns?

Flera yrkesfiskare efterfragar en mer konstruktiv dialog mellan branschen och berérda myndigheter. Istéllet
for fler regler efterfragar manga att myndigheter i hdgre grad ska fungera som stdédjande aktérer genom att
tillhandahalla tydlig information, samordning och vagledning. Det efterfragas aven att yrkesfiskarnas
praktiska erfarenheter bor tas tillvara vid utformningen av regelverk och rutiner, for att skapa lI6sningar som
fungerar i praktiken.

En 6ppen och kontinuerlig dialog kan ocksa bidra till 0kad forstaelse for varfor regler finns, vilket minskar
osakerhet och skapar en forstaelse och tolerans foér de som ska efterleva reglerna. Detta skulle i sin tur
kunna reducera den psykosociala belastningen och starka sakerhetskulturen.

13 Investeringsstod for "investeringar ombord som 6kar sakerheten och forbéattrar arbetsférhallanden ombord”
Investeringar ombord - Jordbruksverket.se
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6 ISFISKE

| detta kapitel belyser vi de specifika utmaningar som isfisket innebar, och ger rekommendationer for hur
sékerheten och arbetsmiljon kan forbattras.

Sammanfattning — Isfiske

Isfiske bedrivs idag i mycket begransad omfattning. Mildare vintrar och osakra isférhallanden har gjort
fisket svart eller omajligt pa manga hall.

¢ Risker och olyckor
Olyckor ar ovanliga, men isens barkraft &r den storsta risken. Transport pa isen ar en utmaning,
sarskilt i Bottenviken dar skoter och hydrokopter anvands. Isfisket ar tungt och ergonomiskt
kravande.

e Forebyggande atgarder
Sakerheten bygger pa erfarenhet, rutiner och utrustning som flytoveraller och isdubbar. Viss
teknik anvands, men i begransad omfattning.

e Framtida behov
Anpassade sakerhetsutbildningar med praktiska moment efterfragas. Batteridrivna isborrar ses
som en forbattring vid tjock is, men batteritiden upplevs ibland som otillrécklig. Manga menar att
isfisket ar svart att modernisera pa grund av dess natur och korta sédsonger

Isfiske bedrivs idag i mycket begransad omfattning i Sverige. Det forekommer i nagra av Sveriges insjoar,
frAmst Hjalmaren och Malaren, och i mindre utstrackning i Bottenviken. Flera yrkesfiskare uppger att de
tidigare varit aktiva under vintern, men milda vintrar och oséakra isférhallanden har gjort fisket svart eller
omojligt. | vissa omraden, som Vattern, har isfiske i princip upphort helt. Pa andra hall bedrivs det endast om
isen beddms som tillrackligt saker, vilket inte alltid ar fallet.

Ekonomiskt kan isfisket vara betydelsefullt. Under goda vintrar kan det sta for en stor del av arsinkomsten for
vissa. Osakerheten kring isens barkraft gor dock att manga fiskare tvekar att investera i utrustning eller
planera for vintersasongen. Vissa menar dessutom att Idnsamheten ar sa lag att det knappt kanns vart att
satsa.

6.1 RISKER OCH OLYCKOR

Trots de utmanande forhallandena ar olyckor vid yrkesmassigt isfiske ovanliga. Detta bekraftas av Statens
haverikommissions utredningar, dar inga av de allvarliga olyckorna vi har kartlagt sedan ar 2000 har intraffat
i samband med isfiske. Flera framhaller att man ar extra forsiktig pa isen, vilket kan bidra till den laga
olycksfrekvensen. Trots detta finns risker som maste hanteras:

¢ Isens kvalitet och vaderforhallanden: Isens barighet ar en kritisk faktor och paverkas av
temperatur, snémangd och vind. Yrkesfiskare menar att isen idag ar mer oberaknelig och kan
férandras snabbt. Flackvis svag is kan férekomma under snén, och stormar kan bryta upp isen
lokalt. Detta gor att fisket kraver stor forsiktighet och lokal kunskap.

o Transport till och fran fiskeplatserna: Transporten ar en central sdkerhetsfraga och ser olika ut
beroende pa omrade. | insjéarna anvands idag i stor utstrackning svavare (ett fordon som svavar pa
en luftkudde och kan fardas bade pa is och 6ppet vatten, vilket minskar risken om isen brister), vilket
har forbattrat sakerheten jamfort med tidigare da spark eller snéskoter var vanliga. Daremot finns
risker nar man behdver [dAmna svavaren for att dra upp garnen.
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| Bottenviken ar situationen mer komplex. Har anvands framst snoskoter eller hydrokopter (en
batliknande farkost med propellerdrift som kan ga pa bade is och vatten). Svavare anses for dyra
och opraktiska i omradet. Logistiken ar ett stort problem: stora snomangder och vatten som samlas
mellan isen och sndn gor det svart att ta sig fram med redskap, och langa avstand till mottagare av
fisken gor fisket mindre [6nsamt.

¢ Manuellt arbete och ergonomi: Isfisket &r tungt och fysiskt krdvande. Begransad mdgjlighet att
anvanda maskiner eller kranar pa isen gor att arbetet skiljer sig markant fran sommarfisket. Kortare
vintrar gor ocksa att investeringar i ny teknik ofta inte anses I6nsamma.

o Risk att hamna i vattnet: De storsta farorna uppges vara befattat med att ramla i vattnet, &ven om
det ar ovanligt. De flesta anvander flytoveraller och ibland torrdrakter, vilket minskar risken for
nedkylning. Nedkylning ses darfor inte som ett stort problem bland manga.

6.2 FOREBYGGANDE ATGARDER

Sakerheten vid isfiske bygger i hdg grad pa erfarenhetsbaserade bedémningar av isens kvalitet. For att
forebygga olyckor ar det vanligt att meddela var man befinner sig och att valja sékra vagar till fiskeplatserna.
Vissa uppger att de alltid arbetar minst tva personer tillsammans. Utrustning som flytoveraller, isdubbar och
ibland torrdrakter anvands, men nivan varierar mellan individer. Nagra har investerat i n6dsandare eller
GPS-larm, men tekniska lésningar anvands i begransad omfattning, ofta pa grund av lag teknikkunskap eller
tidsbrist.

Som namndes tidigare sker transport i allt stérre utstrackning med svavare i insjéarna, vilket anses vara en
klar forbattring ur sékerhetssynpunkt. Drénare anvands av vissa for att kontrollera isens kvalitet, men detta
ar annu ovanligt.

6.3 FRAMTIDA ATGARDER OCH BEHOV

Det tydligaste behovet som framkommer i intervjuerna ar anpassade sakerhetsutbildningar for isfiske,
eftersom dagens kurser inte tar hansyn till de specifika forhallandena. Yrkesfiskarna efterfragar praktiska
utbildningsmoment, som att ta sig upp ur en isvak med den utrustning man faktiskt anvander.

Nar det galler arbetsmiljé ndmns behovet av battre ergonomiska hjalpmedel, men manga menar att isfisket
ar svart att modernisera pa grund av dess natur och de korta sdsongerna. "Nar det galler isfiske ar det
svarare, dar ar det basta det gamla”, sager en yrkesfiskare. Till skillnad fran sommarfisket ar méjligheterna
till tekniska forbattringar inom isfisket begransade. En stor del handlar om att sakerstalla att befintliga
hjalpmedel och sakerhetsutrustning anvands konsekvent, sdsom flytoverall, isborrar och isdubbar.

Batteridrivna isborrar lyfts som en tydlig forbattring jamfort med manuella. Sarskilt vid tjock is som i
Bottenviken dar isen kan vara upp till en meter, minskar de den fysiska belastningen avsevart. Samtidigt har
vissa papekat att batteritiden inte alltid ar tillracklig. Flera uttrycker aven en 6nskan om att alla yrkesfiskare
ska anvanda nédsandare, men teknikkunnandet ar generellt lite begransat.

28



7 SLUTSATSER

Yrkesfiskares arbetsmiljo kdnnetecknas av bade fysiska och psykosociala utmaningar. Arbetet sker ofta pa
begrénsade ytor och innebar tunga lyft, klamrisker samt aterkommande obekvama arbetsmoment, vilket dkar
risken for belastningsskador. Dartill paverkas arbetsmiljon av hdg arbetsbelastning, tuffa vaderférhallanden,
ekonomisk press och en upplevd tung administrativ bérda. Samtidigt varierar upplevelsen av arbetsmiljon;
vissa anser den vara god givet yrkets natur, medan andra ser tydlig forbattringspotential inom flera omraden.

Var analys av enkatsvar och intervjusvar har utgatt frin en segmentindelning eftersom férutsattningarna
skiljer sig at mellan olika typer av yrkesfiske, exempelvis fartygsstorlek och redskap. Analysen visar vissa
skillnader mellan olika fiskesegment, till exempel vilka fysiska risker som upplevs som vanligast och vilka
faktorer som bidrar mest till stress i arbetet. Det ar dock viktigt att betona att underlaget ar begransat och inte
ger tillrackligt stdd for att dra sakra slutsatser. Aven om vissa risker tydligt hanger samman med redskap och
arbetsmetoder, kan variationen i arbetsmiljdupplevelser inte enbart forklaras av segmenttillhérighet.
Individuella faktorer och lokala férhallanden spelar sannolikt en stor roll.

Tekniska hjalpmedel som elektroniska vinschar, kranar och natdragare har under senare decennier bidragit
till 6kad sakerhet, battre arbetsférhallanden ombord och mindre langsiktig belastning pa kroppen. Pa mindre
fartyg ar dock mojligheterna till ytterligare tekniska forbattringar begransade, framst pa grund av platsbrist
och hoga kostnader. Inom isfisket &r modernisering sarskilt utmanande, pa grund av dess natur och korta
sasonger. Traditionella arbetssatt ar darfor ofta mest effektiva och sakra inom isfisket. De storsta riskerna ar
kopplade till isens kvalitet och vaderférhallanden, och férbattringar handlar framst om praktiskt inriktad
sakerhetsutbildning.

Mindre incidenter och skador ar vanliga inom yrkesfisket, men dessa hanteras oftast direkt ombord och
anmals sallan. Sakerhetsutrustning finns oftast tillganglig ombord pa fartygen, men den anvands inte alltid,
sarskilt nar det galler flytvast och dédmansgrepp. Att sédkerhetsutrustning inte anvands beror delvis pa
bekvamlighet, men ocksa pa en bristande sakerhetskultur inom yrket. Allvarliga olyckor daremot intraffar mer
sallan. Statens haverikommissions utredningar av de allvarligaste olyckorna visar dock att flera av de mest
allvarliga handelserna hade kunnat undvikas om befintlig sakerhetsutrustning, sasom flytvast och
dédmansgrepp, hade anvants. Detta pekar pa att tekniska l6sningar i sig inte racker. Beteenden, attityder
och sakerhetskultur spelar en avgérande roll.

| enkatsvar och under intervjuer med yrkesfiskare framtrader ocksa den psykosociala arbetsmiljon som en
central fraga. Upplevd stress och press ar aterkommande problem i vardagen och uppkommer dels fran
anstrangande ekonomiska forutsattningar i yrket, dels fran upplevd bérda av mycket administration och att
det ar svart att efterleva regelverk som upplevs som omfattande. Stress och press kan leda till
riskbeteenden, exempelvis att man tar genvagar i arbetet. Samtidigt finns ocksa en kultur dar psykisk
belastning sallan diskuteras 6ppet, vilket gor att problemen riskerar att forbli osynliga. Att yrkesfiske ofta ar
ett ensamarbete forstarker detta och pekar pa ett behov av samverkan och gemensamma forum.

Sammantaget pekar analysen pa tva risktyper inom arbetsmiljo som behdver hanteras parallellt. Dels
handlar det om sallsynta men mycket allvarliga handelser dar konsekvent anvandning av
sakerhetsutrustning ar avgoérande, dels vanliga, vardagliga risker som ger belastningsskador och slitage éver
tid och dar tekniska hjalpmedel och ergonomi kan goéra skillnad. Den réda traden i saval SHK:s
rekommendationer efter allvarliga olyckor som i yrkesfiskarnas egna forslag ar att det behdvs battre
informationsspridning och utbildning pa amnet. Det som efterfragas av yrkesfiskare ar inte ytterligare regler
och riktlinjer, utan i stallet praktisk anvandbar vagledning som ar tillampbar i vardagen.

For att minska riskerna och forbattra arbetsmiljon kravs en kombination av tekniska atgarder, utbildning och
forandrade attityder till sikerhet. Samtidigt finns praktiska begransningar att ta hansyn till. Sma fartyg har
begransat utrymme for tekniska installationer, och manga fiskare har en pressad ekonomi som gor
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investeringar svara. Atgarder behdver darfor anpassas till de faktiska forutsattningarna séa langt det ar
mojligt.

7.1 OMRADEN ATT ARBETA VIDARE MED

For att forbattra sakerheten och arbetsmiljon for yrkesfiskare har vi genom denna kartlaggning, med insikter
fran yrkesverksamma fiskare, identifierat ett antal foérbattringsomraden.

For att forbattra arbetsmiljon kravs till stor del att yrkesfiskarna sjalva gor insatser for att 6ka sin kunskap om
vilka risker som finns och anpassa sin utrustning och sina rutiner utefter det. Ett 6kat fokus pa bade fysisk
och psykosocial arbetsmiljé inom branschens befintliga samarbetsorgan kan leda till diskussion,
kunskapsspridning och succesiva bade stora och sma férbattringar inom omradet. Dartill behdver ocksa
berérda myndigheter ha en god forstaelse dver branschens faktiska utmaningar och i vissa fall forbattra sina
informationsinsatser.

Teknisk utrustning

Battre teknisk utrustning och installationer skulle kunna férbattra yrkesfiskares fysiska arbetsmiljé och
minska forslitningsskador. Teknisk utrustning handlar om kranar, lyfthjalpmedel och automatiserade system
for sortering och vagning som minskar fysisk belastning och sparar tid. De storsta hindren for att investera i
detta ar hoga kostnader, sma ekonomiska marginaler for egenféretagare och platsbrist pa mindre fartyg.
Dock finns investeringsstddmedel att sdka fran Jordbruksverket for denna typ av installationer. Yrkesfiskare
onskar ocksd gemensamma forum for att dela tips kring ny teknisk utrustning mellan varandra.

Sakerhet

Sakerheten kan starkas genom battre utrustning och tydligare vagledning. Anvandningen av flytvastar ar
ojamn. Dels pa grund av dalig komfort, dels pa grund av en kultur som goér att man inte alltid ser det som
nodvandigt att bara flytvast. Det som lyfts allra mest i intervjuerna ar behovet av funktionella, tradlésa
dédmansgrepp. Dessutom efterfragas en branschgemensam checklista éver vilken sakerhetsutrustning som
kravs. Att skapa rutiner for anvandning av sakerhetsutrustning kan pa sikt bidra till att férandra
sakerhetskulturen.

Utbildning och kompetens

Bland yrkesfiskare uttrycks énskningar om tillgang till mer utbildning inom flera arbetsmiljorelaterade
omraden. Om sadana utbildningar kan samordnas av fiskets organisationer kan fler fiskare ta del av dem.
Vissa av dessa omraden skulle kunna inkluderas i de redan obligatoriska sakerhetsutbildningarna. Nagra av
omradena som det efterfragats utbildningar inom ar:

e Ergonomiutbildning och sakra lyfttekniker
e Fdrsta hjalpen och livraddning

e Sakerhetsutbildning for isfiske

e Psykosocial arbetsmiljé

Kultur och samverkan

Det behdvs mer diskussion och gemensamma forum kring arbetsmiljéfragor for att man ska kunna lara av
varandras misstag och framgangar samt for kunskapsdelning. P& sa satt kan man dra gemensamma
lardomar och utvecklas gemensamt framdver. Detta ar sarskilt viktigt eftersom branschen praglas av
ensamarbete. Genom Okad diskussion om sakerhet och arbetsmiljé kan man na en férandrad
sakerhetskultur med fokus pa riskmedvetenhet.
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Stod och vagledning fran myndigheter

Flera yrkesfiskare efterfragar en mer konstruktiv dialog med berérda myndigheter. Istéllet for fler regler
efterfragas en stodjande myndighetsroll som bygger pa tydlig vagledning och att branschens praktiska
erfarenhet tas tillvara. Konkret kan detta innebara att myndigheter battre forklarar syftet med regler samt
aktivt informerar om exempelvis tillsynsinsatser och om tillgangliga investeringsstdd. En sadan 6ppen dialog
kan ¢6ka forstaelsen for regelverk, skapa 6kad acceptans och minska osakerhet. Det kan i férlangningen
reducera den psykosociala belastningen och bidra till en tryggare arbetsmiljo.

31



BILAGA 1 — LAGAR, FORORDNINGAR OCH
FORESKRIFTER

Tabell 1. Relevanta lagar, férordningar och foreskrifter for arbetsmiljésakerhet inom yrkesfiske

Lagar och forordningar (SFS)
SFS 1977:1160 Arbetsmiljolag

SFS 1977:1166 Arbetsmiljéférordning

SFS 1982:673 Arbetstidslag

SFS 1982:80 Lag om anstéllningsskydd (LAS)
SFS 2003:364 Fartygssakerhetslag

SFS 2003:438 Fartygssdkerhetsforordning
SFS 1998:958 Lag om vilotid for sjomén

SFS 1979:377 Lag om registrering av batar

SFS 2011:1533 Foérordning om behorigheter for sjopersonal

Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS)

TSFS 2009:2 Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad om tillsyn inom sjofartsomradet

TSFS 2010:102 Transportstyrelsens féreskrifter om bemanning

TSFS 2011:2 Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad om navigationssikerhet och navigationsutrustning
TSFS 2012:67 Transportstyrelsens foreskrifter om vakthallning

TSFS 2011:116 Transportstyrelsens féreskrifter och allménna rad om utbildning och behérigheter for sjépersonal

TSFS 2017:26 Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad om fartyg i nationell sjéfart

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS)

AFS 2023:1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad om systematiskt arbetsmiljéarbete - grundldggande

skyldigheter for dig med arbetsgivaransvar

AFS 2023:2 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad om planering och organisering av arbetsmiljoarbete -
grundlaggande skyldigheter for dig med arbetsgivaransvar

AFS 2023:10 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allméanna rad om risker i arbetsmiljén

AFS 2023:11 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad om arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning —
saker anvandning

AFS 2023:12 Arbetsmiljéverkets féreskrifter och allmanna rad om utformning av arbetsplatser
AFS 2023:13 Arbetsmiljéverkets foreskrifter och allmanna rad om risker vid vissa typer av arbeten

AFS 2023:14 Arbetsmiljéverkets foreskrifter och allméanna rad om gransvarden for luftvidgsexponering i arbetsmiljon



BILAGA 2 — KARTLAGGNING AV OLYCKOR

Tabell 2. Kartlaggning av allvarliga olyckor som skett inom yrkesfisket under aren 2000—2024 och som utretts av Statens haverikommission — del 1 av 4

Rubrik Datum Plats Fartyg Olyckstyp Forlopp kortfattat

langd
(meter)

Sandstrom 495- 25/9 Hjalmaren 4,95 Fall6ver  Fiskare akte ut ensam for att vittja sina

olycka med 2024 bord garn. Av okand anledning foll han i

dodlig utgang pa vattnet. Baten korde vidare i cirklar tills

Hjalmaren branslet tog slut. En raddningsinsats
inleddes efter att baten observerats
tom. Cirka fem timmar senare hittades
fiskaren avliden pa 6 meters djup, utan
flytvast.

Mycket allvarlig | 25/4 Nogersund, 11,68 Brand Brand i motorrummet. Besattningen

sjoolycka med en | 2021 Blekinge lan. ombord | gjorde ett slackforsok som

fiskebat utanfor Handbukten misslyckades. Besattningen

Nogersund, i evakuerades

Blekinge lan

Allvarlig 05/06 HO6No, 23,81 | Grund- Besattningsmannen slumrade till, strax

sjoolycka med en 2020 Bohuslan stotning  darefter grundstotte fartyget

fiskebat utanfor

Hono, Bohuslan

MARIE Il - 10/12 Lysekil 11,97 | Grund- Baten kordes i en kortare men smalare

Grundstotning 2018 stotning | farled an planerat, och giren inleddes for

utanfor Lysekil, sent, vilket ledde till grundstétning.

Vastra Gotalands Beséattningen kunde lamna baten

lan oskadda.

Fiskefartyget 25/02  [Tjorn 11,99 Forlisning/ Befalhavaren upptackte att vatten

IDUN - forlisning 2018 sjunkning trangde inidet ena motorutrymmet.

utanfor Tjérn Vattenintrangningen fortsatte trots

forsok att lansa fartygets lanspump och
med Sjoraddningssallskapets
medhavda pumpar. Fartyget slog runt
och sjonk.

Orsaken till att fiskaren foll 6verbord ar okénd.
Handelsens utgang paverkades av att dédmansgreppet
inte anvandes och att flythjalpmedel saknades.
Utredningen visar att mindre yrkesfartyg saknar krav pa
konstruktion och tillsyn, samt att det finns forebyggande
hjalpmedel. Baten uppfyllde inte alla CE-krav och hade
modifierats. Transportstyrelsens kontroll av CE-
markning har minskat.

Friktion i en eller flera slirande kilremmar i
motorrummet ledde till dverhettning och brand i
trainredningen. Brandrisken hade inte beaktats
tillrckligt. En systembrist &r den begransade tillsynen
av fartyg med krav pa egenkontroll i segmentet 5-15
meter.

Bristande navigationsovervakning orsakades av
somnunderskott hos den vaktgdende, som ensam
bemannade nattvakten pa grund av ldg bemanning och
beslut att lamna Skagen direkt utan vila. En systembrist
ar att arbets- och vilotid ar oreglerad for egenanstallda
fiskare. Ekonomiska och konkurrensmassiga
begransningar forsvarar dessutom dkad bemanning vid
denna typ av fiske.

Olyckan berodde pa att kursandringen for att folja
farleden gjordes for sent, till foljd av bristande
uppmarksamhet pé navigationsinstrument och
omgivning. Automatstyrning bidrog sannolikt till
minskad uppmarksamhet och begransade mojligheten
tillundanmandvrar jamfort med handstyrning.

Fartyget tog snabbt in vatten pa grund av ett storre hali
skrovet, orsakat av langvarig korrosion - troligen utlost
av en defekt elektrisk nivagivare. Vattnet trangde in via
en otat rorgenomforing, vilket ledde till forlust av
stabilitet och forlisning. Bidragande var avsaknaden av
tillsynssystem for fartyg i denna storlek, vilket innebar
att efterlevnad av foreskrifter inte kontrollerades.

Dodligt Konsekvens

utfall

Nej

Nej

Nej

Nej

personskador

En person
omkommen

Inga

En
besattnings-
man adrog sig
lattare skador
(inga allvarliga
skador)

Inga

Inga

Konsekvens
fartyg

Inga

Omfattande
skadori
motorrummet
- fartyget
skrotades

Omfattande
skrovskador

under
vattenlinjen

Omfattande

Forlisning



Tabell 3. Kartlaggning av allvarliga olyckor som skett inom yrkesfisket under aren 2000—2024 och som utretts av Statens haverikommission — del 2 av 4

Konsekvens
fartyg

Konsekvens
personskador

Datum Plats Fartyg Olyckstyp Forlopp kortfattat Dodligt

utfall

langd
(meter)

RAGNA - 05/06 H6no, 10,36 @ Forlisning/ = Efter roderhaveri bogserades Forlisningen berodde pa otillracklig stabilitet och Nej Nedkyld Totalforlust
forlisning vaster = 2017 Vastra sjunkning  fiskefartyget av ogynnsamma krafter vid bogsering i hart vader.
om Ockeré Gotalands Sjoraddningssallskapet, men Drivankare anvandes inte, vilket kan ha bidragit.
lan kapsejsade kort darefter och Bogsering kravdes efter ett roderhaveri orsakat av
besattningen hamnade i vattnet. bristfallig montering och avsaknad av nédstyrning.
Ingen bar flythjalpmedel. De blev Rodret hade troligen forstarkts, vilket 6kade
nedkylda men fick inga fysiska belastningen och kan ha lett till haveriet.
skador.
Forlisning av 28/05 Torhamn, 11,5 Forlisning/  Befalhavaren upptackte Den exakta olycksorsaken ar oklar, men sannolikt Nej Enda personen | Forlisning
fiskefartyget 2016 Blekinge sjunkning | vattenintrangning men hann inte forlorade fiskebaten stabiliteten pa grund av ombord blev
PATRICIA Il 6ster larmainnan han hamnade i vattnet. |vattenintrdngning i skrovet och vatten dver kraftigt nedkyld
om Torhamns Han klamrade sig fastvid en akterdack. Bidragande var avsaknaden av
udde i Blekinge plywoodskiva och raddades av tillsynssystem for fartyg i denna storlek, vilket
Sjofartsverkets sjo- och innebar att sjosakerhet och stabilitet inte
flygraddningshelikopter. kontrollerades.
Brand ombord pa | 20/08 Lysekil 11,84 Brand Besattningen upptackte brand i Branden orsakades sannolikt av upphettning och Nej Inga fysiska Totalforlust
fiskefartyget 2015 ombord maskinutrymmet och forsokte antandning av dacksvirke ovanfor en bristfalligt
GULLBRIS utanfor slacka med pulverslackare. isolerad del av avgasroret. Langvarig varme kan ha
Lysekil R&ddningstjansten slackte vid kaj,  torkat ut virket, och bristande kylning och ventilation
men branden blossade upp igen och bidrog till att branden kunde blossa upp igen
fartyget fick allvarliga skador.
SARA - brand 29/12 Reso, 8,5 Brand Innan fisket kontrollerade Brandens sannolika orsak var oljelackage vid en O- | Nej Inga Totalforlust
ombord - Resd 2014 Bohuslan ombord befalhavaren varmekaminen och ring, dar oljan eller dess gas antandes av en varm

hamn, Bohuslan

drog rensnélen nagra ganger. Efter
att ha startat motorn och atervant
ombord cirka tio minuter senare
upptackte han att styrhytten var
rokfylld. Branden gick inte att slacka
och raddningstjansten larmades.

varmekamin. Den snabba 6vertdndningen
forvarrades av att en gummislang till
bransleledningen brann av, vilket gjorde att 60 liter
dieselranninieldhérden.
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Tabell 4. Kartlaggning av allvarliga olyckor som skett inom yrkesfisket under aren 2000—2024 och som utretts av Statens haverikommission — del 3 av 4

Datum Plats

Fartyg Olyckstyp

langd
(meter)

Forlopp kortfattat

Allvarlig sjoolycka i
Hjalmaren

Forlisning av
fiskefartyget
SOLVAG AV
GLOMMEN vid
Skagen

Forlisning av
fiskefartyget RANDI
i Hanobukten

Mycket allvarlig
sjoolycka med
fiskebaten GELIA
(SFC-7323) utanfor
Langskaret

DANA - brand med
atfoljande
overgivande av
fartyg i sjon -
utanfor Lomma

22/06
2014

08/12
2013

25/08
2013

15/06
2013

13/06
2013

Hjalmaren

Skagen

Hanobukten

Langskaret,
Vasterbotte
nslan

Lomma,
Skane lan

5,9 Fall over
bord

20,7 Grund-
stotning

10,8 Forlisning/
sjunkning

5,4 | Forlisning/
sjunkning

8,25 Brand
ombord

En 6ppen aluminiumbat som anvandes
for yrkesmassigt fiske i Hjalmaren
patraffades med motorn igdng utan
nagra personer ombord. En storre
raddningsinsats inleddes och
sedermera patraffades de tva fiskare
som anvant baten omkomna

Vind 6kade och fartyg fick avdrift norrut
vilket inte uppmarksammandes.
Fartyget gick pa grund.

Befalhavaren upptackte
vattenintrangning. Strommen brots nar
vattnet steg 6ver generatorn. Den
drivande baten hittades sent pa kvallen
och befalhavaren kunde raddas innan
baten sjonk.

Under utlaggning av laxfiskenat, skedde
vattenintrangning i den 6ppna
styrpulpetbaten via sjalvldnshalen eller
over akterspegeln. Bada
besattningsmannen hamnade i vattnet,
en avdem omkom.

Befalhavaren markte att
hydraulikproblemen férvarrades da
oljan blev extremt varm och vatten
forangades pa slangar och ror. Vid
handupptagning av garn upptackte han
brand i motorutrymmet, forsokte slacka
och kalla pa hjalp utan att fa svar. Han
hoppade i vattnet med livboj och
simmade 300 meter mot land.

En trolig orsak till att de foll 6verbord var att en
plastback blaste mot foraren, som slappte rorkulten,
vilket fick baten att kranga. Baten var CE-markt for
styrpulpet, denna information forsvann mellan
konstruktor och kdpare och baten fick en 100 hk motor
med rorkult - bedomt som olampligt. Ingen
sakerhetsutrustning anvandes. Utredningen visar daven
begransade resurser hos tillsynsmyndigheten och
kommunikationsproblem vid rdddningsinsatsen.
Grundstotningen intraffade pa grund av att tillracklig
uppmarksamhet inte 4gnades at navigationsrelaterade
arbetsuppgifter vilket medforde att fartygets kurs och
position inte foljdes. Bidragande var otillrackliga
bryggrutiner och avsaknad av utkik.
Vattenintrangningen berodde sannolikt pa lackage i
propellerhylsan, i kombination med andra skador som
en trasig kylvattenslang. Befalhavarens ovana vid baten
bidrog troligen till att felet inte upptacktesi tid. En
bidragande faktor var avsaknaden av ett fungerande
tillsynssystem, vilket gjorde att fartygets brister inte
uppmarksammades.

Olyckan orsakades av att forhojd risk for
vattenintrangning, pa grund av lagt flytlage i aktern, inte
beaktades vid utlaggning och atgardande (da de
fastnade i motorn) av laxnat. Den tragiska utgangen
forvarrades av brist pa larmmajligheter, flythjalpmedel
och att den omkomne inte var simkunnig.

Ett feli hydraulsystemet ledde sannolikt till
temperaturstegring, vilket smélte isoleringen pa
elkablar fasta vid hydraulslangar och orsakade gnistor
som startade branden. Fartyget uppfyllde inte
konstruktionskrav, bland annat for elkabeldragning,
vilket inte upptacktes pa grund av bristande tillsyn for
fartyg i denna storlek.

Dodligt Konsekvens Konsekvens
utfall personskador fartyg
Ja Tva omkomna |Begransade
skador pa
propeller och
skrov
Nej Mindre Total forlust
blessyrer
Nej Inga Totalforlust
Ja En person Forlisning
omkom. En
person
klarade sig
Nej Inga Brandskador i
motorutrymme
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Tabell 5. Kartlaggning av allvarliga olyckor som skett inom yrkesfisket under aren 2000—2024 och som utretts av Statens haverikommission — del 4 av 4

Rubrik DE(T]1)] Plats Fartyg Konsekvens

fartyg

Konsekvens
personskador

Olyckstyp  Forlopp kortfattat Dodligt

utfall

langd

(meter)

Forlisning av 12/07 Ursholmen, 9,8 Forlisning/  Befalhavaren var ensam ute och Den exakta olycksorsaken ar oklar, men fartyget Ja Person Totalforlust
fiskefartyget HAVET 2012 Koster- sjunkning tralfiskade kraftor. Fiskefartyget forlorade sannolikt stabiliteten och kantrade pa omkommen
vaster om arkipelagen, aterfanns pa havsbotten efter att grund av sneddragning eller fastnat trali
Ursholmen i Vastra sokinsatser inletts. Ca 3 veckor kombination med stromkrafter. Det snabba
Kosterarkipelagen Gotalands senare aterfanns befalhavaren forloppet gav begransad mojlighet att larma eller
lan omkommen utanfor Stavanger, anvanda livraddningsutrustning. Forsenat larm till
Norge. JRCC med nio timmar minskade
Overlevnadschanserna.

Kollision mellan 10/09 Nordsjon 37,81 Kollision Bulkfartyget Golden Trader De omedelbara orsakerna till kollisionen har Nej Inga Strukturella
bulkfartyget 2011 (fiske- kolliderade med ett belgiskt faststallts till att vara oriktig tolkning pa Golden
Golden Trader och fartyget) fiskefartyg i Nordsjon. Styrmannen | Trader av den kommande nérsituationen och
fiskefartyget VIDAR hade observerat fiskefartyget pa potentiella brister i vakthallningsrutinerna pa
utanfor danska radar men havdade att han inte fiskefartyget Vidar
vastkusten kunde gira styrbord pa grund av

andra narliggande fiskefartyg.
Kollision mellan 28/01 Syd om Lister: Kollision Dalig sikt i snobyar gjorde att Kenya  Kollisionen orsakades av att Lister inte vajde och att Ja En person Lister: forlist.
fiskefartygen GG 2004 Oland, 14,77 forst bedomde attingen Kenyas undanmandver inte rackte for att forhindra saknad, Kenya: mindre
149 KENYA och VY syddstra Kenya: kollisionsrisk fanns med Lister, som kollisionen. En besattningsman foll i vattnet efter ett sannolikt platskador
55 LISTER i sodra Ostersjon 30,76 upptacktes pa radar. Nar kollisionen | oordnat overgivande, och klamdes mellan fartygen drunknad. Ingen och avskavd
Ostersjon blev uppenbar forsokte Kenya vaja, | da maskineriet lamnades igang. Bidragande var av de ovriga fem  farg

men det var for sent - Lister korde in | bristande bemanning i styrhytten pa bada fartygen. fick nagra

i Kenyas sida. Tva fran Listers skador

besattning tog sig over till Kenya,

men en foll i vattnet. som

fortfarande hade motorn igang,

oavsiktligt dtervande mot Kenya,

kldmdes den nodstallde mellan

fartygen och sjonk, livlos
Olycka med 11/01 Stora Karlso 9,15 Forlisning/ | Ombord fanns agaren och en SHK har inte kunnat faststalla olycksorsaken, men |Ja En person Totalforlust
fiskebaten VY 45 2003 sjunkning fiskare. Vadret var lugnt pa maojliga scenarier ar nedisning, nati propellern, omkommen, en
DROTT sydvast morgonen men blev hart under motorhaveri eller kollision. Att livflotten saknade saknad

Stora Karlso

dagen. Nar baten inte atervande
som planerat larmades
sjoraddningen, men béten hittades
forst sjunken natten mellan 22 och
23 januari. Agaren patraffades pa
botten nira baten, den andre
fiskaren har inte aterfunnits.

hydrostat bedoms inte ha paverkat
raddningsmojligheten. En allvarlig risk var att
lastluckan saknade skalkning, vilket sannolikt bidrog
till olyckan — med tat lucka hade baten troligen
fortsatt att flyta vid 6verspolning.
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BILAGA 3 - INTERVJUGUIDE

Inledande fragor

1. Kan du beréatta lite om dig sjalv och din bakgrund som yrkesfiskare?
a. Hurlange har du arbetat inom yrkesfisket?
b. Vilken typ av fiske bedriver du (pelagiskt/demersalt)?
c. Vad for typ av fiskeredskap anvander du mest? (tralfiske, snurrevadsfiske, garnfiske,
langrevsfiske, tinor och burar, notfiske)
d. Ager du ditt fartyg sjalv eller &gs det av din arbetsgivare/dar du &r anstalld?
e. Hur stort ar fartyget och hur manga jobbar ombord?
| vilket geografiskt omrade fiskar du framst?

—h

2. Hur ser en typisk arbetsdag ut for dig?
a. Vilka ar de vanligaste arbetsmomenten du utfor?
b. Hurlanga ar dina arbetsdagar?
c. Hur varierar arbetet beroende pa sasong?
d. Gor du riskbedémning utifran vaderlek om arbetet gar att utféra vid varije tillfalle?

Regelefterlevnad

3. Tycker du/ni att lagar och foreskrifter om arbetsmiljé for yrkesfiskare ar tydliga?
a. Tycker du att det finns férutsattningar att leva upp till reglerna? Varfér/varfor inte?

Arbetsmiljorisker i ditt arbete

4. Finns det situationer, eller kanner du till situationer, dar du eller ndgon annan kant sig sarskilt utsatt

for olyckor eller skador? Vilka?

5. Har du varit med om nagra olyckor eller tillbud? Vad hande?
a. Anmalde du olyckan? Varfor/varfér inte?
b. Gar dessa incidenter att undvika eller forebygga tror du?
c. Brukar olyckor generellt anmalas?

6. Upplever du stress i ditt arbete? | sa fall, vad orsakar den?
a. Hur paverkar arbetstider och arbetsbelastning din halsa och ditt valmaende?

b. Har dessa faktorer ndgon gang lett till arbetsmiljorisker/olyckor? Férklara garna pa vilket

satt.

7. Vilka ar generellt de vanligast férekommande arbetsmiljériskerna/arbetsolyckorna?
a. Skiljer sig olyckorna at beroende pa fartygsstorlek?
b. Geografiska omraden?
c. Nagot annat?
d. Hur paverkas arbetsmiljon av vader och sasong?

Forebyggande atgarder

8. Vad gors for att férebygga atgarder for att minska arbetsplatsolyckor inom yrkesfisket?



a. Finns det nagra atgarder eller rutiner som fungerar battre &n andra?
9. Vad skulle du vilja forbattra for att géra arbetsmiljon battre?
10. Vilka hinder finns det for att infora férbattringar?
Teknik
11. Finns det teknisk utrustning som har forbattrat din arbetsmiljo?

12. Vad skulle du vilja se for tekniska I6sningar i framtiden?
a. Vilka typer av teknikféretag kan installera dessa?

b. Ar det méjligt/rimligt fér alla att uppdatera sin utrustning och anvénda sig av basta méjliga
teknik? Varfor/Varfor inte?

Ovrigt

13. Finns det nagot mer du vill tilldgga om arbetsmiljén inom yrkesfisket?

14. Nagot 6vrigt vi inte tagit upp, medskick?

38



VI AR WSP

WSP ar ett av varldens ledande konsultbolag och radgivare inom samhallsutveckling. Vi utvecklar allt ifran
stader och transportsystem till vattenférsorjning och héga hus. Med 67 000 medarbetare i 6ver 40 lander

samlar vi experter inom analys och teknik, for att framtidssakra varlden. | Sverige har vi omkring 4 000
medarbetare.

Tillsammans med vara kunder tar vi fram innovativa lI6sningar fér en mansklig, trygg och valfungerande
morgondag. Vi planerar, projekterar, designar och projektleder olika uppdrag inom transport och
infrastruktur, fastigheter och byggnader, hallbarhet och miljd, energi och industri samt urban utveckling. Sa
tar vi ansvar for framtiden.
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