Gynna nyttodjuren




Humlor i odlingslandskapet

Har kan du lasa om humlorna i odlingslandskapet. Hur de
lever och vad de ater. Du far ocksa tips pa atgarder du kan
gora for att gynna humlorna genom att erbjuda dem féda
och boplatser. Det har ar ett sartryck av faktablad som annars
finns att ladda ned fran jordbruksverket.se/nyttodjur. Dar kan
du ocksa lasa om humlorna direkt pa webben och ladda ner
en sarskild nyttodjursapp.
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Humlorna &r effektiva
pollinerare, mycket pollen
fastnar pa den hariga kroppen.

Y L e
Har bygger humlorna boien
fagelholk.

HUMLOR

Foto: Louis Vimarlund

I Sverige finns 37 arter

Sverige ar sarskilt rikt pa humlearter jamfort med andra europeiska ldander. I en vanlig tradgard
kan du ofta se fler dn 10 olika arter av humlor.

Drottningen o6vervintrar

Humlorna parar sig pa sensommaren. Hanarna hos vara humlearter dr sa kallade patrullerare. Det
betyder att de flyger langs en fast bana i terrdangen i h6jd med trdden nedersta grenar for att soka
efter parningsvilliga honor.

Hanarna dor efter parningen medan drottningarna 6vervintrar nergravda i marken. Drottningarna
sparar spermier fran hostens parning for att ha under kommande sommar. Pa varen vaknar
drottningarna och soker en lamplig boplats.

Drottningen samlar sjdlv nektar och pollen till sin férsta kull arbetare. Efter den forsta kullen stannar
drottningen i boet medan arbetarna skoter insamlingen av nektar och pollen. Darfor ser du stora
humlor pa varen, det &dr drottningarna, och mindre humlor under sommaren nér arbetarna borjar
skota utomhusjobbet. Pa sensommaren dyker nya drottningar och hanar upp och parningen bérjar.

Bor ofta i gamla musbon

Manga humlearter bor i gamla sorkbon i marken eller under grastuvor. De bor ocksa i musbon i
murkna stubbar, 16vhogar eller i stenmurar. Nagra arter bygger sina bon i haligheter i trad och de
kan ocksa trivas i isoleringen pa bostadshus. Ett samhaélle kan ha fran nagra tiotal till flera hundra
arbetare.

Lagrar pollen i boet

Stenhumla, jordhumla och dngshumla dr exempel pa arter som samlar och lagrar pollen i

boet. Blommornas pollen lagras i vaxkrukor eller i tomma celler i boet. Varje larv matas sedan
individuellt. Hos manga andra humlor sker ingen sddan matning utan larverna far éta pollen fran
fickor i larvcellen. Det hér gor att humlorna kan utveckla storre och mer langlivade samhillen.



Bevara torrbackar med orter

Langtungade humlor minskar sa far du fler Iangtungade
humlor.
Humlor med langa tungor samlar nektar och pollen fran djupa blommor. De 4r anpassade till

vaxter dar nektarn samlas i en djup pip. I odlingslandskapet trivs de med att bestka rodklover och
akerbona.

I Europa och dven i Sverige r flera langtungade humlearter hotade. Numera skérdas nastan
all rodkl6ver fore blomningen och védpplingar, vickrar och vialer minskar. Da minskar ocksa de
langtungade humlorna.

Farre blommor drabbar humlorna

Studier vid Sveriges lantbruksuniversitet och vid Lunds universitet 2011 visade att tradgardshumla,
akerhumla och kl6verhumla har minskat kraftigt i svenska rodkléverfilt under de senaste 70 aren.

Orsakerna till detta dr troligen att blomrika kantzoner, bryn och betesmarker med varierat betes-
tryck har forsvunnit samt att markslitaget av djur och manniskor dr mindre i dag jamfort med for
en generation sedan. Denna férandring har pd manga platser lett till en mer ensartad rtflora
som ofta domineras av nagra fa arter istillet for en varierad 6rtflora med bade grunda och djupa
blommor. Troligen sa har det 6kade nedfallet av kvdve ytterligare spatt pa effekten dér floran gar
fran varierad till ensartad.

Grashumla, haghumla, dkerhumla, tradgardshumla, vallhumla och kléverhumla 4r de mest
spridda langtungade humlorna. De langtungade arterna finns ofta pa samma platser som
korttungade arter. Men du ser séllan lang- och korttungade humlor som samlar nektar och pollen
pa samma vaxter.



Det blir bade fler och storre
applen nar det finns manga
pollinerare.

Fordelning av humlearter i anlagda blomsterremsor i Skane, Vastra
Gotaland och Malardalen (2011 och 2012).
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Korttungade humlor oftast effektiva Gynna de vilda blommorna
pa garden sa humlorna far
De korttungade humlorna samlar nektar och pollen fran grunda blommor. Med sina korta mun- mat hela sommaren.

delar kan de inte na ner med tungan i djupa blommor. Blabér, lingon och hallon pa skogsholmar &r
darfor mycket viktig foda. Aven silg- och viden, maskrosor, hagtornar, lind, &kervadd, viddklint,
dangsvadd, och ljung ar viktiga for de korttungade humlorna.

De korttungade humlorna r6r sig snabbt och effektivt fran blomma till blomma tack vare de korta
mundelarna. Det gér bra for de korttungade humlorna i odlingslandskapet. Vid de flesta lantbruk,
sarskilt i slattlandskapet, dominerar de korttungade humlorna.

Till de vanligaste korttungade arterna i odlingslandskapet hor mork jordhumla, ljus jordhumla,
dngshumla och stenhumla.

Vissa ar nektartjuvar

Nektartjuveri dr ett vanligt fenomen i odlingslandskapet. De korttungade humlorna har inte
mojlighet att komma at nektar hos exempelvis nunnedrter, tjarblomster, gulvial, rodkléver och
getvappling. Under perioder nar tillgangen pa nektar tryter i grunda blommor sa hade det passat
bra med ldngre tungor for att komma at nektarn. Da uppstar nektartjuveri. Korttungade arter

som mork jordhumla séker upp djuppipiga blommor och biter hal i blombasen for att komma at
nektaren. Tjuveriet sétts i system och snart kan hela bestand av 6rten ha blommor som alla har ett
hal i blomkalken. De korttungade humlorna aterkommer till blommorna gang pa gang och samlar
mer nektar i takt med att mer rinner till.

De langtungade humlorna drabbas av detta eftersom de inte langre dr ensamma att vittja
blommorna pa nektar. De som forlorar allra mest pa detta dr givetvis blommorna sjilva. Eftersom
nektar stjils fran sidan kommer inte de korttungade humlorna at pollen eller pistill och det blir
ingen pollinering. Och de langtungade humlorna tappar ofta intresset och soker sig till andra mer
nektarrika omraden.
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Blommande buskar runt
faltkanterna gynnar humlorna.

ristina Winter

Humlor som snyltar

Det dr inte alla humlor som samlar pollen. Snylthumlorna lever som parasiter i andra humlebon.
Likt en gok lagger dessa humlehonor dgg i andra arters bon och struntar sedan i hela den tunga
uppfodningen. I Sverige finns 9 arter som lever pa det hér séttet.

Snylthumlehonan liknar en humledrottning i storlek och fargteckning men kan inte sjalv
samla pollen. Hon bygger inget eget bo utan letar upp andra humlebon och tranger sig in. Varje
snylthumleart parasiterar oftast pa en speciell humleart.

Hur paverkar klimatférandringen humior?

Liksom de flesta djur kan humlor drabbas nar klimatet férdndras. I en atlas fran 2015 finns néstan
alla europeiska arter av humlor med. I den dr det tydligt att manga arter kommer dndra sin
utbredning. Flera av vara svenska arter kommer troligen att tvingas bort i séder men kommer att fa
nytt habitat i norr. Fér de arter som &r knutna till odlingslandskapet kommer troligen effekten av
klimatforandringen dven betyda sdmre mojligheter att sprida sig och hitta nya miljer.

Viktigaste pollinerarna

Humlorna &dr den grupp av insekter som har storst betydelse for pollineringen i de flesta svenska
naturtyper. Det dr en handfull humlearters fortjanst att manga 6rter och buskar blir pollinerade
varje ar. Pollineringen &r helt avgérande f6r frésattningen och spridningen hos nistan alla
blomvaxter.
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Skapar skorden Tradgardsblabar blommar
tidigt men humlorna flyger

Om du odlar akerbonor, kloverfron, oljevaxter, frukt och bar ar humlornas pollinering viktig for 4ven vid laga temperaturer.

att fa hogre skord. Ndr humlesamhéllena far lampliga boplatser, manga blommande véxter hela
sasongen och goda forutsiattningar for drottningarnas 6vervintring sé vixer bestanden sig stora.
Da kan skérdarna pa din gard 6ka avsevirt.

Humlorna flyger dven vid laga temperaturer. Darfor dr de sarskilt viktiga pollinerare i grodor som
blommar tidigt pa varen som svarta vinbar, dpplen, korsbér och tradgardsblabar, samt fér skogens
blabir, lingon och hallon.

Lastar pollen pa bakbenen

Humlorna dr mycket hariga och nir de bes6ker blommorna ror de sig ofta klumpigt. Da fastnar det
mycket pollen i deras pals. Detta gér humlorna till mycket bra pollinerare och méanga vixter har
anpassat sig till att bli pollinerade av just humlor.

Da och da kammar humlorna igenom pélsen med fram- och mellanbenen. De skrapar av
pollenkornen mot en kam pa de platta bakbenen. Dar bildar de langa kantharen en korg som
pollenet samlas i. Nar korgarna ar fulla flyger de till boet med sin last.



Varna bon och overvintringsplatser

Ménga humlearter bygger bon och Gvervintrar i sldnter, akerrenar och akerholmar. De Gvervintrar
dock inte i boet. Du kan fa fler humlor pa din gard genom att erbjuda platser dar humlorna kan
Overvintra eller sétta bo:

o Se till att det finns breda och blomrika kantzoner och akerholmar.
¢ Spara stenrésen och partier med hogt grés.
¢ Behall 6ppna diken och meandrande sma vattendrag.

Erbjud konstgjorda bon

Du kan tillverka konstgjorda bon genom att grdava ner blomkrukor upp och ned i slanter och bryn.
Fram till ingangshalet ska det vara en 30—40 centimeter lang gang. Bli inte besviken om krukan
forblir tom — bara en mindre del av de konstgjorda bona blir bebodda. Lagg i isoleringsmaterial,
torr mossa eller annat sa att det liknar musbon, eller allra helst material fran sork- eller musbhon
Placera en brdda eller en stor, flat sten som regnskydd 6ver ingangen.

Den forsta maten pa varen

Sélg- och viden, Salix, ar viktiga fé6r humledrottningarna och deras arbete med att féda upp den
forsta kullen arbetare. Speciellt hanplantorna med gula videkissar &r viktiga.

Se till att det finns gott om Salix-arter pa din gard sa att drottningarna etablerar bon i ndrheten:
o Lat gédrna silgtrad sta kvar vid akerkanter och pa akerholmatr.
e Vilj ut enstaka exemplar av sdlgar och lat dem fa vixa sig riktigt stora.
¢ Du kan hamla och underkvista sdlgen for att minska beskuggningen pa grodorna.

e Spar dven gravide, kndckepil, vitpil och andra viden som ocksa producerar pollen tidigt pa
varen.

Lat det blomma hela sommaren

Om du odlar akerbonor, kloverfrd eller andra grodor som behéver manga humlor &r det viktigt att
det alltid finns mat till humlorna. For att de ska foroka sig och bli tillrdackligt manga infor grédans
blomning behdvs gott om nektar- och pollenvaxter under férsommaren. Viktiga vaxter vid denna

tid &r fagelbar, gullviva, plisterarter, vallort och blaeld.

Sa in dragvaxter som honungsort i striangar eller vitklover som undervaxt. Undvik kemisk
ograsbekdmpning i akerrenar och vagrenar. Det dédar alla blommande véxter och slar undan
fodkroken for humlorna. Anvand girna bade vit- och rédkléver i vallarna och spara hérnen eller
en kantzon dar ocksé rédklovern far ga i blom.

Tank pa att vissa kemiska vaxtskyddsmedel ar sérskilt skadliga for pollinerande insekter.
Dessa medel far inte anviandas i odlingar ddr humlor och bin flyger. Las alltid preparatets
bruksanvisning, dar finns uppgifter om bigiftighet och anvisningar om hur du skyddar
pollinerarna i och runt filtet. Aven blommande ogris och annan undervegetation kan locka
pollinerare till filtet.

Satt ut

Tomatodlarna i Sverige satter ut humlebon i vaxthusen for att pollinera tomaterna. Barodlarna
satter ut humlebon i vaxthus, tunnlar och ibland pa friland, till exempel i tridgardsblabar som
blommar tidigt. Humlebon satts dven ut for att pollinera frévallar av vit- och rédklGver.

De humlor som finns att kopa for utsdttning ar en sydeuropeisk ras av mork jordhumla, Bombus
terrestris. Det finns risker med att sdtta ut humlor av den sydeuropeiska rasen i Sverige. Humlor
som smiter parar sig med vara svenska morka jordhumlor och for darmed in andra gener i arten.
Det finns @ven en risk for att de kan féra med sig sjukdomar och parasiter. Darfér bor inképta
humlebon eldas upp efter anvandning.

Tank pa att du alltid kan 6ka pollineringen genom att gynna de vilda humlearter som redan finns
pa din gard. Du kan ocksa hyra in honungsbin eller sjélv bérja som biodlare.
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GRASHUMLA

Grashumlan soker foda i
dkerrenar och bland gardens
krydd- och prydnadsvéxter, har
pa lammoron.

Foto: Bo Soderstrom

Vanlig i odlingslandskapet

Grashumlan &r svart- och rodtecknad art som liknar stenhumlan och den svarta formen av
haghumlan. Kroppen &r helt svart med en tegelréd bakkroppsspets. Pollensamlingsharen pa
bakbenen ar rodtonade, vilket skiljer grashumlan fran stenhumlan som har helt svarta har.
Dessutom ar stenhumledrottningarna i regel storre.

Grashumlan &r vanlig i odlingslandskapet men ocksa i 6ppna marker bland sandfilt, alvar och
i tradgardar. Arten dr ofta forbisedd pa grund av sin likhet med stenhumlan och haghumlan.
Utbredningen foljer odlingsbygden fran Skane till trakterna kring Siljan och Storsjon samt ldngs
Norrlandskusten till Norrbotten. Grashumla saknas pa Gotland.

Sma samhallen

Boet bygger grashumlan ovanpa markytan, ofta i ett vinterbo av sork, 6vergivet fagelbo eller i en
griastuva. Bona forblir sma med nagra tiotal arbetare. Om boet skulle bli blottat i samband med till
exempel slatter tdcker arbetarna det snabbt med avbitna grisstran och mossa som de drar dit.

Grashumlan har medellang tunga och soker gidrna féda i olika typer av drtvaxter som klgver,
vickrar, och vialer samt kdringtand och getvappling.

Liksom de andra medel- och langtungade humlearterna i Sverige dr grashumlan en effektiv
pollinerare av bland annat akerbona och rédklover i odlingslandskapet.
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Grashumlan har en medel-
lang tunga och soker foda
i drtvéxter. Har en hane pa
rodklover.

Foto: Bo Soderstrom

DU KAN HJALPA GRASHUMLAN

Boplatser i hogt gras

Bevara och varda smabiotoper och obrukade marker sa att de blommar mer, spara blommande
buskar som hallon och rosor. Spara ocksa ytor med hogre gréas och mossa for att skapa boplatser.

Fler 6rter ger mer mat
Bevara och varda blomrika akerholmar, kantzoner, bryn och gardsmilj6er.

Sen vallskord gor att klovern hinner ga upp i blom. Betesdrift gynnar 6rtrikedomen. Det gor &ven
lagre kviavenivaer och minskad kemisk ograsbekdmpning. Blommande kl6ver och andra Grter ger
foda till grashumlan och andra humlearter med medellang eller lang tunga.

Pa lagproducerande naturbetesmark dr det bra att beta eller sla av sent, mot slutet av juli. Detta
haller tillbaka férbuskning samtidigt som det skapar blomrikedom. Artvixterna, som &r viktiga for
de langtungade arterna, gynnas ofta pa dessa kvavefattiga marker.

Kloverfrodlingar dr viktiga eftersom de ger gott om foda till grashumlan.

Lat remsor blomma i vallen

For att gynna haghumlan och andra langtungade humlor kan du spara en maskinbredd nér du slar
av din kl6vervall pa férsommaren. Da skapas blomrika kantzoner som bjuder in de langtungade
humlorna.

Om du sar in vitkl6ver och andra drtvixter i rédklovervallen sa ger det humlemat dven efter forsta
skorden.

Blommor hela sommaren

Det hir kan du gora for att fa fler blommor och ldngre blomning pa din gard:
¢ Spara blommande buskar och trad.
¢ Limna obesprutade kantzoner dar orter kan fa ga upp i blom.

¢ S3 en blommande kantzon med till exempel honungort och perserkléver for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.

¢ Behall torrbackar, vigrenar och dkerholmar med tjdrblomster och andra vilda blommor.
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Haghumledrottningen
samlar pollen pa gokart,
héackvicker, kdringtand
och frukttrad.

HAGHUMLA

Foto: Ola Jennersten

Finns i flera fargvarianter

Haghumlan &r en liten humla som r6r sig snabbt. Du kan kdnna igen den pa den hoéga tonen nar
den flyger.

Haghumlan finns i tva vanliga fargvarianter som kan finnas i samma bo. En variant &r randig i
beigegra och svart och en variant ar helt svart. Bada fargvarianterna har tegelrod bakinde. Den
svarta varianten kan skiljas fran den forvillande lika grashumlan pa att den har gravita hartofsar
pa mellanhofterna, grashumlan och stenhumlan har bada helt svart undersida.

Sprider sig norrut

Haghumlan finns ofta i betesmarker, bryn och andra marker dar det finns rikligt med artvéxter. Den
dr ocksa spridd pa karga blomrika marker 1angs kusten. Utbredningen féljer odlingslandskapet till
Jamtland samt 1dangs kusten till Vasterbotten. Haghumlan saknas pa Gotland.

I norra Sverige har haghumlan nyligen spridit sig ytterligare 5 grader ndrmare polcirkeln. Samtidigt
minskar arten i de laglanta omradena i véstra och centrala Europa.

Vaknar sent pa varen

Haghumledrottningen kommer igang sent om varen. Drottningarna samlar mat pa gokért, hack-
vicker och kadringtand. Boet anldggs ovanpa markytan och dr vanligen litet, ofta i ett Gvergivet
vinterbo av sork.

Haghumlan har lang tunga och tycker om kryddvéaxter som lavendel, citronmeliss och myntor.
I betesmarker bestker den gédrna gulvial, blaeld och knoélsyska for att fa foda.

Liksom de andra langtungade humlearterna i Sverige 4r haghumla en effektiv pollinerare av bland
annat akerbona och rédklover i odlingslandskapet.
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Fler orter ger mer mat
Bevara och varda blomrika dkerholmar, kantzoner, bryn och gardsmiljéer.

Sen vallskord gor att klovern hinner ga upp i blom. Betesdrift gynnar 6rtrikedomen det gér dven
ldagre kvivenivaer och minskad kemisk ograsbekdmpning. Blommande kl6ver och andra &rter ger
féda till haghumlan och andra langtungade humlearter.

Pa lagproducerande naturbetesmark &r det bra att beta eller sla av sent, mot slutet av juli. Detta
haller tillbaka férbuskning samtidigt som det skapar blomrikedom. Artvixterna, som ar viktiga for
de langtungade arterna, gynnas ofta pa dessa kvivefattiga marker.

Kl6verfréodlingar &r viktiga eftersom de ger gott om foda till langtungade humlor.

Lat remsor blommai vallen

For att gynna haghumlan och andra langtungade humlor kan du spara en maskinbredd nér du slar
av din klovervall pa forsommaren. Da skapas blomrika kantzoner som bjuder in de langtungade
humlorna.

Om du sar in vitkl6ver och andra drtvaxter i rédklovervallen sa ger det humlemat dven efter férsta
skorden.

Blommor hela sommaren
Det hér kan du gora for att fa fler blommor och langre blomning pa din gard:
e Spara blommande buskar och trad.

¢ Limna obesprutade kantzoner dar 6rter kan fa ga upp i blom.

¢ Sa en blommande kantzon med till exempel honungért och perserklover for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldngre tid pd sommaren.

Behall torrbackar, vagrenar och akerholmar med tjirblomster och andra vilda blommor.
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Jordhumledrottningarna
vaknar tidigt och da ar pollen
fran Salix viktig foda.

JORDHUMLOR

Foto: Mats Wilhelm

Jordhumlan forst ut om varen

Tidigt pa varen nar sidlgen blommar kommer arets forsta humla. Det &r oftast en jordhumle-
drottning som vaknat ur sin vintersémn. Snart kan du se drottningar som flyger runt tatt 6ver
marken. Da letar de efter en 1amplig plats att bygga sitt bo pa. Nagot senare syns drottningarna nar
de samlar nektar och pollen pa de tidigaste blommorna. D4 dr boet redan inrett och maten samlas
till samhéllets forsta kull av arbetare.

I Sverige finns fem arter jordhumlor. Alla har svart pils med gul krage, ett gult band pa
bakkroppen och vitt pa baktippen. Darfor dr de svara att skilja fran varandra. Mork jordhumla
har brungula band medan de 6vriga fyra arterna har ljusgula band. De med ljusa band &r
rallarjordhumla, ljus jordhumla, skogsjordhumla och kragjordhumla.

Ljus jordhumla vanligast

Bland jordhumlorna &r ljus jordhumla den mest utbredda. Den férekommer, likt skogsjordhumlan
och rallarjordhumlan, i skogsmarker och ses pa hyggen, i skogsbryn och ldangs skogsbilvagar.
Dessa arter finns ocksa i parker och tradgardar.

Mork jordhumla, som dr utbredd i s6dra och mellersta Sverige, samt langs Norrlandskusten
till Vasterbotten, 4r den dominerande arten i titortsnira miljo, i parker, tradgardar och
odlingslandskapet. Aven kragjordhumlan patriffas mest i 5ppna marker.

Korta tungor

Jordhumlorna dr korttungade arter och det gor att de s6ker féda pa grunda blommor som till
exempel blabér, lingon, silg, rénn, vitkléver och ljung. Den morka jordhumlan har dock ett knep
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for att komma at nektar dven i langpipiga blommor som riddarsporre och ré6dkléver. Den biter
namligen hal i sidan av blomman och kan pa sa vis na nektaren.

Arbetarna hos rallarjordhumlan samlar ofta pollen fran mj6lkort som ju ocksa kallas for rallarros.
Rallarjordhumlan skiljer sig fran de 6vriga jordhumlorna genom att vingarnas surrande ljud har
lagre ton.

Bor under jord

Alla jordhumlearterna anldgger sina bon under marken, ofta i 6vergivna sorkbon. Bon hos mérk
jordhumla kan bli stora med flera hundra arbetare, medan de évriga arterna oftast har upp till 100
arbetare.

Jordhumlan pollinerar frukt och bar

Gruppen jordhumlor har genom sin pollinering en mycket stor betydelse for frosdttningen. I vissa
landskap &r jordhumlorna helt avgorande for att bade vilda och odlade véxter ska kunna sétta fro.
De ér sdrskilt viktiga pollinerare av bland annat blabar, lingon och hallon vilket gor att vi kan fa
en rik skord av bar att plocka i skogen. Bade den ljusa och den moérka jordhumlan &r sarskilt flitiga
besokare pa frukttrdd, hallon, vinbar och oljevixter vilket bidrar till hdgre skord.

Salg och vide ger energi och protein

Spara sélgar eftersom de blommar tidigt pa varen. Flera av jordhumlearternas drottningar vaknar
tidigt. Da behover de energi efter vintervilan och protein for att bygga starka samhéllen. Energi
finns i honsadlgarnas nektar och protein finns i hansdlgarnas pollen. Darfor gynnar du hela
sdsongens jordhumlor genom att spara silg och viden i vagkanter, akerrenar och gardsmiljoer.

Sa in vitklover i vallfréblandningen, den blommar om efter avslagning och blir viktig féda for de
korttungade humlorna.

Blommor hela sommaren

Det hir kan du gora f6r att 6ka blomrikedomen pa din gard:
¢ Bevara och varda blommande buskar och trad.
¢ Limna obesprutade kantzoner dér 6rter kan fa ga upp i blom.

¢ S3 en blommande kantzon med till exempel honungdrt och perserkléver for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.

¢ Behall torrbackar, viagrenar och akerholmar med tjarblomster och andra vilda blommor.

Satt ut

Tomatodlarna i Sverige satter ut humlebon i vaxthusen for att pollinera tomaterna. Barodlarna
satter ut humlebon i vaxthus, tunnlar och ibland pa friland, till exempel i traidgardsblabar som
blommar tidigt. Humlebon sdtts aven ut for att pollinera frévallar av vit- och rédklver.

De humlor som finns att kdpa for utsattning dr en sydeuropeisk ras av mork jordhumla, Bombus
terrestris. Det finns risker med att sdtta ut humlor av den sydeuropeiska rasen i Sverige. Humlor
som smiter parar sig med vara svenska mérka jordhumlor och for ddrmed in andra gener i arten.
Det finns dven en risk for att de kan féra med sig sjukdomar och parasiter. Darfér bor inképta
humlebon eldas upp efter anvindning.

Tank pa att du alltid kan 6ka pollineringen genom att gynna de vilda humlearter som redan finns
pa din gard. Du kan ocksa hyra in honungsbin eller sjdlv borja som biodlare.
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KLOVERHUMLA

Lat kanter och horn i :
vallarna blomma, det gynnar ! i otatfrats Withejfn
kléverhumlan. a

Riskerar att forsvinna

Kl6verhumlan &r séllsynt men den dr 4nda spridd i hela landet. Lédget i s6dra Sverige ar akut och
kloverhumlan riskerar dar att férsvinna. Den dr med i den svenska rédlistan som néra hotad. I
Tyskland och i Norge ar den klassad som starkt hotad. Kloverhumlan har férsvunnit helt fran
Holland och England.

Skicklig guldglansande flygare

Denna vackra humleart &dr ndstan helt gul med en pafallande kort och tit pals. Kloverhumlan ror
sig kvickt mellan blommorna och ger ett guldgldnsande intryck. Pa ryggen mellan vingfdstena
finns ett svart tvirband. Hanen liknar drottningen och arbetarna men har dven ljusgult har i
ansiktet.

Kléverhumlan behover blomrika odlingslandskap och finns ofta i blommande rédklgverfilt. Den
dr en skicklig flygare som litt hittar till de yttersta 6arna i exempelvis Bottenhavets skirgardar.

Boet bygger kl6verhumlan i 6ppen mark, antingen pa markytan i grastuvor eller i underjordiska
sorkbon. Samhéllena dr sma med fa individer. Drottningen kommer fram sent pa varen och darfor
kan det vara svart att hitta en limplig boplats.
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Besoker langpipiga drtvaxter

Kléverhumlan &dr langtungad och beséker darfor framst 1angpipiga drtvaxter for nektar- och
pollensamling. Orter som ar populdra hos kléverhumlan &r vickrar, rédkléver, skogsklover,
getvappling, strandvial, bonor, lupin, vallort och riddarsporre.

I odlingslandskapet har kloverhumlan problem att hitta lampliga bomilj6er eftersom
akerlandskapet tackdikas och kantzoner férbuskas. Kvivegodsling och kemisk ogriasbekdmpning
kan minska Ortrikedomen for kloverhumlans favoriter — blommor med djupa blompipor.

Pollinerar akerbonor och kléverfroodlingar

Kl6verhumlan har 1ang tunga och pollinerar darfor grédor som rédkléver och akerbona. For
kloverfréodling och f6r odling av akerbonor dr det viktigt att ha gott om langtungade humlor under
blomningen.

Fler orter ger mer mat
Bevara och varda blomrika akerholmar, kantzoner, bryn och gardsmiljéer.

Sen vallskord gor att klovern hinner ga upp i blom. Betesdrift gynnar értrikedomen det gor dven
lagre kvavenivaer och minskad kemisk ogriasbekdmpning. Blommande kl6ver och andra Grter ger
foda till kloverhumlan och andra langtungade humlearter.

Pa lagproducerande naturbetesmark dr det bra att beta eller sla av sent, mot slutet av juli. Detta
haller tillbaka férbuskning samtidigt som det skapar blomrikedom. Artvixterna, som #r viktiga for
de langtungade arterna, gynnas ofta pa dessa kvavefattiga marker.

Kloverfroodlingar ar viktiga eftersom de ger gott om foda till kl6verhumlan.

Lat remsor blommai vallen

For att gynna kloverhumlan och andra langtungade humlor kan du spara en maskinbredd
nér du slar av din klgvervall pa forsommaren. Da skapas blomrika kantzoner som bjuder in de
langtungade humlorna.

Om du sar in vitklover och andra artvaxter i rodklovervallen sa ger det humlemat dven efter forsta
skorden.

Blommor hela sommaren
Det hér kan du gora for att fa fler blommor och langre blomning pa din gard:
¢ Spara blommande buskar och trad.

¢ Limna obesprutade kantzoner dér 6rter kan fa ga upp i blom.

¢ Si en blommande kantzon med till exempel honungért och perserklover for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.

Behall torrbackar, vagrenar och akerholmar med tjairblomster och andra vilda blommor.
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STENHUMLA

Stenhumlan &r en viktig

pollinerare i fruI:\'ctr.aiifaps ‘ *m; Mats Wilhelm
och vitklover. “

Finns pa landet och i staden

Stenhumlan dr en spridd art, den finns i odlingslandskapet, i stadsmiljo och langs kusten. Den
svenska utbredningen stricker sig fran Skane till Norrbotten. Arten &r en av de mest spridda i
Europa.

Drottningen kdnns igen pa den sammetssvarta palsen med intensivt m6rkrod bakdnda. Arbetarna
har liknande teckning men dr mindre. Stenhumlan kan forvaxlas med grashumlan och haghumlan
som bada ocksa dr réda och svarta. De skiljer sig at genom att pollensamlingsharen pa benen hos
stenhumlan &dr helt svarta. Hanar av stenhumla har en vitgul ansiktsbeharing och en gul krage
framtill pa mellankroppen.

Stora bon

Drottningen kommer fram ungefar samtidigt som de férsta maskrosorna blommar. Bona ligger i
regel under jord, men kan dven anlédggas i husgrunder, pa vindar eller i fagelholkar. Bona blir stora
och kan rymma ett par hundra arbetare. Tack vare de stora bona och en vélutvecklad formaga att
lagra pollen kan du se nya drottningar och hanar langt in pa sensommaren.

Stenhumlans bo kan parasiteras av stensnylthumlan.

Stenhumlan dr en humleart med relativt kort tunga som soker féda i maskrosor, fibblor och tistlar.
Arbetarna ses ofta i vitklover.

Drottningarna hos stenhumlan dr viktiga pollinerare av frukttrad. Stenhumlan pollinerar dven
oljevaxter vilket bidrar till en hogre skord. Detta géller dven vid fréodling av vitklover dér
stenhumlan dr en utmarkt pollinerare.
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Blommor hela sommaren
Sa in vitklover i vallfroblandningen, den blommar om efter avslagning och blir viktig foda for de
korttungade humlorna.

Humlorna beh6ver blommor under hela sommaren. Det hir kan du gora for att 6ka
blomrikedomen pa din gard:
e Spara blommande buskar och trad.
¢ Behall torrbackar, vagrenar och akerholmar med tjirblomster och andra vilda blommor.
¢ Limna obesprutade kantzoner dér 6rter kan fa ga upp i blom.

¢ Sa en blommande kantzon med till exempel honungért och perserklover for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.
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Blommande kl6éver ar
viktig foda for vallhumlan.

VALLHUMLA

Foto: Mats Wilhelm

Helsvart humla

Vallhumlan kidnner du igen pa den ofta helsvarta, korta och téta palsen. Drottning och arbetare
har gra eller grabrun bakkroppsspets och kan ha en liten gul halskrage. Ibland kan du se individer
som &r helt svarta. Hanarna har dven ljusare rinder pa bakkroppen vilket ger ett randigt intryck.

Pa kontinenten &r vallhumlan oftast mer farggrann med tydliga gula band och en vit bakédnde.
I Skane kan du tréffa pa drottningar med gul halskrage, sannolikt inflyttade fran Danmark eller
Tyskland.

Pollinerar vallfr6odlingar

Vallhumlan finns i 6ppna marker fran Skane till Daldlven och vidare upp ldngs sédra
Norrlandskusten. Arten saknas i manga omraden men &r ofta allmén lokalt. Den kan vara
dominerande i fréodlingar av rodklover

22



Vallhumlan har observerats fran i stort sett hela Europa utom pa Island. Under senare tid har den
gatt starkt tillbaka och dr utdéd i delar av Mellaneuropa. I Storbritannien dog vallhumlan ut under
sent 1900-tal, men nu introduceras den ater med vallhumlor fran bland annat Skéane.

Drottningen kommer fram i maj eller juni. Da kan du ofta se henne bestka tjarblomster och
héckvicker. Vallhumlan bygger boet i 6ppna marker, oftast under jord i 6vergivna bon och gangar
av sork. Samhaéllena dr sma.

Vallhumlan har en 1ang tunga och samlar darf6r féda i djupa blommor. Favoriter &r vitplister,
vallort, tjiarblomster och knolsyska, men dven drtvaxter som vickrar, rodkléver, skogskléver,
getvappling och gulvial. I tradgardar besoker den ofta lavendel, kantnepeta och lammoron.

Vallhumlan &r en viktig pollinerare av grodor som rédkléver och akerbona.

Bevara blomrika torrbackar

For att gynna vallhumlan &r det viktigt att bevara och varda torrbackar med tjdrblomster,
getvappling och vickrar. Dessa torrbackar finns ofta i betesmarker och slatterangar.

Fler 6rter ger mer mat
Bevara och varda blomrika dkerholmar, kantzoner, bryn och gardsmiljoer.

Sen vallskord gor att klovern hinner ga upp i blom. Betesdrift gynnar 6rtrikedomen det gér dven
lagre kvavenivaer och minskad kemisk ogrdasbekdmpning. Blommande kl6ver och andra Grter ger
foda till vallhumlan och andra langtungade humlearter.

Pa lagproducerande naturbetesmark dr det bra att beta eller sla av sent, mot slutet av juli. Detta
haller tillbaka férbuskning samtidigt som det skapar blomrikedom. Artvixterna, som #r viktiga for
de langtungade arterna, gynnas ofta pa dessa kvavefattiga marker.

Kloverfroodlingar dr viktiga eftersom de ger gott om féda till vallhumlan.

Lat remsor blommai vallen

For att gynna vallhumlan och andra langtungade humlor kan du spara en maskinbredd nér du slar
av din klovervall pa férsommaren. Da skapas blomrika kantzoner som bjuder in de langtungade
humlorna.

Om du sér in vitklover och andra drtvixter i rodkl6vervallen sa ger det humlemat dven efter férsta
skorden.

Blommor hela sommaren

Det hir kan du gora for att fa fler blommor och langre blomning pa din gard:
¢ Spara blommande buskar och trad.
¢ Limna obesprutade kantzoner dér orter kan fa ga upp i blom.

¢ Sa en blommande kantzon med till exempel honungdrt och perserkléver for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.

¢ Behall torrbackar, vdagrenar och akerholmar med tjarblomster och andra vilda blommor.

Satt ut

Vallhumlan minskar kraftigt i Europa och har dott ut i Storbritannien. Dar pagar projekt for att
ateretablera arten genom att sitta ut vallhumledrottningar fran bland annat Sverige. I Sverige
finns dock inte nagra vallhumlor att kopa for utséttning.

23



Akerhumlan har lang tunga.
Forutom angsvaxter och
barbuskar pollinerar den

rodkléver och dkerbonor.

AKERHUMLA

Foto: Mats Wilhelm

Mest utbredda humlan i odlingslandskapet

Akerhumlan 4r en av de vanligaste och mest utbredda humlearterna i odlingslandskapet och
den finns i hela Sverige. Akerhumlan finns fran Medelhavet upp till Barents hav och fran Irland i
Ost 6ver hela Eurasien till Stilla havet i vist. Nya uppgifter tyder pa att arten nyligen koloniserat
Island.

Akerhumlan trivs i skogsmark, bryn, parker, tridgardar, grismarker, vigrenar och i
odlingslandskapet. Arten saknas dock i omraden med stérre sammanhédngande dkerlandskap.

Akerhumlan finns i flera firgformer i Sverige. Den mest utbredda har orangebrun mellankropp
och bakidnda. Bakkroppens framre del &r i olika h6g utstrackning tackt av svarta har. Drottning,
arbetare och hane har lika firgteckning. Akerhumlan kan forvixlas med backhumlan som dock
har kortare pils och saknar svart beharing framtill pa bakkroppen.

Kan ses pa hosten

Drottningen vaknar i mitten av april och s6ker da nektar och pollen i viden, plister, gullviva och
humleblomster. Boet anléggs i olika héligheter eller ovanpa markytan i grdsmark, vinterbon av
sork, i tuvor eller lovhdgar. Samhillet dr medelstort och 1anglivat. Akerhumlan &r en av de arter
som kan patraffas sent under hosten i Sverige.

Akerhumlan har en lang tunga. Darfor soker den foda pa vickrar, vialer, klovrar, kdringtand och
getvippling och dven stridvbladiga vaxter som lungort, vallort, blaeld och oxtunga, liksom vadd,
fibblor, tistlar och ménga kryddvaxter.

Genom sin langa tunga kan akerhumlan samla pollen och nektar fran bland annat rédkléver och
akerbona. Humlornas pollinering av dessa grodor dr viktig for att 6ka skorden.
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Salg och vide ger energi och protein

Spara sélgar eftersom de blommar tidigt pa varen. Drottningen beho6ver energi efter vintervilan
och protein for att bygga starka samhallen. Energi finns i honsdlgarnas nektar och protein finns i
hansdlgarnas pollen. Darfor gynnar du hela sdsongens humlor genom att spara sdlg och viden i
vagkanter, akerrenar och gardsmiljo.

Fler orter ger mer mat
Bevara och varda blomrika dkerholmar, kantzoner, bryn och gardsmiljéer.

Sen vallskord gor att klovern hinner ga upp i blom. Betesdrift gynnar 6rtrikedomen det gér dven
lagre kvavenivaer och minskad kemisk ogrdasbekdmpning. Blommande kl6ver och andra &rter ger
féda till akerhumlan och andra langtungade humlearter.

Pa lagproducerande naturbetesmark dr det bra att beta eller sla av sent, mot slutet av juli. Detta
haller tillbaka férbuskning samtidigt som det skapar blomrikedom. Artviixterna, som #r viktiga for
de langtungade arterna, gynnas ofta pa dessa kvivefattiga marker.

Kloverfréodlingar &r viktiga eftersom de ger gott om foda till langtungade humlor.

Lat remsor blommai vallen

For att gynna akerhumlan och andra langtungade humlor kan du spara en maskinbredd nér
du slar av din klovervall pa férsommaren. Da skapas blomrika kantzoner som bjuder in de
langtungade humlorna.

Om du sar in vitkl6ver och andra drtvaxter i rédklovervallen sa ger det humlemat dven efter férsta
skorden.

Blommor hela sommaren

Det hér kan du gora for att 6ka blomrikedomen pa din gard:
e Spara blommande buskar och trad.
¢ Limna obesprutade kantzoner dir 6rter kan fa ga upp i blom.

¢ Sa en blommande kantzon med till exempel honungort och perserkléver for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldngre tid pd sommaren.

Behall torrbackar, vigrenar och akerholmar med tjarblomster och andra vilda blommor.
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Angshumlan har kort tunga
och foéredrar grunda blommor
som Salix, vinbar och hallon.

ANGSHUMLA

Foto: Ola Jennersten

Den minsta humlan

Angshumlan &r var minsta humla. Den 4r utbredd i hela landet fr&n Skane upp till skogsgransen
i norra Norrland. Angshumlan har nyligen etablerat sig pd Gotland dir den uppticktes forsta
gangen 2006.

Arten kinns igen pa sin breda gula krage och orangebruna bakéinda med svart pils ddremellan.
Som det engelska namnet Early bumblebee antyder sa syns drottningar av &ngshumlan tidigt pa
varen. I Sverige dr det bara jordhumlorna som brukar synas fére &ngshumlan.

Lever pa landet och i staden

Angshumlan ér en vanlig och utbredd art som finns i skogsmiljd, hag- och dngsmarker, myrar och
rishedar. I stiderna finns dngshumlan i tridgardar med barbuskar och frukttrad.

Boet anliggs ofta i skogsmusbon i murkna stubbar och andra skrymslen, bade i och ovanfor
markytan. Samhallena utvecklas snabbt och hanar kan ses redan till midsommar. Det &r sédllan
mer dn 100 individer i varje samhille.

Angshumlebon kan bli parasiterade av @ngssnylthumla.

Kort tunga

Angshumlan har kort tunga och maste darfor samla mat fran grunda blommor. P4 férsommaren
ar favoriterna hallon, blabér och lingon. I trddgéardar dr krusbér och vinbir favoriter hos
drottningarna. Under h6gsommaren blir violer, midsommarblomster, kovall, akervidd, mj6lkort
och fibblor viktiga vaxter for angshumlan och under sensommaren ar gullris, d&ngsvadd och ljung
betydelsefulla.
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Angshumlans hanar visar
. . . sig tidigt pa sommaren och
Besoker garna barbuskar dras da till tistlar, vaddarter

Eftersom dngshumla gidrna bestker bland annat blabar, hallon, krusbér och vinbar &r arten en och klintarter.

viktig pollinerare som gor att tillgangen pa bar 6kar i tradgardar och i skogen.

DU KAN HJALPA ANGSHUMLAN

Lat gédrna vitklover ingd i vallfroblandningen. Den blommar fort efter slattern och ar viktig foda for
angshumlan och andra humlor med korta tungor.

Blommor hela sommaren

Humlorna behéver blommor under hela sommaren. Det hir kan du géra for att 6ka
blomrikedomen pa din gard:

¢ Spara blommande buskar och trad.
¢ Limna obesprutade kantzoner dér orter kan fa ga upp i blom.

¢ Sa en blommande kantzon med till exempel honungort och perserkléver for att ge tillgang till
nektar och pollen under en ldangre tid pa sommaren.

e Behadll torrbackar, vagrenar och akerholmar med tjarblomster och andra vilda blommor.

Satt ut

Angshumla finns inte att képa for utsittning.
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