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Inledning

Bete dr mycket viktigt inom ekologisk produktion. Det star i reglerna for ekologisk produk-
tion att uppfodningsmetoden for vixtitare ska bygga pa maximalt utnyttjande av betes-
mark. Utan tvekan finns det en stor outnyttjad potential inom betesomradet, och det finns
mycket att vinna pa att bli béttre pa bete.

I Sverige har relativt lite forskning lagts pa bete, men det &r inte fallet internationellt
sett. Kunskapen om hur bra betesdrift ska ga till har varit kind i flera generationer dven i
Sverige. Internationellt och historiskt dr bete det viktigaste fodret for idisslare, och det som
agnats mest fokus.

For lite radgivningsarbete har lagts pa bete. En orsak kan vara att en del av betessdsongen
sammanfaller med semesterperioden, men en viktigare orsak dr nog att omradet dr brett
och inkluderar savil vaxtodling som husdjursskétsel. I lander dér en stor del av mjolk- och
kottproduktionen sker pa bete dr det vanligt med radgivare som behérskar bade husdjurs-
fragor och odling av vall och bete.

For att lyckas med sin betesdrift dr det viktigt att ha kunskap om bade véxtodling och hus-
djursskotsel. Denna skrift tar upp bade viaxtodlings- och husdjursaspekter pa betesdriften.



Odling och skotsel av betesvallar

Odlingen och skoétseln av betesvallarna kan ses som en kontraktsodling. I kontraktet star
det att du varje dag under betessdsongen ska forse dina djur med tillrackligt mycket bete av
tillrackligt hég kvalitet. For att kunna uppfylla detta ar det viktigt att du som lantbrukare
betraktar betet som en gréda pa samma sitt som du betraktar exempelvis vete eller slatter-
vall. Precis som om du odlar vete pa kontrakt med en extern kund, ska du gora ditt basta
for att uppfylla kontraktet med dina djur. Bete inte bara blir. Bete odlar du.

Grasets tillvaxtmonster

En grisplanta bestar av ett antal skott. Normalt lever ett enskilt skott i cirka tolv manader.
Varje skott har sin egen tillvaxtpunkt var ifran skottet véxer. Tillvixtpunkten sitter pa olika
stéllen beroende pa om graset vixer vegetativt eller reproduktivt.

Nér gréset vaxer vegetativt ligger tillvixtpunkten langt ner och nya blad bildas nér de dldre
bladen vissnar. Det bildas ocksa nya skott under den vegetativa tillvaxtfasen. Skott som
bildas under sommaren 6vervintrar och vixer vanligtvis reproduktivt aret dér pa.

Mjolkkor betar nastan enbart dkermarksbete.



Nir griset vaxer reproduktivt ligger tillvixtpunkten hégt upp pa straet och griset bildar
ett ax eller en vippa. Ett reproduktivt skott dor nir det betas av eftersom tillvixtpunkten da
forsvinner, medan vegetativa skott kan betas av utan att do, eftersom deras tillvaxtpunkter
finns kvar.

Ett gras i vegetativ tillvaxtfas har ett hdgre ndaringsvarde eftersom det ar spadare dn ett bete
ireproduktiv tillvaxtfas och innehaller dirmed mindre svarnedbrytbar fiber. Tillvixttakten
ar dock hogre i reproduktiv tillvaxtfas.

Eftersom graset blir hogre nar det viaxer reproduktivt skuggar det marken. Detta forsamrar
mojligheterna till bildning av nya skott eftersom skottbildning &dr beroende av att de nedre
skottbildande delarna av plantan utsétts for tillrackligt med ljus.

En bra betesteknik gar i stort sett ut pa att férsdka halla betet i vegetativ tillvaxtfas. Olika
grasarter har olika bendgenhet att vixa vegetativt.

Arter

Genom att studera vilka arter som férekommer i betesvallen kan du fa en mycket bra bild
over hur vallen &r skétt, vilka brister som finns och vilka férhallanden som rader i marken.
Tank pa att artsammansattningen forandras med tiden. Efter nagra ar ar det inte alls sédkert
att artsammanséttningen dr densamma som nér du en gang sadde.



Onskvarda arter

Da en betesvall anldggs sar du oftast en blandning av olika grés- och kloverarter. Nedan
upprdknade arter dr de vanligast férekommande.

Grds

Angsgroe ir ett utpraglat betesgrias som forokar sig med underjordiska utlopare. Den tar
tva till tre ar pa sig for att bli etablerad men bildar sedan tdta tramptaliga mattor. Arten har
god atervaxtférmaga och gynnas av hard avbetning.

Angssvingel ir ett kombinerat slatter- och betesgris med bra atervaxtformaga. Arten ar
ldttetablerad men trivs bast pa tyngre, ndringsrika jordar.

Engelskt rajgris dr ett kombinerat slatter- och betesgrés. Arten dr den helt dominerande
grésarten i europeiska slatter och betesvallar. Energihalten &r oftast hog och atervaxt-
formagan dr mycket god. Tyvdrr &r vinterhdrdigheten inte den bésta. Den trivs bast pa
tyngre, ndringsrika jordar. Det finns diploid och tetraploid rajgrds. Generellt sett dr de
diploida hidrdigare och vaxer titare, men de tetraploida har hogre energivirde och viaxer
glesare. Ett glesare vaxtsatt kan vara en fordel vid samodling med klover.

Roédsvingel dr ett ansprakslost grias som trivs pa de flesta jordar. Arten &r torktalig och bhor
darfor finnas med i vallfréblandningen till torra marker.

Timotej &r ett typiskt slattergrds som har svart att klara betade foérhallanden. Arten &r
mycket smaklig och ldttetablerad och finns med i de flesta froblandningar.

Hundixing ir ett torktaligt gras som har en tidigare tillvixt 4n andra gris. Smakligheten
ar samre an hos andra gras. Hundaxing bor odlas i tillsammans med lucern, men utan andra
grasarter eftersom den annars ofta ratas. Det dr ovanligt att arten anvands i betesvallar.

Rorsvingel ar ett langlivat och mycket produktivt grds med mycket god atervaxt. Det kréaver
noggrannhet vid etableringen och forst andra vallaret nar den sin fulla produktions-
kapacitet. Arten dr mycket torkresistent med djupa rétter och fungerar bra pa magra jordar.
Smakligheten &r 1ag och rérsvingel kan drabbas av endofytiska svampar som kan producera
toxiner. Det dr ovanligt att arten anvands i betesvallar.

Baljvdxter

Vitkléver har ovanjordiska utlépare och sprider sig i vallen om betingelserna &r de rétta.
Vitklover trivs pa de flesta jordar och gynnas av hard avbetning och putsning. Férvuxna
beten missgynnar arten.

Rodklover dr ingen 1amplig betesvixt da den dor bort efter ett till tva ar. De luckor som
den lamnar invaderas ofta av ogras.

Lusern ir liksom rédklover ingen 1ldmplig betesvixt. Den har ett visst berdttigande pa
torra marker och dr den viaxt som passar bast tillsammans med hundaxing.



Kéringtand har ldgre krav pa niringstillstandet i marken dn de andra baljvaxterna och ar
ocksa ganska torktalig. Arten passar bast i ett tva-skordesystem men kan ha sitt berédttigande
i en betesvall pa torra marker.

Genom att blanda olika arter garderar du dig. Timotejen forsvinner ur betesvallen efter
nagra ar men ger bra skord och konkurrerar med ogrésen de forsta aren innan dngsgréen
har hunnit etablera sig. Ingar rédsvingel i blandningen kommer den att bli dominerande
pa de torra partierna men bli utkonkurrerad dér betingelserna &r béttre. Blanda ocksa gdrna
olika sorter av de olika arterna. De sorter som passar bast pa din gard kommer att bli
de dominerande.

Betesvallen forandrar sig med tiden och artsammanséattningen skvallrar om hur vallen
har skotts. En betesvall som innehaller mycket timotej har inte blivit utsatt for nagot hogt
betestryck och dr ocksa bara betad ett fatal ganger under en betessdsong. En vall som
domineras av dngsgroe och vitklover har betats hart och ofta.

Rdgbete

I Danmark har en ettarig betesgroda tagits fram och anvénts. Den bestar av hostrag sadd pa
varen tillsammans med italienskt rajgrds. Den innehaller mycket protein och kan anvéan-
das dar det behovs ett kloverfritt avbrott dédr vitklovern inte fungerar pa grund av klover-
tr6tthet. Med klévertrotthet menas att klovern vaxer daligt da den drabbats av klverrta
eller ndgon annan sjukdom som kan behandlas med en fordandring i vaxtféljden. Grodan
anvinds pa gardar med mj6lkkor ddr korna, pa grund av arronderingen, kontinuerligt
maste beta samma féllor i ndrheten av dir de mjolkas. En vanlig kl6vergrasblandning &dr
det basta alternativet, men om klovern inte vill sig kan detta vara ett alternativ om fallorna
maste anvéandas till bete.

Blandningen av rag och italienskt rajgrds sas pa varen. Diploid rajgrds dr mer tuvbildande
och bildar ett mer hallbart gréstdcke dn tetraploid rajgrds, som dock dr mer smakligt.
Rekommendationen &r att sa 20 kg diploid rajgras per hektar. Om du viljer tetraploid raj-
gris bor 25 kg per hektar sas. Italienskt rajgras kan bli ett besvarligt ogrés sa anviand bara
det pa fallor som anvinds till bete och 1at det inte sétta fro.

Ragutsidde som lagras 6ver vintern kan tappa mycket i grobarhet. Darfor ar det viktigt att
testa grobarheten pa utsddet innan du sar det. Malet &r att ha 200 ragplantor per hektar,
vilket motsvarar 9o—100 kg utsdde. Sadjupet ska vara 2—4 cm, men om grésfréet blandas
med ragen ska det inte vara djupare dn 3 cm. Grédan ska sas sa fort det ar tjanligt, men
det fungerar ocksa att sa senare, till exempel efter ett angrepp av harkrankslarver. Efter
4—5 veckor kan grédan betas.

Om forfrukten ar ett kldverrikt bete behover inte grodan godslas under sdasongen, men
eftersom det séllan dr det sa dr det ldampligt med 25-30 ton stallgédsel innan sadd och
dessutom tillskottsgodsling med ett kvivegodselmedel under sommaren.

Grodan ska borja betas nér ragen bestockar sig (stadie 23-25). Da dr den 10—15 cm hog.
Den ska betas med korta intervall pa 5 dagar. Om vilotiden blir fér lang férvaxer ragen och
smakligheten minskar. Om den far vila 10-14 dagar angrips den ofta av mj6ldryga som &r



giftigt. De kan ocksa efter 10—14 dagar angripas av rost, som ytterligare sanker smaklig-
heten. Grédan putsas vid behov for att minska ograsforekomsten och ta bort rator. Enstaka
stran kan ga i ax i ratorna.

Icke onskvarda arter

Vilka ogrés som finns pa betet &r en bra indikator pa hur betet ar skott.

I betesvallen forekommer det ocksa ogréds. Genom att undersoka vilka ogrés som férekommer
kan du se vilka brister som finns i betesdriften (se tabell 1). Fibblor trivs exempelvis niar pH
ar for 1agt och tramport dyker upp nér vallen trampas sonder vid héard beldggning.

Tabell 1. Olika brister i betesdriften och ogras som gynnas av dessa brister

Brist i betesdriften Ogras som gynnas

Bristande drénering Tuvtatel
Karrkavle
Revsmdorblomma
Karrtistel

Svagt néringstillstand eller lagt pH Fibblor bergs- och angsyra

Violer korsort
Grasstjarnblomma
Brunven krustatel
Farsvingel fraken

For hég beldaggningsgrad Tramport
Groblad
For lag beldaggningsgrad eller dalig putsning Brannassla akertistel

Smorblommor
Ornbriken
Fraken tuvtatel




Utsade

Grundregeln dr att du ska anvdnda ekologiskt odlat utsdde. Om det inte finns tillrackligt
av det ska utsdde odlat pa omstédllningsmark anvindas. I tredje hand far obetat konven-
tionellt odlat utsdde anvindas. Sverige ar ett av det mest framstaende ldnderna nér det
gdller odling av ekologiskt vallfrd, men utbudet av olika sorter ar mindre an fér konven-
tionell produktion.

Anlaggning

Vid anldggning av betesvallar &r det viktigt att sabadden blir fast, finbrukad och grund. F6r
att astadkomma det bor du vilta fore och efter sadd. Sadjupet bor inte vara mer dn 1 cm.
Allt fér manga kg dyrt fr6 har lagts sa djupt att det inte har haft en chans att komma upp till
ytan. Forsok har visat att om du astadkommer en bra sabddd kan utsddesmangden sdnkas
fran idag rekommenderade 25 kg per hektar till 20 kg per hektar eller &nda nagot mindre.

Storleken pa fréna har stor betydelse fér utsidesmangden och sadjupet. Vanliga betesvaxter
som vitklGver, dngsgrbe och timotej har sma fron, vilket innebér ldgre utsidesmangd och
ett litet sadjup. Rodklover, dngssvingel och engelskt rajgrds har storre frén och ska sas
lite djupare.

Hjalpsadd
Du kan hjilpsa en vall dir andelen betesvixter behover 6ka. Du kan till exempel géra om
en slattervall till betesvall genom insadd av vitklover och dngsgrie. Det finns speciella sa-

maskiner for detta pa vissa maskinstationer. Det finns ocksa lyckade exempel ddr man spridit
fr6 av vitklover och dngsgroe ovanpa vallen och sedan véltat for att ge frona markkontakt.

Kalkning

Tank pa att dven betesfallorna maste markkarteras. Grasen behover ett pH-véirde i marken
pa minst 5,5. Vitklover behover ett pH pa minst 6,0. Vitklover vaxer dven vid lagre pH-varde
men den kvivefixerande formagan dr samre. Markkartera och justera pH-vardet med kalk
om det behdvs.

Godsling

For att inte fosfor och kalium ska bli begransande faktorer for betestillvixten bér markens
innehall av 14ttlosligt fosfor och kalium ligga i klass IV eller hogre. Vid betesdrift bortfors
endast sma méngder av kalium och fosfor. Om halten av kalium ar mycket hog i betes-
vaxterna forsvaras djurens upptag av magnesium och det &r extra viktigt att djuren tillférs
magnesium for att undvika beteskramp.

En ekologisk betesvall far framst sin kvaveforsorjning fran vitkléver. Bakterier pa
vitkléverns rotter fixerar kvive fran luften. Vitklovern tar upp kvévet och bygger in det



i proteiner. Genom att djuren betar far de i sig kléverns protein. Det protein som djuret
inte behdver utséndras med urinen i form av urea. Urean omvandlas i marken och gédslar
grasen med kvéve. Det gor att grdsen gynnas och konkurrerar med vitklévern. Nar det funge-
rar som det ska, hamnar klgverandelen pa cirka 30 procent vilket dr en lagom inblandning
ur utfodringssynpunkt. Om vitkléverandelen i betesvallen ar cirka 30 procent kan denna
betesvall avkasta lika mycket som en ren grasvall som godslas med 150—200 kg kvave per hektar.
Det innebér att en ekologisk betesvall kan ha samma avkastning som en konventionell.

Stallgtdsel bor inte spridas pa betet eftersom smakligheten minskar och den hygieniska
kvaliteten pa betet, och i vérsta fall pa mj6lken, kan forsamras. Betesvallarnas behov av
kalium och fosfor &dr sa lagt att stallgédsel utnyttjas mycket béttre till andra grédor. Om
stallgbdsel 4nda maste spridas pa betesvallarna dr det bést att géra detta pa hosten efter
installningen. For att undvika ammoniakavgang kan du anvénda spridare som injicerar flyt-
gOdseln ner i vallen.

Bevattning

Brist pa vatten dr den vanligaste orsaken till brist pa bete. Genom att sdkerstilla tillgangen
pa vatten elimineras en orsak till variation i betestillgangen och det blir dirmed mycket
ldttare att planera betesdriften. Med bevattning nas vanligtvis en 6kning av betesproduk-
tionen pa 20—30 procent, men vissa ar kan betesavkastningen férdubblas.

Putsning

Néstan alla beten dar djur betar beh6ver putsas for att férhindra att betet forvaxer. Genom
putsningen stimuleras bete att vdxa vegetativt och betesmattan blir titare och tramp-
taligare. Dessutom bekdmpas ogrds som till exempel smérblommor, syror, skrdppor,
nasslor, tistlar och 6érnbriken.




Putsningen ska utforas sa snart som moéjligt efter avbetningen sa att graset far tillrackligt
med tid att vdxa innan ndsta avbetning. Putsa gdrna redan dagen innan du flyttar djuren.
Det som djuren inte var sa bendgna att dta nér det vixte smakar bittre halvtorrt. Stubb-
ho6jden bor vara sa hog att gédselh6garna inte sprids ut.

Arets viktigaste putsning #r den som sker efter andra avbetningen, som bor vara i borjan
pa juni. Da &r risken storst att betet forvixer. Senare pa sdsongen bor betet putsas efter
behov. En avputsning sent pa hosten kan minska méngden forna vilket ger ett béttre bete
nésta var. Vid denna sena putsning ar det ocksa lampligt att sprida rukorna. Det kan du
gbra genom att sdnka stubbhé6jden eller genom att ha kedjor efter putsaren. Den sena puts-
ningen bor ske efter det att betet slutat vixa pa hosten eller minst sex veckor innan vixt-
sasongens slut. Under de sista sex veckorna av vaxtsdsongen lagrar viaxterna energi for att
Kklara vintern.

Skotsel av naturbeten

Ekologiska naturbeten skots pa samma sitt som vanliga naturbeten. Daremot skiljer sig
skotseln av naturbetesmarker at mot hur man skéter akermarksbeten. Du ldgger inte om,
eller gbdslar naturbeten. Det kanske inte heller &r mgjligt att bevattna eller putsa natur-
betena. Om det dr mojligt ett putsa naturbetet, har det minst samma positiva effekt pa ett
naturbete som pa ett akermarksbete. En putsning stimulerar de betesgynnande vixterna
som man vill bevara pa naturbetesmarken.

Betande djur har stor betydelse for landets naturbetesmarker och bidrar till att skapa gynnsamma miljéer for
att bevara hotade vaxter och djur.



De grds och Grter som vaxer pa ett naturbete har samma tillvixtmonster som mer odlade
grés, och som om f6ljd av detta b6r betessystemet pa naturbetesmarker likna det som an-
vands pa akermarksbeten. Det kommer att gynna den flora och fauna som finns pa betet,
vilket dr det man vill bevara. Graset behover betas ner och fa viloperioder precis som ett
akermarksbete ocksa mar bast av.

Det finns en del betesmarker som har en flora som mer &r av den typen som fanns pa slatter-
dngar forr i tiden. Dar kan det finnas begransningar for ndr man far sldppa djuren pa betet.
For att slattervixterna ska hinna blomma och sétta fré far man inte sldppa djuren pa betet
forrdn langt senare dn den tidpunkt da det rekommenderas att djuren slapps pa bete.
For detta ersitts lantbrukare med avtal om sérskild skétsel med nagon typ av ekonomisk
ersdttning. Vissa djur, till exempel dikor utan kalv eller tackor utan lamm fungerar battre
pa forvuxna beten dn djur som ska véaxa eller producera mjolk.

Det allra bista séttet att bevara naturbetesmarker ar att de betas. Men det rader brist pa
betesdjur i Sverige och manga betesmarker riskerar att vixa igen. Om du inte har tillrdckligt
med djur som betar finns det nagra alternativa satt att skota betesmarken. Om det finns
bitar av naturbetesmarken som gar att sla, kan du stangsla bort dem och lata djuren beta
de bitar som inte gar att sla. De bitar som gar att sla tar du en grovfoderskérd pa och
djuren kan sedan beta atervixten. Detta &r sarskilt 1ampligt pa marker dér det vixer arter
av slattervaxttyp.

Ett annat alternativ dr att helt undanta en félla fran bete nagot ar. Metoden fungerar
bist pa lagavkastande marker. Nackdelen dr att det ansamlas forna, vilket kan bli ett
problem ndstkommande betessdsong. En 16sning dr da att branna av vegetationen under
tidig varvinter. Att brdanna dr ocksa ett alternativ om du har stora fallor dar vissa delar dr
samre avbetade.



Regler

Enligt svensk lagstiftning ska far, getter, och n6tkreatur f6r kottproduktion vara ute under
betessdsongen och ha tillgang till bete eller annan utevistelse hela dygnet. Det ekologiska
regelverket sédger att uppfodningsmetoderna bygga pa maximalt utnyttjande av bete. Djur
som &r anmaélda till slakt och som ska slaktas innan 15 juni (G6taland) eller 1 juli (Svealand
och Norrland) behé6ver inte sldppas ut pa bete. Tjurar 6ver 2 ars alder behéver inte slappas
pa bete, men ska ha tillgang till utevistelse.

Vuxna tjurar maste inte héllas pa bete, men i ekologisk produktion maste de ha mojlighet till utevistelse.

Idisslare ska hallas pa bete under minst tva, tre eller fyra manader, beroende pa var i
landet garden ligger. Betesperioden ska vara minst tva manader i Dalarna, Gavleborg,
Vasternorrland, Jamtland, Vasterbotten och Norrbottens 1an. Den ska vara minst tre manader
i Stockholm, Uppsala, Sédermanland, Ostergstland, Jonkdping, Kronoberg, Kalmar, Got-
land, Vistra Gotaland, Varmlands 1dn. I Blekinge, Skane och Halland 4r betesperioden
minst 4 manader. I KRAV-anslutna besittningar ska dessutom notkreatur vistas ute fore
och innan betesperioden under sammantaget minst tva manader. Det kallas for utevistelse-
period.

Mjolkkor pa KRAV-anslutna gardar ska &dta minst sex kg torrsubstans bete och vara ute pa
bete minst tolv timmar per dygn. Fér ungtjurar pa KRAV-anslutna gardar ska minst halva
grovfoderintaget pa torrsubstans-basis vara bete. Ungtjurar pa ekologiska gardar som inte
ar anslutna till KRAV behover inte ga pa bete men ska ha tillgang till utevistelse.



Rotationsbete och andra betessystem

Det finns ett antal olika system att lata djuren beta. Det hdnder att samma system har olika
namn. I denna skrift fokuserar vi pa den i Sverige vanligaste formen som vi kallar f6r
rotationsbete.

Rotationsbete

I Sverige rekommenderas generellt rotationsbete. Det innebdr att du har ett antal fallor som
djuren roterar emellan. Ju fler fallor du har desto flexiblare &r systemet, men sju fallor
maste ses som ett absolut minimum for mjolkkor. En engelsk filtstudie visade att ju fler
betesfallor som gardarna hade desto béttre produktionsresultat hade de.

Beldggningsgrad

Det dr viktigt att inte avdela for stor areal i bérjan av sommaren. Om djuren inte hinner beta
isamma takt som gréaset vixer, sjunker kvaliteten pa betet ganska snabbt. Under respektive
djurslag anges riktvarden for hur hég beldggningsgraden ska vara.

Betets tillvaxttakt dr hogst i borjan pa sommaren. Under eftersommaren avtar den mer
och mer. Hostkalvande mjélkkors behov av bete f6ljer en nagot liknande kurva, men for de
flesta andra djurslag 6kar behovet av betet under sdsongen. Betesarealen per djur maste
utokas allt eftersom sommaren gar for att djurens behov av bete ska kunna tickas.



Under forutsattning att vatten och naringsamnen inte dr begransande, styrs betets tillvaxt-
takt av tillgangen pa ljus och vdarme. Detta innebdr att tillvixtkurvan for betet blir toppigare
ju langre norrut man kommer.

Rotationstakt

De forsta tva betesomgangarna bor ta ungefir tva veckor var. Det betyder att djuren ar till-
baka pa den falla de borjade i efter tva veckor. I bérjan av den forsta rotationen raknar man
inte med att mjolkkor far i sig tillrdckligt med bete for att uppfylla reglerna om betesintag,
utan den snabba rotationen ér till f6r att férsétta betesfallorna i olika tillvaxtstadier.

Alla idisslare ska slappas ut pa bete tidigt, sa att graset inte hinner forvaxa.

Langre fram pa sdsongen bor betesomgangarna ta langre tid sa att betet hinner véxa till.
Betesomgang tre och fyra bor ta tre veckor. Efter midsommar ar det heller inte lika stor risk
att betet forviaxer. Fran den femte betesomgangen bor det ta fyra veckor innan djuren &r
tillbaka pa samma falla for att grdset ska hinna aterhdmta sig.

Antalet avbetningar per sdsong varierar med arsmanen men det bor bli minst fem stycken
pa de féllor som betas hela sdsongen. Lat de fallor som ska betas forst pa varen vila pa
hosten. Da kommer betet att vixa béttre och tidigare pa varen.

Tabell 2. Riktlinjer for rotationsbete

Avbetningsomgang Rotation, antal dagar

1-2 14
3-4 21
5-6 28

Andra betessystem

Ett betessystem som tillimpas ibland ar stripbete. Vid stripbetning avdelar du varje dag
en bit av en betesvall som djuren far beta. Detta system dr ganska arbetskriavande men kan



ocksa ge ett stort betesintag hos djuren da konsumtionen stimuleras av att tilldelas nytt
bete varje dag eller till och med efter varje mj6lkning. Det kan dock vara svart att tilldela
djuren lagom mycket bete varje dag och for att betesvallen ska fa sin vilotid beh6ver det
finnas stdngsel som haller djuren ifran den del av vallen som de betat tidigare dagar.

Kontinuerligt bete till mj6lkkor &r ej sa vanligt i Sverige men foresprakas ibland i utlandet.
Det innebar att korna betar en och samma falla hela tiden, men att du anpassar tillgang
och efterfragan pa bete genom att justera arealen eller antalet djur.

Om korna mj6lkas i robot finns det en del andra forutsdttningar att ta hansyn till. Om
detta finns det en egen skrift fran Jordbruksverket som heter ”Bra betesdrift med automa-
tisk mjolkning i ekologisk produktion”.

Bete till mjolkkor

Tillgdngen pa bete av god kvalitet och méngden tillskottsfoder som ges &r de viktigaste
faktorerna som inverkar pa kornas beteskonsumtion. Detta kraver en god planering efter-
som grasets tillvaxt ar hogst i borjan av betessdsongen for att senare minska allt eftersom
sdasongen fortskrider. Andra faktorer dr bland annat djurens storlek och alder, vadret och
tidpunkten pa dygnet. Notkreatur betar naturligt i gryning och skymning och det &r bra att
utnyttja detta for att fa ett hogt betesintag.




Betesplan

For att pa ett effektivt sitt utnyttja arealen och djurens produktionsférmaga maste betes-
driften planeras. Annars kan resultatet bli 1ag produktion och/eller férvuxna och daligt
utnyttjade beten. Fér mj6élkkor rekommenderas bete pa aker for att de ska kunna konsu-
mera tillrackligt med bete.

Gor upp en betesplan. Denna behdver du inte f6lja slaviskt, men det dr mycket bra att
tdnka igenom sin betesdrift. Ta hjilp av en radgivare om det beh6vs. Planera for en
beldggningsgrad pa 4-6 kor per hektar under de forsta tva betesrotationerna. De f6ljande
tva rotationerna dr en lamplig beldggning 3—4 kor per hektar, och senare 2-3 kor per hektar. F6r
att uppna 6nskade beldggningsgrader maste betesareal ldggas till i slutet av tredje rota-
tionen. Ett annat sdtt att minska beldggningsgraden ar flytta kor som ska sinldggas till
annat bete.

Allra viktigast dr att ha en flexibel betesareal och att sa gott som dagligen titta pa betena
och se hur de utvecklas. Om du mérker att betet borjar tryta far korna beta en del av reserv-
arealen. Om betet riskerar att forvédxa i forsta avbetningsomgangen pa férsommaren maste
du istdllet skorda nagon eller nagra fallor, till exempel som rundbalsensilage. Senare under
sdsongen, nir djuren redan har betat en falla, 4r det dock oldmpligt att skorda ensilage pa
denna areal pa grund av risken for triackinblandning i ensilaget. Ju fler fallor du har desto
ldttare dr det att halla en jamn betestillgang. Om védret &r kallt eller om det &r torrt bor du
lata korna ga kvar lite langre tid pa varje falla och 6ka tillskottsutfodringen tillfalligt. Om
du lyckas att jamna ut betestillvaxten under sommaren racker dven betet langre pa hésten.

Sinkor ska inte beta pa samma beten som mj6lkkorna. De riskerar att bli alldeles for feta
om de gar pa ett sadant bete. De kan beta naturbetesmark, eller eventuellt beta mjolk-
kornas fallor nir de mjolkande korna lamnat det.

Betesslappning

Betesslappningen bor ske ndr betet 4r 8—10 cm under forutsittning att betet har torkat upp
sa att det inte blir omfattande trampskador. For alla idisslare men sérskilt fér mjélkande
kor dr det viktigt att 6vergangen till bete sker successivt och det kan darfor vara lampligt
att mjolkkor far beta drygt halva dygnet och hallas inne pa en vinterfoderstat Gvrig tid.

Betessldppning sker vid en tidpunkt da betestillvixten 6kar snabbt och det &r en férdel om
kor som passerat hoglaktationen kan utnyttja betet maximalt nér tillgangen dr som storst.
ForsOk att hinna fa ut djuren tillrackligt tidigt, att ha en tillrickligt snabb betesrotation i
borjan och anpassa arealen som skall betas, respektive skordas, pa forsommaren sa att betet
ej forvaxer. Pa detta vis utjamnar du tillgangen pa bete Gver sdsongen och bibehaller en
ho6g beteskvalitet. Foderomstillningen fran stall till bete dr stor eftersom sméltbarheten
pa forsommarbetet dr mycket hogt. De forsta veckorna pa betet dr det extra viktigt att
djuren far ett tillskott av strukturfoder, till exempel grovfoder med ett energinnnehall av
9-10 MJ/Kkg torrsubstans.



Betestillgang

Det &r viktigt att korna kommer ut pa bete tidigt pa varen. H6jden pa betesgraset bor inte
vara hogre dn 8—10 cm. Avsikten dr inte att korna ska kunna forsorja sig pa betet de forsta
dagarna, utan att de borjar beta av betesfallorna, sa att betet i de olika fallorna hamnar i
olika tillvaxtstadier. Genom en tidig betesslappning blir ocksa 6vergangen fran vinterfoder-
staten till sommarfoderstaten mjukare.

Betestilldelning dr den méngd tillgangligt bete som korna har per dag. Normalt bor det
finnas mellan 1000 och 2000 kg torrsubstans per hektar vid avbetningstillfillet pa ett val-
skott akermarksbete. Det gor det nér betet dr 10—15 centimeter hogt.

Beteskvalitet

Minst lika viktigt som tillgangen pa bete dr kvaliteten pa betet. Ett valskott bete i vegetativt
stadie innehaller cirka 11 MJ per kg torrsubstans. Ett forvuxet bete ddremot innehaller i
bésta fall 9 MJ kg torrsubstans, men det kan vara betydligt sdmre &n sa mot slutet av betes-
sdsongen. Alla som arbetar med utfodring av mjolkkor vet hur viktigt det dr att ha ett grov-
foder med hogt energivarde. Det gdller i dannu hogre grad i ekologisk mjélkproduktion.
Detta géller i stor utstrdckning pa bete eftersom grovfoderandelen (betet) ofta utgor en
storre del av foderstaten da.




Djuren éter cirka 10 procent mer bete om betet bestar av cirka 30 procent vitkléver &n om
det bara bestar av gris. Det beror pa att fiberinnehallet i vitklover dr 14gre dn i gris och det
passerar vammen fortare.

Det forsta spada betesgriset som kommer pa varen har hég smaltbarhet, hogt innehall av
l4ttlosliga kolhydrater och lagt fiberinnehall. Det innebér att omséittningen av detta bete
sker snabbt i vammen. Man har ocksa sett att sadant bete ger en miljo i vammen som liknar
den som man far vid en utfodring med mycket kraftfoder. Det dr darfor viktigt att korna
tillskottsutfodras med grovfoder for att omstéllningen inte ska bli for stor.

Tillskottsutfodring

Kons laktationsstadium paverkar konsumtionen. En ko med h6g mj6lkavkastning dr ocksa
hungrigare dn en ko med ldagre avkastning och har darfor kapacitet att 4ta mera bete.
Samtidigt behéver hégmjélkarna mycket tillskottsfoder, framst kraftfoder, och for varje
kg kraftfoder du ger minskar kon sin konsumtion av bete. Det komplexa samspel mellan
djurets néringsbehov, tillgdngen pa bete och mingden tillskottsfoder som ges gor det
svarare att fa en perfekt foderstyrningen under sommarhalvaret.

Buffertutfodring

Med buffertutfodring menas att man ger djuren fri tillgang till grovfoder for att utjimna
variationer i betestillgangen. I Sverige ar det vanligt att man ger korna fri tillgang till grov-
foder ndr de dr inne, till exempel i samband med att de tas in for att mjolkas. Vanligtvis
rekommenderar man att grovfodret ska ha ett 14gre néringsinnehall dn betet for att inte
djuren ska foredra grovfoder framf6r bete nar tillgangen pa bete dr god. Om tillgangen pa
bete daremot &r begransad blir djuren hungriga och de kommer da att dta mer grovfoder
pa stall. De kan hédrigenom i viss utstrackning kompensera ett ldagre betesintag med en
okad grovfoderkonsumtion. Om djuren Gkar sin grovfoderkonsumtion tyder detta pa att
beteskonsumtionen har minskat och man bor da dven 6ka kraftfodergivorna. Forsok har
visat att det 6kade intaget av grovfoder nar de dr inne endast tdcker en del av minskningen
i beteskonsumtion. For varje kg 6kning av grovfoderkonsumtionen, bor kraftfodergivan
Okas med cirka ett kg om man vill att djuren skall ha samma naringsintag. Man raknar nor-
malt med att korna dter 1-2 kg torrsubstans grovfoder under férsommar och hégsommar
om de far beta storre delen av dygnet. Mot slutet av sommaren kan grovfoderkonsumtionen
successivt 6ka till 3—4 kg torrsubstans utan att betesbrist beh6ver forekomma. Tank pa att
minst halva grovfoderintaget ska vara bete under betesperioden.

Rundbalsensilage som tillskottsfoder

Rundbalsensilage kan fungera bra som tillskottsfoder under perioder av betesbrist. Du kan
skorda en del av betesarealen pa forsommaren som rundbalsensilage och sedan utfodra
ensilaget langre fram under betessdsongen.
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Installning

Installningen pa hosten bor ske senast i mitten av september i mellersta Sverige och nagot
tidigare i norr, respektive senare i séder. Nagra veckor fore installningen kan stallfoder-
givan Okas successivt for att gora 6vergangen fran bete till stallfoder sa mjuk som méjligt.
Korna kan med f6rdel hallas inne en del av dygnet och utfodras inomhus under de sista
veckorna pa bete.

Bete till ungnot

Att ungnoten gar pa bete under sommaren innebér inte att de kan sldppas vind for vag,
utan de ska serveras bete av en sddan méngd och sadan kvalitet att de kan vixa tillrackligt
for att kalva in, eller slaktas, vid planerad alder.

Satt upp som mal att kvigorna ska kalva in vid 24-manaders alder och da vdga minst
85 procent av de vuxna kornas vikt. Fér att uppna detta mal bor kvigorna vidxa 700 g per
dag. Det ideala &r att kvigorna haller en jamn tillvixthastighet under hela uppfédningen.
Stutar bor viaxa 800 g per dag. For dem &r det inte lika noga att de haller en jamn tillvaxt-
hastighet. Men i borjan och slutet av uppfodningen ska den vara hog. Mjolkrastjurar och
tjurar av ldtta kottraser bor vdxa 9oo g per dag pa bete. Tjurar av tunga kottraser dr inga
lampliga betesdjur da de dr svara att ndringsforsorja pa bete.

For att ungnot ska vdaxa som planerat maste deras betesdrift ocksa planeras.
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Rikna med att du kan ha cirka 1500 kg ungnot per hektar akermarksbete och cirka 750 kg
ungnot per hektar naturbete under de forsta tva manaderna pa bete. Dessa viarden dr
endast riktvirden och produktiviteten pa betesmarker, sdrskilt pa naturbeten kan vara
mycket varierande. Skillnaden i produktivitet mellan olika naturbetesmarker kan vara mer
an 100 procent. Senare under sdsongen bor betesarealen for ungnoten fordubblas. Det
vanligaste felet som gors ar att djuren har for stor betesareal i borjan av betessdasongen och
for liten i slutet. Ett annat vanligt fel dr att djuren sldpps ut for sent pa varen och tas inf6ér
sent pa hosten. Ungnéten kan beta bade dag och natt direkt efter betessldppningen. Du bor
dock se till att djuren erbjuds fri tillgang pa grovfoder som tillskott under de forsta dagarna
pa bete for att sedan successivt minska givorna.

Ett forvuxet bete &r inte smakligt och innehaller mindre néring.

Beteskvaliteten dr viktig for att ungnoten ska kunna vixa ordentligt. Innehaller betet
9 M] per kg torrsubstans kommer inte kvigorna att vaxa mera dn ca 400 g per dag medan
de mycket val kan vdxa 900 g per dag om betet innehaller 11 MJ per kg torrsubstans. Fér
att halla en hog beteskvalitet dr det viktigt att ungnoten roterar mellan fallorna enligt det
monster som beskrivits ovan. De behover inte ha en ny falla varje dag, men det behover
vara minst fyra fallor i rotationen for att betet ska hinna aterhdmta sig nér djuren betar de
andra fallorna.

Ungnot beh6ver bara ha tillskottsfoder i undantagsfall. De kan behdva lite ho eller
rundbalsensilage under en period av torka da betet inte réacker till. Det &dr inte 1dmpligt att
utfodra kraftfoder pa bete eftersom det dr svart att fordela till alla djur. Risken &r att de
mindre och svagare djuren som bast skulle behova ett kraftfoder trangs undan av storre
djur. Pa hosten dr det lampligt att tillskottsutfodra ungnéten innan installning for att fa
en mjukare 6vergang. Lat inte ungnoten ga kvar for lange ute, det &r oftast bast bade for
ungnoten och betet om de stallas in. De bor senast stallas in under oktober manad.

Ungnéten ska ha daglig tillsyn. G16m inte att &ven kontrollera elstrom och vattenférsorjning
dagligen.
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Parasiter

Ungnot som betar sin forsta sdsong riskerar att drabbas av parasiter om de betar mark som
betades av nétkreatur foregdende ar. Darfor ska de om méjligt sldppas pa beten som inte
betades av notkreatur foregaende ar. Lds om parasiter i Jordbruksverkets broschyr ”Betes-
burna parasiter hos notkreatur i ekologisk produktion”.

Bete till dikor

For en diko med kalv géller i princip samma rad som for bete till ungnét. Behovet av bete
beror pa kons vikt, mjolkproduktion och kalvens storlek. Kor med tjurkalvar ger lite mer
mjolk dn kor med kvigkalvar, men det dr inget att ta nagon sarskild hédnsyn till i praktiken.

Bete, ofta kombinerat med landskapsvard ar basen i ekologisk dikalvsproduktion.

Grovt skattat kan du ha 3 dikor med kalv per hektar akermarksbete och 1,5 diko med kalv pa
naturbete. Avkastningen pa naturbetena kan skilja valdigt mycket sa beldggningsgraden
kan variera. Allteftersom kalvar viaxer beh6vs mer och mer areal fram till avvanjning.

For att halla en hog beteskvalitet dr det viktigt att dikorna roterar mellan fallorna enligt det
monster som beskrivits ovan. De behover inte ha en ny falla varje dag, men for att betet ska
hinna aterhdmta sig nir djuren betar de andra fallorna beho6ver det vara minst fyra fallor
irotationen.

23



Bete till far

Far betar pa ett annat sitt 4n vad notkreatur gér. Medan ett notkreatur dter det gras som
finns framf6r nosen &r faren finsmakare. De véljer varje tugga det som verkar mest smakligt.
Far dter girna Orter.

Far ar finsmakare och uppskattar ett valskott bete.

Avgorande for tackornas behov av bete dr hur manga lamm de har. En tacka utan lamm
kan gé pa ett magert naturbete. En tacka med ett lamm fungerar pa ett vanligt naturbete.
En tacka med tva lamm behéver bete som dr mer av typen akermarksbete och en tacka med
tre lamm bor ha ett bra bete dar det finns bra méjligheter till tillskottsutfodring.

Rasen spelar ocksa roll. Storre och kottigare raser beh6ver mer bete 4n lantraser. Detta dr
sarskilt tydligt efter avvdnjning da lamm av tyngre raser behdver mer och béttre bete for att
deras genetiska kapacitet ska komma till sin ratt.

Om faren betar akermarksbete kan du ha cirka tolv tackor (med tva lamm vardera) per
hektar. For tackor utan lamm kan beldggningen vara den dubbla. Ett riktvarde dr sju tackor
(med ett lamm vardera) per hektar naturbete. For tackor utan lamm kan beldggningen vara
mer dn den dubbla. Tank dock pa att naturbeten kan avkasta mycket olika.

Systemet med rotationsbete fungerar mycket val till far ocksa. Eftersom far ar noga med
vad de dter ar det viktigt putsa betena sa att de véaxter som faren ratar inte far chans att
breda ut sig.
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Bete till hjortar

For hjortarna géller samma principer som for de andra idisslarna. Avgérande for hjortarna
ar vilken art av hjort det dr som betar. Kronhjortar behover dubbelt sa mycket bete beroende
pa att de dr betydligt storre 4n dovhjortarna. Kronhjortarna kalvar i slutet av maj vilket dr
tidigare an dovhjortarna. Darmed 6kar deras behov av bete ungefiar samtidigt som betes-
tillvaxten tar fart ordentlig. Dovhjortarna kalvar forst i slutet av juni. For att dovhjortarna
ska fa ett bra bete nir de har kalvat dr det 1ampligt att en del av deras betesareal skordas
(eller eventuellt putsas) innan hjortarna betar den.
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Aven hjortar stiller krav pa en planerad betesdrift.

For kronhjortar rekommenderas cirka sex hindar per hektar akermarksbete och halva
antalet pa naturbetesmark. I siffran ingar inte bara sjdlva hinden, utan dven arskalven,
fjolarskalven och en avelshjort per 20 hindar. Fér dovhjortar kan beldggningen vara den
dubbla. Det vill sdga tolv hindar per hektar akermarksbete och sex hindar per hektar na-
turbetesmark. I ett hjorthdgn maste minst 10 % av arealen vara skog eller hagmark. Det
totala hidgnet maste vara minst 5 hektar och en falla far inte vara mindre 4n 2,5 ha.

Det forekommer uppgifter om att timotej ratas av hjortar, men det dr tveksamt om det
stammer. Det dr mer troligt att hjortarna tycker att det minst lika smakligt som de andra
grisen. I forvuxet tillstand &r inga gris sarskilt smakliga.
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Sambete och vaxelbete

Sambete och vixelbete dr positivt ur manga synvinklar. Nar djur av olika arter betar samma
betesfalla samtidigt kallas det sambete. Vixelbete dr nir olika arter betar pa samma betes-
falla men vid olika tidpunkter. Olika arter &ter varandras rator och eftersom de flesta
parasiter dr artspecifika minskas risken for parasitinfektion. Tank pa att betesfallorna far
sin vilotid dven vid vixelbete. Ju ldngre tid det gar mellan att samma art betar marken,
desto mindre risk for parasitangrepp.

I reglerna for ekologisk produktion star det att konventionella djur far beta pa den
ekologiska mark du har till dina ekologiska djur under en begrinsad tid varje ar. De
konventionella och ekologiska djuren far dock inte vara i samma betesfalla samtidigt.

Djur som inte kan certifieras eller inte anses som produktionsdjur (till exempel héstar)
far sambeta och hallas pa samma mark som ekologiska djur. En forutsittning ar att de
utfodras med ekologiskt foder.

Infrastruktur pa bete

Pa samma sétt som det dr viktigt med en bra infrastruktur i ladugarden behéver det vara
det dven pa betena. Tillsyn och vattenforsorjning maste fungera smidigt, och det maste
vara enkelt att flytta eller fanga djuren. Det ska finnas lampliga platser for salt och mineral-
foder. Forutsdttningarna skiljer mycket mellan olika gardar och det finns inga universal-
I6sningar, men det &r viktigt att tinka igenom betesfallornas placering, placering av
samlingsfallor och vattenf6rsorjning innan permanenta stangsel sitts upp.

Det ar viktigt att djuren far salt pa betet.
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Stangsel

Ett bra bete &r bésta stiangslet. Djuren maste dock inhédgnas pa nagot sétt. Typen av stangsel
beror helt och hallet pa vilka djur som ska hallas innanfor stangslet, men ocksa pa om det
ar djur som maste hallas utanfor.

For notkreatur ar ett ratt skott elstangsel det basta och billigaste sittet att stingsla. Ett
elstangsel till ndtkreatur bor besta av tva tradar pa 50—60 respektive 100—-120 cm héjd 6ver
marken. Anvand en grov staltrad (2-3 mm) den bade syns bra och leder strommen bra.
Stolparna bor vara av tryckimpregnerat tré, en, ek eller lark. Lampligt avstand mellan stol-
parna dr 8-12 m. I hornen bor kraftigare stolpar séttas ner. Traden ska vara spand. Om det
finns vildsvin som behover hallas utanfor betet sa dr det lampligt att sétta en eltrad pa
20 cm ho6jd 6ver marken ocksa.

Moderna elaggregat ar mycket effektiva och inte sarskilt dyra. Ndtdrivna aggregat dr att
foredra. Stromkostnaden dr i princip férsumbar. For att elstédngsel ska fungera maste aggre-
gatet jordas. Rdkna med att det beh6vs minst en meter jordspett per Joule som aggregatet
ger. Forsok att sitta spetten nagonstans dér det dr fuktigt under stérre delen av sommaren.

Gor det till en vana att kontrollera spanningen pa elstangslet dagligen. Det dr obehagligt
att ta i traden men genom att anvinda voltmeter kan du 1dsa av vilken spanning som ligger
Over stiangslet och snabbt se om den av nagon anledning férsvagats.

Taggtrad bor undvikas d& savil tama som vilda djur kan skada sig pa den. Aven for
manniskor innebar taggtrad en stor risk for skador.

Till far anvdnds farnét eller ett elstdngsel bestaende av minst tre tradar pa en héjd fran
20 till 80 cm, men dnnu hellre fler tradar och en héjd fran 15 till 9o cm. Det finns dven
elstiangselnit for far.

Ytterstdngslet pa ett hjorthdgn ska vara minst tva meter hogt och avstandet mellan stol-
parna hogst fem meter. Inne i hdgnet fungerar det med stangsel som ar 1,5 meter héga och
10 meter mellan stolparna. Om hjortarna skulle ta sig ur betesfallan 4r de dnda kvar i hiagnet.

I vissa omraden ar det lika viktigt att halla rovdjur utanfér stingslet som att halla
faren innanfor. En variant ar ett femtradigt elstingsel dar den nedersta traden sitter
30 cm Over marken och den Gversta traden sitter pa 110 cm hojd. Rovdjur férséker helst
krypa under eller igenom stdngsel istdllet for att hoppa, och darfér dr det viktigt att de
lagre tradarna sitter max 20 cm ifran varandra. Ett saidant staket kan dven halla ute lodjur
om den understa traden sitter 20 cm 6ver marken, men da krdvs att man oftare réjer undan
grds under tradarna dn om den understa traden sitter 30 cm 6ver marken. Mot lodjur re-
kommenderas ett vanligt farnit kompletterat med tva eltradar, en ovan nitet och en lag
pa néitets insida. Det dr svart for de storre individerna att kléttra 6ver utan att fa en stot
och det dr svart for de mindre att ga genom maskorna i nitet utan att fa en riktigt kraftigt
stot eftersom ndtmaskan runt kroppen ger bra jordning da djuret kommer at eltraden pa

insidan. Ett sadant sténgsel fungerar d&ven mot varg och bjérn.
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Drivningsgator

Inom mj6lkproduktionen utsittas drivningsgatorna for en hog belastning. Trycket fran
kornas klévar dr hogre dn trycket fran ett traktordack. Det hoga trycket och den livliga
trafiken gor att drivningsgangarna kan bli ett stort bekymmer med tanke pa juver- och
klovhalsa speciellt vid regnig vaderlek.

Drivningsgatorna bor planeras och géras ordentlig fran borjan. Undvik att 1dgga den dar
det ar sankt. Beldggningen viljs efter markens beskaffenhet. Helt hardgjorda drivnings-
gangar till exempel asfalt eller betong dr det allra basta. Det d4r mycket ovanligt i Sverige
men ganska vanligt utomlands speciellt i 1ander med riklig nederbord.

Nodvindig bredd pa drivningsgangen varierar beroende pa besittningsstorleken. Dock
maste den vara minst tva meter bred om elstdngsel anvéands. Taggtrad &r direkt olamplig i
drivningsgangar. Ett trdstdngsel av impregnerat trd dr daremot mycket lampligt.

Vattenforsorjning pa bete

Mjo6lkkor pa bete har ett vattenbehov av upp till 100 liter per ko och dag. Vattenbehovet
Okar med stigande temperatur, stigande konsumtion och stigande tillskottsutfodring.
Andra djur beh6ver naturligtvis inte lika mycket vatten, men under torra och varma dagar
gar det ar mycket vatten.

Vattnets hygieniska kvalitet &r mycket viktig. Kraven pa den hygieniska kvaliteten till not-
kreatur skall vara lika hoga som de krav man stéller pa vatten for human konsumtion. Nastan
alla naturliga vattendrag haller inte tillrdackligt h6g hygienisk kvalitet. Hindra darfor djuren
fran att dricka sadant vatten genom att hdgna in det.

En bra teknisk 16sning pa vattenforsérjningen ska inte bara vara att tillgodose kraven
pa kvantitet och kvalitet utan ocksa passa djurens naturliga sitt att dricka. Notkreatur
féredrar en Oppen vattenyta och de kan dricka 15-20 liter per minut. Deras flockbeteende
medfor att hela flocken gédrna vill dricka samtidigt.

Vattenkoppar ger en bra hygienisk kvalitet pa vattnet. Det dr dock viktigt att det finns till-
racklig kapacitet sa att korna kan dricka sig otorstiga utan att det tar fér lang tid. Fem
mjo6lkkor per vattenkopp dr ett riktmarke. Det dr ocksa viktigt att flodet &r tillrackligt hogt
(minst 5 liter per minut).

Ur ett kar dricker djuren sig otdrstiga snabbare men det finns risk for att den hygieniska kvali-
teten pa vattnet dr simre. Karen maste rengéras minst en gang per vecka eller oftare om du
ser att vattnet dr férorenat. Kontrollera karen tva ganger per dag.



Betets paverkan pa mjolkens
och kottets kvalitet

Fett

Betesvaxterna innehaller en storre andel langa, ométtade fettsyror dn vad konserverat
vallfoder gor. Detta resulterar i ett 16sare fett i mjolk och kott. Det dr nyttigare men ocksa
mer bendget att harskna. Halten av linolensyra dr hégre och halten av palmitinsyra dr lagre
i betesgras framforallt jamfért med hé. Halten ométtade fettsyror dr hdgst nar vaxterna ar
i tidigt utvecklingsstadium. Dessutom 6kar den med hog baljvaxtandel.

Under betesperioden dr mjolkfettet gulare dn vad det dr under stallperioden. Det beror
pa att betet innehaller hdga halter av beta-karoten. Beta-karoten ombildas till A-vitamin,
vilket innebér att mj6lken innehaller hogre halter av detta &mne pa sommaren. Baljvaxter
innehaller mer beta-karoten &n vad gras gor.

Lukt och smak

Baljvaxter, och da speciellt lusern innehaller i farskt tillstand smakgivande &mnen. Dessa
amnen bryts ned i juvret efter 3—4 timmar och ar inget problem om inte baljvdaxtandelen i
betet dr extremt hog.

Det finns en mangd olika vaxter som kan férekomma i betesvallar som kan paverka mjolk-
ens lukt och smak. Enstaka plantor paverkar oftast inte mjolken, men om vixterna fore-
kommer i riklig mdngd kan problem uppsta. Problemen med sandlék och tatort ar valkanda.

Sjukdomsforebyggande atgarder

Generellt sett dr betesgang positivt ur djurhilsosynpunkt och djuren &r renare pa bete dn
vad de dr pa stall. Vissa sjukdomar 6kar dock under betesperioden som exempelvis trum-
sjuka. Vissa nederbordsrika ar 6kar ocksa klvspaltsinflammationerna.

Beteskramp

Beteskramp ar dramatiskt och kraver snabb veterindrbehandling néar det intraffar. Djuren
blir forst stela och sedan ramlar de omkull i svara krampanfall som snabbt kan leda till
déden. De flesta fall intraffar hos h6gmjélkande kor under de forsta veckorna pa bete.
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Beteskramp orsakas av magnesiumbrist. For att undvika beteskramp i dag bor gardar med
problem utfodra ett mineralfoder med extra magnesiumtillsats. Riskerna ar stérre om
halten av kalium i betet 4r hég (>30 g/Kkg torrsubstans), eftersom kalium och magnesium
konkurrerar med varandra. Det kan dven vara bra att tinka pa om betet innehaller mycket
kaliumrika vaxter som till exempel maskrosor.

Trumsjuka

Trumsjuka ar en mycket dramatisk sjukdom som snabbt ledet till déden. Orsaken &r att
den gas som idisslaren normalt rapar upp binds i mycket sma bubblor. Gasen stannar kvar
i vammen som svaller upp. Till slut tar den sa stor plats att den pressar ihop lungorna.

Trots att manga har forsokt har ingen lyckats ta reda pa vilka &mnen det dr som orsakar
trumsjuka. Det man vet dr att spdda kloverblad innebdr en 6kad risk for trumsjuka. Trum-
sjuka dr ocksa vanligare under blota férhallanden pa sensommaren. Atgirder som du kan
vidta for att forebygga trumsjuka ar:

¢ Hall djuren under uppsikt. Ar du medveten om risken kan atgérder sittas in tidigt.
¢ Vanj djuren gradvis till ett bete med mycket kl6ver.

¢ Om det dr mojligt bor du undvika att byta falla om betet &dr vatt av dagg eller regn.
¢ Ge djuren tillgang till ett 1angstraigt foder.

¢ Sldpp inte ut for hungriga djur pa ett bete med mycket klover.

Klovspaltsinflammation

Klgvspaltsinflammation orsakas av bakterier som trivs i gédselférorenad blot jord. Djuren
blir halta och far feber. Huden i kl6vspaltsomradet blir r6d, svullen och 6mmande.

Den bista férebyggande atgarden dr att ha drivningsgangar och dricksvattenplatser som dr
valdrdnerade och rena fran godsel. I besdttningar dér sjukdomen férekommer regelbundet
bor man ha ett fotbad.
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Slutord

I engelsksprakiga lander med dar mycket av produktionen baseras pa bete finns uttrycket
”You got to have faith in grazing”. Det vill sdga att du maste tro pa att du kan producera ett
bra bete och djuren i sin tur kan producera bra pa bete.

Om du inte tror pa bete finns det risk for att det blir sjdlvuppfyllande. Om du inte tédnker
pa betet som en groda och verkligen odlar bete kommer du inte att fa ett bete med hog
avkastning och hogt néringsvarde, utan det kommer bara att bli nagot som inte uppfyller
de 6nskemal som djuren har och kanske mycket ogras.

Om du sldpper ut djuren for sent, har for 1ag beldggningsgrad eller fér hog tillskotts-
utfodring kommer betet att férvixa, vilket resulterar i daligt utnyttjade av bete och ett hogt
behov av tillskottsfoder och/eller vinterfoder.

Vi vet hur vi ska gora for att ha en bra betesdrift och tror du bara pa din egen férmaga att
lyckas med det, kommer du att géra det ocksa.

Ett valskott bete baddar for bra produktionsresultat.
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